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Predhovor

Narastajuce naroky na ovladanie cudzich jazykov vo svete i u nas
vedu k sistavnym zmenam aj vo vzdelavani zacielenym na efektiv-
nejSie rozvijanie cudzojazycnych komunikaénych zrucnosti. V sucas-
nosti u nas silneju tendencie postupne znizovat vekovu hranicu za-
Ciatku vyucovania cudzich jazykov v rdmci vzdelavacieho kontextu.
Jednym z fundamentdlnych problémov, ktoré je potrebné v tejto
suvislosti u nas riesit, je vytvorenie ucelenej koncepcie primarneho
cudzojazycného vzdelavania a nadvazujucich metodickych usmer-
neni pre vyucovanie anglického jazyka v mladSom Skolskom veku,
umoznujucich dosahovat stanovené ciele v nasich podmienkach.
Ako je zrejmé zo samotného nazvu, hlavnym cielom tejto vedec-
kej monografie je poskytnut teoreticky ramec ako vychodisko pre
systematické riesenie tychto otdzok. Publikacia je uréena odborni-
kom zaoberajlucim sa problematikou ranej vyucby cudzich jazykov,
¢i uz na drovni riadiacich organov pri rieSeni koncepcnych otdzok
cudzojazy¢ného vzdelavania, vedecko-vyskumnych pracovnikov,
ktorym moze poskytnit podnety pre dalsi vyskum alebo na trovni
metodickych pracovnikov pri tvorbe zakladnej metodiky a meto-
dickych usmerneni. Snahou autoriek bolo vytvorit uceleny obraz
zahriujuci réznorodé vychodiska s poukazovanim na nosné prob-
Iémy, ktoré je potrebné nasledne systematicky riesit. Vzhladom na
komplexnost problematiky a ciefovi skupinu Citatelov je vycho-
diskova teoretickd baza prezentovana miestami relativne strucne,
s odkazmi na dalSie zdroje, kde su prislusné otazky analyzované
podrobnejsie a umoziuju hlbsi ponor do skimanej problematiky
(napr. pri psychologickych tedriach ucenia sa). K takémuto pristupu
viedla aj snaha vyhnut sa redundantnej deskripcii ¢i analyze teo-
retickych vychodisk, ktoré patria do elementarneho poznatkového
diapazénu odbornikov. Na druhej strane sa vsak pozornost autoriek
sustredila na také aspekty, ktoré u nas doposial neboli v dostatoc-
nej miere skimané a spristupriované odbornej verejnosti (napriklad
osobitosti ucenia sa angli¢tiny v mladSom skolskom veku v naSom
edukacénom kontexte atd.) Okrem poznatkov a skusenosti u nas sa
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autorky opierali o vedecké poznatky, vysledky vyskumov a empi-
rické skusenosti zo sveta, pricom selektovali relevantné poznatky,
ktord maju vyrazny aplikacnym potencial, a adaptovali ich na nase
Specifické podmienky v snahe respektovat osobitosti a edukativne
tradicie na Slovensku. Hlavnym cielom je prezentovat vychodiskové
pozicie, ktoré musia byt kompatibilné s teoretickymi vychodiska-
mi determinujucimi edukacné procesy v nasom politickom, socio-
-kultirnom, eduka¢nom a jazykovom kontexte. Popritom dalSim
nosnym ciefom je spristupnovat poznatky vedidce k humanizacii
a zefektiviiovaniu rozvijania cudzojazycnej komunikacnej kompe-
tencie. Teda poznatky umoZiujlce lepsie chapanie psychologickych
mechanizmov vytvarania vnutornych reprezentacii cielového jazy-
ka v mladSom Skolskom veku a implementaciu inovativnych pristu-
pov k vyu€ovaniu anglictiny.

Tato vedeckd monografia vznikla na zéklade dlhorocnych sku-
senosti autoriek vo vedecko-vyskumnej a pedagogickej Cinnosti
v oblasti lingvodidaktiky, vyu€ovania angli¢tiny a pregradualnej
a postgradualnej pripravy ucitelov a to na Univerzite Komenského
v Bratislave (G. Lojova) a na PreSovskej univerzite v PreSove (Z. Stra-
kova). Navyse obidve autorky sa dlhodobo pohybuju v medzinarod-
nom priestore zameranom na vyucbu anglictiny. Prave takto ziskali
kacie ako vychodisko pre systematické rieSenie problémov v oblasti
primdrnej vyucby anglického jazyka.

Publikacia je zaroven vysledkom projektu KEGA UK 084UK-
4/2011 Zvysenie efektivity vzdeldvacieho procesu vo vyucovani cu-
dzich jazykov v primdrnom vzdeldvani, ktorého ciefom bolo prispiet
k zefektivneniu vyucovania anglického jazyka v primarnom vzdela-
vani vytvorenim teoretickej bazy pre nasledné aplikacné uplatne-
nie. Jednotlivé Casti publikacie prezentuju zavery dlhodobého sku-
mania a overovania hypotéz v prostredi primarneho vzdelavania
a vytvaraju teoreticky ramec, o ktory je mozné opriet sa na trovni
principov pri vyvodzovani metodickych postupov a zasad.

Pevne verime, Ze publikicia bude sluzit ako vychodisko pri
koncepcnych rozhodnutiach, ako aj pri tvorbe konkrétnej meto-
diky vyucovania angli¢tiny v primarnom vzdeldvani na Slovensku.



Predhovor 9

Ambiciou publikacie je tiez podnietit odborné diskusie a nasledny
vyskum v danej oblasti, ako aj zaujem odbornikov z dalSich rele-
vantnych vednych disciplin, ktoré maju potencial vniest viac svetla
do zloZitého procesu ucenia sa cudzich jazykov. Rovnako verime, ze
prispeje k zvySovaniu efektivnosti a humanizacii vyucovania anglic-
kého jazyka.

Autorky
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Uvod

V sucasnej globalizujucej sa Eurdépe i celom svete Coraz viac stu-
paju naroky na rozvijanie interkultirneho povedomia a ovladanie
cudzich jazykov, hlavne anglictiny, ktora sa postupne stava akymsi
univerzalnym dorozumievacim jazykom v multilingvdlnom svete.
Sucasne v Eurdpe silneju tendencie postupne znizovat vekovu hra-
nicu zacCiatku institucionalizovaného ucenia sa cudzich jazykov a to
nielen do primarneho, ale dokonca aj do predprimarneho vzdelava-
nia. V tejto situacii sa sustavne vynaraju nové vyzvy pre odbornikov
cudzojazyc¢ného vzdeldvania a to tak pri rieSeni koncepcénych a me-
todickych otazok, ako aj pri zabezpecovani kvalitnych edukacnych
podmienok v kazdodennej praxi.

Na Slovensku sa toto smerovanie odrazilo v uzakoneni povinnej
vyucby anglického jazyka od tretieho rocnika primarneho vzdela-
vania. V novovzniknutej situdcii su ucitelia i dalsi odbornici nateni
rieSit mnozstvo Ciastkovych problémov ¢asto ad hoc a bez zakot-
venia v dostatoCnej poznatkovej baze, pripadne bez komplexného
pohladu na problematiku rozvijania cudzojazyénych spoOsobilosti
a zrucnosti na pozadi nasho edukacného a jazykového kontextu.
NajvSeobecnejsie mozno povedat, Ze pre tuto oblast u nas su cha-
rakteristické permanentné zmeny, ¢o vyvolava stale nové a nové
otazky a problémy bez dostatku ¢asu na ich systematické riesenie.
Preto je v sucasnosti naliehavou potrebou vytvorit stabilny systém
cudzojazycného vzdeldvania postaveny na vedeckych poznatkoch,
ktory by bol dostatoc¢ne flexibilny, aby umozZiioval reagovat na me-
niace sa podmienky a potreby doby a aby ho bolo mozné priebezne
modifikovat vo svetle najnovsich vedeckych poznatkov. Dlhodo-
bym cielom pritom je postupne skvalitriovat integrované rozvijanie
vsetkych zloZiek cudzojazycnej komunikacnej kompetencie Ziakov
a Studentov tak, aby v dospelosti dokazali plnohodnotne a sebaisto
komunikovat, Studovat, pohybovat sa ¢i uplatnit sa na trhu prace
v multilingvalnom a multikultirnom Eurépskom priestore i za jeho
hranicami. Naliehavost tohto dlhodobého ciela znasobuje skutoc-
nost, Ze nasi Studenti, ako potvrdzuju nielen empirické skisenosti,
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ale aj vysledky viacerych vyskumov, dosahuju relativne dobrd uro-
ven poznatkov o jazyku, avsak schopnost pouZivat tieto poznatky vo
vlastnej recovej produkcii je vyrazne slabsia, ¢ize vysledna jazyko-
va performancia nie je konzistentna s mentalnymi reprezentdciami
systému cielového jazyka ani s performanciou v metalingvistickych
ulohach. Pricin tohto javu je zrejme viac, ako je napriklad nedosta-
tok kvalifikovanych ucitelov, nedostatocna kontinuita a konzistent-
nost vo vzdeldvani, atd. Za jednu z hlavnych pri¢in mozno povazovat
este stdle pretrvavajuce tradicné vyucovacie pristupy a metédy, aj
napriek vyraznym modernizujicim tendencidm, pre ktoré je cha-
rakteristické precefovanie spravnej formy na Ukor vyznamu a funk-
cie. Sucasne vsak mozno predpokladat, Ze zdvaznou pricinou je aj
nedostatocny déraz na vytvaranie pevnych zakladov v ranych sta-
diach ucenia sa angli¢tiny premietnuty do zamerania na kvantitu
na ukor kvality. Takyto pristup nevytvdra dostatoCny priestor na
upevnovanie a automatizaciu osvojenych elementarnych Struktur
s ich funkénymi charakteristikami vytvarajucimi bazu pre ich cyk-
lické rozSirovanie v ndslednych Stadidach cudzojazy¢ného rozvoja,
ktoré by rezultovalo v plynulej a spravnej recovej percepcii i pro-
dukcii v redlnych komunikacnych situaciach. Rovnako je potrebné
vytvarat kvalitné zaklady a stratégie pre dalSie ucenie sa anglictiny
nielen v Skole, ale aj pre celoZivotné vzdelavanie, kedZe rozvijanie
cudzojazycnych sposobilosti, zru¢nosti a kompetencii je celoZivotny
proces.

Zavedenie povinnej vyucby anglictiny od tretieho roc¢nika vytva-
ra podmienky pre rieSenie aspon niektorych z tychto zakladnych
problémov. Rozsiruje priestor pre vytvorenie takychto pevnych za-
kladov v podobe Strukturalno-funkénych automatizmov. K tomu je
vsak potrebné vytvorit systematicki metodiku vyucovania zakotve-
nu v relevantnej poznatkovej baze. A prave cielom tejto publikacie
je poskytnut uceleny systém teoretickych vychodisk pre nasledné
koncipovanie metodiky vyucovania anglického jazyka v primarnom
vzdelavani.

Obsahova Sirka a zdanliva réznorodost uvadzanych vychodisk
len poddciarkuje zloZitost problematiky a komplikovanu determina-
ciu procesov ucenia sa a vyucovania anglictiny. Publikdacia je rozde-
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lend do 6smich kapitol systematicky analyzujicich nosné aspekty
tychto procesov. Uvodné kapitoly poskytuju celkovy pohlad na nas
edukacény kontext od relevantnych dokumentov pokracujuc riese-
nim koncepcnych otazok ranej vyucby anglitiny az po vzdelavania
ucitelov. Nasleduje relativne stru¢ny prehlad fundamentalnych vy-
chodisk vyucovania jazykov, zakotveného v troch teoretickych pilie-
roch: v psychologickych tedridch ucenia sa, lingvistickych tedriach
a tedriach osvojovania si cudzich jazykov. Kapitoly 3 a 4 poskytuju
detailny pohlad na vyvinové a individudlne osobitosti mladsieho
Skolského veku, tvoriace najzékladnejsSiu poznatkovu bazu pri kon-
cipovani metodickych odporucani. V piatej kapitole su vSeobecné
pedagogicko-psychologické principy a aspekty konkretizované pre
vyucbu anglictiny. Cielavedome su selektované témy, ktoré su ob-
zvlast relevantné pre Specifické podmienky rozvijania cudzojazyc-
nych zruc¢nosti a kompetencii. Nasledné kapitoly poskytuju pod-
robnd analyzu jednotlivych cudzojazyénych sposobilosti, zruc¢nosti
a prostriedkov, moZnosti hodnotenia a uplatfiovania pristupu CLIL
pri zaciatku vyucovania angli¢tiny v mladSom Skolskom veku. Celou
publikaciou sa prelina, ¢i uz implicitne alebo explicitne, nutnost do-
sledného rozliSovania medzi procesmi podvedomého osvojovania si
druhého jazyka a vedomého ucenia sa cudzieho jazyka v podmien-
kach skolského vyucovania, ako aj podciarkovania implementacie
principov humanizacie vzdeldvania.

Jednotlivé kapitoly publikacie poskytuju komplexny pohlad na
skimany jav zahrnujuci aspekty podstatné z hladiska ciela publi-
kacie. Vybrané poznatky hlavne z psychologickych, pedagogickych
a lingvistickych vednych disciplin su ustvztaznované a aplikované
do Specifickej oblasti ucenia sa cudzieho jazyka tak, aby tvorili ko-
hézny celok. Napriek vyraznej pluralite nazorov odbornikov, ko-
existencie kontradiktivnych nazorovych pozicii, ako aj sustavne sa
rozsirujucemu vedeckému skimaniu, ktoré ¢asto namiesto posky-
tovania odpovedi vedie k odhalovaniu ¢oraz vacsej zlozitosti analy-
zovanych procesov, je snahou autoriek jasne vymedzit teoreticky
ramec pre koncipovanie metodiky. Prave z uvadzanych dévodov
je pre tento ramec priznacny vyrazny eklekticizmus a integrované
pristupy k rozvijaniu jednotlivych aspektov cudzojazyénej komuni-
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kacnej kompetencie. Navyse tato komplexnost procesu ucenia sa
jazykov so Sirokospektralnou determinaciou, rezultujuca v plurali-
te nazorov a pristupov odbornikov, zdkonite vedie k r6znorodosti
v pouzivani terminolégii. Je logické, Ze nie je mozné jednoznacne
definovat zékladné pojmy, ked  ani podstata jednotlivych javov nie
je doposial jasna. Pokial psycholégia, lingvistika ¢i neurovedy ne-
poskytnu jednoznacné vysvetlenie, o tvori podstatu reci a jazyka,
nie je mozné vyriesit terminologické problémy, s ktorymi sa stre-
tdvame ¢i uz v anglictine alebo v slovencine. BeZzne pouzivané poj-
my ako napriklad cudzojazycné zruc€nosti, prostriedky, sposobilosti,
kompetencie a iné, maju rozny denotativny ¢i konotativny vyznam
v zornom uhle odlisnych teoretickych koncepcii (podrobne pozri
v kapitole 2). Navyse aj zdkladné vzdelavacie dokumenty ako Spo-
loény eurdpsky referenény ramec pre jazyky ¢i Statny vzdeldvaci
program pouZivaju terminoldgiu, nie vzdy kompatibilnu s tradic¢ne
pouzivanymi terminmi. V tejto situdcii, samozrejme, nemoéze byt
ambiciou autoriek riesit tuto zloZitu problematiku, ktord ma ovela
Sirsi dopad, ako je zameranie tejto publikacie. Preto aj pouZzivanie
uvadzanych pojmov v tejto publikacii variuje a je determinované
prislusnym kontextom.

Popri Cerpani z domacich poznatkov a skusenosti v publikacii
dominuju odkazy na pocetné zahrani¢né zdroje a odborné publika-
cie. Dovodom nie je len vSeobecna nadnarodna platnost vedeckych
poznatkov, ale hlavne skutocnost, Ze didaktika anglictiny vo svete
je postavena na rozsiahlych vyskumoch v najvyspelejsich krajinach.
Okrem toho je do velkej miery centrdlne usmerrfiovana odbornik-
mi z Vel'kej Britanie, kde sa tejto Specifickej problematike dlhodobo
venuju nielen renomované vydavatelstva, ale aj univerzity, pocetné
jazykové skoly a rozsiahle timy vedeckych pracovnikov. Vysledky
svojej Cinnosti zapracovavaju do neustale inovovanych vedeckych
a odbornych publikacii, u¢ebnic, metodickych a doplnkovych ma-
teridlov pouzivanych takmer na celom svete. Napriek tejto zdanlivo
zavideniahodnej situacii to ma aj svoje rizika. Ucitelia anglictiny su
neustale zaplavovani mnoZzstvom novych materidlov, pricom vsak
je neraz problém sa v nich orientovat, dokazat z nich selektovat
a adaptovat ich pre podmienky nasho edukaéného kontextu, pre
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potreby nasich Ziakov. Aj z tohto doévodu je nutné mat ujasnené
teoretické vychodiskd ucenia sa a vyucovania angli¢tiny, rozvijat
u metodikov a ucitelov pedagogicko-psychologicko-lingvistické
myslenie, schopnost kriticky analyzovat a hodnotit prezentované
materialy a metodické odporucania a dokazat ich flexibilne modifi-
kovat v kazdodennych premenlivych pedagogickych situaciach.
Pokrok v cudzojazyénom primarnom vzdelavani u nds je moz-
né urychlit aj cerpanim zo skusenosti z krajin, ktoré maju dlhodo-
bo fungujuci efektivny systém takéhoto vzdelavania, spolupracou
s odbornikmi z krajin s podobnymi socio-kultirnymi, jazykovymi
a edukacnymi tradiciami. Najviac potrebné vsak je posilnit vedecky
vyskum na Slovensku, tak zakladny, ako aj aplikovany, ktorého vy-
sledky by viedli k jednoznacnejsim aplika¢nym odporudcaniam.
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EDUKACNY KONTEXT

1.1 Vzdeldvacia jazykova politika na Slovensku

Jazykova politika Slovenskej republiky vychadza zo zakladnych pre-
mis a usmerneni jazykovej politiky Eurdpskej Unie. Jej nosnymi mys-
lienkami su viacjazy¢énost obyvatelov Eurdpskej Unie, ako zakladny
predpoklad moZnosti uplatnenia sa na eurépskom trhu prace. Na
formovani vyvoja v oblasti vyuc¢ovania sa vyznamnou mierou po-
diela Divizia jazykovej politiky Rady Eurdpy, ktora ponuka expertizu
v tejto oblasti s ciefom vytvarat jazykovu politiku zaloZzenu na de-
satrocCiach skdsenosti.

Pre vyucovanie cudzich jazykov na Slovensku bolo zdsadnym
krokom prijatie Koncepcie vyucovania cudzich jazykov v zak-
ladnych a strednych Skolach, ktora bola schvalena vladou SR dia
12. septembra 2007 uznesenim vlady SR ¢. 767/2007%. Tato kon-
cepcia bola prijatd v sulade s Programovym vyhldsenim vlady Slo-
venskej republiky a jazykovou politikou SR, pricom sa odvoldva
na uznesenia a zavery takych dokumentov ako: Narodny program
vychovy a vzdelavania v Slovenskej republike na najblizsich 15 az
20 rokov — Milénium, Lisabonska stratégia Eurdpskej Unie, Stratégie
konkurencieschopnosti Slovenska do roku 2010 (Ndrodna lisabon-
ska stratégia) a uznesenie vlady SR ¢. 557 z 13. jula 2005 — akéné
plany; Nova ramcova stratégia pre viacjazy¢nost, oznamenie Komi-
sie Rade, Eurdpskemu parlamentu, Eurépskemu hospoddarskemu
a socialnemu vyboru a vyboru regiénov; Dokument Rady Eurdpy
Spolocny eurdpsky referencény radmec pre jazyky - u€enie sa, vyuco-
vanie, hodnotenie a Vyhlagka MS SR ¢. 510/2004 Z. z. o ukon&ovani
Studia na strednych skoldch a o ukoncovani pripravy v odbornych
ucilistiach, ucilistiach a praktickych Skolach v zneni neskorsich pred-
pisov (ibid., s. 3).

1 dostupné na: http://www2.statpedu.sk/buxus/docs/predmety/kvcudzj.pdf
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Navrhovana koncepcia sa primarne snazila zjednotit velku réz-
norodost uéebnych planov, ktora na Slovensku existovala, ¢o malo
prispiet k zjednoduseniu fungovania systému vyucovania cudzich
jazykov a zaroven k uplatfiovaniu kontinuity v cudzojazy¢nom vzde-
l[dvani. Ta sa dlhodobo javila ako zasadny problém v rdmci postupu
z jednej vzdelavacej Urovne do druhej. Koncepénym rieSenim ota-
zok jazykovej politiky malo byt aj urcenie urovne komunikaénych
kompetencii Ziakov v cudzom jazyku, pricom sa vychadzalo z doku-
mentu Spolocny eurdpsky referencny rdmec pre jazyky — ucenie sa,
vyucovanie, hodnotenie (blizsie v kap.1.1.1).

Zmeny, suUvisiace s novou Koncepciou vyucovania cudzich ja-
zykov v novom modeli ich vyucby vychadzali z Programového vy-
hldsenia vlady Slovenskej republiky a z dokumentov SR z oblasti
jazykovej politiky. Ciele, ktoré si tdto Koncepcia kladla za ciel boli
orientované na komplexnu transformaciu vzdeldvacieho systému
v tejto oblasti, z toho dévodu ich uvadzame v plnom zneni aj s od-
kazmi na podporné dokumenty, ktoré sa stali pre novu koncepciu
vychodiskovymi:

1. zefektivnit a skvalitnit plnenie narodnej rozvojovej stratégie formo-
vania konkurencieschopnosti spolo¢nosti - Narodnu Lisabonsku stra-
tégiu MINERVA — Stratégia konkurencieschopnosti Slovenska do roku
2010 (Narodna lisabonska stratégia), osobitne v oblastiach - investicie
v oblasti [udskych zdrojov, vzdeldvanie a zamestnanost, inovacie, veda
a vyskum, informacnd spoloc¢nost a podnikatelské prostredie, ktoré
musia byt garantom celospolocenskych zmien v zdujme rozvoja vedo-
mostnej spolocnosti (Programové vyhlasenie vlady SR. Kapitola 5);

2. rozvijat vzdeldvanie a vychovu v duchu modernych eurdpskych
a svetovych trendov a narodnych, socidlnych a krestanskych tradicii,
pri reSpektovani svetondzoru a uplatiovani principov demokracie
(Programové vyhlasenie vlady SR. Kapitola 5.1.);

3. pripravovat deti a mladez pre Zivot a pracu v novych podmienkach eu-
ropskeho trhu prace (Programové vyhlasenie vlady SR. Kapitola 5.1.);

4. podporovat vzdelavacie programy pre ucitelov na vsetkych stuprioch
$kél a vypracovat koncepciu kariérneho rastu ucitelov a uplatriovat
eurdpske legislativne normy (Programové vyhldsenie vlady SR. Kapi-
tola 5.1.);
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5.

10.

11.

12.

13.

14.

vytvorit predpoklady pre systémovu zmenu v obsahovej naplni skol-
stva spojenu s prehlbenim jazykovej pripravy (Programové vyhlasenie
vlady SR. Kapitola 5.1.);

. podporovat zdruZovanie rdznych stupriov odborného vzdelavania

a vzdelavacich programov s cielom pripravit odbornikov s lepSou
adaptabilitou pre potreby praxe (Programové vyhlasenie viady SR.
Kapitola 5.1.);

vytvorit podmienky na skvalitnenie vychovy a vzdeldvania na vset-
kych typoch $kél k narodnym, historickych a kultdrnym hodnotam
a vlastenectvu, z toho dévodu finan¢ne podporit uéebnicovu literatu-
ru, ¢asopisy, poznavacie exkurzie, vyskumné projekty a dalSie tvorivé
aktivity (Programové vyhlasenie vlady SR. Kapitola 5.1.);

posilnit a zlepsit vzdeldvanie v oblasti cudzich jazykov (Narodna lisa-
bonska stratégia. Cast 2 — Vzdelavanie a investicie do ludi.);

zvysovat kvalitu ucitelov, najma zatraktiviiovanim uditel'ského povo-
lania pre kvalitnych pedagdgov a prostrednictvom zlepSovania pod-
mienok pre ich vychovu a neustdly rozvoj zrucnosti (Narodna lisabon-
ska stratégia. Cast 2 — Vzdelavanie a investicie do [udi.);

podporovat vytvaranie a pouzivanie Standardov v kli¢ovych oblas-
tiach ako napr. cudzie jazyky (Narodna lisabonska stratégia. Cast 2
— Vzdeldvanie a investicie do ludi.);

rozvinut systém vyucovania cudzich jazykov — najneskdr od tretieho
ro¢nika zakladnej skoly zacat s vyucbou aspon jedného povinného
cudzieho jazyka a postupne druhého cudzieho jazyka ako povinne vo-
litelného (Koncepcia rozvoja vychovy a vzdeldvania v SR na najblizsich
15 — 20 rokov. Projekt ,,Milénium“. Kapitola 3.1.);

zmenit obsah vzdeldvania — zniZit pocet nepotrebnych, nefunkénych
informacii a nahradit ich obsahom, poznatkami potrebnymi pre Zivot,
kld¢ovymi kompetenciami. Vypracovat nové osnovy, nové ucebnice
a Studijné materialy (Koncepcia rozvoja vychovy a vzdeldvania v SR na
najblizsich 15 — 20 rokov. Projekt ,,Milénium”. Kapitola 3.2.);

rozvijat kli¢ové kompetencie, t.j. Ustne a pisomne sa vyjadrovat, Ci-
tat s porozumenim, vyhladavat, uchovavat a pouzivat, komunikovat
informdcie, tvorit informacie, a to aj v cudzich jazykov (Koncepcia roz-
voja vychovy a vzdeldvania v SR na najblizSich 15 — 20 rokov. Projekt
,Milénium*“. Kapitola 3.2..);

aktivovat eurdpsku dimenziu vzdeldvania zahriiujicu vyucbu cudzich
jazykov ako zdakladny princip pripravy zodpovednych obcanov integ-
rovanej Eurdpy (Koncepcia rozvoja vychovy a vzdeldvania v SR na naj-
blizSich 15 — 20 rokov. Projekt ,Milénium“. Kapitola 3.3.);



18 Edukacny kontext

15. na strednych $kolach najma SOU a SOS posilnit zlozku vieobecného
vzdeldvania takého zamerania, ktora je potrebna pre skupinu odbo-
rov, pre prax, t.j. napr. komunikac¢né schopnosti, pracu s informacia-
mi, cudzie jazyky (Koncepcia rozvoja vychovy a vzdelavania v SR na
najblizsich 15 — 20 rokov. Projekt ,,Milénium®. Kapitola 3.3.);

16. rozvijat dalsie vzdeldvanie ucitelov, podporovat pedagogické ¢itania,
ucitelské konferencie, sutaze, ocenenia a pod. (Koncepcia rozvoja vy-
chovy a vzdeldvania v SR na najblizsich 15 — 20 rokov. Projekt , Milé-
nium®“. Kapitola 3.3.);

17. 3pecifickd pozornost venovat bilingvizmu, jazykovej, re¢ovej a komu-
nikacnej vychove (Koncepcia rozvoja vychovy a vzdeldvania v SR na
najblizsich 15 — 20 rokov. Projekt ,,Milénium®. Kapitola 3.3.);

18. zabezpe’it efektivne a kvalitné ukoncenie jazykového vzdeldvania ma-
turitnou skuaskou, pricom ciefom zadverecnej skusky je overenie vedo-
mosti a zru¢nosti Ziakov v rozsahu uciva uréeného u¢ebnymi planmi,
ucebnymi osnovami a vzdeldvacimi Standardami a taktiez overenie
toho, ako su Ziaci pripraveni pouZivat ich pri vykone povolani a odbor-
nych ¢innosti, na ktoré sa pripravuju (Vyhlaska ¢. 510 MS SR z 23. au-
gusta 2004 o ukoncovani Studia na strednych Skolach, § 3, ods. 1 - 2);

19. cudzi jazyk obsahom a Uroviiou naroc¢nosti zodpoveda Urovni B2 (Uro-
ven A v Skolskom systéme SR), resp. urovni B1 (B v Skolskom systéme
SR) Spolo¢ného eurdpskeho referenéného rdmca pre jazyky, doku-
mentu Rady Eurdpy (Ill. ¢ast prilohy k vyhlaske 510/2004 Z. z., Pokyny
k externej Casti a pisomnej forme internej ¢asti maturitnej skusky);?

Tieto ciele mali byt realizované postupne, v ramci prechodného
obdobia. Model prechodného obdobia pre 1. cudzi jazyk sa stanovil
na tri roky a pre 2. cudzi jazyk na osem rokov od doby zaciatku im-
plementacie. Jednou zo zasadnych prekazok vimplementovani uve-
denej koncepcie bol nedostatok kvalifikovanych ucitelov cudzich ja-
zykov na vsetkych stupfioch vzdeldvania. Najmarkantnejsie sa vsak
prejavil na Urovni primarneho vzdelavania, kam novd Koncepcia
vstupovala po prvykrat s garantovanou vyucbou cudzich jazykov.
Statny pedagogicky Ustav preto od roku 2008 zadal riesit projekt
,Vzdelavanie ucitelov zakladnych $kél v oblasti cudzich jazykov
v stvislosti s Koncepciou vyuéovania cudzich jazykov na zakladnych

2 http://www2.statpedu.sk/buxus/docs/predmety/kvcudzj.pdf, s. 12-14
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a strednych skolach”. Projekt a jeho ciele sa zamerali na doplnenie
kvalifikacie ucitelov primarneho vzdeldvania v anglickom, nemec-
kom, ruskom, franctzskom, talianskom a Spanielskom jazyku. Sna-
hou tohto projektu bolo vybavit ucitelov primarneho vzdelavania
nielen potrebnymi jazykovymi kompetenciami na vyucovanie cu-
dzich jazykov, ale aj didaktickym zakladom vyucovania daného cu-
dzieho jazyka v rdmci principov uplatiiovanych pri vzdelavani Ziakov
mladsieho skolského veku.

0Od 1. 9. 2011 vsak zacali platit upravené ramcové ucebné plany
pre zakladné Skoly a gymnaziad. V ramci Uprav sa zaviedol anglicky
jazyk ako povinny prvy cudzi jazyk, teda prestalo sa pocitat s inymi
jazykmi, ktorych vyucba by bola zavadzana ako prvy cudzi jazyk od
3. roc¢nika, pricom druhy cudzi jazyk ostal koncepéne nastaveny od
5. ro¢nika. Anglicky jazyk ako prvy cudzi jazyk sa mal podla odporu-
¢ani ucit tak, Ze Ziaci, ktori si vybrali v predchadzajucich roénikoch
prvy cudzi jazyk iny ako anglicky jazyk, mohli pokracovat vo vzdela-
vani vo vybranom cudzom jazyku a ostatni sa zacali vzdelavat v ja-
zyku anglickom. Tato zmena sa premietla aj do Statneho vzdela-
vacieho programu a definovali sa aj Ciastkové urovne dosahovania
cielov (A1.1+)® v primarnom cudzojazy¢nom vzdelavani.

Statny vzdeldvaci program (dalej SVP) je podla ,,nového skolské-
ho zdkona hierarchicky najvyssi cielovoprogramovy projekt vzdela-
nia, ktory zahrria ramcovy model absolventa, ramcovy ucebny pldn
Skolského stupna a jeho rdmcové ucebné osnovy*“. Kedze bol zave-
deny dvojuroviiovy model riadenia $kdl, SVP predstavuje jeho prv,
tzv. rdmcovu uroven, v ramci ktorej su definované , hlavné principy
a ciele vzdelanostnej politiky Stdatu, ako aj demokratické a humanis-
tické hodnoty, na ktorych je ndrodné vzdeldvanie zaloZené. Vymedzu-
je vseobecné ciele skél ako klticové kompetencie (spésobilosti), vo vy-
vdZenom rozvoji osobnosti Ziakov a rdmcovy obsah vzdelania.” (ibid.)
SVP tvori vychodisko pre dal$iu Uroveri riadenia $kdl. Tym je Skolsky
vzdeldvaci program (dalej SkVP), v ktorom sa $pecifikuju podmien-

3 http://www.statpedu.sk/files/documents/svp/1stzs/isced1/vzdelavacie_ob-
lasti/anglicky _jazyk_iscedl.pdf
4 http://www.statpedu.sk/sk/Statny-vzdelavaci-program/Uvod.alej
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ky naplfiania hlavnych principov vzdelavania, ako aj potreby Ziakov
na prisludnej $kole. Prave SkVP umoziiuje ziakom naplifiat ich zaujmy
a Skolam odlisit sa od podobnych skdl inovac¢nymi tendenciami.

1.1.1 Spolocny eurdpsky referencny ramec pre jazyky
a primdrne vzdeldvanie

Rada Eurépy uz od svojho vzniku v roku 1949 stéla pred proble-
matickou Ulohou - vytvorit komunika¢ny kanal medzi jej ¢lenskymi
Statmi. Jeden z najdoélezitejsich cielov, ktorému sa uz od pociatku
Rada Eurdpy venovala bolo zameranie na vyucovanie jazykov pre
dospelych. Prave tento zaujem Rady Eurépy podnietil neskorsie vy-
tvorenie tzv. Threshold level, teda popisu toho, ¢o uciaci sa dokaze,
ked uz samostatne komunikuje v cudzom jazyku, a nasledne defino-
vanie komunikativneho pristupu vo vyucovani cudzich jazykov. To
sa stalo velkym prelomom vo vyucovani cudzich jazykov, pretoZe
uciaci sa dokazal hned' prakticky aplikovat to, ¢o sa na vyucovani
naucil, kedZe dbraz sa zacal klast na komunikaciu.

Potreba vypracovat dokument, urcitym spdsobom definujdci
jazykové sposobilosti a umoZniujuci garantovanie tejto spbsobilosti
medzi eurdpskymi krajinami, polozila zaklad vzniku SERRJ. Ta vznikla
v roku 1991 na medzindrodnom sympdziu vo Svajéiarsku, konaného
na podnet Svajciarskej federdlnej vlady. Myslienky a zavery tohto
sympdzia smerovali k podpore medzindrodnej spoluprace a vzajom-
ného uznavania jazykovych sposobilosti, ale aj k vzniku vSeobecnych
podpornych materidlov pre tvorbu, realizaciu i hodnotenie vykonov
v oblasti cudzojazy¢ného vzdeldvania. (Morrow 2004, s. 6)

Spolocny eurdpsky referencny ramec pre jazyky — ucenie sa, vy-
ucovanie, hodnotenie (dalej SERRJ), ktory bol Radou Eurdpy vydany
v roku 2001 a v slovenskom preklade vysiel v roku 2006, ,,...poskytu-
je spolocny zdklad na vypracovanie ucebnych osnov na vyucbu jazy-
ka, smernic na pripravu ucebnych pldnov, skusok, na tvorbu ucebnic
atd. v celej Eurdpe. Komplexne opisuje, ¢o sa uciaci sa musia naucit,
aby pouZivali jazyk na komunikdciu, aké vedomosti musia nadobud-
nut a aké zrucnosti si musia vypestovat, aby mohli ucinne konat...
Rdmec definuje urovne ovlddania jazyka, ktoré umoZnuju merat na-



Edukacny kontext 21

predovanie Studujucich na kaZdom stupni ucenia sa a pocas celého
Zivota.” (SERRJ 2006, s.5)

Vytycené ciele v ramci prvych rokov cudzojazyéného uc¢ebného
procesu st v ramci SVP odvodené od cielov vychddzajucich zo Spo-
lo¢ného eurdpskeho referencného ramca pre jazyky, tvoriaceho
jadro Statneho vzdeldvacieho programu. Uroveri Al popisuje, o
vsetko by mal udiaci sa ovladat v rdmci dosiahnutia danej Urovne,
avsak je potrebné pamatat na skutoénost, Ze referenény ramec bol
zostavovany pre dospelého uciaceho sa, teda nezohladnoval veko-
vé $pecifika mladsieho $kolského veku. Dal$ou ddleZitou skutoénos-
tou, na ktoru by sa nemalo zabudat, je fakt, Ze dosiahnutie Urovne
Al nie je vymedzené ukonéenim $tvrtého roénika. Ziak na konci
Stvrtého roénika by mal podla SVP dosiahnut urovert Al.1+. Na
dosiahnutie danej urovne vsak vplyva vela faktorov, ako napriklad
zaCiatok povinného vyucovania, ¢asova dotdcia, kvalifikacia a od-
bornost vyudujiceho, pocet Ziakov v triede, materidlne vybavenie
Skoly a moZnosti, ktoré Ziaci na pouZivanie jazyka maju.

Deskriptory, ktoré sa v rdmci jednotlivych referencnych urovni
definuju v Spolo¢nom eurdpskom referencnom ramci pre jazyky,
boli precizované viacerymi vyskumnymi projektmi, napriklad pro-
jektom English Profile®. Jeho cielom bolo vytvorit korpus jazyka
zaloZeného nie na rodenych hovoriacich, ale na uciacich sa anglic-
ky jazyk ako jazyk cudzi. Na zéklade tohto korpusu sa Specifikovali
napr. jednotky slovnej zasoby (English Vocabulary Profile®), charak-
teristické pre pouzivatelov fungujucich na urcitej Urovni referenc-
ného ramca. Takato Specifikacia dokaze usmernit vyucovaci proces
jednak po stranke didaktickej — to znamena pri definovani cielov
v ramci urcitej Urovne — ale aj po stranke diagnostickej, kedy dokaze
spresnit identifikaciu pohybu Ziaka medzi jednotlivymi referenény-
mi Urovnami. Nezriedka sa totiZ stava, Ze Ziaci napriek tomu, Ze sa

5 English Profile Network, LLP 505491-LLP-1-2009-1-UK-KA2-KA2NW. Projekt
rieSeny Cambridge University Press a University of Cambridge ESOL Examina-
tions v spolupraci s inymi eurépskymi institiciami, medzi nimi aj PreSovskou
univerzitou v Presove.

6 http://www.englishprofile.org/index.php?option=com_content&view=
article&id=4&Itemid=5
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vyskytuju v rdmci jednej u¢ebnej komunity, vykazujd znac¢né rozdie-
ly vo svojich vykonoch.

Tento dokument pomadha v ramci primarneho vzdelavania aj pri
Specifikacii cielov pre jednotlivé Grovne v ramci jazykovych sposo-
bilosti a nasledne aj zameraniu hodnotiaceho procesu, vychadzaju-
ceho z tychto cielov.

Slovensky preklad dokumentu Spolocny eurdpsky referenény ra-
mec pre jazyky (2006, s. 59-86) v ramci jazykovych ¢innosti, ktoré
vedu k rozvijaniu komunikaénych jazykovych kompetencii u Ziakov
mladsieho Skolského veku, definuje ¢innosti produktivne, receptiv-
ne a interaktivne, pricom Uroven Al neobsahuje deskriptory pre
vSetky druhy Cinnosti, v porovnani s Uroviiami A2-C2. V oblasti re-
ceptivnych c¢innosti, ktoré maju v primarnom vzdeldvani najvacsi
vyznam pre Ziakov opisuju deskriptory to, o Ziak na tejto Urovni
(teda na Urovni vystupu) dokaze:

— sledovat re¢, ktora je velmi pomald a starostlivo artikulovana
s dlhymi pauzami, aby mohol pochopit vyznam,

— porozumiet pokynom, ktoré sa mu oznamuji pomaly a s désled-
nou vyslovnostou,

— riadit sa kratkymi a jednoduchymi pokynmi,

— porozumiet velmi kratkym jednoduchym textom a samostat-
nym frazam a dokaze vyhladat zname men3, slova a frazy,

— porozumiet kratkym, jednoduchym spravam (napr. na pohladni-
ciach),

— rozoznat zname mena, slova a najzakladnejsie frazy v jednodu-
chych napisoch tykajucich sa najbeznejsich kazdodennych situa-
cii,

— ziskat priblizni predstavu o obsahu jednoduchsich informac-
nych materidlov a kratkych jednoduchych opisov, najma ak maju
vizualnu oporu (ibid. s. 67-74).

V oblasti produktivnych cinnosti a stratégii SERRJ ponuka nasle-
dujuce deskriptory s opisom toho, ¢o Ziak dokaze:

— vytvorit jednoduché, vacsinou izolované frazy o fudoch a mies-
tach,
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— opisat seba, Co robi, kde Zije,
— napisat jednoduché izolované frazy a vety o sebe a vymyslenych
postavach, o tom, kde Ziju a ¢o robia (ibid. s. 59-67).

Aj oblast interaktivnych ¢innosti a stratégii je uz na Grovni Al de-
finovana deskriptormi, ktoré je vSak potrebné aplikovat na prislus-
nu vekovu skupinu. Z jazykového hladiska, Ziak v interakcii dokaZe:

— dohovorit sa jednoduchym spbsobom, ale komunikacia je upl-
ne zavisld od pomalsieho opakovania reci, preformulovania
a spresneni. Dokaze poloZit a odpovedat na jednoduché otazky,

— predstavit sa a poufZit zakladné vyrazy na zvitanie a rozltcku,

— opytat sa ludi, ako sa maju a reagovat na novinky,

— poziadat [udi o veci a poskytnuat ich ostatnym (ibid. s. 75-84).

Vseobecnym cieflom Spolo¢ného eurdpskeho referenéného
ramca pre jazyky bolo ulahdéit vzajomné uznavanie kvalifikécii a de-
finovanie cielov a Standardov jazykovych Urovni. Je to vSak rozsiahly
dokument, ktory okrem tychto definicii deskriptorov pre jednotlivé
jazykové urovne obsahuje aj popis vychodiskového pristupu — ¢in-
nostne zamerany pristup na rozdiel od vedomostne orientované-
ho pristupu — popis uloh, prostrednictvom, ktorych je mozné dané
Urovne a ciele dosahovat, definuje kompetencie pouzivatelov jazy-
ka a venuje sa aj problematike hodnotenia a vyznamu Referencéné-
ho ramca pre tuto oblast. Tento dokument, ako zakladny vychodis-
kovy dokument pri tvorbe Statneho vzdeldvacieho programu, moze
prispiet ,k zrozumitelnosti kurzov, u¢ebnych osnov a kvalifika¢nych
osvedceni tym, Ze poskytne spolocny zdklad na explicitny opis cielov,
obsahu a metdd, ¢im skvalitni medzindrodnu spoluprdcu v oblasti
modernych jazykov”. (SERRJ 2006, s.5)

1.2 Kedy je vhodné zaéat s vyuébou cudzieho jazyka

Problematika veku a ucenia sa druhého, resp. cudzieho jazyka je
dlhodobo jednou z najzakladnejsich v tedrii a praxi ucenia sa jazy-
kov. A to tak pre vyskum, koncipovanie vzdeldvacej politiky, ako aj
pre samotnu vyucovaciu prax. Otazky tykajuce sa najvhodnejsieho
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veku zaciatku uéenie sa cudzich jazykov patria snad’ medzi najcastej-
Sie diskutované nielen medzi odbornikmi, ale aj v laickej verejnosti.
A sucasne aj odpovede su sndd najkontroverznejsie, neraz proti-
recCivé a do roznej miery podlozené ¢i uz empirickymi skisenosta-
mi alebo vysledkami seriéznych vedeckych vyskumov. Vseobecne
mozno konstatovat, Ze vyskum v tejto oblasti je relativne rozsiahly,
a to v roznych krajinach, najma vsak v USA, v Kanade a v skandinav-
skych krajinadch. Napriek tomu mame zatial' k dispozicii len velmi
malo vedeckych poznatkoch, ktoré mozno zovSeobecriovat a na za-
klade ktorych mozno vytvorit jednoznacéné aplikacné odporucania.
Vysledky vyskumov su velmi ¢asto protirecivé, nejednoznacné aich
interpretdcie Casto diskutabilné ¢i spochybnené naslednymi vysku-
mami. Zatial ¢o niektoré vyskumy potvrdzuju hypotézy o vyhodach
ucenia sa v mladSom veku, iné naopak hovoria v prospech ucenia
sa v neskorSom veku, alebo dokonca aZ v dospelosti, kedZe vo via-
cerych aspektoch dosahuju dospeli uciaci sa jedinci vyrazne lepsie
vysledky ako mladsi Ziaci (pozri napriklad v Krashen 1982, Hinkel
2005, Doughty, Long 2003). Tato skutocnost len prehlbuje uvedo-
movanie si, Ze problematika veku a ucenia sa jazykov je ovela zlo-
ZitejSia, ako sa na prvy pohlad zda. A to nielen v désledku zloZitosti
samotného procesu ucenia sa cudzieho jazyka, ale aj vzhladom na
jeho komplexnu determindciu réznorodymi intrapsychickymi a en-
vironmentalnymi Cinitelmi vstupujucimi do variabilnych dynamic-
kych suvislosti. Je preto pochopitelné, Ze aj samotni odbornici su
opatrni pri akychkolvek zaveroch a jednoznacnych odporuicaniach.

NajzakladnejSou otdzkou je, ¢i je efektivne z hladiska cielovej
urovne ovlddania jazyka zacinat uz v ranom veku. Inymi slovami, da
sa pri u€eni sa jazyka v neskorSom veku dosiahnut rovnako vyso-
ka uroven ovladania ciefového jazyka, ako ked' sa dieta zacina ucit
alebo osvojovat si jazyk v mlad$om veku? Daldie podstatné otazky
sUvisiace s procesom ucenia sa cudzieho jazyka v réznom veku su:
Uplatfiuju sa tie isté alebo odliSné mechanizmy ucenia?, Su potreb-
né rovnaké alebo iné metddy a podmienky ucenia? Od odpovedi
na tieto otazky vlastne zavisi, kedy je najvhodnejsie zacat udit sa
druhy, resp. cudzi jazyk, za akych podmienok a prostrednictvom
akych pristupov, metdd a aktivit. Medzi odbornikmi sa stretdvame
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jednak s vyhranenymi nazormi jednoznacne presadzujucimi nie-
ktoré z extrémnych pozicii, ale tieZz s umiernenejsimi postojmi i
kompromisnejsimi nazormi poddciarkujucimi nutnost zohladnovat
odlisné determinujuce Cinitele, ako su intrapsychické charakteristi-
ky samotného uciaceho sa jedinca, hlavne vyvinové a individualne
osobitosti, jazykové prostredie, v ktorom Ziak Zije, kvalita sociokul-
turneho a edukacného prostredia a podobne. Avsak aj v nazoroch
na zastoj tychto ré6znorodych determinujicich Cinitelov vliadne vy-
razna pluralita nazorov (podrobnejsie v kapitole 2).

Vzhladom na situaciu vo vedeckom skdmani nielen problema-
tiky veku a ucenia sa cudzich jazykov, ale aj mnohych dalSich de-
terminujucich cinitelov mozno najvseobecnejsie povedat, Ze vek
samotny nie je jedinym a zda sa, Ze ani najdolezitejSim Cinitefom
podmienujdcim Uspesnost ucenia sa cudzieho jazyka. Zaroven moz-
no konstatovat, Ze kazdy vek ma aj svoje vyhody, aj nevyhody. Teda
dovody, preco je vhodné v danom veku zacat s vyucbou cudzieho
jazyka a zaroven upozornenie na mozné rizika, pripadne faktory,
ktoré mozu Uspesnost tejto vyucby do réznej miery limitovat. Preto
je potrebné pri akomkolvek rozhodovani o vhodnom veku pre uce-
nie sa cudzieho jazyka zvaZovat konkrétne podmienky.

Prvoradym kritériom by bezpochyby malo byt samotné die-
ta. Odbornici by mali predovsetkym vychadzat z toho, ¢o je naj-
vhodnejsie pre Ziakov z hladiska ich celkového rozvoja po stranke
kognitivnej, afektivnej (citovej a socidlnej), osobnostnej a psycho-
motorickej, ako je definované vo vSeobecnych cieloch vychovy
a vzdeldvania u nas v stéasnosti’. V Ziadnom pripade by sme nemali
dopustit preceriovanie cudzojazyného rozvoja na ukor niektorych
dalSich sucasti celkového potencidlu deti. Rovhako by nemali byt
rozhodujuce politicko-spolocenské, ekonomické i organizacné
faktory, ako sa s tym nezriedka stretdvame. Rozhodnutia by mali
byt postavené predovsetkym na poznani a reSpektovani vyvinovo —
psychologickych osobitosti v jednotlivych vekovych obdobiach.

Dal$im délezitym Cinitelom pri rozhodovani, kedy by sa malo
dieta zacat udit cudzi jazyk, je jazykové prostredie, ktoré dieta

7 Pozrinapriklad v Turek 2010 kapitola 2.2.
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obklopuje. Z hladiska pedagogicko-psychologického je podstatny
rozdiel, ¢i sa dieta uci alebo si osvojuje druhy, resp. cudzi jazyk,
s ktorym sa beZne stretava vo svojom kazdodennom Zivote a teda
podvedome si osvojuje nielen jeho lingvistické ale hlavne funkcéné
charakteristiky, alebo ¢i sa uci cudzi jazyk, s ktorym okrem ciele-
ného vyucovania v Skole alebo v materskej Skole nikde vo svojom
prostredi neprichadza do kontaktu, a teda takéto ucenie sa nedo-
kdze vnimat ako zmysluplné. Snad este dolezitejsim Cinitelom su
edukacné podmienky, predovsetkym kvalitny ucitel, ucebné mate-
ridly, vhodné metddy, formy a ucebné prostredie. Tieto podmienky
su podrobnejsie rozpracované v dalsich kapitolach tejto publikacie.

Pri individualnom rozhodovani sa rodi¢ov o tom, kedy by sa ich
dieta malo zacat udit cudzi jazyk, je mozné rozhodovat sa zodpo-
vedne zvaZovanim uvedenych kritérii. AvSak pri koncipovani vzde-
ldvacej politiky a rozhodovani o celoploSnom zavadzani vyucby
cudzieho jazyka do kurikula primarneho vzdeldvania je toto rozho-
dovanie komplikovanejsie. Okrem zodpovedného zvazovania uva-
dzanych kritérii mbéze byt nepochybne efektivne Cerpat aj zo skuse-
nosti v inych krajinach, kde maju dlhodobejsie tradicie, vyskisané
rézne modely vyucby ¢i relativne ustaleny systém cudzojazycného
vzdeldvania priebezne modifikovany na zéklade pozitivnych i nega-
tivnych skisenosti. Aj tu je vsak nutné podciarknut, Ze nie je mozné
mechanicky preberat akékolvek skisenosti, ale je nutné prehodno-
covat ich zo zorného uhla nasich Specifickych politicko-spolocen-
skych, kultirnych a edukacnych podmienok a tradicii.

V uvadzanych suvislostiach sa u nas dlhodobo diskutuje o via-
cerych kltcovych otadzkach, napriklad od ktorej triedy primarneho
vzdeldvania je vhodné zaviest povinnu vyucbu prvého cudzieho
jazyka ¢i a kedy zaviest povinnu alebo volitelnd vyucbu druhého
cudzieho jazyka alebo ako riesit problematiku v $kolach s vyucova-
cim jazykom inym ako slovenskym a mnohé dalSie. Samostatnu ob-
last tvori problematika vyucovania cudzieho jazyka v predskolskom
veku, ktorej sa doposial venovala minimalna pozornost riadiacich
organov aj napriek skutocnosti, Ze na Slovensku v poslednom case
priblidaju materské skoly, poskytujuce detom vyuébu cudzieho ja-
zyka. Bez ohladu na politicko-edukacéné rozhodnutia, ktoré su zavaz-
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né, sa na nasledujucich stranach zameriame na analyzu niektorych
kliéovych aspektov, ktoré je potrebné zohladnovat pri zodpoved-
nom rozhodovani v oblasti cudzojazyénej vzdelavacej politiky, a to
hlavne z hladiska pedagogicko-psychologického.

1.2.1 Hypotéza kritického obdobia

Z mnoistva otdzok suvisiacich s problematikou veku a ucenia sa
cudzich jazykov mozno povazovat za najpodstatnejSiu otazku exis-
tencie kritického (senzitivneho) obdobia pre vyvin materinského
jazyka, pre osvojovanie si druhého alebo pre ucenie sa cudzieho
jazyka®. Definitivne potvrdenie ¢i vyvratenie existencie kritického
obdobia pre ucenie sa jazykov by v podstatnej miere determinovalo
odpovede na mnoZstvo otdzok a bezpochyby by vyrazne ovplyvnilo
aj metodiku vyucby cudzich jazykov.

Pojem kritické obdobie zaviedli do oblasti ucenia sa cudzieho jazyka
Penfield a Roberts v roku 1959. Sformulovali hypotézu kritického obdo-
bia, podla ktorej kritické obdobie pre osvojovanie si jazyka trva az do
obdobia puberty, po nom uZ plnohodnotné osvojenie si jazyka, Ci uz
prvého alebo druhého, nie je mozné, resp. je velmi obtiazne, pripadne
mozné len do obmedzenej miery. Neskér tuto hypotézu rozpracovaval
bioldg E. Lenneberg ako aj mnohi dalsi odbornici. Takto formulovana hy-
potéza vyvolala burlivé reakcie medzi jej zdstancami i oponentmi a na-
sledne podnietila rozvoj vedeckého skimania. V odbornych publikaciach
je dnes k dispozicii mnozstvo ¢lankov, opisujucich vyskumy zamerané na
najroznejsie aspekty suvisiace s kritickym obdobim, analyzy, komparacie
i protirecivé interpretacie vysledkov vyskumov. V désledku rozvoja inter-
disciplin sa sibeZne objavuju aj tendencie aplikovat poznatky a vedecky
podlozené fakty o existencii kritického obdobia pre iné psychické funkcie
do oblasti ucenia sa jazykov. Okrem samotného potvrdenia i vyvratenia

8 Pojem kritické obdobie pochadza z bioldgie, kde sa z pravidla pouziva na
oznacenie urcitého biologicky determinovaného optimalneho obdobia vo vy-
vine organizmu, pocas ktorého sa uréita funkcia alebo schopnost musi osvojit
¢i rozvinat, ak sa ma stat trvalou suc¢astou spravania organizmu. Ak k tomuto
nepride v tomto obdobi, neskor je uz rozvoj danej schopnosti alebo funkcie
obmedzeny pripadne celkom nemozny, alebo prebieha za Gcasti inych me-
chanizmov. Problematika je podrobne analyzovana v Lojova 2005.
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existencie kritického obdobia pre vyvin reci / uCenie sa cudzieho jazyka
sa hladaju aj odpovede na dalSie s tym suvisiace otdzky ako napriklad, ¢o
tvori podstatu kritického obdobia, aka je jeho neurofyziologicka baza, do
akej miery podmieriuje Uspesnost rozvoja reci popri dalsich ¢initeloch,
aké je jeho ¢asové vymedzenie, Ci existuju rozdiely medzi materinskym,
druhym a cudzim jazykom, rozdiely pri roznych funkciach a aspektoch
reci a mnohé iné.

Zda sa, Ze aj napriek vyraznej pluralite ndzorov odbornikov a ne-
dostatku vedecky podlozenych faktov mozno povedat, ze dnes
v odbornej literatire mierne dominuju nazory v prospech existen-
cie kritického obdobia pre rozvijanie cudzojazycnych zru¢nosti, a to
hlavne v dosledku mnohych empirickych skisenosti, ako aj Ciast-
kovych vysledkov vyskumov®. Na druhej strane spochybriovanie
existencie kritického obdobia je najcastejSie zdovodriované prave
podciarkovanim signifikantnejsich determinujucich vplyvov dalsich
Cinitelov, hlavne intrapsychickych®. Mnohi odbornici zase nabadaju
k opatrnejsej interpretacii vysledkov vyskumov?! .

Problematika kritického obdobia pre materinsky, druhy resp.
cudzi jazyk je obzvlast zavaina v suvislosti s otdzkami o moznos-
ti dosiahnut Uroven ovladania jazyka totoznu s Uroviiou rodené-
ho hovoriaceho danym jazykom. Zakladnd otazka teda je, ¢i fudia,
ktori sa za¢nu ucit druhy alebo cudzi jazyk v dospelosti, si schopni
dosiahnut takuto Groven. Napriek vyraznej pluralite nazorov sa zda
byt dominujdcou hypotéza, Zze ucenie sa ¢i osvojovanie si dalsich ja-
zykov v ranom veku a v dospelosti su principialne odliSné procesy.
Cim skor je diefa vystavené vplyvu druhého jazyka, tym si mecha-
nizmy jeho osvojovania viac podobné mechanizmom osvojovania
si materinského jazyka a tym je vacsi predpoklad, Ze takymito pri-
rodzenymi procesmi mdze dieta dosiahnut Uroven ovladania cielo-
vého jazyka totoznu s rodenymi hovoriacimi tymto jazykom. Plati
to vsak len do urcitého veku. V désledku dozrievania mozgovych

9 Pozri napriklad v Birdsong 1999, Grimshaw et al 1998, Skehan 1998, Hinkel
2005, Doughty, Long 2003 a ini.

10 Pozri napriklad v Marinova-Todd et al. 2000, Hakuta et al. 2003, Marshall
2000 a ini.

11 Pozri napriklad v Ellis 1994, Bialystok 1997, Singleton 2001 a ini.
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Struktlr a s tym suvisiaceho kognitivneho vyvinu neskor uz funguju
iné mechanizmy, a preto v starsom veku uz moéze byt Gcinnejsia
skor formadlna vyucba cudzieho jazyka. Je vSak velmi malo pravde-
podobné, Ze sa pri takejto vyucbe rozvinu cudzojazycné zrucnosti
na Urovni rodenych hovoriacich danym jazykom?!?. Preto dnes mno-
hi odbornici podciarkuju nutnost osobitného skiimania osvojova-
nia si materinského, druhého ¢i cudzieho jazyka, ako aj potreba
prehodnocovat, ¢o maju tieto procesy spolo¢né a ¢o odlisné. Zda
sa, ze aj vysledky Coraz viac sa rozsirujucich neurolingvistickych
vyskumov podporuju hypotézu o principialnych rozdieloch v neu-
rofyziologickej reprezentdcii jazyka medzi dospelymi, ktori sa ucili
cielovy jazyk v detstve a tymi, ktori sa ucili jazyk aZz v dospelosti
(pozri v loup v Hinkel 2005; De Keyser, Juffs v Hinkel 2005). Je vSak
zrejmé, Ze tieto otazky zostanu nevyjasnené, pokial nie je vyrie-
Send principidlna dilema medzi Chomskeho a Piagetovou teériou
o podstate reci.

KedZe rec je velmi zloZity psychicky aj lingvisticky fenomén, vy-
nara sa aj otazka existencie rovnakého kritického obdobia pre vset-
ky aspekty vyvinu reci. Sucasné vedecké poznatky vedu k predpo-
kladom, Ze urcité zlozky reCového vyvinu mozu byt viac viazané na
isté vekové obdobie ako iné. Z tohto hladiska sa zda byt potrebné
venovat osobitni pozornost morfologickym a syntaktickym aspek-
tom, slovnej zasoby ¢i fonologickému systému. Ukazuje sa, Ze prave
pri osvojovani si fonologického systému cudzieho jazyka méze vek
zohravat obzvlast dolezitu ulohu, nakolko mechanizmy osvojovania
si fonologického systému su zavislé od neurologického dozrievania,
Cize od kritického obdobia. Vdaka tomuto dozrievaniu zostavaju pri-
slusné mechanizmy , plastické” a schopné relativne lahko vytvarat
fonologicky systém nielen materinského, ale aj dalSich jazykov pri-
blizne do obdobia puberty. Je vSak nutné podciarknut, Ze podstatnu
ulohu tu zohrava dostatocny input, teda sluchova percepcia daného
cielového jazyka. Vdaka nej si dieta dokaze vytvarat prislusné per-
cepcné schémy ako zaklad pre fonologicky systém a nasledné pro-
dukEné zrucnosti. Zda sa, Ze s narastajucim vekom tieto mechanizmy

12 Podrobne pozriv Singleton 2001, Skehan 1998.
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funguju odlisne, v dosledku ¢oho je ¢oraz tazsie naucit sa rozpravat
v cudzom jazyku so spravnou vyslovnostou, intonaciou a hlavne bez
prizvuku. Vysledky vyskumov su vsak aj tu nejednoznacné, v désled-
ku ¢oho viaceri odbornici varuji pred nekritickym preberanim uz
takmer ustalenych predpokladov o existencii takéhoto kritického
obdobia, kedZe tieto su zaloZzené skor na empirickych skusenostiach
ako na jednoznacnych vedeckych dokazoch.

Ako je teda zrejmé, odpoved na otazku existencie alebo neexis-
tencie kritického obdobia pre osvojovanie si druhého, resp. ucenie
sa cudzieho jazyka, zostava nadalej otvorend, kedZe doposial jeho
jestvovanie nebolo vedecky ani dokdzané, ani vyvratené. Biologic-
ka, resp. neurofyziologicka determinovanost schopnosti ucit sa,
ako predpokladana podstata kritického obdobia, bola dlhé desatro-
Cia spdjand s dozrievanim a lateralizdciou mozgu. Zda sa vsak, ze pri
sucasnych technologickych mozZnostiach skimania ¢innosti mozgu,
akoby sa tieto tvrdenia oslabovali. Dnes jednoznacne vieme, Ze mo-
zog dietata a dospelého ¢loveka sa lisi. Zatial vSak neexistuju doka-
zy o signifikantnom vplyve tychto rozdielov na ucenie sa druhého ¢i
cudzieho jazyka. Isté vsak je, Ze nasa schopnost osvojovat si ¢i uéit
sa jazyky sa v priebehu Zivota meni, ale nikdy sa celkom nestrati.
Tak vyskum, ako aj pozorovania v praxi ukazuju, Ze zaciatok v ranom
veku nie je ani nutnd podmienka, ale ani zaruka dosiahnutia vysokej
urovne ovladania cielového jazyka. Zda sa teda, Ze bude este dlho
trvat, kym budeme vediet s istotou povedat, v ktorom veku je naj-
vhodnejsie zacat sa ucit cudzi jazyk.

1.2.2 Moznosti vyucby cudzieho jazyka od prvej triedy
primdrneho vzdeldvania

V eurdpskych krajindch dnes jednoznacne dominuje tendencia po-
suvat vekovu hranicu pre cudzojazy¢nu vyucbu Coraz nizsie. Viaceré
krajiny zavadzaju povinnu vyucbu uz od Siestich rokov deti alebo
dokonca eSte skoér, v rdmci predprimarneho vzdeldvania. Napriek
tomu, Ze na Slovensku je v sucasnosti uzdkonena povinnd vyucba
angli¢tiny od tretieho ro¢nika primarneho vzdelavania, povazujeme
za potrebné analyzovat mozZnosti, t.j. vyhody a nevyhody zavede-
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nia povinnej vyucby od prvej triedy, teda od Siestich rokov dietata.
Hlavnym dévodom je fakt, Ze vzhladom na relativne ¢asté zmeny vo
vzdelavacej politike moZno predpokladat, Ze skor ¢i neskor sa taky-
to navrh objavi. Je preto potrebné, aby boli odbornici pripraveni za-
ujat fundované stanovisko. Snad’ este zavaznejsim dévodom je sku-
toc¢nost, Ze mnohé zakladné skoly aj v sicasnosti ponukaju moznost
vyucby anglictiny, ¢i uz povinnej alebo volitelnej, uz od prvej triedy.

Vysledky psychologickych vyskumov vo svete i u nas jednoznac-
ne hovoria o kognitivnej zrelosti Sestro¢ného dietata na vytvaranie
systému dalSieho jazyka, a preto mnohi odbornici povazuju tento
vek za optimalny pre zaciatok ucenia sa cudzieho jazyka v podmien-
kach skolského vyucovania (pozri v Farkasovd 1998, 2002, Moon,
Nikolov, 2000, Nikolov, Djigunovic 2006). Hlavné dévody mozZno
stru¢ne zhrnat nasledovne:

— V tomto veku dochddza k urcitému ustaleniu dynamického roz-
voja z predchadzajuceho obdobia. Dieta je harmonicky rozvinu-
té po fyzickej i psychickej stranke, je aktivne, ma silnu potrebu
prijimat nové poznatky. Je zrelé na vstup do skoly, teda na syste-
matickd vyucbu, ako je to charakterizované v kritériach Skolskej
zrelosti (Fontana 1997), ktoré su plne aplikovatelné aj na cudzo-
jazy¢nu vyucbu. Nasleduje niekolko rokov relativne rovnomer-
ného, intenzivneho vyvinu a rozvoja vsetkych funkcii, podmie-
fiujlcich trvacnost vytvorenych cudzojazyénych zru¢nosti.

— Systém materinského jazyka je vytvoreny a ustaleny, dieta je
zrelé na vytvaranie vnutornych reprezentacii systému dalSieho
jazyka bez hrozby vyraznych interferencnych vplyvov.

— Kognitivne procesy su optimalne naladené na dalsi systematicky
rozvoj poznavania, a teda aj na rozvoj cudzojazyénych zrucénosti,
ktoré su sucastou kognitivnych zruénosti (Johnson 1996).

— Podla zastancov hypotézy kritického obdobia, toto obdobie este
stale trva, a to pre vSetky aspekty jazyka, takze je potrebné vyu-
zivat jeho pozitivny dopad, a to hlavne na osvojovanie si fonetic-
ko-fonologickych charakteristik.

— Aj napriek vSeobecnej zrelosti dietata psycholdgovia doraz-
ne upozornuju na klucovy vplyv vyucovacich metdd, postupov
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a materidlov primeranych tomuto veku, vytvarajucich na hodi-
nach ziaducu pozitivnu atmosféru, motivujldcu a povzbudzujicu
deti do cudzojazy¢nych aktivit.

Na zaklade uvedenych faktov sa moze javit logické uzékonit po-

vinnu vyucby cudzieho jazyka od Siestich rokov veku dietata. Na-
priek tomu vsak v sucasnej situacii na Slovensku pri zohladnovani
socialnych, jazykovych a hlavne pedagogickych faktorov moze byt
zavedenie povinnej vyucby cudzieho jazyka od prvej triedy primar-
neho vzdeldvania problematické, a to z viacerych dovodov:

1. Z hladiska pedagogického je limitujicim faktorom skutoénost,

Ze v naSom systéme vzdeldvania sme aj napriek v sicasnosti pre-
biehajicim a dlhodobo deklarovanym reformam zatial' nedosiah-
li takd droven humanizacie, aby mohli Sestrocni Ziaci optimalne
rozvijat svoj potencial a plne benefitovat z vyucovania cudzieho
jazyka. V dosledku stale pretrvavajucich tradi¢nych vyucovacich
pristupov je vstup do Skoly v nasich podmienkach relativne silna
zatazova situdcia a mnohé deti maju problémy adaptovat sa na
podmienky Skolského vyucovania. Zavedenie povinnej vyucby
cudzieho jazyka predstavuje zvysené naroky na dieta, ¢o tuto
zataz moze eSte zvySovat a pre mnohych Ziakov by to mohlo mat
negativny dopad aj na iné aspekty procesu zaskolovania.

. Okrem toho musime mat na zreteli, Ze v Skolskych laviciach ne-
sedia len talentované alebo priemerné deti, ale aj podpriemerni
Ziaci, ktori maju tazkosti so zvladanim poziadaviek Skoly a musia
bojovat s najroznejsimi adaptacnymi problémami. Povinné za-
vedenie vyucby cudzieho jazyka méze takymto Ziakom skompli-
kovat ich celkové vyucovacie vysledky najma v oblasti rozvijania
zakladnych zruénosti a gramotnosti, ktoré su prvoradym cielom
primarnej edukacie. Rovnako by sa mohli odrazit aj na osobnost-
nych a afektivnych aspektoch ich vyvinu.

. Osobitnu problematiku tvoria Ziaci so Specifickymi vychovno-
-vzdelavacimi potrebami, ktorych je v beZnych triedach coraz
viac. V prvom rade je potrebné zamysliet sa nad otazkou, ¢i su
ucitelia dostatocCne pripraveni na kvalifikovanu pracu s tymito
Ziakmi a navyse aj na individualizovanu vyucbu cudzieho jazyka.
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NielenZe v takejto priprave ucitelov mame zdvazné nedostatky,
ale aj samotné vedecké skiimanie tejto problematiky, vyustuju-
ce do adekvatneho aplikacného odporucania, na Slovensku vy-
razne zaostdva.

4. Jednym z najzavaznejsich problémov v sucasnosti je dlhodoby
nedostatok kvalifikovanych ucitelov cudzich jazykov, hlavne an-
glictiny, a to nielen v primarnom vzdeldvani, ale na vsetkych
stupnoch a typoch $kol.22 Kvalitni, aj ked' nekvalifikovani ucite-
lia, ktori dany cudzi jazyk ovladaju, sice m6zu relativne Uspes-
ne aplikovat vSeobecné didaktické pristupy, avsak respektova-
nie osobitosti rozvijania cudzojazyénych zrucnosti je klucové.
Nedostatocne odborna vyucba méze spdsobit viac skody ako
uzitku, a to predovsetkym z hladiska dlhodobého. Nasledky
sa mOzZu prejavit vo vytvoreni negativnych postojov a vztahu
k uceniu sa cudzieho jazyka, v motivacii, vytvoreni zlozvykov
hlavne vo vyslovnosti, vytvoreni nevhodnych stratégii ucenia
sa a podobne.

5. Nemenej naliehavou sa javi potreba existencie metodiky vyu-
Covania cudzieho jazyka v mladSom Skolskom veku. Knizny trh
je sice zaplaveny znacnym poctom ucebnic, doplnkovych uceb-
nych materialov a pomécok od zahranicnych vydavatelov, avsak
ucitelia maju problém sa v nich orientovat tak, aby nemuseli
postupovat len pokusom a omylom. Tieto zahrani¢né materialy
je potrebné kriticky analyzovat a ich vhodnost posudzovat z hla-
diska ndsho socio-kultirneho i edukacného kontextu a flexibilne
ich adaptovat pre potreby nasich Ziakov.

Zakladné skoly schopné vytvorit optimalne podmienky, samo-
zrejme, moZu Uspesne zavadzat vyucbu cudzieho jazyka uz od prvej
triedy. Takéto rozhodnutie by vSak nemalo byt len reakciou na po-
Ziadavky rodicov alebo inych ekonomicko-organizacnych faktorov.
Predovsetkym je nutné triezvo prehodnocovat, ¢i zavedenie vyucby
angli¢tiny v danych podmienkach bude v prospech deti. Ci skuto¢-
ne napomoze optimalnemu vyvinu ich potencidlu v sulade s poZia-

13 SPU: Analyza dopadov zavedenia povinnej vyucby cudzieho jazyka v 3. a 6.
roc¢niku zakladnych skél, 2010.
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davkami doby, alebo len zvysi stres a Ziaci sa budd s neprimeranou
namahou snazit naucit to, ¢o by mohli o trochu neskér dosiahnut
ovela l[ahsie a efektivnejsie.

V suvislosti s obmedzenymi moznostami vyucby cudzieho jazyka
od prvej triedy sa Casto objavuju tendencie selektivne vyberat Zia-
kov podla ich predpokladov (talentu). Je to vSak téma velmi prob-
lematicka a citlivd'®. Zavaznym sa javi problém, ako zabezpedit, aby
sa predislo nalepkovaniu (labelling) Ziakov uz od zaciatku Skolskej
dochadzky. Pedagogicki psycholégovia jednoznacne varuju pred
negativnym dopadom ndlepkovania hlavne na sebavedomie, obraz
o sebe ¢i motivaciu slabsich Ziakov, ¢o méze signifikantne ovplyvnit
ich dalsiu Uspesnost v Skolskom vyucovani. Rovnako zavaznou je aj
otdzka validnych testov sUvisiaca so zloZitymi a doposial nezodpo-
vedanymi otdzkami o podstate talentu pre ucenie sa cudzich jazy-
kov (Skehan 1998). Zndmym faktom je, Ze aj vysledky rozsiahleho
experimentu s testovanim Ziakov s ciefom vyberu do jazykovych
tried, prebiehajuceho na Slovensku v rokoch 1984-1986 (Maliko-
va 1989), boli nasledne spochybnené (Dockal a Schranzova 1992).
V désledku tychto skutocCnosti sa aj u nas, podobne ako v mnohych
inych krajinach, od testovania talentu pre ucenie sa cudzich jazykov
upustilo. V sucasnosti sa viak na niektorych skoladch opat objavu-
je snaha vyberat Ziakov do jazykovych tried na zéklade vysledkov
rézneho testovania, s diskutabilnou validitou a reliabilitou. Navy-
Se aj vedecké skimanie talentu pre ucenie sa cudzich jazykov vo
svete momentalne stagnuje, kedZe musi nadvazovat na relevantné
poznatky experimentdlnej a kognitivnej psycholdgie o podstate ta-
lentu, ktoré sticasna veda zatial nedokaze poskytnut. Namiesto tes-
tovania talentu by vacsiu predikénu hodnotu z hladiska Uspesnosti
ucenia sa jazykov mohla mat psycholégmi Specidlne zostavena ba-
téria testov zamerand na meranie réznorodych faktorov determi-
nujucich tuto Uspesnost, ktora viak zatial nie je k dispozicii.

Relativne Casto sa takato skora vyucba jazyka, t.j. od prvej trie-
dy, zaraduje v ramci alternativnych foriem primarneho vzdeldvania,
kde sa vsak rola cudzieho jazyka odvija od osobitnosti cielov, obsa-

14 Podrobnejsie pozri v Lojova 2005, kapitola 5
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hu a foriem daného alternativneho vyucovacieho pristupu. Aj ta-
kéto zaradenie by si vSak vyZadovalo dlhodobejsie experimentalne
overovanie v praxi viacerych $kol skor, ako by sa pripadne zaclenilo
do zdvaznych pedagogickych dokumentov, alebo by ich skdsenosti
prevzala vSeobecnd prax (Farkasova 1998).

Vzhladom na uvedené skutocnosti sa u nas dnes javi vhodnejsie
zaviest vyucovanie angli¢tiny od prvej triedy nie ako povinné, ale
ako volitelnu alternativu (nie vyberovu) v tych skolach, ktoré doka-
Zu vytvorit adekvatne pedagogické podmienky. Popritom by vsak
bolo vhodné uvazovat aj o inych cestach dlhodobého posilfiovania
rozvijania cudzojazycnej komunikacnej kompetencie v primarnom
vzdeldvani, ako napriklad:

— posilfiovat rand cudzojazy€nd vyucbu formou zaujmovych kriz-
kov mimo povinnych u¢ebnych osnov; rovnako ako je to beZzné aj
pri rozvijani inych zru¢nosti, ¢i uz Sportovych, umeleckych alebo
intelektovych;

— vypracovat a postupne zavadzat $pecidlne CLIL programy (obsa-
hovo a jazykovo integrované vyucovanie);

— postupne zvysovat pocet $kol poskytujicich bilingvalne vzdela-
vanie pristupné pre Siroku verejnost;

— vytvarat programy pre mimo vyucovacie a mimoskolské aktivity,
kde mdZu byt Ziaci priamo v kontakte s angli¢tinou ¢i uz v priro-
dzenych alebo simulovanych situacidach a mézu si tak precvi¢ovat
naucené, prehlbovat motivaciu a chapanie zmysluplnosti u¢enia
sa cielového jazyka (napr.: r6zne kulturne podujatia, zahranicné
alebo cudzojazycné partnerské skoly, zaujimavé projekty, tema-
tické vylety, rozne hry, vzdelavacie televizne programy a podob-
ne).

1.2.3 Vyucba cudzieho jazyka od tretej triedy

K zavedeniu povinnej vyucby prvého cudzieho jazyka od tretej tri-
edy primarneho vzdeldvania u nds viedli okrem spolocensko-poli-
tickych doévodov aj dovody vyvinovo-psychologické. Vek osem az
devat rokov povaZzuje snad najviac odbornikov za optimalny pre
zaCiatok vyucovania cudzieho jazyka tak z hladiska psychologické-
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ho, ako aj pedagogického a socidlneho. A to uz od druhej polovice
60. rokov 20. storocia, kedy sa v danej oblasti realizovali rozsiahlej-
Sie vyskumy. Vyrazna vSeobecna dominantnost tychto nazorov sa
odraza aj v skutocnosti, Ze v tomto veku sa dlhodobo zavadza cudzi
jazyk do povinnych ucebnych osnov v mnohych krajinach v Eurdpe
i vo svete. V tomto veku este stale pretrvavaju relevantné pozitiv-
ne charakteristiky mladsieho skolského veku, uvedené v predchad-
zajlcej kapitole, vratane kritického obdobia. Postupnym fyzickym
i psychickym dozrievanim sa sucasne eliminuju uvadzané rizika. Na-
vySe Ziaci uz maju osvojené zaklady pisania a Citania, ¢o im umoz-
fuje vyrazne urychlovat rozvijanie cudzojazyénych zruénosti pro-
strednictvom pisanych u¢ebnych materidlov. Kognitivna zrelost im
umoznuje chapat logické vztahy a elementarne lingvistické, hlavne
Strukturalno-funkéné zakonitosti. Podrobnejsi prehlad vyvinovo-
-psychologickych charakteristik mladsieho Skolského veku, ktoré su
obzvlast relevantné pre institucionalne rozvijanie cudzojazy¢nych
zruénosti, je uvedeny v 3. kapitole.

Niektori odbornici vSak presadzuju nazor, Zze v podmienkach
Skolského vyucovania staci zacat s vyucbou cudzieho jazyka este
neskor, konkrétne v piatej triede zdkladnej Skoly. Zdévodnuju to
predovsetkym prudkym rozvojom kognitivnych funkcii suvisiacich
s dozrievanim mozgovych Struktir umoziujucich efektivne vyuZi-
vanie lavohemisférovych funkcii, ktoré ucenie sa cudzieho jazyka
v podmienkach skolského vyucovania vyrazne urychlujd. U Zia-
kov sa prudko rozvija abstraktné myslenie, v d6sledku ¢oho su
schopni chépat lingvistické pravidla, aplikovat viac deduktivne po-
stupy a vyuzivat réznorodejSie podnety na rozvijanie komunikac-
nej kompetencie. Zdstancovia tohto nazoru kritizuju aj argument
o potrebe stimulacie kognitivneho vyvinu v mladSom skolskom
veku, kedZe podla nich cudzi jazyk z tohto hladiska nema osobit-
nd hodnotu. Apeluju skér na moZnosti stimuldcie mnohymi iny-
mi podnetmi z prirodzeného prostredia Ziakov. Preto povaZuju za
vhodnejsie viac sa zamerat na iné predmety, hlavne prirodovedné
majuce z hladiska stimuldcie kognitivneho vyvinu vyssiu hodno-
tu, pripadne sa v nich rozvijaju iné zruc¢nosti, ktoré su v mladSom
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Skolskom veku délezitejsSie (pozri napriklad v Marinova-Todd et al.
2000). Tento ndazor zastavaju zvycajne odporcovia hypotézy kritic-
kého obdobia pre ucenie sa jazykov, nakolko su presvedceni, Ze
mechanizmy ucenia rozvijajuce sa v starSom Skolskom veku ovela
viac vyhovuju formdlnemu vyucovaniu v nasich podmienkach (na
rozdiel od osvojovania si druhého jazyka v prirodzenom prostre-
di). Povazuju za zbytocné zatazovat Ziakov uz od raného veku, kedy
dieta napreduje relativne pomaly, ked neskdor sa proces udenia
vdaka uvedenym mechanizmom vyrazne urychluje. Podla tychto
nazorov v koneénom dosledku Ziaci, ktori sa zacali ucit cudzi jazyk
neskor, dosiahnu rovnaku Uroven ako deti, ktoré zacali napriklad uz
v prvej triede, ¢o potvrdzuju aj vysledky niektorych vyskumov (Ma-
rinova-Todd et al. 2000). Oponenti tychto nazorov zase protirecia
uz uvadzanymi argumentmi hlavne hypotézou kritického obdobia
a vyskumami potvrdzujucimi, Ze z hladiska dlhodobych vysledkov
je lepsie zacat sa ucit cudzi jazyk aj v podmienkach Skolského vyu-
Covania €o najskor. Je viak nutné upozornit na relativne nizky pocet
takychto vyskumov a experimentovanie prevazne v podmienkach
osvojovania si druhého jazyka, teda s detmi, Zijucimi v prostredi
druhého jazyka. Ich relevantnost pre ucenie sa jazyka v nasich pod-
mienkach je preto diskutabilnd, podobne ako je to aj pri mnohych
inych vyskumoch, na ktoré sa odbornici pri obhajovani svojich po-
stojov odvoldvaju.

Starsi Skolsky vek je povaZovany v nasich sucasnych podmien-
kach za vhodny aj pre pripadny zaciatok vyucby druhého cudzieho
jazyka. Pocas minimalne dvoch rokov predchadzajuceho ucenia sa
prvého cudzieho jazyka si uz Ziaci vytvorili potrebné zaklady tohto
jazyka a su schopni zacat si vytvarat systém dalSieho cudzieho jazy-
ka bez vyraznejsSieho rizika vzajomnej interlingvalnej interferencie,
teda vzdjomného miesania dvoch cudzich jazykov. Je vSak nutné
poddiarknut, Ze len v pripade zabezpecenia kvality cudzojazy¢nej
vyucby. V opac¢nom pripade hrozi riziko vytvorenia urcitého ,jazy-
kového chaosu”, ktory by mohol mat negativny dopad tak na roz-
vijanie jazykovych zrucnosti, ako aj na motivaciu a dalSie afektivne
aspekty ucenia sa cudzich jazykov.
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1.2.4 Kvalita verzus kvantita

V pozadi tendencii zaviest vyucbu cudzieho jazyka ¢o najskor je vse-
obecne dominujuci nazor, Ze malé deti sa ucia jazyky lahsie a rych-
lejSie ako v neskorSom veku. Faktom vsak je, Ze veda v sucasnosti
neposkytuje dostatok dbokazov potvrdzujucich tento nazor (pozri
v Moon, Nikolov, 2000, Nikolov, Djigunovi¢ 2006). Existuje sice
mnozstvo vedeckych i empirickych dokazov potvrdzujucich lahsie
osvojovanie si cudzieho, resp. druhého jazyka v prirodzenom pro-
stredi, kde je dany jazyk vnimany ako prirodzeny prostriedok ko-
munikdcie s implicitnou internou motivaciou. Tieto poznatky vsak
nemozno automaticky aplikovat na proces ucenia sa cudzieho jazy-
ka pri riadenom vyucovani v $kole, kde Ziaci dany jazyk vnimaju rov-
nako ako ostatné vyucovacie predmety, na ktorych sa musia ucit,
robit si domace ulohy, pisat testy, dostavaju znamky a pod.

Pri diskusidch o vhodnom veku pre zaciatok uéenia sa cudzieho
jazyka sa v odbornej literatire Coraz CastejSie objavuju ndzory, Ze
z hladiska dlhodobych a trvalych vysledkov su na tom lepsie ludia,
ktori sa jazyk zacali ucit skor'>. Uvedené tvrdenie plati len za pred-
pokladu dostato¢ne kvalitného vzdeldvania so zabezpefenou kon-
tinuitou. Deti, ktoré za¢nu velmi skoro, potrebuju ovela viac rokov,
aby dosiahli cielovu uroven ovladania cudzieho jazyka. Na druhej
strane v$ak odbornici predpokladaju vyraznejsiu trvacnost a stalost
nadobudnutych poznatkov, kedZe postupne rozvijané zru¢nosti si
mali moznost dostatoc¢ne upevriovat a automatizovat. Ak ma teda
Ziak pred sebou dlhé roky ucenia sa angli¢tiny v primdrnom a se-
kundarnom vzdelavani, je dobré zacat v mladSom veku, kedZe je
predpoklad, Ze postupne mdze dosiahnut velmi dobru a relativne
trvalt droven komunikacnej kompetencie. Na rozdiel napriklad od
Studentov, ktori sa zacali uéit cudzi jazyk v neskorsom veku a hoci
napredovali rychlejsie, ich vedomosti a zru¢nosti nie su dostato¢ne
upevnené. Nasledne zabudaju ovela rychlejsie, ¢ize trvacnost ich
vedomosti a zrucnosti je vyrazne nizsia. Kvantitativne zvladli rov-

15 Pozri napriklad v Marinova-Todd et al 2000, Harleyova et al v Stefanik 2004,
Nikolov, Djigunovi¢ 2006, Pinter 2006.
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naké ucivo, avsak kvalitativne vyrazne zaostdvaju. Tuto hypotézu
o trvalejSich vyucovacich vysledkoch pri skorSom zaciatku cudzo-
jazycnej vyucby posilfiiuju aj poznatky neurovied a hlavne ich apli-
kacia v tzv. ,,Brain-based learning” (mozgovokompatibilné ucenie),
z ktorého je zrejmé, Ze ¢im komplikovanejSie neurénové siete si
uciaci sa jedinec pri roznorodom a dlhodobejSom pouzivani nauce-
ného vytvara, tym su jeho poznatky trvalejsie (Jensen 1996, Beret-
ta v Long, Doughty 2009).

Uvdadzané poznatky vedd mnohych odbornikov k presvedceniu,
Ze z hladiska dlhodobych a trvalych vysledkov je lepsie zacinat s cu-
dzim jazykom skér, hoci pripustaju, ze v dosledku posobenia mno-
hych inych Cinitelov nemusi tato vseobecna zakonitost platit vzdy.
Upozornuju tiez, Ze skory zaciatok nie je jediny a vSemocny pred-
poklad ¢i zaruka dobrych vysledkov. Napriklad, aj ked’ sa deti zacnu
ucit cudzi jazyk v predskolskom ¢i mladsom skolskom veku, nemoz-
no ocakavat dlhodobé vedomosti, ak kvalitnd vyucba nepokracuje
systematicky aZz do neskorsieho veku, teda aZ po strednu, pripadne
vysoku skolu.

1.3 Anglic¢tina ako prvy povinny cudzi jazyk

Na Slovensku sa od s$kolského roku 2011/2012 vyucuje angli¢tina
ako prvy povinny cudzi jazyk od tretej triedy primarneho vzdela-
vania. Toto rozhodnutie vyvolalo a sistavne vyvolava Zivé diskusie
medzi odbornikmi i v Sirokej verejnosti konfrontujuce mnozstvo ar-
gumentov pre a proti. Bezpochyby takéto rozhodnutie ma aj kladné
aj zaporné stranky. Myslienku zavedenia povinnej anglictiny pod-
poruje niekolko zavaznych argumentov suvisiacich v prvom rade
so samotnymi Ziakmi, ale aj s politicko-spolocenskymi, jazykovymi
a pedagogickymi podmienkami.

V sucasnom globalizujicom sa svete a otvorenych hraniciach uz
niet pochyb o tom, Ze angli¢tina sa prirodzene stava ,lingua fran-
ca” t.j. univerzalnym dorozumievacim prostriedkom nielen v Eurd-
pe ale aj na celom svete. Tato skutoénost sa v sic¢asnosti odraza ako
vo vedeckom skumani anglického jazyka (Seidlhofer 2011), tak aj
v skimani pedagogickych aspektov vyucovania a ucenia sa anglicti-
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ny ako cudzieho (medzindrodného) jazyka (McKay 2002). Vo vacsine
krajin Eurdpy, ale aj v mnohych inych krajinach na celom svete sa
anglictina vyucuje ako prvy cudzi jazyk (Nikolov, Djigunovié¢ 2006),
¢o opat znadsobuje jej potencial byt univerzalnym prostriedkom ko-
munikacie medzi ludmi réznych narodnosti. Branit sa tomuto sme-
rovaniu z akychkolvek dévodov namiesto toho, aby sme nase deti
pripravovali pre redlny Zivot, by bolo velmi kratkozraké. V tejto situ-
acii je naou povinnostou poskytnut najmladsej generacii ¢o najlep-
Sie mozZnosti na rozvijanie ich komunikacnej kompetencie v anglic-
tine. Umoznit im vybudovat si zaklady jazykovych zruc¢nosti tak, aby
v dospelosti mohli dosiahnut Groven, ktora im umozni plnohodnot-
ne sa dorozumievat pri napifiani svojich osobnych i profesionalnych
ambicii v eurépskom priestore ¢i za jeho hranicami.

Z hladiska samotnych Ziakov a ich motivacie mozno povedat, Zze
angli¢tina je dnes do urcitej miery samo motivujica. Studenti, a
v sUcasnosti uZ i malé deti, sa s nou Coraz CastejSie stretavaju aj
v beZznom Zivote, a to nielen vo svojom , digitdlnom svete”, vo fil-
moch, piesnach, v ¢asopisoch, ale aj priamo v skole ¢i na ulici. Bez
ohladu na to, aky ma kto osobny postoj k prenikaniu angli¢tiny do
kazdodenného Zivota ¢i do samotnej slovenciny, uréitym pozitivom
z hladiska pedagogického je, Ze deti si takto prirodzene podvedo-
me osvojuju anglické vyrazy, ktoré su sucastou ich kazdodenného
Zivota aj prirodzeného prostredia. A prave toto napomaha, aby Ziaci
vnimali u€enie sa anglictiny ako zmysluplné a vndtorne motivujuce,
¢o su najzakladnejsie podmienky efektivneho ucenia sa, ako je zrej-
mé tiez z vysledkov vyskumov hlavne v oblasti neurovied (Jensen
1996, Schumann et al 2004).

Zavedenie vyucby angli¢tiny ako prvého povinného cudzieho
jazyka vytvara z pedagogického hladiska predpoklady pre vyraznu
redukciu problémov kontinuity v cudzojazy¢nom vzdeldvani, s kto-
rymi na Slovensku uz dlhé roky nedspesne bojujeme. Ako je zrejmé
z viacerych vyskumov a Statistickych udajov, nedostato¢na konti-
nuita snad’ najviac znizuje efektivnost vyucovania cudzich jazykov
v nasich Skolach, ¢o vedie k permanentnej frustracii tak ucitelov,
ako aj samotnych Studentov. Kazdodenné skisenosti v sucasnosti
ukazuju, Ze nie su zriedkavé pripady, ked' Ziaci pocas svojho Studia
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na zakladnej Ci strednej Skole musia z pedagogicko-organizacnych
dovodov zmenit cudzi jazyk, ktory sa ucia (neraz aj opakovane). Na
stredné Skoly prichadzaju Studenti s najr6znejSou osobnou histé-
riou ucenia sa cudzich jazykov, a teda s vyraznymi rozdielmi v Urov-
ni cudzojazycnych zrucnosti, o nesmierne komplikuje kazdodennu
pracu ucitelom i Studentom. Takato situdcia neraz nuti rodicov hla-
dat rézne nahradné, doplnujuce riesenia, ako kurzy v sikromnych
jazykovych skolach, intenzivne kurzy, sikromné doucovanie a pod.
Povinné zavedenie anglictiny ako prvého cudzieho jazyka elimi-
nuje alebo aspon vyrazne redukuje problémy Ziakov pri prechode
na strednu skolu alebo pri prestupe na ind skolu. NavySe moZno
predpokladat, Ze pri prichode na strednud skolu budd méct uditelia
pracovat s relativne stabilnou Uroviiou Studentov v angli¢tine a po-
kracovat efektivnejsie dalej az do maturitnej skisky. Studenti takto
moZu dostat ucelené vzdelanie v cudzom jazyku, ktory je pre sucas-
ny Zivot najuniverzalnejsi.

Dal$im prinosom povinného vyuéovania angli¢tiny je, e odbor-
nikom umozni koncentrovat sa na vytvorenie koherentnej metodi-
ky, zabezpecujucej kontinuitu v primarnom a sekundarnom vzdela-
vani. V pripade anglictiny je to systematickd metodika na 11 rokov
vyucby od tretej triedy aZ po maturitnud skusku. Pre dalSie jazyky
to bude metodika na 9 rokov so zaciatkom vyucby v nizSom sekun-
darnom vzdeldvani. Vyssia efektivnost takéhoto systematického
pristupu je nespochybnitelna.

V sucasnej ekonomickej situdcii je nezanedbatelna aj skutoc-
nost, Ze zavedenie povinnej vyucby angli¢tiny je prinosné aj z hla-
diska ekonomického. Vyrazne sa znizia financné naklady suvisiace
so vzdeldvanim ucitelov, nakolko priprava ucitelov pre primarne
vzdeldvanie sa koncentruje len na jeden jazyk namiesto pévodne
planovanych Sest jazykov. ESte vyraznejsia Uspora bude pri tvorbe
ucebnic, metodickych materidlov a pomécok. Pri planovanej tvorbe
narodnych ucebnic sa zredukuje ich pocet na polovicu. Pri pone-
chani volnosti vyberu aj prvého aj druhého cudzieho jazyka zo Sies-
tich ponukanych jazykov by bolo potrebné vytvorit pre kazdy jazyk
kompletnud sadu ucebnic i metodickych materidlov pre zaciatok od
tretej triedy (celkovo pre 11 rokov vyucby) a dalSiu sadu materidlov
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pre kazdy jazyk pre zaciatok od piatej triedy (celkovo pre 9 rokov vy-
ucby), kedze u¢ebné materidly je nutné prispésobovat vyvinovym
osobitostiam Ziakov. Pri moZnej vyucbe jazykov od prvej triedy by
bola situacia este komplikovanejsia. Pri povinnej vyucbe anglictiny
ako prvého cudzieho jazyka postacuje vytvorit pre kazdy jazyk len
jednu sadu metodickych materidlov — pre anglicky jazyk od tretej
triedy po ukoncenie sekundarneho vzdelavania a pre ostatné jazyky
od piatej triedy po ukoncenie sekundarneho vzdelavania.

Snad’ najcastejSim argumentom odporcov povinnej vyucby an-
gli¢tiny je poZiadavka dat kazdému Ziakovi moZnost vyberu zo Sies-
tich cudzich jazykov (angli¢tina, nemcina, francuzstina, rustina, Spa-
nieléina, taliancina), tak ako to bolo v nedavnej minulosti. Empirické
skusenosti vsak jednoznacne ukazuju, Ze realita doposial velky vyber
aj tak neumoznovala, kedze ponuka jazykov na konkrétnej skole za-
visela v prvom rade od mozZnosti skoly zabezpecit kvalifikovanu vy-
ucbu ponukanych jazykov ako aj od organiza¢nych podmienok (napr.
pocet tried). Na Slovensku neexistuje vela zédkladnych $kol, dispo-
nujdcich kvalifikovanymi ucitelmi pre vsetkych Sest jazykov. Naopak
velmi Casto sa vyskytuje situdcia, kedy Skola poskytuje vyucbu len
jedného jazyka podla momentdlnych personalnych moznosti, teda
podla dostupného kvalifikovaného ucitela. Nehovoriac o relativne
Castych situaciach, ked' Ziaci museli v priebehu zakladnej i pri pre-
chode na strednu skolu zmenit jazyk, ktory sa zacali uéit, v dosledku
zmeny vyucujuceho ¢i nedostatku kvalifikovanych ucitelov, ¢asto aj
opakovane. V konec¢nom dosledku bol Ziak nateny udit sa jazyk, po-
nuknuty skolou, alebo cestovat za vybranym jazykom do inej skoly.

Jednym z dalSich protiargumentov proti povinnej vyucbe an-
gli¢tiny je udajna diskriminacia, resp. podhodnocovanie ostatnych
cudzich jazykov. Opodstatnenost tohto argumentu zniZuje fakt,
Ze v nizsom sekundarnom vzdeldvani sa zacdina povinne vyucovat
druhy cudzi jazyk, pri¢om si uz Ziaci mozu vybrat z dalsich piatich ja-
zykov. Za optimalnych podmienok sa dany jazyk budu ucit 9 rokov.
Samozrejme tento vyber je rovnako limitovany podmienkami danej
Skoly. Ako vyplyva z predchadzajucej diskusie, mozno predpokladat
aspon Ciastocné zvysenie kontinuity a efektivnosti vyucovania aj
tychto jazykov.
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Snad' najsilnejsim protiargumentom je skutocnost, Zze vzhladom
na geografickl polohu Slovenska a z toho vyplyvajuce moZnosti
profesionalneho uplatnenia je pre mnohych ludi nemecky jazyk
rovnako Ziaduci ako angli¢tina, ak nie eSte viac. Pri vybere povin-
ného prvého cudzieho jazyka by sa preto mohlo uvazovat o moz-
nosti vyberu medzi anglictinou a nemcinou. Na druhej strane vSak
nemene;j silny je aj protiargument, Ze Ziaci maju moznost vybrat si
nemcinu ako druhy povinny cudzi jazyk. Za predpokladu, Ze sa bude
vyucovat kvalitne, v priebehu deviatich rokov nizsieho a vyssieho
sekundarneho vzdeldvania si Studenti mozu vytvorit dostatocne
pevné zaklady pre jej dalSie rozvijanie v pripadnej dalSej profesijnej
priprave, samo Studiom ¢i inymi formami vzdelavania.

1.4 Vzdelavanie ucitelov

Pri zabezpecovani kvalitnej vyuc€by cudzich jazykov zohrdva kluco-
vU ulohu ucitel ako najpodstatnejsi Cinitel podielajici sa na efek-
tivnosti vyu€ovania. Vysledky prieskumov realizovanych v neddvnej
minulosti v Eurdpskej unii upozoriuju okrem iného aj na nevyho-
vujucu Uroven kvality vzdeldvania ucitelov v eurdpskych krajinach,
nakolko nedostatocne reflektuje poziadavky meniacej sa spoloc-
nosti, a preto je nutné hladat efektivnejsie cesty rozvijania peda-
gogickych zrucnosti, ktorymi by ucitelia dokazali Ziakov adekvatne
pripravovat na kvalitny Zivot v Eurépskej Unii v 21. storodi. K podob-
nym vysledkom dospel aj prieskum Eurdpskej komisie zamerany na
vzdelavanie ucditelov cudzich jazykov v Eurdpe?®. Na krizu ucitelskej
profesie a kvality vysokoskolského vzdeldvania ucitefov na Sloven-
sku uz dlhodobejsie dérazne upozoriiuju mnohi odbornici. Kosova
spolu s dalsimi pedagdgmi vo svojej publikacii (Kosova a kol. 2012)Y

16 dostupné na www.lang.soton.ac.uk/ttfl

17 Publikacia je vystupom rozvojového projektu MSVVaS SR ,Transformdcia
vysokoskolského vzdeldvania ucitelov v kontexte reformy regiondlneho skol-
stva”, zacieleného na vytvorenie navrhu koncepcie vysokoskolského vzdela-
vania ucitelov, ktory akceptuje nové potreby edukacnej praxe. Na projekte
sa podielali odbornici z vysokych $kol zameranych na vzdeladvanie ucitelov
i dalsich odbornych pracovisk z celého Slovenska.
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poskytuje nielen kritickd analyzu sucasnej situacie a jej pricin, ale
prezentuje aj navrhy odporucani pre komplexné rieSenie problé-
mov vysokoskolského vzdelavania ucitelov na Slovensku s podrob-
nym rozpracovanim vsetkych kltc¢ovych aspektov.

V tychto slvislostiach je nutné zamyslat sa aj nad moznostami
zmien zloZitého procesu vzdelavania ucitelov angli¢tiny u nas a to
vo vSetkych rovinach od vychodiskovej koncepcie az po jej konkrét-
nu realizaciu v poslucharnach. Je potrebné prehodnotit v sucasnos-
ti zavazny profil absolventa studia uditelstva angli¢tiny, diskutovat
o otdzkach zastoja rozvijania teoretickych vedomosti a praktickych
zruénosti, modernizacie obsahu i foriem vzdeldvania a prepojenie
Skoly s praxou. Vseobecné pedagogické teoretické vychodiska, kon-
cepcéné usmernenia ako aj niektoré modernizujice tendencie su
rozpracované v uvedenej publikacii (Kosova a kol. 2012).

V Specifickej oblasti vyucovania anglictiny v primarnom vzdela-
vani je v uvedenych suvislostiach potrebné riesit niekolko funda-
mentélnych problémov: zabezpedit kvalifikovand vyucbu anglicti-
ny, zvysit kvalitu pregradualneho vzdeldvania ucitelov a vytvorit
efektivny systém celoZivotného vzdelavania ucitelov.

1.4.1 Koncepcia vzdelavania ucitelov

Jednym z najzavaznejsich problémov na Slovensku je dlhodoby ne-
dostatok kvalifikovanych ucitelov angli¢tiny na vsetkych stuprioch
a typoch skoél ale predovsetkym v primarnom vzdeldvani, kedze
v ostatnych rokoch u nas absentovala systematicka priprava uci-
telov angli¢tiny pre primarne vzdelavanie!®. Vynimkou st viac—me-
nej ojedinelé studijné programy na niektorych pedagogickych fakul-
tach (pozri v Kosova a kol. 2012). Preto je dnes prvoradou ulohou,
popri réznych prechodnych opatreniach a ndhradnych rieseniach?®,

18 SPU: Analyza dopadov zavedenia povinnej vyucby cudzieho jazyka v 3. a 6.
ro¢niku zakladnych skél, 2010

19 Najrozsiahlejsim programom je bezpochyby Projekt ESF - Operacny program
vzdelavanie: Vzdelavanie ucitelov zakladnych skol v oblasti cudzich jazykov
v suvislosti s Koncepciou vyucovania cudzich jazykov na zakladnych a stred-
nych skolach, ktory prebieha v rokoch 2008 — 2013. Projekt a jeho aktivity
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zabezpedit dlhodobo udrzatelné systémové riesenie pripravy uci-
telov cudzich jazykov v primarnom vzdeldvani. Vytvorit koncepciu
a vysokoskolské studijné programy pregradudlneho, ako aj dalSieho
vzdeldvania ucitelov, a to v spolupraci katedier anglického jazyka
s katedrami elementérnej pedagogiky?°. Nevyhnutnost takejto spo-
luprdce vyplyva zo skutocnosti, Ze metodika vyucovania anglické-
ho jazyka v mladSom Skolskom veku sa odvija nielen od lingvodi-
daktickych Specifik, ale predovsetkym od osobitosti pedagogickej
prace s danou vekovou skupinou. Bezne sa vyskytujuci nazor, ze
ucitelia anglictiny kvalifikovani pre sekundarne vzdelavanie mézu
plnohodnotne vyudovat aj v primarnom vzdelavani, je mylny. Taky-
to pristup méze mat neZiaduci dopad nielen na Uroven cudzojazyc-
nych zruénosti Ziakov, ale hlavne na ich afektivno-motivacné aspek-
ty. Ucitel anglického jazyka kvalifikovany pre primarne vzdeldvanie
v dostatocnej miere ovlada osobitosti prace so Ziakmi mladsieho
Skolského veku, dobre pozna Ziakov a ich svet, ich vyvinové i indivi-
dualne osobitosti a Uroven poznatkov z inych predmetov. Tieto do-
kaZe prirodzene integrovat do rozvijania ich cudzojazyénych zruc-
nosti a personalizovat vyucbu angli¢tiny tak, aby ju Ziaci vnimali ako
zmysluplnt a prirodzene motivujicu, ¢o mozno povaZzovat v tomto
veku za obzvlast délezité. Nemenej podstatné je tieZ ovladanie lin-
gvodidaktickych zakonitosti a osobitosti cudzojazy¢ného rozvoja
mladsich Ziakov. A samozrejme najzakladnejsim predpokladom je
dostatocna uroven ovladania angli¢tiny (B2 — C1 Spolo¢ného eu-
répskeho referenéného ramca pre jazyky)?, kedze ucitel v primar-
nom vzdeldvani pdsobi pre Ziakov ako hlavny zdroj cudzojazycného

st zamerané na doplnenie kvalifikacie ucitelov zakladnych $kol v predmete
1. cudzi jazyk, ako aj na dalSie vzdelavanie ucitefov v danom predmete na
1. stupni zakladnych skol.

20 V ramci projektu MSVVaS SR , Transformdcia vysokoskolského vzdeldvania
ucitelov v kontexte reformy regiondlneho Skolstva“ skupina odbornikov vy-
pracovala navrh na koncepciu vzdeldvania ucitefov anglictiny pre primarne
vzdelavanie, ktory by mal byt v kratkom Case schvéleny a implementovany do
pregradudlnej pripravy ucitelov (Kosova a kol. 2012).

21 Pozri v: Spoloény eurdpsky referenény ramec pre jazyky. Bratislava: SPU
2006.
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inputu pre vytvaranie vnutornych reprezentacii cielového jazyka,
pre napodobnovanie a hlavne rozvijanie foneticko-fonologickych
zruénosti, ktoré su v tomto veku najdoleZitejsSie. NavysSe dostatoc-
na uroven ovladania anglictiny umoznuje ucitelovi sebaistu, pri-
rodzenu performanciu v kazdodennych vyucovacich situaciach,
spontanne prejavy a predchddzanie bariéram, ktoré ucitefom ¢asto
,Zvazuju ruky” a brania vytvaraniu prirodzenej atmosféry. Prirodze-
na atmosféra je pravom povaZzovana za jednu zo zakladnych podm-
ienok kvalitnej vyucby cudzieho jazyka, kedZe dieta v tomto veku si
dokéaze podvedome osvojovat jazyk v prirodzenom prostredi ovela
efektivnejsie ako dospely Clovek a sucasne ovela efektivnejsie ako
pri uvedomelom a riadenom uceni sa. VSetky tieto poZiadavky na
ucitela angli¢tiny v primarnom vzdeldvani sa musia premietnut aj
do koncipovania profilu absolventa vysokoskolského studia, Struk-
tury Studijnych programov, obsahu jednotlivych predmetov, ako aj
foriem a metdd vzdeldvania ucitelov.

1.4.2 Modernizacia vzdelavania ucitelov

V snahe zefektivriovat a modernizovat pripravu ucitelov anglicti-
ny na Slovensku, ¢i uz pre primarnu alebo sekundarnu edukdciu,
vystupuju do popredia fundamentdlne otazky zastoja rozvijania
teoretickych vedomosti a praktickych zruénosti ucitelov. V prvom
rade je nutné kriticky si priznat, Ze tradi¢né vyudovacie pristupy??
v rOznej miere pretrvavaju nielen v zakladnych a strednych skolach,
ale aj v samotnom vzdeldvani ucitelov. ESte v nedavnej minulos-
ti sa u nas, podobne ako aj v okolitych krajinach, kladol déraz na

22 Turek (2010, kap.1.4) vSseobecne charakterizuje tradi¢né vyucovacie pristupy
ako vykladovo-ilustrativne a Skolu ako reproduktivnu a pasivnu. Pri cudzoja-
zyCnej vyucbe sa pojmom tradi¢né bezne oznacuju pristupy do réznej miery
behavioristické, gramaticko-prekladové, charakterizované memorovanim,
ucenim sa irelevantnych poznatkov a pod.; uciteflom riadené vyucovanie
s nedostatkom zamerania na komunikaciu a na Studenta, na respektova-
nie jeho potrieb a osobitosti, na vyuZivanie ziskanych jazykovych poznatkov
a zrucnosti v redlnom Zivote, ¢o by malo byt hlavhym cielom vyucovania (Lo-
jova 2005).
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vysoku erudovanost v odbornych disciplinach, ¢i uz pedagogicko-
-psychologickych, lingvistickych alebo kultirno-literarnych, a skor
na hromadenie vedomosti ako na rozvijanie kognitivnych a praktic-
kych pedagogickych zruc¢nosti. Aplikacia teoretickych vedomosti,
zvycCajne len memorovanych, do vyucovacej praxe bola ¢asto pod-
cenfovand a rozvijanie profesionalnych zrucnosti sa zanedbavalo,
viac-menej sa prenechdvalo na samotnu prax. Vysledkom takychto
pristupov, ktoré mali len malo spolo¢né s deklarovanym spajanim
tedrie s praxou, skoly so Zivotom, boli bezne rozsirené kritické po-
stoje absolventov. Ucitelia sa beZne staZovali, Ze skola ich nedosta-
to€ne pripravuje na prax, Ze Usilie vynaloZzené na narocné stadium
sa nedostatocne premietlo do ich pripravenosti na buduce povola-
nie, teda Ze , studium je jedna vec a prax je nieco celkom iné"“.

Riesenie otadzok zastoja teoretickej vyucby a rozvijanie praktic-
kych zruénosti v priprave ucitelov cudzich jazykov ma hlboké ko-
rene suvisiace tak s vychodiskovou psychologickou tedriou ucenia,
ktora v podstatnej miere determinuje vSetky aspekty tohto vzdela-
vania, ako aj s vychodiskovou koncepciou pripravy ucitelov cudzich
jazykov v naSom vzdelavacom systéme, konkretizovanou v cieloch,
obsahu, metddach a formach vzdelavania.

Aj podla J. Robertsa (1998) pri koncipovani pripravy ucitelov cudzich
jazykov podstatnu ulohu zohrava vychodiskova psychologickd tedria uce-
nia. Vo svojej publikdcii aplikuje zname tedrie u€enia prave do vzdeldvania
ucitelov jazykov vo svetle najnovsich poznatkov a vysledkov vedeckého vy-
skumu zohladnujuc aj osobitosti cudzojazyéného vyvinu. Na zaklade odlis-
ného chapania podstaty [udského uéenia, ktoré ma priamy vplyv na proces
vzdeldvania ucitelov, rozliSuje Styri hlavné modely: behavioristicky, huma-
nisticky, konStruktivisticky a interakcionisticky. Kriticky analyzuje jednotli-
vé pristupy ku vzdeldvaniu ucitelov jazykov, s hlavnym zretefom prave na
rozdiely v zamerani sa na rozvijanie vedomosti a zru¢nosti, odlidny zastoj
teoretickych vedomosti a spdsob ich prezentacie, rozdielny pristup k roz-
vijaniu kognitivneho, osobnostného a emocionalneho potencidlu buducich
ucitelov. UZ na prvy pohlad je zrejmé, Ze behavioristicky pristup, ktory
dominoval vo svete v Sesdesiatych rokoch a ktory do réznej miery pretr-
vava eSte aj u nas, uz nezodpovedd poziadavkam sucasnej doby. Je viak
na kazdom z pedagdgov, aby doslednym studiom dalSich pristupov odhalil
konzistentnost jednotlivych principov so svojim vlastnym vnatornym pre-
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svedéenim, uvedomil si pozitiva a negativa daného pristupu a nasledne
prehodnocoval a skvalitioval svoje pedagogické posobenie pri vzdelavani
ucitelov cudzich jazykov v nasich podmienkach v sticasnosti.

Pri diskusiach o postaveni teoretickych vedomosti a rozvijani
praktickych zru¢nosti akoby sa tieto dve sucasti kladli do urcitého
protikladu. Namiesto toho je skér potrebné viac sa zamerat prave
na ich vzdjomné prepojenie, hladat spdsoby, ako abstraktnu tedriu
prirodzene a nenasilne premietat priamo do praktickych zru¢nosti.
V tychto suvislostiach uz Tomlinson a Smith (1985) zd6raziovali, Ze
v priprave ucitelov by sme sa mali opierat viac o psycholdgiu zrué-
nosti, relativne velmi dobre rozpracovanu a schopnu poskytnut ur-
¢ité navody na rozvijanie praktickych pedagogickych zru¢nosti na
primeranej poznatkovej baze.

Ulohu teoretickych vedomosti pri rozvijani kognitivnych i praktickych
zruénosti vysvetluje napriklad aj Andersonov model (Adaptive Control of
Thought Model) (Anderson 1982). Anderson i dalsi odbornici podrobne
rozpracovali tento vSeobecno-psychologicky model rozvijania zru€nosti
vo viacerych oblastiach, napriklad aj pri rozvijani cudzojazy¢nych zru¢nos-
ti (Johnson 1996, Lojova 2004a). Pri jeho pripadnej aplikacii do procesu
rozvijania pedagogickych zru¢nosti by bolo mozné presnejsie vymedzit
miesto a zastoj teoretickych poznatkov v profesiondlnom rozvoji ucitelov.
Mozno predpokladat, Ze tento model by poskytol aj novy pohlad na stéle
aktualne otdzky selekcie a prezentacie relevantnych informacii, ako aj na
problematiku stratégii a postupov pri vytvarani pedagogickych zruc¢nosti.

Popri rieSeni tychto zakladnych koncepcnych otazok vzdelavania
ucitelov sa rovnako aj pri koncipovani konkrétneho obsahu opako-
vane rieSia otdzky suvisiace so zastojom teoretickych poznatkov.
Tieto otdzky su sustavne a dlhodobo diskutované ¢i uz explicitne
alebo implicitne tak v odbornej literatire, medzi odbornikmi péso-
biacimi na vedeckych a vzdeldvacich institlciach, ako aj medzi sa-
motnymi ucitelmi a Studentmi. Podobne ako v inych oblastiach aj tu
sa stretdvame s pluralitou nazorov odbornikov, a to od neiumerného
precefovania tedrie, zvycajne zo strany vedeckych pracovnikov, aZ
po presadzovanie pragmaticky orientovaného vycviku so spochyb-
fnovanim a neumernym podceniovanim dolezitosti tedrie zo strany
praktikov. Takéto zjednodusujuce , pragmatické” tendencie sa obja-
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vovali hlavne po roku 1989 tak u nas, ako aj v okolitych krajinach pri
koncipovani réznych ndhradnych rieSeni pri prudkom naraste zauj-
mu o ucenie sa cudzich jazykov, ktory viedol k urgentnej potrebe
pripravy kvalifikovanych ucitelov. Skusenosti z tohto obdobia len
potvrdili, vedeckymi vyskumami podlozeny, fakt, Ze kvalitné vyu-
Covanie musi byt postavené na seridéznych teoretickych zakladoch
a Ze prilisSnd pragmaticka orientacia v priprave ucitelov by viedla
k povrchnosti vzdeldvania i podceriovaniu zlozZitosti procesu ucenia
sa aj vyucovania cudzich jazykov. Uloha tedrie je teda jednoznaéna,
no dnes je potrebné riesit hlavne otazky tykajlce sa jej rozsahu,
selekcie a spésobu sprostredkovdvania vo vzdeldvani ucitelov tak,
aby nebola len ,nepotrebnd zataz“, ale aby skutocne napomahala
rozvijaniu praktickych pedagogickych zru¢nosti buducich ucitelov.
Okrem rieSenia tychto otdzok vo vseobecnej rovine v pedago-
gickych kruhoch je problematika postavenia tedrie v obsahu vzde-
lavania dlhodobo diskutovana vo svete i u nas aj v Specifickej oblasti
pripravy ucitefov cudzich jazykov?3. J.C. Richards (1998) napriklad
mapuje vyskum a vysledky vedeckého badania v oblasti vzdelava-
nia ucitelov jazykov, pricom konstatuje, Ze tato oblast je relativne
neprebadana. Analyzovanim réznych programov vzdeldvania ucite-
lov sa zistili obrovské rozdiely v otazkach zakladnych teoretickych
vychodisk a fundamentdlnej poznatkovej bazy, ktoré sa nasledne
premietaju do réznorodej skladby vyucovanych disciplin, obsahu,
foriem a spOsobov sprostredkovdvania poznatkov. Podobné vy-
sledky neddvneho vyskumu v Cechach uvadza aj Hanugova (2005).
V stcéasnosti sa medzi odbornikmi vo svete dominantne rieSia otaz-
ky rozdielu a postavenia procesov vzdeldvania (education), vycviku
(training) a celkového rozvoja (development) budtcich ucitelov. Pri-
tom aj Richards, podobne ako Megyes a Malderez (1996), upozor-
nuje, Ze v minulosti priprava ucitelov spocivala prevazne vo vzde-
l[dvani, v ktorom dominovali teoretické poznatky a zanedbdvala sa
ich prakticka aplikacia. Pod vplyvom vysledkov vyskumov priamo
v praxi sa v ostatnych rokoch hlavne v zdpadnych krajinach coraz

23 Pozrinapriklad v Kostelnikova 2003, Lojova 2004b, Newby 2003, Long, Dough-
ty 20009.
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viac podciarkuje vyznam vycviku a celkového rozvoja. Pod vycvikom
sa vsak nechape tradicny behavioristicky vycvik, ale urcity holistic-
ky pristup k rozvijaniu osobnosti ucitela ako samostatne a kriticky
mysliacej bytosti. Podla Richardsa vzdeldvanie ucitelov spociva nie-
len v mnoZstve teoretickych poznatkov a ovladani pravidiel ¢i me-
téd, ale predovsetkym v rozvijani vlastnych presvedceni, nazorov,
postojov i myslenia, tvoriacich vychodisko pre formovanie Ziadu-
cich pedagogickych zru¢nosti. Vyznam tychto presvedceni spociva
predovsetkym v tom, Ze v zhode s konstruktivistickymi principmi
funguju ako urcity filter, cez ktory sa selektuju a interpretuju nové
informacie a skdsenosti. DoleZité vsak je, Ze tieto presvedcenia, na-
zory a postoje musia byt zakotvené v relevantnych seriéznych ve-
deckych poznatkoch. Kvalitné vzdeldvanie by teda malo smerovat
k vytvoreniu uceleného systému vzajomne prepojenych teoretic-
kych poznatkov ucitela, Ustiaceho do uvedomelého sformovania
vlastnej tedrie ucenia sa a vyucovania jazyka.

Vlastnd subjektivna tedria ucenia sa a vyucovania cudzieho jazy-
ka teda pozostdva zo suboru zvnutornenych presvedceni, postojov,
nazorov a vlastného chdpania procesu ucenia sa a vyucovania. Pri
chapani tohto pojmu v najsirSom zmysle mozno povedat, Ze kazdy
¢lovek ma vytvorenu urcitu viac alebo menej uvedomovanu tedriu
ucenia sa. Vytvara si ju zovSeobecriovanim subjektivnych skdsenos-
ti s u¢enim sa vo vSeobecnosti, ale aj s ucenim sa jazyka, prebera-
nim nazorov a napodobnovanim svojich ucitelskych vzorov. Vlastna
tedria ucenia sa moze u ucitelov pramenit z urcitého prirodzeného
pedagogického citenia alebo mdze byt do réznej miery saturovana
odbornymi poznatkami. Zaroven je vsak aj ovplyviiovand okolim,
v ktorom ucitel na Skole p6sobi. Prvoradou ulohou ucitelského
vzdeldvania teda je cielavedome pdsobit tak, aby vedecké poznatky
v €o najvacsej miere prenikli do tychto zvnutornenych presvedceni
a postojov buducich ucitelov, do ich vlastnej tedrie ucenia, a tak ¢o
najviac determinovali ich pedagogické spravanie. Podstata vyzna-
mu tejto vlastnej tedrie ucenia sa je zrejma zo skutoc€nosti, Ze ucitel
sa pri vstupe do triedy sprava nie podla toho, ¢o Studoval, ¢o kaze
ten-ktory odbornik, ale podla vlastného presvedcenia, podla vlast-
nej tedrie ucenia sa a vyucovania cudzich jazykov.
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Takéto chapanie podstaty vzdelavania ucitelov plne korespon-
duje aj so vSeobecnymi principmi deklarovanymi v nasich vychodis-
kovych dokumentoch?.

Pri koncipovani vysokoskolskej pripravy ucitelov anglictiny
je délezité, aby sa do obsahu a foriem vzdelavania flexibilne za-
komponovavali moderné a inovacné prvky, ako aj celosvetové
trendy vo vyvine tedrie a praxe vyucovania cudzich jazykov, pre
ktoré je v sucasnosti priznacny vyrazne interdisciplindrny a trans-
disciplindrny pristup. Teda snahy o efektivnejSie prepajanie na
dalsie relevantné vedné discipliny, a to hlavne tie, ktoré presuva-
ju pozornost z procesu vyucovania na proces ucenia sa a sucasne
reflektuju zloZitost tohto procesu (hlavne neurovedy, kognitivne
vedy a relativne mladé lingvistické interdiscipliny). Nevyhnutnost
zamerania na proces ucenia sa jednoducho a vystiZzne vyjadrili
Megyes a Malderes (1996, s. 36): ,If you want to learn about te-
aching, start by looking into learning.” (Ak sa chces naucit nieco
o vyucovani, zacni skumanim ucenia sa. Preklad autorky.)

Toto sucasné smerovanie vychadza z presvedcenia, Ze pre ucitela
je chapanie psychologickych zakonitosti a mechanizmov ucenia sa
a vyucovania cudzieho jazyka prinajmensom rovnako délezité ako
chapanie tradi¢nych lingvistickych dimenzii. K tomu vSak nestacia
len rozsiahle lingvistické poznatky, teoretické didaktické vedomos-
ti ¢i simplifikované psychologické vysvetlenia, ¢o sa deje v psychike
Ziakov. Nestaci len poskytovat buducim uditelom deskriptivne pre-
zentované vyucovacie metddy, aktivity a techniky, resp. konkrétne
preskriptivne navody na pracu v triede. Potrebuju chapat mecha-
nizmy ucenia sa, suvislosti a zakonitosti Specifické pre cudzojazyc-
ny rozvoj. Potrebuji rozumiet psychickym procesom a stavom,
determinujucich spravanie sa Ziakov tak, aby dokazali vo variabil-
nych pedagogickych situdciach sami nachadzat najvhodnejsie po-
stupy a riesenia a nemuseli postupovat len pokusom a omylom.
Ucitelom je potrebné vhodnou formou sprostredkovat vedecké
informacie umoznujuce realizovat akékolvek metodické rozhodnu-
tia. Nevyhnutnou podmienkou pre to je, aby akdkolvek teoreticka

24 Pozri napriklad v Kosova a kol. 2012, Turek 2010 a iné.
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vyucba vyustila do analyzovania aplikacného potencidlu danych
poznatkov a nasledného navrhovania konkrétnych odporucani pre
prax vyucovania anglictiny. Pritom je samozrejme potrebné viest
Studentov k samostatnému nachadzaniu tychto informacii, ich
kritické mu analyzovaniu a tvorivej aplikacii pri rieSeni praktickych
pedagogickych problémov. Toto od nich vyZaduje ich buduca kaz-
dodenna prax a oni to dokazu len za predpokladu, Ze sa to pocas
svojej vysokoskolskej pripravy naucia, Ze si vytvoria Ziaduce straté-
gie, schopnost kriticky mysliet, samostatne analyzovat, syntetizo-
vat a hodnotit. Z takéhoto hladiska je nutné prehodnocovat ciele,
obsah a formy teoretickej vyucby. A to nielen didakticky oriento-
vanych predmetov, ale aj dalSich predmetov Studijnych programov
z oblasti lingvistiky, literatury ¢i realii, v ktorych by mali byt najvse-
obecnejsie ciele, t.j. rozvoj lingvodidaktického myslenia a zru¢nos-
ti, implicitne obsiahnuté (Blight 2012).

Rovnako dolezity ako vyber vhodného obsahu vzdelavania
ucitelov je nesporne aj uroven jeho didaktického spracovania.
Z mnozstva poznatkov, ktorymi su Studenti - buduci uditelia - neraz
presycovani, je nutné selektovat a skutocne relevantné poznatky
adekvatne didakticky spracovat tak, aby si ich Studenti dokazali
interiorizovat. Pedagog by mal teda dokazat transformovat casto
vysoko abstraktné vedecké poznatky do didaktickej podoby tak,
aby ich spristupnil Studentom, ktorych uroven vedeckej rozhlade-
nosti a abstraktného myslenia nemdze zodpovedat Urovni autorov
vedeckych publikacii. V zhode s Vygotského tedriou zény najblizsie-
ho vyvinu je nutné respektovat poznavaciu kapacitu a vedomostnu
bazu Studentov a umozZnit im nové poznatky aktivnhe zakomponova-
vat do ich kognitivnych $truktur. Podstatnu tlohu pri tom zohrava aj
primeranost rozsahu teoretickych poznatkov tak, aby sa neobme-
dzovala kapacita Studentov potrebna pre ich adekvatne kognitivne
spracovanie, interiorizovanie a proceduralizaciu a tak, aby Studenti
neboli vedeni k hromadeniu encyklopedickych poznatkov bez vza-
jomného prepojenia a chapania suvislosti.

Ako je zrejmé, modernizovat je potrebné tak ciele a obsah, ako
aj metody a formy pripravy ucitelov. Tradi¢né vyucovacie pristupy
by mali ustupit inovativnym, umoznujucim efektivnejsie rozvijat
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kritické myslenie, tvorivost, intelektovi nezavislost a samostat-
nost, napomahajicim formovanie Ziaducich presvedceni, postojov
i osobnostnych kvalit ucitelov, ale hlavne rozvijajucim pedagogicko-
-psychologické myslenie a praktické pedagogické zrucnosti.

Na zaklade uvadzanej kritiky vzdeldvania ucitelov je zrejmé, ze
v sUcasnosti je najzédkladnejSou poZiadavkou nutnost zamerania
na lepsie prepojenie tedrie a praxe, skoly s redlnym Zivotom. Jed-
nym z klu¢ovych prostriedkov, ako toto dosiahnut, je skvalitnenie
pedagogickej praxe studentov, o mozno v sucasnosti povazovat
za jeden z najslabsich ¢lankov pripravy buducich uditelov. Preto by
bolo potrebné vybudovat koncepciu a siet cvicnych kol a pripravit
kvalitnych cvi¢nych ucitelov, podobne ako vo vyspelych krajinach
s vysokou Uroviiou vzdeldvania. Ako viak uvadza Cernotova ,na
Slovensku neexistuju prdvne ustanovené fakultné, cvicné skoly s ur-
cenim poZiadaviek na kvalitu... Nie su specificky pomenovani, Statu-
tom urceni cviéni ucitelia, ani cvicné $koly.” (Cernotova a kol. 2010,
s. 10). Upravenie tohto stavu by umozZnilo prenasat teoretickd vyuc-
bu priamo do konkrétnych pedagogickych situacii a priamo rozvijat
tak chapanie zloZitych procesov ucenia sa a vyucovania anglictiny,
ako aj praktickych pedagogickych zrucnosti.

Podla Richardsa (1998), ako aj dalSich odbornikov, sa v posled-
nych rokoch pri koncipovani programov vzdeldvania ucitelov cudzich
jazykov stale viac podciarkuje nutnost pocuvat viac hlasy uditelov ¢i
buddcich ucitelov. Hlasy zvnutra a nielen zvonka, teda hlasy teoreti-
kov a vyskumnikov, vyvodzujucich zavery pre vyucovaciu prax a pre
vzdeldvanie ucditelov z experimentov v umelych podmienkach. Na
dolezitost takéhoto pristupu upozorfiuje aj Perclova (1999/2000),
pricom suéasne uvadza vysledky vyskumu v Cechéch, ktoré su velmi
podobné vysledkom uvadzanym v zahraniéne;j literature.

Navrh na rieSenie problematiky kvalitnejSieho vzdeldvania uci-
telov cudzich jazykov v celoeurdpskom kontexte poskytuje napri-
klad aj projekt Eurdpskej komisie, v rdmci ktorého Siroky tim od-
bornikov na zaklade analyzy Studijnych programov z 32 krajin, ako
aj najnovsich vedeckych poznatkov, vypracoval material ,,European
Profile for Language Teacher Education”, poskytujuci urcité usmer-
nenia pri tvorbe modernych studijnych programov (Kelly, Grenfell
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2004). Porovnanie navrhovanej koncepcie vzdeldvania ucitelov cu-
dzich jazykov a Struktury Studijného programu so sicasnou realitou
u nas poukazuje na vyrazné rozdiely, ktoré mozno zjednodusene
charakterizovat ako odklon od tradi¢ného vzdelavania s hlavnym za-
meranim na prepojenie Skoly na prax, na rozvijanie pedagogickych
zrucnosti, flexibility i pedagogicko-psychologického myslenia. Aj
ked'je jasné, Ze je potrebné reSpektovat spolocensko-kultirne Spe-
cifikd, jazykovy a edukacny kontext a tradicie, uvadzany ndvrh naba-
da odbornikov k vaznemu zamyslaniu sa a pripadnému prehodno-
covaniu nasich vzdeldvacich tradicii. Podobné snahy sa v sic¢asnosti
objavuju vo viacerych eurdpskych krajinach. V Cechach napriklad na
podnet akreditacnej komisie prebieha rozsiahly vyskum zamerany
na zmapovanie Studijnych programov ucitelstva cudzich jazykov ako
vychodisko pre koncipovanie novych Studijnych programov.

1.4.3 CelozZivotné vzdelavanie

Aj ked sa tradi¢ne povazuje systematickd pregradualna pripra-
va ucitefov v dennom vysokoskolskom Studiu za najefektivnejsiu,
sucasna situdcia na Slovensku nabada k prehodnocovaniu tohto na-
zoru, a to z viacerych dovodov. Relativne velké percento absolven-
tov Studia ucitelstva angli¢tiny si nehlada uplatnenie v oblasti $tat-
neho Skolstva. Za hlavné pri¢iny mozno povazovat predovsetkym
dlhodobé financné podhodnocovanie naro¢nej prace ucitelov, ako
aj ich demotivujuci status v spolo¢nosti. Navyse sucasny trh prace
ponuka absolventom Sirokud Skalu lukrativnejSich mozZnosti uplatne-
nia svojho vzdelania i cudzojazyénych zru¢nosti a kompetencii ¢i uz
v stkromnych skolach alebo, ¢o je eSte horsie, v inych sférach spo-
lo¢enského Zivota. Napriek tomu, Ze vysoké skoly kazdoro¢ne op-
usta znacny pocet kvalifikovanych ucitelov anglictiny, v praxi je ich
nedostatok, a to na vSetkych stupfioch a typoch $kél. V zdkladnych
i strednych skoldch angli¢tinu v sucasnosti vyucuje mnoho nekva-
lifikovanych ucitelov. Je preto potrebné umoznit tymto ucitelom,
¢asto s bohatymi pedagogickymi skdsenostami, aby si dopifali
vzdelanie, resp. rozsirovali kvalifikaciu v ramci prislusnych foriem
celozivotného vzdelavania. Podstatnou vyhodou oproti Studentom
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pregradudlneho studia je, Ze velké percento absolventov takéhoto
Studia aj nadalej zostane v ucitelskej profesii.

Vysokoskolské vzdeldvanie ucitelov je, samozrejme, najzéklad-
nejsi predpoklad a vychodiskova etapa pre kvalifikovand pracu.
Je vsak potrebné uvedomovat si, Ze formovanie pedagogickych
zrucnosti je proces dlhodoby, ktory sa vo vysokoskolskej priprave
len za¢ina a nasledne pokracuje cely Zivot. Dalej je determinova-
ny predovsetkym ziskavanim vlastnych pedagogickych skisenosti,
v svetle ktorych dokazu ucitelia selektovat, analyzovat a prehodno-
covat aj priebeZne dopliané nové teoretické vedomosti. Podstatn
ulohu v tomto procese zohrava celoZivotné vzdelavanie ucitelov
anglictiny, poskytujuce moznosti na dalsi kvalifika€ny rast, na dal-
Sie rozvijanie ich lingvodidaktickych zru¢nosti. Podmienkou vsak je
vytvorenie kvalitného systému tohto vzdelavania tak, aby nebolo
len formdlne, ako tomu v minulosti neraz bolo. S takymto cielom
vznikol aj novy zakon o kariérnom raste ucitelov,?® otvarajuci Siroké
moznosti dalSieho vzdeldvania. Je vSak nutné, aby jeho realizacia
bola skuto¢ne efektivna. Teda, aby vzdeldvacie aktivity vychadza-
li v Ustrety potrebam ucitelov, ponukali im usmernenia pri rieSeni
ich skutocnych problémov a nezredukovali sa len na formalne zbie-
ranie kreditov, ako uZ pedagdgovia zacinaju naznacovat. V tomto
snazeni by bolo urcite uzitocné poucit sa zo skudsenosti v krajinach,
v ktorych maju v tomto smere dlhoroc¢né tradicie.

Pri ivahach o skvalitfiovani pedagogickych zru¢nosti ucitelov ne-
mozZno nespomendt aj vytvaranie podmienok, aby sa uditelia mohli
v o najvacsej miere zUcastnovat mobilit a Studijnych pobytov vo
Velkej Britanii, ktord mozno povazovat za ,tovaren” na vzdeldvanie
ucitelov angli¢tiny a tvorbu ucebnych materidlov. Priamy kontakt
s autentickym jazykom a kultirou ma vysoky motivacny potencial
a, samozrejme, umoznuje ucitelom rozvijat alebo aspor udrziavat
si dosiahnutu Uroven ovlddania anglic¢tiny. Navyse ucitelia maju pri-
leZitost na jazykovych ¢i na réznych Specializovanych kurzoch pria-
mo zazit a uvedomit si efektivnost modernych aktivizujucich metéd

25 Zakon 390/2011, ktory dopifia zékon 317/2009 o pedagogickych a odbornych
zamestnancoch.
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a technik, ktoré potom nasledne ovela lahsie dokazu pouZivat na
svojich hodinach. Takymto zaZitkovym ucenim si mozu bezpochyby
najefektivnejsie priamo rozvijat svoje pedagogické zruénosti. Takéto
vzdeldvacie aktivity spravidla organizuju skdseni pedagdgovia, ktori
v plnej miere aplikuji humanizujice vyucovacie pristupy a hlavne
pristup zamerany na Studenta. Svojim pésobenim mézu sluzit ucite-
[om ako nové vzory na napodobriovanie a na postupné upustanie od
tradiénych vyucovacich pristupov. U¢ast na takychto kurzoch je viak
z finan¢nych dévodov pre mnohych ucitelov tazko dostupna. Bolo
by preto potrebné vytvarat ¢o najviac moznosti na poskytovanie
réznych grantov, ako aj pomoc ucitelom pri ziskavani tychto grantov.

LahsSie pristupné pre ucitelov su roézne intenzivne letné kurzy
zamerané na rozvijanie lingvodidaktickych zru¢nosti, modernizaciu
vyucovania anglictiny, oboznamovanie sa s novymi publikaciami,
ale predovsetkym na kultivovanie alebo udrZiavanie Urovne cu-
dzojazycnych zruc€nosti. Zndmym a vedecky podlozenym faktom je
rychle zniZovanie Urovne ovladania nauceného cudzieho jazyka, ak
Clovek svoje vedomosti a zru€nosti pravidelne nepouziva. Beznym
problémom ucitelov je, Ze vo svojej kazdodennej praci ¢i vo svojom
prostredi nemaju moznost vyuZivat dosiahnutd Uroven anglictiny,
a to hlavne ked' ucia Ziakov na nizsej Urovni ovladania jazyka. Priro-
dzené zabudanie a pripadné zniZovanie celkovej Urovne anglictiny
vedie u tychto ucitelov k dlhodobej frustracii, poklesu sebaistoty,
vycCitkdm svedomia a inym neZiaducim negativnym pocitom, ktoré
moZu nasledne oslabovat aj kvalitu ich pedagogického posobenia
a viest k syndromu vyhorenia. Predchadzat alebo aspon ciastocne
redukovat tento prirodzeny proces by pomohli rézne konverzacné
kurzy, vSeobecné alebo pedagogicky orientované, ¢i uz intenzivne
jednorazové alebo priebezné. A sucasne by ucitefom pomohli roz-
vijat stratégie, ako predchadzat tymto neziaducim javom. Avsak
zakladnou podmienkou efektivnosti intenzivnych kurzov, ako aj
akychkolvek vzdeldvacich kurzov je, aby ich ucitelia nevnimali ako
neprijemnu zataZujucu povinnost, ale aby ich povaZovali za uZitoc-
né, aby sa prijemne citili, aby ich obohacovali a aby im rozvijali nie-
len pedagogické zruc¢nosti, ale aj motivaciu zdc¢astnovat sa na podu-
jatiach celozivotného vzdelavania.
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TEORETICKE VYCHODISKA
VYUCOVANIA CUDZICH JAZYKOV
V PRIMARONOM VZDELAVANI

V slUcasnosti existuje vo svete mnozstvo najroznejsich pristupov
k vyucovaniu anglictiny, v odbornej literatire je popisovanych
mnozstvo metdd a odporucani, ucitelia maju k dispozicii nespo-
cetné popisy vyucovacich aktivit ¢i uz v ucebniciach, samostatnych
publikacidch, na internete a pod. Mnohé ponukané materialy sa na-
vzdjom podobaju, prelinaju alebo naopak su diametrdlne odlisné
a nekompatibilné. Rovnako aj v teoretickej oblasti sa stretdvame
s najroznejSimi nazormi odbornikov, roznymi teériami a modelmi
ucenia sa a vyucovania jazykov, odliSnymi pristupmi k chdpaniu
podstaty jazyka a rozvijania reci.

V praxi sa tato réznorodost nazorov i pristupov a variabilita vyu-
Covacich aktivit a technik premieta neraz do mnoZstva problémov,
¢o u ucitelov moze vyvoldvat zmatok a pocit neistoty. Na Slovensku
je tato situacia obzvlast vyrazna, kedZe legislativno-organizacné
opatrenia (uzakonenie povinného vyucovania anglitiny od tretej
triedy) predbehli systematicki metodicku pripravu. Ucitelia maju
takto problém orientovat sa vo velkom mnozZstve materidlov, kto-
ré ponuka knizny trh a rozhodovat, ktoré s najvhodnejsie pre vy-
ucbu v ich konkrétnej triede. Nezriedka preto postupuju ndhodne,
spolahnu sa na odporucenie kolegov alebo reklamy alebo rezignuju
a mechanicky sa pridfZaju svojej ucebnice a metodicke]j prirucky,
a to aj vtedy, ked'intuitivne citia, Ze to nemusi byt ten najvhodnejsi
postup.

Ako bolo uvedené v kapitole o vzdelavani ucitelov, pri konci-
povani metodiky vyucovania angli¢tiny v primarnom vzdeldvani je
v prvom rade déleZité ujasnit si zakladné teoretické vychodiska,
z ktorych sa odvija nielen celkovy pristup, ale nasledne aj akékolvek
metodické rozhodnutia na vSetkych Urovniach, teda od stanovova-
nia koncepcie a cielov v zakladnych dokumentoch aZ po vyber kon-
krétnej vyucovacej aktivity v danej triede.
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Ucenie sa cudzieho jazyka je nesmierne zlozity psychicky pro-
ces, ako je zrejmé aj z vychodiskovych zakladnych faktov. Samot-
ny jazyk je zlozity fenomén, ktory skiimaju rézne vedné discipliny,
predovsetkym psychologické a lingvistické. Hladaju odpovede na
najzakladnejsie otdzky o podstate jazyka a reci. Vytvaraju rézne
definicie a koncepcie jazyka, tedrie vyvinu reci a osvojovania si
jazyka a podobne?. Rovnako zloZity je aj proces ucenia sa skima
hlavne experimentalna a pedagogicka psycholdgia. Podobne aj tu
sa stretdvame s najroznejsimi tedriami (behavioristické, kognitivne,
humanistické atd.) principialne sa odlisujucimi predovsetkym v cha-
pani zakladnych mechanizmov ucenia sa. Aj samotné vyucovanie je
komplikovany proces so Sirokou Skadlou determinujucich faktorov,
ktorych vedeckym skimanim sa zaoberaju predovsetkym didak-
tické discipliny a psycholdgia vyucovania. Vsetky tieto aspekty sa
prelinaju v problematike skimania ucenia sa a vyucovania cudzich
jazykov. Poznatky jednotlivych disciplin sa ustvztaziuju, lomia svo-
je izolované pohlady vo svetle poznatkov a pristupov dalsich vied,
¢im smeruju k vytvoreniu relativne uceleného pohladu na ucenie
sa cudzich jazykov. Stretaju sa v hrani¢nej vednej discipline pod
zastresujucim nazvom osvojovanie si druhého jazyka (Second Lan-
guage Acquisition - SLA). T4 sa postupnym rozvijanim najréznejsich
vednych disciplin a interdisciplin poskytujlcich poznatky relevant-
né pre ucenie sa a osvojovanie si jazykov vyclenila ako samostatna
teoreticka aj aplikovana interdisciplina so svojim Specifickym pred-
metom skdmania.

Pri dnesnej pluralite ndzorov odbornikov, r6znorodych poznat-
koch, tedriach a hypotézach do réznej miery podlozenych vysled-
kami vedeckych vyskumov ¢i empirickych skusenosti je zrejmé, ze
neexistuje jedina optimalna tedria, schopna poskytnut uceleny po-
hlad na vSetky aspekty zloZitého procesu ucenia sa a vyucovania an-
gli¢tiny v primarnom vzdeldvani. Rovnako neméze existovat jediny
efektivny sposob ucenia sa cudzieho jazyka. R6zne aspekty jazyka
sa mdZu osvojovat inymi mechanizmami, a preto si vyZaduju rézne

26 Podrobnejsie pozri v: Lojova 2004a, Cerny 1996, Doughty a Long 2003, Stern
2003 ainé.
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spbsoby prezentacie, vysvetlovania, upeviiovania a automatizacie.
Navyse tedrie aj modely ucenia sa jazyka, ktoré k nam prenikaju zo
sveta, nemozno automaticky preberat, ale je potrebné ich opatrne
a systematicky prehodnocovat predovsetkym z hladiska kontextu
vyucovania jazyka, v ktorom ich chceme aplikovat.

2.1 Osvojovanie si druhého jazyka
a ucenie sa cudzieho jazyka

Ako vychodiskovy krok je nutné v prvom rade si uvedomit principi-
alne rozdiely medzi procesmi osvojovania si druhého jazyka a uce-
nia sa cudzieho jazyka aj ked' tieto pojmy stale nie su teoreticky
jednoznacne definované. Pod osvojovanim si druhého jazyka sa
bezne rozumie neformalny sposob, teda neuvedomovany proces
rozvijania cudzojazycnych zruc€nosti v prirodzenom jazykovom pro-
stredi, prirodzene stimulujlci a korigujuci cudzojazy¢nu performan-
ciu a poskytujuci uciacim sa jedincom dostatocny jazykovy input.
Pod ucenim sa cudzieho jazyka sa tradi¢ne chdpe formalne ucenie
sa, teda uvedomovany proces nadobudania cudzojazyénych vedo-
mosti a zrucnosti zvycajne v Specificky vytvdranych podmienkach
Skolského vyucovania. Kognitivno-psychologickd podstata rozdi-
elov medzi tymito dvoma procesmi je uz dlhodobo predmetom
rozsiahlych odbornych diskusii, a to najméa od Cias, kedy Stephen
Krashen postavil proti sebe osvojovanie si a ucenie sa ako dva pro-
tichodné procesy (Krashen 1982). Tato problematika sa prelina aj
s otazkami implicitného a explicitného ucenia sa Ci rozvijania pro-
ceduralnych a deklarativnych vedomosti, tiez rozsiahlo skimanych
a diskutovanych. Vedci sa dnes snazia vysvetlit neuropsychologic-
ké a psycholingvistické zaklady uéenia sa / osvojovania si jazyka,
vytvaraju rézne modely tychto procesov, diskutuju o doleZitosti
tohto rozliSovania z hladiska praxe, analyzuju rézne neurofyziolo-
gické, psychologické a edukacné aspekty atd?’. Avsak aj v odbornej
literature sa relativne ¢asto stretdvame s nedostato¢nym rozliSova-

27 Pozrinapriklad v Ellis 1994, Doughty, Long 2003, Stern 2003, Schumann 2004,
Long, Doughty 2009.
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nim medzi tymito procesmi, ako aj s nejednoznacnym pouzivanim
tychto pojmov alebo ich kombinacii v r6znom kontexte. Aj ked' je
potrebné uvedomit si, Ze do urcitej miery je to spdsobené skutoc-
nostou, Ze medzi tymito dvoma procesmi neexistuje jednoznacna
hranica a niekedy sa do réznej miery prelinaju.

Pri preberani poznatkov Ci skusenosti zo sveta je preto nutné
uvedomit si, ¢i je tento podstatny rozdiel zohladriovany alebo nie.
Navyse procesom osvojovania si druhého jazyka sa vo svete vo vse-
obecnosti venuje relativne viac vyskumnej pozornosti ako uceniu sa
cudzich jazykov. Preto je potrebné dosledne zvaZovat, ktoré fakty
maju vSeobecnu platnost a mozno ich automaticky preberat, ktoré
poznatky treba prehodnocovat a adaptovat na podmienky formal-
neho ucenia sa cudzieho jazyka, a ktoré javy treba osobitne skimat
v Specifickych podmienkach skolského vyucovania v naSom jazyko-
vom i edukacnom kontexte. Neuvazené preberanie a zovseobec-
novanie poznatkov a skusenosti z oblasti osvojovania si druhého
jazyka moze viest, pricom neraz aj vedie, k undhlenym zaverom,
ktorych aplikacia nielenze nevedie k zefektiviiovaniu vyucovacej
praxe, ale moze byt dokonca aj kontraproduktivna. Rovnako nie
je mozné automaticky preberat praktické skusenosti ¢i vyucovacie
materidly z krajin, kde Ziaci vyrastaju v prirodzenom bilingvalnom
alebo multilingvalnom prostredi.

Typickym prikladom takéhoto neuvazeného preberania skusenosti
bolo v nedavnej minulosti zamietanie vyu¢ovania gramatiky pod vplyvom
priamej metddy Uspesne aplikovanej u imigrantov v USA. U nas ju apli-
kovali a propagovali hlavne americki lektori. Tito imigranti sa ucia, resp.
osvojuju si angli¢tinu priamo v prostredi, kde je hlavny, ak nie jediny, jazyk
komunikacie. NielenZe si vedomosti ziskané v Skole vo svojom prirodze-
nom prostredi kazdodenne precvicuju a upeviuju, ale su sustavne vysta-
veni dostatocnému inputu v angli¢tine. Na zaklade tohto inputu si dokazu
Strukturdlno-funkéné charakteristiky jazyka podvedome osvojovat, na
rozdiel od nasich Studentov, pre ktorych je ucenie sa prostrednictvom
pravidiel urcitd skratka, vzhladom na nedostatok cudzojazycného inputu
a prilezitosti na precvicovanie i cudzojazy¢nu produkciu.

Bez ohladu na teoretické polemiky, z hladiska metodiky vyuco-
vania anglictiny u nas je vSak podstatny rozdiel v spésobe, ako Ziak
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vnima cielovy jazyk. Bud' ako prirodzeny prostriedok komunikacie
v danom prostredi v zmysluplnom kontexte a s implicitnou vnutor-
nou motivaciou; alebo len ako predmet v skole, ktory sa musi ucit
podobne ako aj mnohé iné predmety Casto bez toho, aby v tom
videl nejaky zmysel, okrem toho, Ze méze dostat dobru znamku,
zloZit skisku a podobne. Toto odlisné vnimanie v podstatnej miere
stimuluje odlisSné mechanizmy ucenia sa a determinujuce Cinitele,
a to nielen kognitivne, ale predovsetkym aktivacnho-motivacné,
emocné aj socidlno-psychologické, ktoré su prave v detskom veku
najpodstatnejsie.

Nielen kazdodenné skusenosti, ale aj mnohé vysledky vyskumov
ukazuju, Ze neuvedomované osvojovanie si jazyka v prirodzenom
prostredi, hlavne v detskom veku je skutocne najrychlejsie a snad' aj
najefektivnejsie. Avsak formalne ucenie sa jazyka v Skolskych pod-
mienkach podlieha mnohym inym zakonitostiam, poznanie ktorych
je z hladiska ciela tejto publikdcie podstatnejsie. Aj napriek tomu
vSsak moZno najvSeobecnejSie povedat, Ze v mladsom Skolskom
veku by sa vyucovaci pristup mal v ramci moznosti ¢o najviac pri-
blizovat podvedomému osvojovaniu si jazyka v prirodzenom pros-
tredi.

Na nasledujucich stranach sa pokusime struéne vymedzit teo-
retické vychodiska metodiky vyucovania anglictiny v primarnom
vzdelavani, ktoré zadkonite musia byt kompatibilné s teériami uce-
nia sa a vyucovania dominujucimi v naSom edukacnom kontexte.
Sucasne zohladnuju Specifika cudzojazyéného vyvinu, odrazaju naj-
novsie poznatky tedrie a praxe vyucovania cudzich jazykov vo svete
a umoznuju ich adaptaciu na Specificky kontext na Slovensku.

2.2 Psychologické tedrie ucenia sa

Vo vyvine poznavania v oblasti psychologickych teérii u¢enia sa ob-
javovali a objavuju najroznejsie tedrie a pristupy, a to od pociatoc-
nych behavioristickych, pokracujuc kognitivnymi, humanistickymi
a interakcionistickymi az po sucasnu koexistenciu vsetkych tychto
pristupov modifikovanych vo svetle najnovsich poznatkov o ¢love-
ku, predovsetkym neurovied. Odrdzaju rozlicné pristupy k chapaniu
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zakladnych mechanizmov procesu nadobudania vedomosti, zruc-
nosti, navykov a Cinitelov, ovplyviujicich tieto procesy.

Dnes je uz jednoznacne jasné, Ze proces ucenia sa cudzieho ja-
zyka je natolko zloZity, Ze nemozno hladat jedinu tedriu schopni
vysvetlit zakonitosti ucenia sa roznych aspektov jazyka a navyse aj
v roznorodych podmienkach. Preto je nutné integrovat relevantné
poznatky odlisnych pristupov a aplikovat ich na rozvijanie jednotli-
vych Ciastkovych zrucnosti, prebiehajuce odliSnymi mechanizmami.
A to predovsetkym vzhladom na dynamickd relaciu medzi procesmi
ucenia sa a vyucovania, kedZe poznanie zakonitosti ucenia sa tvori
zaklad pre vyvodenie odporucani pre vyucovaciu prax. Z komplexu
poznatkov tedrii ucenia sa selektujeme a stru¢ne charakterizujeme
tie, ktoré su podstatné ako vychodiska pre koncipovanie metodiky
vyucovania angli¢tiny ako cudzieho jazyka v primarnom vzdelavani
v nasich podmienkach?.

2.2.1 Behaviorizmus

Rozkvet behaviorizmu v prvej polovici minulého storocia mal vy-
razny vplyv aj na vyucovanie jazykov, hlavne na vznik vSeobecne
rozSirenej audio-lingvalnej metddy. Uplatiiovanie tejto teoretickej
platformy v cudzojazyénom vzdeldvani vrcholilo v 50. - 60. rokoch.
Aj ked' sa vSeobecne tato metdda uz dnes povazuje za prekonand,
aspon v jej pévodnej podobe, niektoré jej sucasti mozno efektivne
vyuzivat hlavne vzhladom na vyvinové osobitosti mladsieho $kol-
ského veku (pozri kapitola 3). Ide predovsetkym o vyuZivanie imito-
vania a drilovania nielen foneticko-fonologickych aspektov anglicti-
ny, ale aj jazykovych Struktir vzhladom na dominanciu mechanickej
kratkodobej pamati; pouzivanie mechanicky zapamatanych struk-
tur ako reakcia na podnet, v Stadiu, ked' deti eSte nie su schopné
samostatnej cudzojazyénej produkcie. Obzvlast dblezité je pouzivat

28 Podrobne su jednotlivé tedrie ucenia sa rozpracované v mnohych domdcich
i zahrani¢nych publikaciach. Napriklad: Kollarikova, Pupala 2001, Fontana
1997, Brown 1994b, Williams, Burden 1997, Cameron 2001, Atkinson et. al
2003.
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opakované viacndsobné posilfiovanie Ziaducej reakcie a tym upev-
novat naucené.

2.2.2 Kognitivne tedrie

Prudky rozvoj kognitivnej psycholégie a tedrii ucenia sa v druhej po-
lovici minulého storocia zamerany na skimanie procesov spraco-
vavania informdcii a zakonitosti rozvoja reci viedol k vzniku novych
pristupov aj ku skimaniu ucenia sa cudzich jazykov. Poznatky ¢oraz
viac prenikali do vyucCovace] tedrie i praxe ako vychodiskova plat-
forma pre didaktiku. Determinujuci vplyv kognitivnych teérii ucenia
sa pre sucasnu didaktiku angli¢tiny v primdrnom vzdeldvani spociva
vo viacerych rovindach:

— vnasom edukac¢nom kontexte sa resSpektuju poznatky kognitivnej
psycholdgie ako tradicné vychodiskd koncipovania vyucovacich
pristupov. Do velkej miery su na nich postavené aj najvseobec-
nejSie principy a zasady vychovno-vzdelavacieho posobenia.

— rovnako podstatné je vychodiskové chapanie reci ako kognitiv-
nej funkcie, konkrétne ako kognitivnej zruénosti (alebo sposobi-
losti). Z toho je zrejmy aj predpoklad, Ze rozvijanie reci podlieha
rovnakym zdkonitostiam ako rozvijanie ostatnych kognitivnych
zruénosti. Kognitivna psycholdgia vysvetluje vztahy medzi mys-
lenim a recou, recou a ostatnymi kognitivnymi funkciami, skima
a vysvetluje mechanizmy utvdrania vnatornych reprezentacii
systému cielového jazyka i mechanizmov ich aktivizovania. Vset-
ky tieto poznatky musia nevyhnutne slizit ako vychodiska pre
aplika¢né odporucania pre pedagogicku prax.

— Kognitivna psycholdgia skima aj mechanizmy fungovania a za-
konitosti vyvinu jednotlivych kognitivnych procesov, ktoré
v podstatnej miere determinuju aj procesy ucenia sa cudzieho
jazyka v roznom veku a teda su vychodiskom pre akékolvek di-
daktické rozhodnutia (kapitola 3.3).

Spomedzi mnohych pristupov a tedrii je u nds snad najpodstat-
nejsi vplyv J. Piageta, jedného z najvyznamnejsich kognitivnych a vy-
vinovych psycholdgov. Skiimal a vytvoril mnozstvo tedrii a hypotéz,
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nasledne skimanych, dalej dopracovavanych, ale aj kritizovanych
a vyvracanych. Pre vyucovanie angli¢tiny v primarnom vzdelavani
je obzvlast relevantnd jeho tedria o stadiach kognitivneho vyvinu,
resp. o vyvine formalnych logickych operacii, a zdkladné principy
konstruktivizmu, rozpracovavané aj dalSimi vyznamnymi psycho-
I6gmi. Podla Piageta dieta vo svojom kognitivnom vyvine precha-
dza Stadiami, ktoré su biologicky predurcené a suvisia s celkovym
dozrievanim?. Charakteristika tychto vyvinovych faz vysvetluje,
ako dieta vnima a rozmysla, ako si utvara obraz o svete. Z aplikacné-
ho hladiska vysvetluje, aké typy Uloh su Ziaci v uréitom vyvinovom
$tadiu schopni riesit.

Konstruktivizmus vysvetluje zakladny princip ucenia, zdévod-
fujuci nutnost aktivneho ucenia sa. Jeho podstata spodiva v pred-
poklade, Ze dieta si tvori, konstruuje, svoj vlastny systém poznat-
kov, a to tak, Ze aktivne hlada zmysel javov vo svojom prostredi.
Tento svoj systém poznatkov permanentne rekonstruuje vo svetle
novych poznatkov v procese adaptacie pozostavajucej z asimilacie
a akomodadcie, ¢im dochadza k rozSirovaniu poznatkov a vytvara-
niu intelektualnych zruc¢nosti (Fontana 1997). Cely tento proces
prebieha pri aktivnom riesenim problémov, s ktorymi sa dieta vo
svojom prostredi stretdva, pricom prave tymto vlastnym rieSenim
beZnych problémov sa aktivne samo naudi, ako ich riesit. Najprv pri
manipuldcii s konkrétnymi predmetmi, neskor s obrazmi vo svojej
predstavivosti, az nakoniec dokaze riesit abstraktné problémy. Teda
vyvin myslenia je spojeny s rieSenim problémov. V dosledku uzkeho
prepojenia myslenia a reci pri rozvijanie schopnosti myslenia su-
Casne prebieha aj rozvoj redi. Tato zakonitost plati aj pri uéeni sa
cudzieho jazyka, ¢o znamena, Ze pri rozvijani cudzojazyénych zruc-
nosti je nutné rozvijat aj myslenie v cudzom jazyku a nie viest Ziakov
k prekladaniu myslienok z materinského jazyka. Na tomto principe
st dnes postavené viaceré metodické pristupy a vyucovacie aktivity
(napriklad Williams, Burden 1997, Puchta, Williams 2012).

29 1. senzomotorické Stadium (0-2 roky), 2.predoperac¢né myslenie (2-7 rokov),
3.operacné myslenie (7-16 rokov) pozostavajuce z dvoch vaz: konkrétno-ope-
racné (7-11rokov), formalno-operacné (11-16 rokov). (Piaget 1955).
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Principy konstruktivizmu rozpracovaval aj Vygotsky (1970), kto-
ry navyse zdéraznoval uzsie prepojenie myslenia a reci, predovset-
kym vSak podstatny determinujuci vplyv socialneho prostredia pri
rozvijani myslenia a reci (socidlny konstruktivizmus). Podla neho
rozvoj reci vyrazne prispieva ku kognitivnemu rozvoju i k organizo-
vaniu informacii o svete prostrednictvom slov ako symbolov reality.
Podstatnu ulohu pri tom zohrdva nie biologickd determindcia, ale
socialne prostredie spolu s interakciami, do ktorych dieta vstupuje.
Dieta Zije v socidlnom prostredi, ktoré mu sprostredkovava infor-
macie a poznatky, pomaha ucit sa a riesit problémy. Vygotsky pova-
Zuje ucenie sa za prirodzeny socialny proces, pricom ten prebieha
najefektivnejsie vtedy, ked' Ziak spolupracuje s inymi fudmi, hlav-
ne s ucitelom (medidtorom), ktory mu sprostredkovava primerané
podnety. Toto ucenie prebieha hlavne prostrednictvom komunika-
cie a sociadlnou interakciou dietata prostrednictvom jazyka. Pri pou-
Zivani jazyka je vsak podstatné uvedomovat si, Ze dieta si vo vnutri
subjektivne interpretuje vsetko, ¢o pocuje alebo c¢ita. Kazdé dieta
vnima po svojom, uci sa svojim jedinecnym sp6sobom a z vnima-
nych podnetov selektuje a systematizuje svojim vlastnym jedinec-
nym sposobom. Tento fakt ma dolezité implikacie pre pouzivanie
jazyka ucitelom v triede. Ulohou uéitela teda je zameriavat sa na
poznanie Ziakov, dokdzat odhadnut ich potencial ucit sa, odhado-
vat, Co je dany Ziak schopny dosiahnut s pomocou uditela — media-
tora. Aj ked'sa Vygotsky zameriaval na materinsky jazyk, jeho teéria
ma vyznamnu relevanciu tieZ pre vyucbu cudzich jazykov. Dnes su
k dispozicii viaceré publikacie, poskytujuce konkrétne odporucania
pre jej aplikaciu priamo do vyucovania angli¢tiny ako cudzieho jazy-
ka (napriklad Williams, Burden 1997, Pinter 2006).

Pri rozvijani myslenia a reci povaZzuje Vygotsky za podstatnu pra-
ve primeranost podnetov. Jej princip podrobne rozpracoval vo svo-
jej tedrii, dnes vSeobecne prijimanej, o zéne najblizsieho vyvinu.
Tato zénu charakterizuje ako rozdiel medzi si¢asnymi poznatkami
Ziaka a potencidlnou Urovriou, ktoru dokaze tento Ziak dosiahnut
pomocou medidtora. Na vyucovani je potrebné pracovat v ram-
ci tejto zdény. Pritom je potrebné zacat aktivizovanim poznatkov
a zrucnosti, ktoré uz dieta ma, a na tom stavat, postupovat podla
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momentalnej potreby dietata, napredovat v rdmci svojho poten-
cidlu i potrieb. Znamena to, Ze Ziakovi je potrebné poskytovat pri-
merané vyzvy, ktoré ho motivuju a aktivizuju (pozri v Read 2006).
Vtedy sa Ziak optimalne uéi aj rozvija, postupuje s radostou a za-
Ziva Uspech. Vygotsky nielenZe poskytuje neocenitelny ndvod pre
ucitela, ale zaroven upozorfiuje na narocnost jeho prace, kedze
musi nielen spravne odhadovat tuto zénu, ale hlavne dokazat skibit
spoloény pracu v triede so ziakmi na réznej trovni. Ulohou ucitela
pritom je systematicky poskytovat podporu, tzv. scaffolding. Je to
Specificka stratégia, ktorou mediator zabezpeduje, Ze dieta dokaze
pracovat na Ulohe aZz dovtedy, kym este staci, ¢im ziskava potrebnd
sebaistotu. Kedykolvek uviazne, dostane urcitd zmysluplnd podpo-
ru, aby mohlo pokracovat. Vhodnymi prostriedkami podpory ucitel
usmernuje pracu tak, aby Ziak neodbocil od danej ulohy a postupne
sa dopracoval k vysledku. Princip ,,scaffolding” podrobne rozpraco-
vaval aj Bruner, rovnako ako dalsi psycholdgovia a pedagdgovia, so
zameranim na moznosti odhadovania potencialu Ziakov a na najroz-
nejSie stratégie usmernovania aktivneho ucenia sa Ziakov. V meto-
dike vyucovania anglictiny pre primarne vzdeldvanie ho podrobne
charakterizuje napriklad Cameron (2001), Read (2006, 2008) a ini.
Takéto ponimanie kognitivneho rozvoja podciarkuje zmyslupl-
nost, ako zakladny princip efektivneho ucenia sa, ktoru vo svojej
tedrii podrobne rozpracovaval aj Ausubel. Pri uceni sa a efektivnom
zapamatavani je potrebné nové prvky spajat s uz osvojenymi, teda
nové poznatky inkorporovat do existujucich kognitivnych struktdr
jedinca, pricom podstatnu Ulohu zohrava organizacia poznatkov
ako hierarchicka struktura. Takéto ponimanie ucenia sa kontrastuje
s mechanickym zapamatavanim charakteristickym pre behavioris-
tické pristupy. Podla tejto kognitivnej tedrie dieta prirodzene hlada
zmysel podnetov i jazyka prostrednictvom kontextu, v ktorom sa
nachadza. Ovela viac pozornosti pritom venuje celkovej situacii ako
jazykovym formam. Az s pribddajucim vekom v sulade s kognitiv-
nym dozrievanim sa Ziaci dokazu zaoberat dekontextualizovanym
jazykom. Preto aj pri uéeni sa cudzieho jazyka je podstatny kontext.
Ten by mal byt prirodzeny, redlny, pre Ziakov relevantny a zmyslu-
plny. Vyudovacie prostredie musi vytvarat podmienky pre zazit-
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kové ucenie, objavovanie i vlastné konstruovanie vyznamu, musi
stimulovat pouZivanie jazyka a spajanie cielového jazyka s redlnym
kazdodennym Zzivotom. Tym dochadza k spajaniu novych poznat-
kov a zrucnosti s poznatkami a skisenostami, ktoré Ziak uz m3, cize
k vytvadraniu vnutorne koherentného suboru jeho vedomosti. Su-
Casne sa predchadza vytvaraniu systému izolovanych poznatkov
oddelenych od reality, ktoré Ziak nedokdze navzdjom spajat do
zmysluplného celku, a teda ani nasledne pouZivat. Aj ked' Ziak zis-
kava jednotlivé poznatky v separatnych krokoch, podstatné je ich
nasledné prepojenie do koherentného celku. Takato postupnost je
optimalna predovsetkym z hladiska dlhodobého, kedZe Ziak si vy-
tvara trvalé zaklady pre dalSie ucenie sa a hlavne pre schopnost
vyuzivat nauéené poznatky v redlnom Zivote. Nutnost takéhoto pri-
stupu dnes potvrdzuju aj vyskumy ¢innosti mozgu a mechanizmov
vytvdarania pamatovych asociacii®°.

Pri koncipovani vzdeldvania u nas odbornici vychadzaju z uz
uvedeného chdpania reci ako kognitivnej zru¢nosti, postavenej na
tedrii J.R. Andersona (1989). Podobne ako aj dalsi kognitivni psy-
choldgovia predstavuje sposob, ako je jazykovy systém reprezen-
tovany v psychike Studenta so su¢asnym zameranim na podmien-
ky, za akych s tymto jazykovym systémom pracuje. Tieto otdzky su
medzi odbornikmi rozsiahlo diskutované aj ako zastoj explicitného
a implicitného vyucovania ¢i rozvijania metalingvistickej uvedome-
losti. Na Andersonovej teoretickej baze Keith Johnson rozpracoval
model ucenia sa jazyka ako rozvijania zru¢nosti (Johnson 1996). Po-
ukazuje na principialne rozdiely medzi teoretickymi, cize deklara-
tivnymi (DEC) a proceduralnymi (PRO) vedomostami, t.j. schopnos-
tou tieto teoretické poznatky pouzivat. Podstata tychto rozdielov
spociva v odliSnych mechanizmoch uloZenia poznatkov v pamati
a ich automatického vybavovania, pricom obidva sp6soby maju
aj vyhody, aj urcité nevyhody. Johnson vytvoril model, prepdjaju-
ci vyhody obidvoch spdsobov uloZenia vedomosti, a to pomocou
automatizacie, Cize procesu, pri ktorom sa deklarativne vedomosti

30 Podrobnejsie pozri napriklad vJensen 1996, Hinkel 2005, Schumann 2004, Bla-
kemore, Frith 2005.
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postupne menia na procedurdlne. Na baze takéhoto kombinované-
ho pristupu je mozné flexibilne vytvorit viacero modelov ucenia sa
jazyka v zavislosti od vyvinovych osobitosti Ziakov a réznych pod-
mienok vyucby, kedZe ponidka moznost réznych ucebnych sekven-
cii. Uvedeny model bol modifikovany aj pre potreby vyucovania an-
glictiny v sekunddrnom vzdelavani u nas (Lojova 2004a) a nasledne
aj pre primarne vzdeldvanie (Lojova in Strakovd, Cimermanova
2010). Pre podmienky kontinualnej vyucby cudzieho jazyka v na-
Sich zakladnych a nasledne strednych sSkolach sa javi najvhodnejsi
kombinovany model (PRO-DEC-PRO), pri ktorom by, vzhladom na
psychologické osobitosti kognitivneho vyvinu, mali v zaciatkoch
vyucby dominovat pristupy umozrnujice prirodzené osvojovanie si
cielového jazyka bez lingvistickych pravidiel. V starSom Skolskom
veku pri rozvijajicom sa abstraktom mysleni je vyucba postupne
obohacovana o deklarativne vedomosti o jazyku, ktoré je nutné na-
sledne proceduralizovat, teda postupne transformovat na proced-
uralne prostrednictvom automatizacie. Takyto postup v kone¢nom
dosledku vedie k rozvijaniu nielen jazykovej kompetencie (Cize Stu-
denti poznaju lingvistické pravidld), ale hlavne performancie (Cize
vedia ich plynulo a spravne poufZivat), pricom sa integrovane roz-
vijaju vsetky cudzojazytné zruénosti a zabezpecuje sa ich relativna
trvacnost.

Uvadzané poznatky kognitivnych tedrii ucenia sa ako teoretické
vychodiskd maju vyrazny dopad na vyucovaciu prax. V podstatnej
miere determinuju aj metodiku vyucovania angli¢tiny v primarnom
vzdeldvani. Ich konkrétna aplikdcia je Ulohou metodiky.

2.2.3 Humanistické tedrie

Rozvoj humanistickej psycholégie v druhej polovici 20. storocia
podciarkuje ulohu nielen kognitivnych, ale hlavne afektivnych (ci-
tovych a osobnostnych) faktorov pri determinovani uUspesnosti
ucenia sa, ktorych vplyv sa v minulosti podcenoval ¢i Uplne ignoro-
val. Jej protagonisti presmerovali pozornost z procesu vyucovania
na proces ucenia sa, na uciaceho sa jedinca, na jeho individualitu.
Teda na skimanie toho, v ¢om sa Ziaci odliSuju, v ¢om su jedinec-
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ni. Takéto smerovanie viedlo k prudkému rozvoju vo vyskume roz-
nych afektivnych intrapsychickych a interpsychickych rozdielov me-
dzi Ziakmi, v podstatnej miere determinujdcich ich Uspesnost. Pod
vplyvom rozvijajucich sa humanistickych tedrii dochadza vo svete
k vyraznej humanizacii vzdeldvania. PredovSetkym zasluhou Carla
Rogersa, ktorého praca viedla k vzniku pristupu zameraného na
Ziaka (Rogers a Freiberg 1994).Tento pristup jednoznacne postavil
Ziaka do centra pozornosti, deklarujuc, ze ¢okolvek sa v skole deje,
musi smerovat k jeho skutoénému prospechu. Preto pri hladani
odpovedi na akékolvek didaktické otazky treba zacinat od Ziaka;
a to od tvorby vzdelavacej politiky az po kazdodenné rozhodnu-
tia v premenlivych pedagogickych situdcidch priamo v triede. Vy-
chodiskovl ideu najvystiznej$ie charakterizuje veta: ,Cokolvek na
vyucovani dosiahneme, v konecnom désledku zavisi od toho, ¢o sa
deje v psychike uciaceho sa jedinca.” (Lojova 2005, s. 31). Praca so
Ziakmi musi byt zaloZzend na dovere v jeho schopnosti a sily, na Ucte
k jeho osobnosti a uznani jeho hodnoty ako ¢loveka, ¢o prirodzene
vedie k partnerskej spolupraci ucitela a Ziaka. Tento pristup je dnes
vychodiskovou teoretickou bazou vzdeldvacich koncepcii a didak-
tik v mnohych krajinach vo svete. Vo vyucovacej praxi sa rozvijaju
rozne varianty tohto pristupu. U nas sa vyrazne premietol do prace
M. Zelinu a jeho tvorivo-humanistickej koncepcie vychovy a vzde-
lavania (Zelina, Zelinova 1990), ako aj do mnohych vzdelavacich do-
kumentov, ¢i uz celoeurdpskych alebo narodnych®. Prakticka apli-
kacia tychto humanizujucich pristupov u nas vsak vyrazne zaostava
za ich teoretickou rozpracovanostou.

Humanistické tedrie v podstatnej miere ovplyvnili aj didaktiku
anglictiny, kde ma pristup zamerany na Ziaka snad’ este vacsie opod-
statnenie ako pri vyucovani inych predmetov??. Nasledujuci rozmach
vyskumu® posunul tedriu i prax vyrazne vpred a jednoznacne uka-
zuje, ze jednotlivé individualne osobitosti mézu ovplyvriovat Uspes-

31 Napriklad v Rosa, V. a Turek, I. a Zelina, M. 2000: Narodny program vychovy
a vzdeldvania v Slovenskej republike projekt Milénium. Nitra: Slovdidac

32 Podrobne pozri napriklad v Tudor 1996, Nunan 1988, Cameron 2001, Rinvo-
lucri 2007, Brumfit 1985.

33 Pozri napriklad v Sparks, Ganschow 2001, Hinkel 2005.
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nost ucenia sa anglictiny v ovela vac¢sej miere, ako sa v minulosti
predpokladalo. Jednoznaéne to vyjadril Stevick: ,Uspech pri uéeni sa
cudzieho jazyka zdleZi menej od materidlov, technik a lingvistickych
analyz a viac od toho, ¢o sa deje vo vnutri cloveka a medzi Ziakmi
v triede.” (Stevick 1982, s.4, preklad autorky). Osobitné postavenie
tohto pristupu pri vyucbe anglic¢tiny vyplyva predovsetkym zo Speci-
fickej charakteristiky cielového jazyka, ktory tvori nielen ciel a obsah
vzdeldvania, ale aj prostriedok komunikacie na vyucovani. Vyplyva
to z chapania samotnej podstaty jazyka ako prostriedku komunika-
cie a chapania reci ako zruénosti pouzivat jazyk. Pri didaktike anglic-
tiny v primarnom vzdelavani ho posiliiuje eSte aj vyvinové hladisko,
kedZe vychodiskova teoreticka baza tohto pristupu vedie k hypoté-
ze, Ze ¢im je dieta mladsie, tym musi byt didaktika vyucovania cu-
dzieho jazyka postavena viac na Specifikach prace s danou vekovou
skupinou ako na Specifikdch cudzieho jazyka. Pristup zamerany na
Ziaka sa premieta do cielov, obsahu, metdd i foriem vyucovania;
konkrétne do relevantnosti obsahu, vyuzivania poznatkov, zaujmov,
kognitivneho potenciadlu a tvorivosti Ziakov, do reSpektovania ich
osobnostnych charakteristik, citov, emdcii, nazorov, postojov ako
aj uspokojovania ich potrieb skupinovych ¢i individudlnych, perma-
nentnych ¢i momentdlnych, lingvistickych ¢i organizacnych a pod.
Ucitefom i Ziakom umoznuje preniest kazdodenny Zivot do vyuco-
vania a vytvdra priestor na nesmiernu flexibilitu a personalizovanie
ucenia sa angliCtiny. Z tohto je zrejmé, Ze nemenej dolezita je aj apli-
kacia Maslowovej tedrie o hierarchii potrieb®*. Vychadza z chapania
potrieb ako kli¢ového elementu motivacie veducej k ¢innosti zame-
ranej na uspokojovaniu potrieb. Ich hierarchizacia vysvetluje zaklad-
ny princip, spocivajuci v potrebe uspokojit najskor nizsie potreby,
aby mohlo dojst k uspokojeniu vyssich potrieb. K najefektivnejsie-
mu uceniu prichddza vtedy, ked' Ziaci mézu uspokojovat najvyssiu
potrebu, t.j. potrebu sebarealizacie a Uspechu. K tomu je ale nutné,
aby boli dostatoéne uspokojené vsetky ostatné, hierarchicky nizsie
potreby (od fyziologickych, cez potreby istoty a bezpecia, socidlne
vztahy, ocenenia okolia i seba samého az po sebarealizaciu).

34 Podrobne vysvetlena napriklad v Maslow, 1956, Turek 2010, Fontana 1997.
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2.3 Linguvistické tedrie a tedrie osvojovania si jazyka

Pri ivahach o uleni sa angli¢tiny je podstatné ujasnit si odpoved'
na najzakladnejsiu otdzku, ¢o je to jazyk a ¢o je to re¢. Odpoved
na tieto otdzky tvori dalSie podstatné vychodisko pri koncipovani
metodiky vyucovania angli¢tiny. Vychadzajuc z kognitivnych tedrii
ucenia uvadzanych v predchdadzajucej kapitole, re¢ mozno povazo-
vat za schopnost pouzivat jazyk (Atkinson 2003). Fundamentalnou
otdzkou teda zostdva, o je to jazyk. Odpovede poskytuju rozne lin-
gvistické tedrie, charakterizujice podstatu jazyka odliSnym sp6so-
bom. Aplikacia ich ponimania jazyka v suc¢innosti s poznatkami dal-
Sich relevantnych vied rezultuje vo vzniku roznych teérii uéenia sa/
osvojovania si druhého jazyka (Second language acquisition theo-
ries), ktoré tvoria zakladné vychodisko réznorodych vyucovacich
pristupov a metdd.

Jednotlivé lingvistické tedrie si podrobne rozpracovavané v po-
¢etnych odbornych publikacidch.3®> Na nasledujucich stranach struc-
ne charakterizujeme tie, ktoré povazujeme za podstatné pri konci-
povani pristupu k vyucovaniu angli¢tiny v primarnom vzdeldvani na
Slovensku.

V stcéasnosti koexistujuce tedrie osvojovania si/ uc¢enia sa cielo-
vého jazyka (nie materinského) vychadzaju z odlisnych vychodisko-
vych pozicii, v ktorych dominuju tri, uréitym sp6sobom protichod-
né, koncepcie jazyka. Lingvisticka alebo Strukturalna koncepcia
chdpe jazyk ako systém znakov reprezentujucich javy reality, ktory
existuje nezavisle od psychiky ¢loveka. Psycholingvisticka koncep-
cia definuje jazyk ako generativny (generativno-transformacny)
systém s charakteristickymi zakladnymi procesmi tvorby modelov
a zrucnosti, ¢ize ako intrapsychicku kvalitu. Funkcionalisticka (ale-
bo funkéna) koncepcia zase pristupuje k jazyku ako k prostriedku
komunikacie, ¢ize ako k interpsychickému fenoménu. Tieto diamet-
ralne odlisné koncepcie jazyka sa premietaju do najréznejsich tedrii
ucenia sa a osvojovania si cielového jazyka. Mozno ich rozdelit na:

35 Napriklad v Ellis 1994, Hinkel 2005, Doughty, Long 2003 a dalsie. Ich strucny
prehlad je uvedeny napriklad aj v publikacii Lojova 2004a.
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1. nativistické, vysvetlujlce ucenie sa jazyka na zédklade vrodenych
predpokladov;

2. environmentalistické, ktoré pri uceni sa jazyka pripisuju podstat-
nu ulohu vplyvom prostredia, pésobiacich na biologicky determi-
novanu vnutornu Strukturu ¢loveka vseobecného charakteru;

3. interakcionistické, vysvetlujice ucenie sa jazyka tak na zaklade
vrodenych Cinitelov, ako aj vplyvov prostredia. Jednotlivé tedrie
sa liSia v r6znej miere vplyvu, ktory tymto Cinitelom pripisuju.

V podstate vSak mozno konstatovat, Ze tieto tedrie v skutoc-
nosti nie su protireCivé, kedZe vsetky sa pohybuju na uréitom
interakcionistickom kontinuu. Vdaka narastajucim poznatkom
o ¢innosti mozgu, dnes uz nemozno popierat sucinnost medzi bio-
logicky determinovanou kognitivnou kapacitou pre u¢enie sa jazyka
a cudzojazycnymi podnetmi z prostredia. OdliSuje sa len chapanie
podstaty tejto vnutornej kapacity, ako aj jazykovych podnetov, ich
zastoja, podstaty a spésobu pdsobenia.

2.3.1 Strukturdline tedrie

Strukturalna koncepcia jazyka zamerana na deskripciu $truktural-
nych charakteristik jazyka a jeho systému sa premieta do vyuco-
vacich pristupov zddéraznujucich explicitné vyucovanie a rozvijanie
metalingvistickej uvedomelosti, CiZe poznanie a chapanie systému
jazyka a precenovanie formy na ukor vyznamu a funkcie. Pre ta-
kéto tzv. ,tradicné” vyucovanie je charakteristickd manipuldcia so
Struktuirami na Urovni vety zvycajne bez kontextu. Najvyraznejsie
sa uplatiuje v gramaticko-prekladovej metdde, ktord v minulosti
dominovala aj v nasich Skolach. Jej precerfiovanie vo vyucbe vedie
u Studentov k vysokej Urovni ovlddania systému cudzieho jazyka,
hlavne gramatiky, pricom vsak zruénosti pouZivat lingvistické pra-
vidla plynulo a sprdvne v redlnej komunikacii vyrazne zaostavaju.
Z tychto charakteristik, ako aj z poznania vyvinovo-psychologickych
osobitosti Ziakov mladsieho Skolského veku je jednoznacne jasné,
Ze pri vyucbe anglictiny v primarnom vzdelavani nie je mozné taky-
to pristup uplatriovat, aspon nie pri snahe efektivne rozvijat zaklady
komunikacnej kompetencie.
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2.3.2 Generativno-transformacné tedrie

Zacali sa rozvijat subeine s rozvojom kognitivnej psycholdgie,
hlavne pod vplyvom Piageta a Chomskeho revoluénej tedrie uni-
verzdlnej gramatiky. Generativisti sa neuspokojuju len s deskripci-
ou jazyka ako Strukturalisti. Jazyk a rec¢ chapu ako intrapsychicku
kvalitu, pricom sa snazia najst vysvetlenie vseobecnych vychodis-
kovych principov, nezavislych od akéhokolvek konkrétneho jazyka,
na zaklade ktorych sa rozvija. Postavili proti sebe pozorovatelnu
povrchovu uUroven jazyka (performanciu) a jeho hlboké struktury
(kompetenciu), umoziujlice generovanie pozorovatelnej lingvistic-
kej performancie. Jednotlivé generativne pristupy sa liSia v princi-
pidlnom ponimani charakteru a podstaty lingvistickych vedomosti.
Tato rozdielnost vyplyva z dnes uz paméatného dialégu medzi za-
stancami diametralne odlisnych nazorov na vztah rec¢i a myslenia,
medzi americkym lingvistom Noamom Chomskym a 3SvajCiarskym
kognitivnym psycholégom Jeanom Piagetom v 60. rokoch (Johnson
1996). Podla Chomskeho nativistického chapania je rec jedineény
jav, ktory sa vyvija na zdklade vrodenych predpokladov Specific-
kych len pre re¢ samotnd, riadi sa vlastnymi zakonitostami, a preto
nemozno hladat iné paralely ako medzi materinskym a cudzim ja-
zykom (Ellis 1994). Podla Piageta je rec¢ sucastou kognitivheho vy-
vinu a vyvija sa podla rovnakych zakonitosti ako ostatné kognitivne
funkcie. Obidve tieto, uréitym sp6sobom extrémne, pozicie su na-
dalej rozpracovdvané mnohymi odbornikmi a stcasne podkladané
experimentalnymi dokazmi. AvSak zatial neexistuju priame dokazy,
ktoré by niektoru z nich jednoznacéne potvrdili alebo vyvratili.
Chomskeho nativistickd tedria je dodnes prevlddajucou
lingvistickou tedriou v USA a vyrazne ovplyvnuje lingvistické mys-
lenie aj v dalSich krajinach. Vychadza z predpokladu, Ze ¢lovek sa
narodi s urcitymi ,vedomostami“ alebo dispoziciami nazyvanymi
univerzalie, ktoré sa aktivizuju pod vplyvom jazykovych podnetov
z prostredia, priCom podstatnu ulohu zohrdva prave toto jazyko-
vé prostredie uciaceho sa jedinca, ale aj vek a vyvinové osobitosti.
Aj ked sa Chomsky zameriaval na vyvin materinského jazyka, jeho
tedria silne poznacila tieZz vyskum osvojovania si druhého jazyka
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a ucéenia sa cudzieho jazyka®®. Podstatnou otazkou diskutovanou
medzi jeho naslednikmi je, do akej miery sa tieto univerzalie mézu
uplatriovat aj pri osvojovani si druhého jazyka ¢i uéeni sa cudzieho
jazyka. Tato tedria sa premieta do réznych modifikacii prirodzenych
pristupov, z ktorych snad' najviac rozsirenym je Krashenov prirodze-
ny pristup (Krashen a Terrell 1983). Ich Gcinnost sa zda byt nepopie-
ratelnd pri osvojovani si druhého jazyka v prostredi tohto jazyka.
Avsak pri uceni sa angli¢tiny v podmienkach skolského vyucovania
u nas je jej aplikovatelnost diskutabilnd. Predovsetkym vzhladom
na nedostatok inputu, ktory by mal stimulovat prirodzené osvo-
jovanie si jazyka. AvSak so zretefom na vyvinové osobitosti Ziakov
v mladSom skolskom veku, kedy eSte nie je dostatocne rozvinuté
abstraktné myslenie, moZno préve tieto prirodzené pristupy efek-
tivne vyuzivat pri rozvijani viacerych aspektov cudzojazycénych zrué-
nosti. Napriklad aj v prvej faze Johnsonovho modelu PRO-DEC-PRO,
pri rozvijani zru¢nosti odhadovania vyznamu prostrednictvom na-
rativnych technik a podobne.

Tzv. kognitivne tedrie protirecia Chomského nativistickému cha-
paniu tym, Ze povazuju rec za zloZitl zrucnost a ucenie sa jazyka za
psychicky proces, pri ktorom sa vyuzivaju urcité stratégie na vy-
tvorenie vnutornych reprezentdcii jazykového systému a jeho ak-
tivizaciu pri pouzivani v komunikacii (Ellis 1994). Lingvistické vedo-
mosti povaZzuju za rovnaky druh vedomosti ako akékolvek iné a na
ich rozvijanie sa vyuZivaju vseobecné stratégie spoloc¢né pre vSetky
druhy ucenia. Centralne procesy ucenia sa cudzieho jazyka su teda
rovnaké ako pri inych kognitivnych doménach. Na tejto teoretic-
kej baze vzniklo a vznikd mnoho tedrii a modelov ucenia sa jazyka,
podciarkujucich rézne aspekty vytvarania systému cielfového jazy-
ka¥”. VSeobecne mozno povedat, Ze kazda takato tedria vychadza
z diskusie a porovnavania ulohy vyucovania zameraného na formu
a vyucovania zameraného na vyznam, ich zastoj a moznosti vzdjom-

36 Podrobne pozriv Lojova 2004a.

37 V nasom kontexte mozno povazovat za najvyznamnejsiu napriklad tedriu
E. Bialystok (1982), tedriu Interjazyka (Ellis1994), Krashenovu tedriu kreativ-
nych konstrukcii (Krashen, Terrel, 1983) a iné.
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nej kombinacie. Tato téma je sustavne velmi aktudlna, obzvlast od-
vtedy, ¢o Krashen postavil proti sebe procesy osvojovania a ucenia
sa a z toho vyplyvajiacu zakladnd otazku, ¢i prezentovat gramatiku
explicitne alebo implicitne, ¢i je potrebné rozvijat lingvistickd uve-
domelost alebo nie®®.

V nasich edukacnych a lingvistickych podmienkach mozno v su-
Casnosti povaZovat za najvhodnejsiu teériu K. Johnsona (Johnson
1996), podrobnejsie charakterizovanu v kapitole 2.2.2. Poskytuje
podrobne rozpracovany teoreticky rdmec na vyuZivanie obidvoch
spbsoboy, t.j. uvedomelého ucenia sa a prirodzeného podvedomé-
ho rozvijania elementdrnych cudzojazycnych zru¢nosti.

Vyrazny rozvoj kognitivnych vied v ostatnych rokoch podnietil aj
rozvoj kognitivnej lingvistiky ako jednej vetvy moderne;j lingvistiky
(Evans a Green 2006). Skima predovsetkym otazky, ktoré sucasti
kognitivnej kapacity ¢loveka a ako sa podielaju na fungovani reci
ako intrapsychickej kvality. Aj ked zdo6razniuju symbolicky status
gramatiky, skima sa vo vztahu k sémantickym charakteristikdm
a z hladiska fungovania jazyka v procese interakcie a komunikacie.

2.3.3 Funkcné tedrie

Zakladom funkénych pristupov je chapanie jazyka nie ako formal-
neho systému, ale ako prostriedku dorozumievania sa, komunikacie
a realizacie socialneho aktu. Hlavny déraz sa nekladie na spravnost
lingvistickej formy, ale na jej funkciu a na primeranost formy ur-
¢itému komunika¢nému cielu v danom kontexte. PouZivanie ling-
vistickych foriem zavisi od poZiadaviek komunikativnej interakcie,
¢ize je uréované funkciou a nie vrodenymi Cinitelmi. Preto vysvet-
lenie lingvistickych foriem musi zahfriat sémantické a pragmatické
aspekty. Funkcionalisti neuzndvaju formdalne oddelovanie tradic-
nych lingvistickych komponentov, ako su morfoldgia, syntax, sé-
mantika a pragmatika. Hlavni pozornost zameriavaju na diskurz,
poskytujuci kontext pre funkéné vysvetlenie mnohych javov, ktoré

38 Pristup k rozvijaniu gramatickych zruénosti v primarnom vzdelavani v nasom
edukacnom kontexte je podrobne rozobrany v kapitole 6.
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vlastne nie je mozné vysvetlit pri Strukturalistickom zamerani sa
len na Uroven vety. Toto je jeden z principidlnych rozdielov medzi
funkcionalizmom a formalnou lingvistikou (Odlin 1994). Spolo¢nym
cielom lingvistiky, psycholdgie a dalsich odborov je vysvetlit, ako sa
forma a funkcia navzdjom ovplyviuju a podmienuju.

V poslednych rokoch vzniklo mnozstvo modifikacii funkénej lin-
gvistiky, vyrazne ovplyvniujucich aj tedrie ucenia sa cudzich jazykov
aj samotné vyucovanie. KedZe Ustredny princip hovori, Ze lingvistic-
ka forma sluzi komunikacnej funkcii, cieflom ucenia sa jazyka nie je
dokazat spravne tvorit syntaktické struktury, ale vyjadrit vyznam.
CiZe poznat funkciu danej formy na komunikovanie pozadovaného
vyznamu v danom kontexte.

Na tejto teoretickej baze sa v 70. rokoch minulého storocia za-
c¢al rozvijat komunikativny pristup k vyudovaniu cudzich jazykov
s hlavhym cielom rozvijat komunika¢ni kompetenciu Studentov
(podrobne pozri v Repka 1999, Widowson 1991, Littlewood 1981
a dalsi). Komunikativny pristup vo svojom vyvine presiel viacery-
mi modifikdciami aZ po sucasnu tzv. post-komunikativhu metodiku.
V pociatkoch boli poznacené vyraznym smerovanim k prirodzenym
pristupom. Postupne vsak silneli tendencie venovat pozornost for-
malnej stranke jazyka, a to az dodnes, ked'je nevyhnutnost venovat
pozornost forme jazyka takmer vSeobecne uznavand (Swan 1985a,
1985b, Ur 1996). V metodike vyucovania anglictiny sa v tychto su-
vislostiach nastoluje principidlna otazka, ako ucit deklarativne ve-
domosti, hlavne gramatiku, tak, aby Studenti pochopili a zvladli jej
implicitny komunikativny charakter a variabilitu funkcii danej Struk-
tury v zavislosti od kontextu. Ako uz bolo uvedené, odpoved posky-
tuje koncepcia K. Johnsona, predstavujlca urcité dalSie Stadium vo
vyvine pristupov k cudzojazy¢nej vyucbe. Pokusa sa najst adekvat-
ne prepojenie medzi koncepciou jazyka a tedriou ucenia sa jazyka,
ako aj medzi komunikativnou metodoldgiou a kognitivhou tedriou
spracovavania informacii. Opat podciarkuje a psychologicky zd6-
vodnuje vyznam deklarativnych vedomosti, avsak uz na inej Urovni,
pod zornym uhlom komunikativnej metodoldgie, jej teoretického
rozpracovania i skisenosti z praktického aplikovania. Pokrokovost
spociva aj v skutocnosti, Ze Johnson reformuluje zdkladné ciele



Teoretické vychodiskd vyucovania cudzich jazykov v primdronom vzdeldvani 77

komunikativneho vyucovania. Zatial ¢o pri pévodnom ponimani
komunikativneho vyucovania je hlavhym cielom zameranie na vyz-
nam (message focus), v Johnsonovej koncepcii je to odputanie po-
zornosti od formy (form defocus) (Johnson 1996, s. 175-6). Je to
jednoznacna formulacia, implikujica hlavné zameranie na vyznam
a sucasne aj odputanie od Uvodného zamerania na formu. Ddva tak
jednoznacnu odpoved na principidlnu otazku o mieste deklarativ-
nych vedomosti v komunikativnej vyucbe, ktora nebola dlhodobo
uspokojivo a jednoznacne zodpovedana.

Vdaka prudkému vedeckému rozvoju a pribddaniu najréznejsich
poznatkov v poslednych rokoch mnohi odbornici zaujimaju rozne
eklektické stanoviskd, v dosledku coho sa rozvijaju rozne integrova-
né pristupy a tedrie ucenia sa cudzich jazykov. Tieto vychadzaju do
rozlicnej miery prevazne z funkénych a kognitivnych pozicii, pricom
doraz kladu zvycajne na odlisné aspekty zloZitého procesu osvo-
jovania si a ucenia sa cielového jazyka. NajrozsirenejSie su rozne
interakcionistické pristupy podciarkujuce a analyzujice vyznam so-
cidlnej interakcie a sociolingvistické pristupy podciarkujicue ulohy
akulturacie pri uceni sa cudzieho jazyka.

2.4 Interdisciplinarny pristup

Z uvedeného stru¢ného prehladu psychologickych tedrii ucenia
sa, lingvistickych tedrii a tedrii osvojovania si cudzieho jazyka je
zrejmé, Ze pre tuto oblast je charakteristicky vyrazny teoreticky
pluralizmus, rozmanitost pristupov ku skimaniu ucenia sa cudzieho
jazyka a réznorodost aplikac¢nych odporucani. Tento fakt len odkry-
va komplikovanost nastolenej problematiky.

Zda sa, ze popri hladani jedinej optimalnej tedrie ucenia sa cu-
dzich jazykov uz dnes dominuje nazor o koexistencii aj viacerych
spdsobov osvojovania si alebo uéenia sa cudzieho jazyka v zavislosti
predovsetkym od réznych podmienok vytvarania jazykového sys-
tému. Netreba sa preto zameriavat na hladanie len jedinej tedrie
vysvetlujucej vsetky situacie a aspekty osvojovania si a uc¢enia sa
jazyka, a teda jediného optimalneho modelu ucenia sa a pristupu
k vyucovaniu. Zrejme ani Cisto lingvisticky, kognitivny ¢i funkény
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pristup nedokaze uspokojivo vysvetlit vSetky aspekty jazyka a zako-
nitosti vyvinu reci. Podobne ani Cisto behavioristicky, kognitivny Ci
humanisticky pristup nie je schopny poskytnut teoretickd bazu pre
vietky aspekty zloZitého procesu ucenia sa a vyucovania cudzieho
jazyka. Ziadna veda sama o sebe neméze dat jednoznaénut odpoved’
na nastolené principidlne otazky, no kazda moze prispiet objasrio-
vanim problematiky zo svojho hladiska, a tak postvat tedriu i prax
vpred. Okrem tradi¢nych vednych disciplin (lingvistika, psycholégia,
filozofia, pedagogika, neuroldgia atd.), ktoré vzdy tvorili a budu tvo-
rit zakladné piliere, je nutné siahat aj po poznatkoch dalsich rele-
vantnych vednych disciplin, predovsetkym v stucasnosti prudko sa
rozvijajucich kognitivnych vied. Rovnako aj postupne sa rozrastaju-
cich interdiciplin integrujucich a dalej posuvajucich poznatky tradic-
nych vied prepdjanim a ustvztazriovanim ich relativne izolovanych
poznatkov (napriklad psycholingvistika, neurolingvistika, sociolin-
gvistika, pragmalingvistika a mnohé iné). Odbornici vkladaju velké
nadeje aj do rozvijajlcich sa neurovied, ktoré vdaka sofistikovanym
technoldgiam poskytuju ,vhlad“ do mozgovych Struktur, ich funkcii
a mechanizmov suvisiacich s neuropsychickymi procesmi. V buddtc-
nosti by mohli poskytnut cenné informacie o procesoch ucenia sa
cudzich jazykov, na zaklade ktorych by bolo mozZné cielene vytvarat
podmienky pre zefektiviiovanie pedagogickej praxe. Napredovanie
vedeckého skimania zatial vSak namiesto poskytovania jednoznac-
nych odpovedi odhaluje coraz vadésiu zloZitost, mnohotvarnost
a vzajomnu podmienenost skimanych javov. KedZe Ziadny z dopo-
sial existujucich modelov, pristupov, tedrii ¢i hypotéz neposkytu-
je uceleny pohlad na vsetky aspekty zloZitého procesu ucenia sa
a vyucovania cudzich jazykov, zda sa, Ze buduci vyskum nemoze
napredovat bez tejto vzajomnej spoluprace jednotlivych vednych
odvetvi. Ako hovori Repka (1999, s. 6), ,nazddvame sa, Ze vytvorit
komplexny, vseobecne prijatelny model ucenia sa druhého, resp. cu-
dzieho jazyka, je zatial nad sily teoretikov jazykového ucenia.”
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VYVINOVE OSOBITOSTI
V MLADSOM SKOLSKOM VEKU
A VYUCOVANIE ANGLICTINY

Odpovede na mnohé teoretické i praktické otazky suvisiace s vyuco-
vanim cudzich jazykov poskytuje vyvinova psycholdgia, ktora je vo
svete i u nas relativne dobre prepracovana. Avsak, zial, nie vZdy sa
nou poskytované poznatky dostatocne respektuju, a to na vsetkych
urovniach od koncipovania vychodiskovych dokumentov az po kon-
krétne kazdodenné pedagogické rozhodovanie priamo v triede. Po-
znanie vyvinovo-psychologickych zakonitosti, ako aj individualnych
osobitosti Ziakov, umoznuje ucitelom volit nielen adekvatne meto-
dické postupy a techniky, ale aj relevantny obsah vyucovacich aktivit.

Napriek tomu, Ze kazdy clovek je individualita so svojim osobi-
tym preZivanim a sprdvanim, pre efektivne vyuc€ovanie je v prvom
rade nutné poznat vyvinovo-psychologické zakonitosti. Tie su re-
lativne spolo¢né v kazdej vekovej skupine a do velkej miery deter-
minuju aj proces ucenia sa cudzieho jazyka. ReSpektovanim tychto
osobitosti vo vyucovani mozno vyrazne urychlovat alebo skvalit-
novat vyvin jednotlivych funkcii, zruénosti a vedomosti. A naopak,
ich nere$pektovanim je mozné tento vyvin spomalit ¢i negativne
ovplyviovat, co mbze mat dlhodobé nasledky na dalsi vyvin Ziakov.
Nemozno od Ziakov vyZadovat ulohy, na ktoré este nedozreli. Ale
na druhej strane ani ich nebudd motivovat aktivity, ktoré su pre
nich prilis jednoduché ¢i uz formou, obsahom alebo lingvistickou
naroc¢nostou.

Z toho velkého mnoiZstva poznatkov, poskytovanych vyvinovou
psycholdgiou v sticasnosti, su na nasledujucich stranach selektova-
né tie, ktoré su dolezité ¢i Specificky vyznamné prave pre ucenie
sa cudzich jazykov v primarnom vzdelavani®®. Nasledne je potrebné

39 Rozsiahlejsi popis aj dalsich vyvinovych osobitosti je uvadzany v pocetnych
publikaciach dostupnych na nasom kniznom trhu, ako st napriklad:
Langmeier, J., Krej¢ifova, D.: Vyvojova psychologie. Praha: GRADA 1998,
Vagnerova, M.: Vyvojovy psychologie. Praha: Portal, 2000,
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tieto poznatky v metodickych materiadloch aplikovat do nasho kon-
textu a sprostredkovat ich didaktikom a uditefom v takej podobe,
aby si ich dokazali zvnatornit a aby sa stali prirodzenym vychodis-
kom pri ich kazdodennych metodickych rozhodnutiach na hodinach
anglictiny. Aj ked'su jednotlivé psychické procesy, stavy Ci vlastnosti
charakterizované relativne izolovane, treba mat ststavne na zreteli
komplexnost psychického fungovania v redlnom Zivote a vzajomnu
sucinnost jednotlivych popisovanych faktorov.

3.1 Vseobecna charakteristika mladsieho skolského veku
a ucenie sa anglictiny

Primdrne vzdelavanie je zamerané na Ziakov mladsieho skolského
veku, ktory je tradi¢ne vymedzeny od 6 rokov az do nastupu puber-
ty, t.j. priblizne do 9 -12 rokov. Je to relativne dlhé obdobie, v rdmci
ktorého, rovnako ako aj v ostatnych vyvinovych obdobiach, vyvin
prebieha celistvo a plynulo, avsak nerovnomernym tempom. Typic-
ké je striedanie rychlejSieho a pomalSieho tempa; vacsina funkcii
sa rozvija narazovo. Obdobie rychlejsieho pokroku strieda obdobie
relativneho pokoja, konsolidacie, postupnej diferenciacie a Specia-
lizdcie danej funkcie. Casto po dlh§om $tadiu bez pozorovatelhych
zmien nastane v priebehu kratkeho ¢asu prudky vyvin jednej alebo
aj viacerych funkcii. Navyse vyvin u deti prebieha individualnym
tempom a spésobom v dosledku biologickych procesov rastu a zre-
nia mozgovych Struktur a funkcii. Znamena to, Ze vyvinové zmeny
sa u jedného Ziaka objavuju skor, u iného neskor; u jedného mozu
mat vyrazny priebeh, u iného nendpadny. V désledku tychto zadkoni-
tosti sa situdcia v triede sustavne dynamicky meni a je na ucitelovi,
aby dokazal harmonizovat pracu v celej skupine.

Cacka, J.: Psychologie dusevniho vyvoje déti a dospivajicich. Brno: Naklada-
telstvi Doplnék, 2000,

Jakabdic, I.: Zaklady vyvinovej psycholdgie. Bratislava: IRIS, 2002.

V nasej publikacii sa opierame o mnoZstvo zdrojov z domacej i zahrani¢nej
literatury, avSsak dominantne o publikaci Langmeiera a Krejcifovej (2006).
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Aj napriek tymto vyvinovym zakonitostiam, vSeobecne platnym
pre vietky obdobia, moZno charakterizovat mladsi skolsky vek ako
relativne pokojné obdobie po prudkom vyvine v predskolskom
veku a pred nastupom puberty. Dieta sa rozvija relativhe harmo-
nicky a napreduje vo vsetkych oblastiach. Vyraznym medznikom
v Zivote deti je vstup do Skoly, nakolko tento meni ich doterajsi
spdsob Zivota a v podstatnej miere ovplyviiuje ich spravanie a pre-
Zivanie. Aj ked' je pre niektoré deti vstup do Skoly neprimerane za-
taZujuca a frustrujlca skisenost, vacsina deti vo veku 6 rokov je
vyvinovo zreld na tdto zmenu a pri primeranych podmienkach ju
zvlada bez vacsich adaptacnych problémov. Deti maju prirodzenu
potrebu spoznavat svet a udit sa. SU otvorené novym poznatkom,
skusenostiam, podnetom a vyzvam, maju Siroké zaujmy o vsetko
okolo seba. Vdaka tymto charakteristikdm su Ziaci v tomto obdobi
zreli zacat sa ucit aj cudzi jazyk, ¢o potvrdzuju tiez vysledky psy-
chologickych vyskumov vo svete i u nas (Farkasova 2002, Nikolov
1999). Avsak len za predpokladu, Ze su vytvorené primerané edu-
kacné podmienky. Z hladiska pedagogicko-psychologického je pri-
tom potrebné uvedomovat si, Ze rozvijanie cudzojazyénych zrué-
nosti je neoddelitelnou a rovnocennou stcastou celkového vyvinu,
rozvijania inych zru¢nosti a vedomosti, osobnostného, socidlneho
a citového vyvinu, ktory je nutné respektovat. Ucenie sa cudzieho
jazyka nemozno nadhodnocovat, oddelovat ¢i neimerne posilfio-
vat na ukor vyvinu inych funkcii, zruénosti ¢i vlastnosti. Prave nao-
pak, uCenie sa jazyka je najvhodnejsie integrovat do kazdodenného
Zivota Ziakov v Skole i doma, ¢o relativne lahko umoznuju Specifika
a funkcie jazyka. Pri uceni sa angli¢tiny je nutné vyuZivat to, ¢o sa
deti ucia na inych hodinach i mimo Skoly a pri vyucbe anglictiny
zase mdzeme napomahat integrovane rozvijat vietky ostatné su-
Casti ich vyvinu.

3.2 Telesny a pohybovy vyvin
Z hladiska telesného a pohybového vyvinu je pri vyucovani cudzie-

ho jazyka podstatné respektovat predovsetkym dve charakteristi-
ky, a to rozvijanie jemnej motoriky a potrebu pohybu.
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Prirodzené zdokonalovanie jemnej motoriky a rozvijanie koordi-
nacie oko — ruka, ako aj ¢innosti drobného svalstva navodzuje po-
trebu deti zapdjat sa do aktivit, ktoré toto umozruju a dalej rozvija-
ju. Preto neoddelitelnou stcastou metodiky vyucovania anglictiny
v mladsom skolskom veku musia byt najroznejsie aktivity vyZzaduju-
ce zapajanie jemnej motoriky. Uspokojena potreba pohybu a mani-
pulacie zvySuje motivaciu a efektivnost ucenia sa jazyka.

Mladsi skolsky vek je charakterizovany aj ako obdobie velkej
pohybovej aktivity, zvySenej potreby pohybu a prirodzenej potre-
by spajat psychicku ¢innost s pohybom. Dostatok pohybu v tom-
to vyvinovom Stadiu je podmienka zdravého vyvinu, nielen fyzic-
kého, ale aj psychického. NereSpektovanie tejto zakonitosti vedie
k frustracii, ktorej podstatnym dosledkom je, Ze Ziaci sa nedoka-
Zu sustredit, su nervozni a nedisciplinovani. Uspokojenie potreby
pohybu je zakladnou podmienkou pre sustredenie sa na psychicku
¢innost a pre optimalny priebeh psychickych funkcii, procesu uce-
nia sa. Poznatky neurovied dnes jednoznacne potvrdzuju, Ze spdja-
nie ucenia s pohybom napomaha kognitivnemu vyvinu, umoznuje
vytvéaranie viacnasobnych pamatovych asociacii, a teda zvysuje
efektivnost a trvacnost ucenia sa (Jensen 1996, Schumann 2004).
Navyse v pohybovych aktivitach sa Ziaci odreaguju, zbavia sa napa-
tia, nakolko takéto Cinnosti im poskytuju uvolnenie a pocit uspo-
kojenia. Preto by samozrejmou a neoddelitelnou sucastou kazdej
hodiny angli¢tiny mali byt pohybové aktivity, pohybové hry a moz-
nost individudlneho pohybu po triede. Tieto aktivity zaroven robia
hodinu dynamickejsSou, ZivSou a zaujimavejsou. Pritom je vsak po-
trebné regulovat moznosti pohybu tak, aby sa Ziaci prilis neunavili,
pripadne sa neodputali od primarneho ciela — ucit sa angli¢tinu.

3.3 Kognitivny vyvin

Zakonitosti kognitivneho vyvinu mozno povazovat za najpodstat-
nejsie pre ucenie sa cudzieho jazyka, kedZe aj samotna rec je kogni-
tivna zrucnost (pozri kapitola 2.2.2) a rozvoj jednotlivych jej aspek-
tov je do vel'kej miery podmieneny fungovanim dalSich kognitivnych
funkcii ako vnimanie, myslenie, predstavivost, paméat a pozornost.
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K zédkladnym psychologickym poznatkom dnes uz patria Piage-
tove Stadia kognitivneho vyvinu (Piaget 1955). Poznanie charakte-
ristik tychto $tadii, teda poznanie, ako dieta v danom veku vnima
a mysli, ako poznava a ako si vytvara obraz o svete, je dblezité aj
z hladiska vyucovania cudzieho jazyka, kedZe obsah i metddy vy-
ucby je nutné prispdsobovat svetu Ziakov, Urovni ich kognitivneho
vyvinu, charakteru a rozsahu ich poznatkov. Tento vztah je vsak
obojsmerny, kedZe aj prostrednictvom ucenia sa angli¢tiny sa do
réznej miery rozvijaju jednotlivé kognitivne procesy.

3.3.1 Vnimanie

V mladSom Skolskom veku dominuje u deti konkrétno - operacné
myslenie. KedZe eSte nie je rozvinuté abstraktné myslenie, hlav-
nym zdrojom pozndvania je zmyslové vnimanie. Na zaciatku obdo-
bia eSte do velkej miery pretrvava globalne (holistické, celostné)
vnimanie v dosledku predpokladanej dominancie pravej mozgovej
hemisféry v tomto veku (Jensen 1996). Az ku koncu obdobia sa
postupne rozvija analytické vnimanie, prejavujice sa v schopnosti
vnimat detaily a Casti celku. Tato charakteristika je obzvlast déle-
%itd nielen pri pisani a &itani, ale aj pri uéeni sa angli¢tiny. Ziaci si
napriklad dobre pamataju celé frazy, ktoré preberaju a analogicky
ich pouzivaju v roznych kontextoch. Neprekladaju jednotlivé slova,
neoddeluju gramatiku od slov, nezamyslaju sa nad Strukturou viet,
ale vnimaiju ich ako funkéné celky, ktoré pouzivaju v urcitych situaci-
ach, pricom testuju hypotézy, ako jazyk funguje. Jazyk neanalyzuju,
nezaujima ich vysvetlenie pricin lingvistickych javov, neprekdza im
ambivalencia, nelogickost ¢i gramatické vynimky. Nevytvaraju si lo-
gicko-analytické spojenia ako starsi Studenti. Deti reaguju na jazyk
podla toho, aky ma ucinok, ¢o s nim mozu robit, reaguju na vyznam,
ktory pochopili. V mladSom Skolskom veku dokazu deti pri u€eni sa
angli¢tiny, rovnako ako aj pri kazdodennom poznavani sveta okolo
seba intuitivne vyuzivat schopnost odhadovat vyznam z kontextu.
Maju prirodzeny instinkt postrehovat vyznam toho, ¢o vnimaju,
avsak svojim jedine¢nym spdsobom, pricom vyuzivaju vlastné kaz-
dodenné skusenosti a poznatky. Nezameriavaju sa pri tom na slova
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alebo formu toho, ¢o vnimaju. Tato charakteristika, ktord tradic-
né vyucovacie pristupy nedostatocne respektuju, by mala v pod-
statnej miere determinovat metodiku vyucovania cudzieho jazyka
v primarnom vzdeldvani podciarkujic zameranie na funkcie a od-
putanie pozornosti od tradicného zamerania na formu a vyznam
izolovanych slov. Navyse takyto pristup zodpoveda aj osvojovaniu
si jazyka v prirodzenom prostredi a vedie k vytvaraniu zrucnosti
pouzivat jazyk v komunikacii v redlnom Zivote. Sucasne dalej rozvi-
ja a posilfiuje schopnost odhadovat vyznam. Ta je pri uéeni sa, ale
hlavne pri redlnom pouZivani cudzieho jazyka velmi délezita. Roz-
vija intuitivne ,citenie” jazyka, posiliuje pasivne ovladanie jazyka,
ktoré v naslednych fazach urychluje aktivny jazyk. KedZe prave kon-
text zohrava podstatnu rolu pri postrehovani vyznamu, je zrejmé,
Ze najzakladnejsim principom vyucovania cudzieho jazyka, ako dnes
uz jednoznacne potvrdzuju aj poznatky neuropsycholdgie, by mala
byt zmysluplnost a relevantnost, obsahova i metodicka zamerano-
st na kaZzdodenny Zivot Ziakov. Na tychto vyvinovo psychologickych
charakteristikach je zaloZeny holisticky pristup k vyucovaniu cud-
zieho jazyka v mladSom skolskom veku, v sucasnosti propagovany
mnohymi odbornikmi ¢i uz ako dominantny alebo ako sucast celko-
vej vyucby. Ziaci su pri tom vystaveni autentickému (resp. modifiko-
vanému) zmysluplnému kontextu, do ktorého vstupuju, spolutvoria
ho, participuju, prezivaju pozitivne city a popri tom sa ucia cielovy
jazyk. Navyse postupne si rozvijaju schopnosti mysliet v cudzom
jazyku a nie prekladat, ako je prizna¢né pre tradi¢né pristupy. Pra-
ve sustavné prekladanie brzdi prirodzend komunikaciu a vytvéra
vacsi priestor pre interferenciu z materinského jazyka. Vhodnym
prostriedkom, okrem prirodzenych kazdodennych komunikacnych
situacii, je napriklad aj vyuzivanie rozpravok a réznych pribehov Tie
Ziaci vtomto veku obzvlast oblubuju a sticasne aj potrebuju pre roz-
vijanie chapania javov okolo seba. Sprievodné vizudlne podnety im
priblizuju kontext a umozniuju pochopenie suvislosti, deja a vyzna-
mu jednotlivych fraz aj bez toho, aby presne poznali vyznam kaz-
dého slova. Vnimanie je na zaciatku obdobia eSte do velkej miery
subjektivne a ovplyviiované emadciami. Tato vyrazna charakteristi-
ka podciarkuje potrebu vytvarania uvolnhenej pozitivnej atmosféry
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na vyucovani, vyuZivania putavych, zaujimavych a pestrych podne-
tov a uplatiiovania personalizacie pri vybere obsahu i foriem prace
(Lojova a kol. 2011).

Pri uceni sa cudzieho jazyka v mladSom Skolskom veku zohrava
podstatnu ulohu sluchové vnimanie. Aj v tomto veku este pretr-
vava prirodzend schopnost ucit sa z hovoreného slova, ktoré je aj
v zaCiatkoch ucenia sa jazyka Casto jediny zdroj inputu, a preto je
potrebné vhodne vyuZivat tuto dispoziciu a poskytovat Ziakom do-
statok primeranych jazykovych podnetov.

Navyse, ako je podrobne uvedené v kapitole 1.2.1, napriek roz-
norodosti stanovisk odbornikov v sucasnosti dominuje nazor, Ze
pre vytvorenie fonologického systému existuje kritické obdobie.
Znamena to, Ze deti si schopné osvoijit si relativne lahko fonetic-
ko-fonologické aspekty jazyka, ziskat prirodzenu intonaciu, rytmus
a vyslovnost, ¢o uz v neskorsom veku dosiahnu ovela tazsie. V d6-
sledku vrodenych dispozicii a plasticity mozgovych Struktir maju
deti prirodzenud schopnost vnimat a diskriminovat zvuky a skupiny
zvukov Na zaklade nich si vytvaraju v mozgu percepéné schémy,
ktoré dokazu nasledne transformovat do produkcie. Intuitivhe po-
chytia sp6sob artikulacie, dokazu lahko a presne imitovat zvukové
vzory a zapamataju si akukolvek zvukovu formu, ktorej su vysta-
vené. V dosledku tychto dispozicii ¢im skor si Ziaci zacnu rozvijat
spravnu vyslovnost a zru¢nost hovorit, tym je vacsi predpoklad, Ze
si tieto zru¢nosti kvalitne rozvinu, a to dokonca bez toho, aby si to
uvedomovali. Preto v tomto veku nie je potrebné ucit vyslovnost
explicitne a re¢ analyzovat na jednotlivé zvukové elementy. Staci
poskytovat Ziakom spravny vzor celého slova, frazy ¢i vety v priro-
dzenom tempe, rytme a intonacii. Intonacia je vo vyucbe angli¢-
tiny ¢asto podcenovand, avsak vyskumy ukazuju, Ze v prirodzenej
komunikacii prave intondacia zohrdva pri pochopeni vyznamu ovela
doleitejsiu ulohu, ako sa pévodne predpokladalo. U¢innost uva-
dzaného pristupu je zndsobovana aj potrebou deti preberat vzory,
imitovat a objavovat vzory v rytme a vyslovnosti. Z tychto faktov
je zrejmé, ako velmi je délezité, aby ucitel v primarnom vzdeldva-
ni mal spravnu vyslovnost a intondciu. Ak Ziaci preberl nespravne
vzory, v neskorsom veku ich len tazko odstrania.
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Nemenej dolezitd Ulohu zohravaju pri uceni sa jazyka aj vizual-
ne podnety. Zvukovu podobu jazyka je potrebné spajat s roznymi
vizualnymi podnetmi, pripadne aj s jej pisanou podobou, a to aj ked'
deti este cielene neucime citat. V désledku celostnosti vnimania si
deti asociuju slova Ci frazy nielen s obrazkom, ale aj s jeho pisanou
podobou ako celkom, ¢o neskoér urychluje nacvik citania a pisania.
A to hlavne pri uceni sa angli¢tiny ako netransparentného jazyka,
kde si nacvik pravopisu vyzaduje Specidlnu metodiku.

Ked' uz Ziaci vedia Citat, dolezité je spajat spravny zvuk s pisanou
podobou jazyka, teda ¢itat nahlas, pricom sa interferencia z mate-
rinského jazyka modze prejavit vyraznejsie, ako pri rozpravani. Pri
tom si Ziaci zaroven vytvaraju aj vzory pravopisu, ktoré im pomozu
analyzovat vztah medzi pisanym a hovorenym slovom. Napriek tej-
to Ulohe je podstatné od zaciatku nacviku ¢itania hlavnd pozornost
zameriavat na vyznam a porozumenie ¢itaného textu ako hlavny
ciel' vyucby ¢itania v cudzom jazyku.

Vzhladom na dominantnost konkrétneho myslenia a relativne
maly rozsah zvnutornenych pojmov v mladSom $kolskom veku vizu-
alne podnety esSte stdle tvoria podstatny zdroj poznatkov o svete.
Pri u€eni sa cudzieho jazyka je ich vyznam este vacsi, kedZe umoz-
Auju vytvaranie asocidcii slov a fraz s konkrétnymi vizualnymi ob-
razmi a tym umoznuju zapamatanie. Okrem priameho vyuZivania
obrdazkov a vizualnych podnetov v ucebnych aktivitach je vhodné,
aby tieto podnety boli aj v prostredi dietata, ¢o mu umoznuje opa-
kovanym vedomym ¢i podvedomym vnimanim upevriovat si vytvo-
rené asocidcie.

3.3.2 Predstavivost

Pri pozndvani sveta, pre Uspesné ucenie sa a rozvijanie myslenia
v mladSom Skolskom veku zohrava obzvlast délezitd tlohu predsta-
vivost a predstavy, tak pamatové, ako aj fantazijné. Dieta si svojimi
vlastnymi obrazmi, ktoré su nazorné, konkrétne a neraz az velmi
Zivé, nahradza nedostatok poznatkov a skisenosti. Jeho predstavy
o svete su viazané na konkrétne skdsenosti, ktorymi si javy nielen
popisuje, ale aj zdovodriuje a vysvetluje, ¢ize v snahe pochopit svet
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mu pomahaju viac popisy situacii ako ich vysvetlenia. Fantazijnymi
predstavami si dieta doplfia nedostatok vedomosti, ¢iastkové po-
znatky, skutocné zazitky a nezndme pojmy. Aj ked'su tieto predsta-
vy subjektivne skreslované Zelaniami, tizbami a citovymi stavmi,
deti su zvycajne presvedcené o ich pravdivosti a ¢asto nedokdazu
rozliSovat fantdziu od skutocnosti. Koncom obdobia mladsieho
Skolského veku vsak tieto vyrazné charakteristiky ustupuju a Ziak
si uz vie vytvorit redlnejsiu predstavu o neznamych situaciach, kra-
joch, udalostiach, ktoré sam nikdy neprezil ani nevnimal. Prave pri
vytvarani tychto predstadv sa vyrazne uplatiuje aj tvorivost deti,
ktoru je Ziaduce primerane podporovat a rozvijat vzhladom nielen
na jej Ulohu pri uceni sa a objavovani sveta, ale aj na uplatnenie sa
v Zivote v buducnosti.

Pri uéeni sa cudzieho jazyka maju predstavy obzvlast délezitu,
Casto podcenovand, funkciu, a to hlavne pri vytvarani pamatovych
spojov, asociacii. Ziak si spaja zvukovu alebo vizualnu podobu nové-
ho slova, frazy i celej vety so svojimi vnutornymi obrazmi ¢i uz vi-
zualnymi, sluchovymi, emocionalnymi alebo logickymi a konstruuje
si tak svoj vlastny systém jazyka. Pri vytvarani vlastnych asociacii
vyuZiva svoju prirodzenu predstavivost a vlastné vnimanie sveta,
pohrava sa so slovami a svojimi vlastnymi obrazmi sveta. Vdaka zi-
vej predstavivosti sa Ziaci velmi l[ahko identifikujd s imaginativnymi
bytostami, priCom s schopné prejavov, ktoré by s vlastnou iden-
titou nerobili. Pritom zaroven podvedome realizuju svoje predsta-
vy, ale aj odreaguvaju pripadné tenzie, frustracie a bariéry. Ucitel
nielenze moze toto moze velmi efektivne vyuZzivat pri najroznejsich
vyucovacich aktivitach, ale sicasne je to preniho neocenitelny zdroj
poznatkov o samotnom dietati, jeho preZivani a pripadnych vnator-
nych problémoch.

Napriek tejto podstatnej ulohe predstdv pri uceni sa jazyka, nie
je potrebné na vyucovani venovat $pecidlnu pozornost ich rozvija-
niu, kedze deti maju vyvinovo danu velmi Zivl predstavivost a bo-
haté predstavy. Staci len vytvarat podmienky, aby ich mohli v plnej
miere vyuzivat a umozniovat im vytvarat viacnasobné ¢o najrozno-
rodejSie asociacie, zabezpecujlice zapamatanie nauceného.
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3.3.3 Myslenie

Podla Piagetovej tedrie ma Ziak v primarnom vzdeldvani rozvinu-
té konkrétno-operacné myslenie, ¢ize uz je schopny rozmyslat
v pojmoch, avsak len v konkrétnych. Abstraktné myslenie sa po-
stupne rozvija az koncom tohto vyvinového Stadia. Ako sme uz
uviedli, podstatnym zdrojom informadcii o svete je zmyslové vnima-
nie a zazitkové ucenie. Aj ked' je Sestro¢né dieta stale dominantne
zamerané na pritomnost, postupne si rozsiruje obzory a uz dokaze
rozpravat, ¢o bolo, ¢o bude, aj ked'sa v ¢ase eSte nedostatocne ori-
entuje. Kedze kognitivne procesy su ale v cudzom jazyku narocnej-
Sie, v zaciatkoch udenia sa angli¢tiny by mali dominovat aktivity
zamerané na ,tu a teraz“, teda spdjané s konkrétnymi situdciami,
ktoré deti prezivaju, na vyuzivanie zmyslovych podnetov, manipu-
lacie, fyzickej aktivity a vlastnej Cinnosti, prostrednictvom ktorej
si lahSie zvnutornuju cielovy jazyk. Toto vytvara predpoklady pre
ucinné vyuzivanie ¢innostného vyucovania (pozri Turek 2010).
Vplyvom rapidneho narastu poznatkov po vstupe do skoly sa Zia-
kom sustavne rozSiruje pojmovy aparat, pricom deti si nové pojmy
utrieduju, kategorizuju, hladaju spolo¢né a odliSné znaky, vyuzivaju
analdgiu. Osvojené pojmy su vsak eSte nestdle, subjektivne skresle-
né, doplfiané fantaziou, vyrazné je tzv. magické myslenie. Aj ked pri
uceni sa angli¢tiny je vhodné opierat sa o pojmy, ktoré uz maju Ziaci
osvojené v materinskom jazyku, na druhej strane aj samotné ucenie
sa cudzieho jazyka napomdha tomuto pojmotvornému procesu.
Nastup puberty sa zda byt kriticky aj z hladiska uéenia sa jazy-
kov. Postupné dozrievanie mozgovych Struktir posuva kognitivny
vyvin do vysSieho $tadia, kedy sa objavuje tendencia analyzovat
a odhalovat logické zakonitosti, rozvija sa schopnost abstraktného
a formalneho myslenia. Potreba imitovat a opakovat postupne slab-
ne a nahradza sa analytickymi procesmi, v désledku ¢oho sa Ziaci
zacinaju zaujimat o jazyk ako abstraktny systém. Tieto zakonitosti
kognitivneho vyvinu musia determinovat vyucovanie vsetkych as-
pektov angli¢tiny, ale hlavne pristup k vyucovaniu gramatiky. Na za-
¢iatku mladsieho Skolského veku sa Ziaci celostne ucia vzorové vety
¢i lingvistické Struktury, ktoré mechanicky memoruju a postupne
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ich dokazu analogicky pouzivat v podobnych kontextoch. Priblizne
okolo 10. roku sa uzZ rozvija uvedomovanie si niektorych lingvistic-
kych charakteristik, Struktury vety, morfologickych zakonitosti, atd.
Signalizuje to, Ze Ziaci su zreli na rozvijanie metalingvistickej uvedo-
melosti. Casto sa sami doZaduju vysvetlenia lingvistickych pravidiel.
Tento zaujem je urychlovany aj skuto¢nostou, Ze pri vyucovani slo-
venciny ako materinského jazyka sa uz v tomto veku oboznamuju
s lingvistickymi pravidlami a rozvijaju si svoju metalingvistickd uve-
domelost, ktort zakonite chcd vedome ¢i podvedome uplatriovat aj
pri uceni sa anglictiny. Podstatné pri tom je, aby sa metajazyk po-
uzival len postupne a v zhode s ich schopnostou lingvistické pojmy
plne chapat a spravne pouZivat, a to az po ich plnom osvojeni v slo-
vencine. M6zeme tak urychlovat vytvarania vnutornych reprezen-
tacii systému anglictiny a predchadzat pripadnému chaosu a zahlte-
niu teoretickymi poznatkami a lingvistickymi pravidlami. Odbornici
vsak varuju, Ze je nutné postupovat zmysluplne, poukazovat na vy-
znam a funkciu Struktur v kontexte tak, aby si Ziaci vytvdrali cit pre
jazyk, napr. prostrednictvom aktivit, primeranou zabavnou formou
nabadajucich k analyze systému fungovania jazyka. Postupne tak,
aby naucené pravidla dokazali aj pouzivat a nie, aby tato analyza
a pravidla vytvarali bariéry pri pouzivani anglictiny. Nevhodny pri-
stup k vyucbe lingvistickych pravidiel, precenovanie ich doéleZitosti
a prilisny déraz na spravnost na ukor plynulosti prehovoru moze na-
rusit to, ¢o sa v predchadzajicom veku rozvinulo, teda spontanne
spravne pouzivanie jazyka na zaklade imitovania a opakovania. Tym
by sa napredovanie len brzdilo. Avsak pri vhodne riadenej vyucbe
v Skole sa prave implementaciou teoretickych pravidiel urychli na-
predovanie, kedZe lepSie rozvinuté intelektové schopnosti starsim
Studentom umoznuju ucit sa rychlejsie a postupne si vytvarat kom-
plexny uceleny systém cielového jazyka, ako vychodisko pre plynu-
Ié, spravne a sebaisté pouzivanie angli¢tiny v realnej komunikdacii.

3.3.4 Rec

Zakonitosti vyvinu materinského jazyka dietata vo vyraznej miere
determinuju aj proces ucenia sa cudzieho jazyka. Ako uz bolo uve-
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dené v predchadzajucej kapitole, odbornici vo svete venuju relativ-
ne velkd pozornost skimaniu zloZitej problematiky vztahu osvojo-
vania si materinského jazyka a osvojovania si, resp. ucenia sa dalSich
jazykov. Skimaju sa pri tom najroznejSie hypotézy zamerané na
otazky typu: ktoré zakonitosti osvojovania si materinského jazyka
sa uplatfiuju aj pri uceni sa dalsich jazykov a ako; ako su tieto jazy-
ky reprezentované v mozgu; aké zakonitosti a mechanizmy ucenia
prebiehaju a akymi Cinitelmi su determinované. Vacsina vyskumov
doposial sa vSak zameriavala na proces osvojovania si druhého jazy-
ka v prirodzenom prostredi, takZe ich relevantnost pre nasu proble-
matiku, t.j. pre ucenie sa angli¢tiny ako cudzieho jazyka v skole, je
nutné prehodnocovat. Z doterajsich vysledkov vyskumov*’, ako aj
aplikovanim poznatkov vyvinovej a pedagogickej psycholégie moz-
no zhrnut niektoré podstatné poznatky relevantné pre vyucovanie
anglictiny v primarnom vzdeldvani v nasich podmienkach.

Sestroéné deti prichadzaju do triedy so skisenostou z fungova-
nia ich materinského jazyka a podvedome tieto poznatky a skuse-
nosti vyZivaju aj pri ueni sa anglictiny. Postupné ziskavanie dalSich
vedomosti o fungovani materinského jazyka a rozvijanie metalin-
gvistickej uvedomelosti Ziakov pri vyucbe slovenciny v skole sa
moze vyuzivat aj pre napredovanie v angli¢tine. Vhodnymi didaktic-
kymi postupmi je potrebné efektivne vyuZivat transfer a hlavne cie-
lene predchadzat interferenénym vplyvom, ktoré by mohli ucenie
sa anglictiny brzdit.

Pri uéeni sa cudzieho jazyka odbornici upozoriiuju na doleZitost
recovej / jazykovej zrelosti, kedZe stuper ovlddania materinského
jazyka determinuje schopnost osvojovat si dalsi jazyk. Jazykova zre-
lost je uré¢ovana hlavne vnutornymi dispoziciami dietata, jazykovym
nadanim, ale aj vychovnym prostredim a podnetnostou prostredia,
v ktorom dieta vyrasta. VSeobecne mozZno povedat, Ze celkova jazy-
kova zrelost sa prejavuje primerane vytvorenym systémom mate-
rinského jazyka a schopnostami pouZivat tento jazyk v komunikacii.
Tato schopnost sa viak Casto nespravne zamiena za komunikativ-
nost dietata, ktord mozno povaZovat za zloZitejsiu osobnostnu cha-

40 Pozri napriklad v Ellis 1994, Hinkel 2005, Nikolov, Djugonovic 2006.
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rakteristiku, determinovand mnozstvom inych cinitelov. V Siestich
rokoch su deti jazykovo zrelé na ucenie sa cudzieho jazyka, kedze
maju relativne rozvinutl a stabilizovand vnuitornu reprezentaciu
systému materinského jazyka, ¢o vytvara optimalne predpoklady
pre vytvaranie systému dalSieho jazyka bez rizika vyraznych inter-
ferencnych vplyvov. Nadalej sa rozvijaju a zdokonaluju jednotlivé
Ciastkové zrucnosti a vSetky aspekty recového vyvinu. V dosled-
ku nerovnomerného vyvinu jednotlivych ciastkovych zruénosti je
mozné, Ze niektoré recové funkcie eSte nie su vyvinuté, postupne
sa vSak vyvijaju v sulade s kognitivnym dozrievanim. DéleZité je
uvedomovat si, Ze funkcie, ktoré nema dieta dostato¢ne vyvinuté
v materinskom jazyku, nie je mozné ocakavat v cudzom jazyku, ako
sa v praxi nezriedka stdva (napriklad pisanie, sivislé vyjadrovanie,
vyjadrovanie vlastnych pocitov a pod). Preto musia ucitelia poznat
uroven rozvoja jednotlivych zruénosti v materinskom jazyku.
Napriek vSeobecne platnym zdkonitostiam vyvinu reci, uz pred
nastupom do 3koly si medzi detmi ¢asto viditelné individualne roz-
diely v Urovni re¢ového vyvinu a prejavu. Tie sa s velkou pravdepo-
dobnostou premietnu aj do tempa napredovania v cudzom jazyku.
Navyse pri cudzojazy¢nej vyucbe sa u jednotlivych Ziakov zdkonite
prejavuje aj individudlne tempo napredovania v jednotlivych zruc-
nostiach, ¢o je nutné respektovat. Okrem toho empirické skuse-
nosti, ale aj mnohé vyskumy (pozri v Langmeier, Krejcifova 2006)
potvrdzuju, Ze aj medzi chlapcami a dievcatami su vyrazné rozdiely
v Urovni rozvoja recovych zrucnosti. Diev€ata v reCcovom vyvine na-
preduju po viacerych strankach rychlejsie ako chlapci (rozsah a ob-
sah pojmov, komunikativnost a pod.). Tieto rozdiely mozu ovplyv-
novat aj celkovu rozdielnu Gspesnost udenia sa cudzieho jazyka
u chlapcov a u dievcat. Navonok sa prejavuju hlavne v spravani, kedy
sa dievcata presadia skor svojou vyreénostou a komunikativnostou.
Na druhej strane chlapcom mo6zu nedostatocné recové zrucnosti
staZzovat zapajanie sa do aktivit ¢i nadvazovanie vztahov, pripadne
ich m6Zu kompenzovat agresivnymi prejavmi v spravani. Odborni-
ci vSak upozornuju, Ze v désledku tohto vyvinového napredovania
dievcat v sucinnosti s ich prirodzenou usilovnostou a pracovitostou
v Skole ich ¢asto vnimame ako UspesnejsSie, pripadne precefujeme
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ich kognitivny potencial. Pri u€eni sa cudzieho jazyka navyse prave
vacsia komunikativnost vytvéra dievéatam podmienky pre intenziv-
nejSie precvi¢ovanie a automatizaciu naucenych struktur, overova-
nie vlastnych hypotéz o fungovani cudzieho jazyka a tym aj k vacsej
celkove]j Uspesnosti u€enia sa jazyka. Vhodnym metodickym pristu-
pom je vSak mozné tieto rozdiely do urcitej miery redukovat.

Vstupom do Skoly sa u deti vyraznym tempom rozrasta aktivna
i pasivna slovna zasoba v materinskom jazyku. Ziaci si vytvaraju
nové pojmy, sustavne ich doladuju a dotvdraju ich hierarchizaciu,
obsah i rozsah. Vyucbou angli¢tiny mozno tento proces niekedy
urychlit, ale inokedy naopak spomalit a skomplikovat. Hlavne ak
maju dané pojmy v odlisSnych jazykoch Ciasto¢ne odlisSny obsah di
rozsah, alebo ak sa ich sémantické polia neprekryvaju. Vseobecne
sa preto skor odporuca v cudzom jazyku pracovat s pojmami, kto-
ré maju ziaci relativne ustalené a zautomatizované v materinskom
jazyku, a teda nemusia si ich nanovo utvarat v anglitine. Lahsie
si potom osvojuju a doladuju aj pojmy s Ciastocne odliSnym ob-
sahom. V materinskom aj v cudzom jazyku si Ziaci najprv osvojuju
pojmy vSeobecnejsie ¢i zakladné, ktoré mozu pouZivat aj pri nedo-
statocnej slovnej zasobe, a postupne pojmy uZsie a Specifickejsie
(zviera — kon). Vzhladom na osobitosti kognitivneho vyvinu si Ziaci
v mladSom skolskom veku dokazu osvojovat konkrétne pojmy zo
svojho prostredia, ktoré su pre nich zmysluplné. Az v starSom veku
su schopni chapat a pouzivat abstraktné pojmy, rozne funkéné slo-
va ako prislovky, textové spojky a podobne.

Aj v cudzom jazyku, podobne ako v materinskom, sa najskér roz-
vija pasivna slovnd zadsoba a ta sa postupne meni na aktivnu. Zna-
mena to, Ze deti ovela viac rozumeju, ako dokazu vyjadrit. Opako-
vanym vnimanim danych slov a fraz v réznych kontextoch si Ziaci
postupne doladuju ich vyznam a funkcie, nasledne ich sami zacnu
aktivne pouZivat. Je to proces dlhodoby, pricom Ziaci naucené slo-
va a frazy spociatku len mechanicky imituji, potom pouZivaju ako
reakciu na podnet zvonka (napriklad obrazok) a az neskor si ho po-
stupne plne zautomatizuju a dokazu pouzivat na vlastna recovu pro-
dukciu. Preto pri uéeni sa slovnej zasoby ¢o najskor prechadzame od
jednotlivych slov k vyjadrovaniu celych myslienok, od pripadného
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memorovanie slovi¢ok a fraz k ich pouzivaniu v r6znych kontextoch.
Uvadzand vyvinova zakonitost podciarkuje nutnost vyuZivat vo
vyucovani cudzieho jazyka konkrétny zmysluplny kontext a slovnu
zasobu relevantnu pre danych Ziakov. Rovnako upozoriiuje na sku-
tocnost, Ze v ranych $tadiach udenia sa cudzieho jazyka nemozeme
od deti ocakdvat samostatné produktivne rozpravanie napriklad
o svojich zazitkoch, ako je to pri zaciatkoch vyucby v starSom veku.

Vseobecne mozno povedat, Ze mladsi Ziaci radi rozpravaju, staci
im maly podnet, aby sa rozhovorili. V désledku zvedavosti, priro-
dzenej tuzby po poznatkoch a dominujiceho zamerania na svoje
okolie sa vela pytaju a radi komunikuju s rovesnikmi, ale hlavne
s uCitelkou. Vedia sa suvislo vyjadrovat, aj ked' spociatku este ne-
dokazu presne vyjadrovat svoje myslienky, city, potreby a obsahy
svojho prezivania. Opis vlastnych zazitkov a spomienok je ¢asto
subjektivne skreslovany ich emocnym nabojom ¢i vyvinovymi ob-
medzeniami kognitivnych funkcii. V dosledku nedostato¢nej slovnej
zasoby deti ¢asto mechanicky opakuju pocuté frazy a tie pouzivaju
pri reprodukovani svojich zazitkov, a to aj bez dostato¢ného cha-
pania ich vyznamu. AZ v starSom Skolskom veku dokazu Ziaci pre-
rozpravat text vlastnymi slovami. Pri uceni sa cudzieho jazyka vsak
v mladSom Skolskom veku nemoZno hovorit o skuto¢nej komuni-
kacii, vyZzadujucej si mnozstvo Ciastkovych zrucnosti. V pociatkoch
ucenia sa je potrebné najprv zautomatizovat tieto nizsie zrucnosti
neustalym opakovanim fixnych fraz, ustalenych spojeni a vzoro-
vych viet, ich obmienianim, modifikovanim a pouzivanim v réznych
zmysluplnych kontextoch a personalizovanych dialégoch. Je to pri-
prava na prirodzené rozpravanie o sebe, o svojom svete a zacia-
tok interakcii so spoluziakmi a inymi fudmi. Aby boli Ziaci schopni
spontanne a plynulo komunikovat v angli¢tine, k tomu je potrebné
velmi vela precviCovania a automatizacie. Je to proces dlhodoby,
pricom v primarnom vzdeldvani vytvarame len zaklady potrebnych
zruénosti. Ku skutocnej komunikacii a fluencii v cudzojazyénom pre-
jave dochadza az neskor v sulade s celkovym vyvinom a s vyvinom
zruénosti mysliet v cudzom jazyku. K tomu je vSak nutné vytvérat
na vyucovani prirodzené komunikacné situdcie, v ktorych Ziaci vda-
ka vhodnym vyucovacim aktivitdm podvedome vnimaju cudzi jazyk
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ako prostriedok komunikacie a pocituju potrebu pouzivat cielovy
jazyk. Sucasne pri tom pocituju uspokojenie z dosiahnutia Uspechu
(,Ja to dokdZem povedat po anglicky!”), ktoré vyrazne posiliuje
motivaciu dalej sa ucit jazyk.

Intenzivny recovy rozvoj v mladsom Skolskom veku sa prejavuje
nielen v bohatej recovej produkcii, ale aj v zalube v jazykovych pod-
netoch a v nardbani s jazykovymi formami. Deti rady experimen-
tuju s jazykom, rady sa hraju a manipuluju so slovami, hlavne s ich
zvukovymi charakteristikami (rytmom, rymom), vymyslaja si rozlic-
né slovné hracky a hry so slovami (komolenie, vyslovovanie odzadu,
vkladanie slabik, opakovanie bezobsaznych rymovaciek, vymyslanie
pojmov podla vlastnej logiky a podobne). Plne pri tom realizuju svo-
ju zédlubu v mechanickom opakovani, spajani slov s pohybom, sutazi-
vost, ako aj vlastnu verbalnu kreativitu. Tuto zalubu moZno vyrazne
vyuzivat aj pri u€eni sa cudzieho jazyka, kedy umozriujeme Ziakom
¢o najviac sa zapdjat do verbalnych aktivit, experimentovat s jazy-
kom, intuitivne si vytvarat pravidla, a tak sa posuvat dalej. Oblube-
nost slovnych hier méze byt obzvlast osozna hlavne pri opakovani,
upevnovani a pohotovom vybavovani nau¢eného. NielenZe to deti
podnecuje k pouZivaniu vSetkych znamych slov a fraz, analyzova-
niu ich Struktury (zaciato¢né pismenad), ale navyse ucenie sa jazyka
moze byt takto pre nich aj zdrojom zébavy (nielen povinny predmet
v Skole), ¢o v tomto veku podstatne posilfiuje vndtornd motivaciu.

Samozrejme, pri uceni sa cudzieho jazyka, rovnako ako pri osvo-
jovani si materinského jazyka, robia Ziaci mnoZstvo chyb, ktoré su
sucastou prirodzeného vyvinu, ukazovatefom vyvinu a sicasne zna-
kom aktivneho ucenia sa. Spadtna vazba, poskytovana uciteflom, ne-
smie byt pre nich trestom, ale usmernenim, podnetom pre nadpravu
a povzbudenim do dalSieho ucenia sa.

KedZe rec je fylogeneticky najmladsia psychicka funkcia, zako-
nite je aj najzlozZitejSia a najviac zranitel'na. V praxi to znamen3, ze
akakolvek zatazova situacia, v ktorej sa dieta vyskytne, sa okamZi-
te odrazi aj v Urovni jeho re¢ového prejavu. A to od neschopnos-
ti nachadzat spravne slova, vyjadrovat sa suvislo, bez zajakavania,
hovorit nahlas ¢i spravnym tempom, aZ po Uplni neschopnost ver-
balneho prejavu. Samozrejme pri cudzojazyénom reCovom prejave
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je tento vplyv este vyraznejsi. Pri vyuCovani je preto potrebné mat
sustavne na zreteli, Ze ak chceme posudzovat Urover recového pre-
javu deti a ak chceme, aby sa recové zrucnosti rozvijali optimalne, je
predovsetkym nutné zabezpecit optimalnu bezstresovu atmosféru.

Ovladanie pisaného jazyka je zloZita akademicka zruc¢nost, kto-
ra je kognitivne naroc¢nejsia, a preto je logické, Ze sa rozvija neskor
ako oralne zrucnosti. So systematickou vyucbou citania a pisania
v materinskom jazyku sa zacina aZ v primarnom vzdeldvani, kedy si
Ziaci postupne rozvijaju jednotlivé Ciastkové zrucnosti, jemnu mo-
toriku a hlavne chapanie, ako pisany jazyk funguje. V cudzom jazyku
sa odporuca zacinat rozvijat zruénosti ¢itania a pisania az po tom,
ako maju ziaci osvojené ich zaklady v materinskom jazyku.

3.3.5 Pozornost

Dolezitu ulohu pri uceni sa zohravaju aj osobitosti pozornosti, ktoré
vsak maju vSseobecnu platnost. Pri vyucovani cudzieho jazyka v pri-
marnom vzdeldvani je podstatné poznat zakladné charakteristiky po-
zornosti, a to: pozornost je kratkodobd, mimovolna, Ziaci majd nizky
rozsah pozornosti a nedostato¢ni schopnost rozdelovat ju. Znamena
to, ze ¢im je dieta mladsie, tym sa dokaze kratsie sustredit na danu
¢innost; ¢im je Uloha narocnejsia, tym sa dieta skor unavi a nedokaze
sa koncentrovat; ¢im je aktivita putavejsia, zmysluplnejsia, tym sa
ziaci dokazu dlhsie a hlbsie sustredit. Navyse na zaciatku obdobia
este stale dominuje spontanna mimovolna pozornost, v dosledku
¢oho je potrebné nedostatok vedomej pozornosti u deti nahradzat
sustavnym uputavanim ich. V porovnani so starsimi ziakmi maju deti
aj mensi rozsah pozornosti, v désledku ¢oho si vela veci nevSimnu
a unikaju im mnohé podnety, ¢asto prdve tie podstatné. Podobne
maju aj nizsiu schopnost rozdelovat svoju pozornost medzi viacero
podnetov naraz, Cize ak je dieta plne sustredené na jednu cinnost,
nedokaze vnimat iné podnety, napriklad slova ucditelky. Vsetky tieto
charakteristiky v podstatnej miere ovplyviiuju usmerniovanie uéeb-
nych aktivit. Navyse je potrebné mat na pamati, ze akakolvek ¢in-
nost v cudzom jazyku je kognitivne narocnejsia ako v materinskom
jazyku, a tym aj ndroc¢nejsia na koncentraciu pozornosti.
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3.3.6 Pamit

Dnes je vSeobecne znamym a vedecky podloZzenym faktom, Ze pa-
mat je klicovym procesom pri uceni sa vébec a pri uceni sa cudzie-
ho jazyka obzvlast.

Rychly rozvoj rec¢i v mladSom Skolskom veku napomaha i rozvija-
niu pamati, opierajucej sa uz nielen o priame zmyslové vnemy, ale aj
o slovné vypovede, ¢o umoznuje odliSny spésob kddovania pama-
tového materialu. Najvseobecnejsie mozno povedat, ze v mladSom
Skolskom veku dominuje pamat mechanicka, kratkodoba, konkrét-
na, mimovolnhd a emociondlna.

Dominantnost mechanickej paméti sposobuje, Ze Ziaci relativne
l[ahko memoruju, bez tazkosti si zapamataju slovny material na zak-
lade nahodnych vonkajsich charakteristik a to dokonca aj bez toho,
aby mu rozumeli. NavySe ¢asto ani nemaju potrebu rozumiet, bez
problémov memoruju neraz aj nezmyselné slova ¢i slovné spojenia.
Zaroven sa pritom uplatriuje aj velmi dobra schopnost deti imitovat
pocuté prehovory, predovsetkym fonologické charakteristiky cu-
dzieho jazyka. Takto zapamatany material Ziaci radi opakuju, mani-
pulujd s nim a hraju sa so slovami, pricom aj samotné memorovanie,
imitovanie a opakovanie je pre nich zmysluplna aktivita. Vdaka tym-
to zakonitostiam sa ziaci dokazu relativne rychlo a fahko naudit rie-
kanky, basnicky ¢i text piesne. A to aj v cudzom jazyku, ktorému ne-
rozumeju. V dosledku tejto vyvinovej charakteristiky ma drilovanie
a mechanické ucenie sa svoje opodstatnenie pri uceni sa anglictiny
v mladSom $kolskom veku. Mozno ho efektivne vyuZivat pri uéeni sa
nielen vyslovnosti a slovnej zasoby, ale aj pri osvojovani si zloZitej-
Sich jazykovych Struktur a komunikacnych fraz, ktoré moézu ziaci pri
spravnom metodickom pristupe bezprostredne vyuzivat v kazdo-
dennej komunikacii v triede, v optimdlnom pripade aj mimo triedy.
V dobsledku kognitivneho dozrievania sa ku koncu obdobia mecha-
nickd paméat mierne oslabuje na dkor intenzivne narastajucej logic-
kej pamati, ktora uz ziakom umoznuje zapamatat a reprodukovat aj
abstraktnejSie poznatky sprostredkované slovno-logickou cestu.

Skutoénost, Ze u deti dominuje kratkodobd pamit spdsobuje
rychle vytvaranie pamatovych stdp, a to v désledku plasticity moz-
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govych struktdr a funkcii. AvSak rovnako lahko a rychlo pamaéto-
vé stopy zanikaju, resp. neurdnové spojenia sa prerusia, Cize Ziaci
nauceny material zabudaju. Tieto zdkonitosti spésobuju aj relativ-
ne pomalé tempo napredovania pri uceni sa anglictiny v mladSom
Skolskom veku. Je vsak nutné ich reSpektovat v metodike, hlavne
pri Casove] organizdcii vyucovania, rozhodovani o rozsahu uciva
a vytvarani prileZitosti pre opakovanie a upeviiovanie nauceného.
KedZe pamat je v mladSom Skolskom veku konkrétna a nazor-
na, je nutné, aby vsetko, Co sa zZiaci ucia, bolo spdjané s ich bez-
prostrednymi vnemami, pohybom a zdaZitkami. Preto ked sa deti
zacinaju ucit angli¢tinu, najefektivnejsie je rozpravat o predmetoch
a situdciach ,tu a teraz” a aZ postupne sa vzdalovat a zahfnat do
obsahu vyucby javy a situacie vzdialenejSie. Pri naro¢nejSom uci-
ve (predlozky, priebehové Casy a pod.) vyuzivame nazorné obraz-
ky ¢i trojrozmerné pomocky, s ktorymi moéZu Ziaci aj manipulovat.
Podobne je potrebné ucivo spdjat s vyraznymi citovymi zazitkami,
kedZe pamat mladsich Ziakov je silne emocionalna. Prave tieto
sprievodné emdcie sposobuju, Zze vytvorené pamatové spojenia su
ovela pevnejsie a trvacnejsie. Vysledky vyskumov neurovied dnes
jednoznacne potvrdzuju aj skutoénost, Zze ucenie sa anglictiny by
malo prebiehat v celkovej pozitivhej atmosfére. Biochemické pro-
cesy, prebiehajlce v nervovych bunkdch pri prezivani pozitivnych
citov, vytvdraju optimalne prostredie pre fungovanie pamati i dal-
Sich kognitivnych procesov (Jensen 1996, Schumann 2004). Navyse
u Ziakov sa rozvija zdravé sebavedomie a sebaistota pri pouzivani
angli¢tiny a pozitivny vztah k uceniu sa angli¢tiny, ¢o je zakladnou
podmienkou Uspesného napredovania v budicnosti. Dominantnost
mimovolnej ¢i nedmyselnej pamati spésobuje, Ze ak chceme, aby
si Ziaci l[ahsie zapamatali ucivo, u¢ebné podnety musia uputat ich
pozornost. Nemozno sa spoliehat na ich sebaregulaciu, na rozdiel
od starsich Ziakov, schopnych vedome sa zamerat na zapamatanie
si uiva a roznymi stratégiami cielene regulovat svoje ucenie.
Mladsi Ziaci maju relativne mensi rozsah pamati, v dosledku
¢oho si dokazu naraz zapamatat menej prvkov. Tento rozdiel je este
vyraznejsi v cudzom jazyku, kde si ¢lovek dokaze naraz zapamatat
menej slov ako v materinskom jazyku. Obzvlast viditelné je to napri-
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klad, ak ma Ziak zopakovat dlhsiu vetu a po jej vypocuti si nepamata
zaciatok alebo pri pisani diktovaného textu si nedokaze zapamatat
cell vetu. Rozsah pamiti je eSte mensi u zaciatocnikov a pri na-
predovani v jazyku sa postupne zvacsuje. Do urcitej miery zalezi aj
od povahy u¢ebného materialu, sp6sobu prezentdcie a podobne. Je
vsak nutné respektovat tuto charakteristiku a ucivo davkovat tak,
aby bol Ziak schopny spracovat ho a presunut do dlhodobej paméti.

Pre efektivne vyucovanie jazykov je doleZité poznat okrem uve-
denych vlastnosti pamati aj zakonitosti fungovania procesu pama-
tania. Kazda nova informdcia vstupuje najprv do kratkodobej pama-
ti, kde sa udrzi relativne kratko a potom je bud zabudnuta, alebo
sa presunie do dlhodobej pamiti, kde je uloZend trvalejsie, ¢o je
samozrejme aj cielom ucenia sa. Tento proces pamatania prebieha
v troch fazach:

1. zapamatdvanie,

2. podrZanie v pamadti a zabudanie,
3. vybavovanie.
1

Pri zapamatdvani (vStepovani) si nového uciva si Ziak vytvara
pamatové spojenia, asociacie, ¢ize v mozgu sa vytvaraju spoje-
nia medzi nervovymi bunkami. Pri u€eni sa anglictiny je doélezité,
aby tieto spojenia boli ¢o najpevnejsie, kedZe od kvality vStepo-
vania do velkej miery zavisi aj celkova kvalita ucenia sa. Zapama-
tdvanie moézZe prebiehat viacerymi spésobmi:

— Opakovanym asociovanim na zaklade ndhodnych znakov, pri
ktorom Ziaci mechanicky opakuju ucivo, az kym sa vytvori
pevné pamatové spojenie. U&inne sa vyuziva napriklad pri
uceni sa riekaniek, piesni, basni, frdz a podobne.

— Vytvdranim viacndsobnych alebo réznorodych asocidcii. Ziak
si vytvara spojenie slova ¢i frazy s jeho zvukovou a pisanou
podobou, obrdzkom, vnutornou predstavou, asociuje sa
s vlastnymi zazitkami a poznatkami. Cim je tychto asocia¢nych
spojeni viac a ¢im su réznorodejsie, tym pevnejsie paméatové
spojenie sa vytvori, tym lahsie sa poznatky presunu do dlho-
dobej pamiti a tym lepSie si dieta ucivo zapamata. Tato za-
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konitost poskytuje aj vysvetlenie (okrem inych pricin), preco
si deti lahsie a rychlejSie osvojuju cudzi jazyk v prirodzenom
prostredi, kde sa nové frazy priamo spajaju s kazdodennym
Zivotom a prezZivanim dietata. Podobne niektoré vyskumy
ukazuju, Ze na vykonnost pamati Ziakov maju dolezity vplyv
aj ich poznatky a zaujmy. Deti, ktoré sa dobre vyznaju v ur-
Citej problematike, vykazuju vyrazne vyssiu kapacitu pamati
pre ucenie sa slov a fraz z danej oblasti v porovnani s inymi
detmi. Napriklad chlapci, ktori hraju futbal, si dokazu zapa-
matat ovela viac slovicok z tejto oblasti ako Ziaci, ktori futbal
nehraju (Chi 1978 v Pinter 2006). Iné vyskumy zase dokazuju,
Ze ucenie sa slov v zmysluplnom kontexte je ovela efektiv-
nejSie, ako ked' su slova izolované bez kontextu. Implikacie
tychto poznatkov do vyucovania anglictiny su jednoznacné:
Ucitel by mal ¢o najviac vyuZivat personalizaciu a zmysluplny
kontext relevantny pre danych Ziakov, ¢im vytvara podmien-
ky pre trvalejsie zapamaétdvanie (Lojova a kol. 2011).

— Jednordzovym vytvorenim pevného pamatového spojenia.
KedZe pamat deti je silne emocionalna, k vytvoreniu trva-
lejSieho paméatového spojenia napomahaju prave vyrazné
emacie. Ak sa nova fraza vyskytuje v situacii so silnym cito-
vym nabojom, dieta si ju zapamata ovela lepsie ¢i rychlejsie.
Niekedy dokonca staci, aby dieta poculo urcitt frazu len raz
a zapamata si ju natrvalo (napriklad frazu, ktorou ho ucitel
pochvalil).

— Zapamatdvanie na zaklade pochopenia logickych suvislosti,
pricom dochadza k restrukturalizacii, teda zakomponova-
niu novych poznatkov do existujucich kognitivnych Struktur.
Takéto vstepovanie dominuje hlavne v starSom veku, kedy
sa rozvija abstraktné myslenie a logickd pamat. Avsak uZ aj
v mladSom sSkolskom veku ho mézeme do urcitej miery po-
stupne vyuZzivat, hlavne ak si to Ziaci sami vyZzaduju, ¢im nam
sucasne ukazuju svoje vyvinové napredovanie.

2. Faza podrZania v pamati pretrvava v Case, ked' Ziak naucené po-
znatky nepoutZiva, avSak mad ich uloZené v pamati, aby siich v pri-
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pade potreby mohol vybavit a pouZit. Pocas tejto fazy sucas-
ne prebieha zabudanie, teda vyhasinanie pamatovych spojeni,
vytvorenych v prvej faze, a to hlavne vtedy, ked' tieto spojenia
neboli dostatocne kvalitné. Zabudanie je prirodzeny proces, kto-
rym sa organizmus chrani pred pretazenim. Predchadzat neZia-
ducemu zabudaniu nau¢eného mozno okrem kvalitného vstepe-
nia hlavne vhodnym opakovanim, ktoré je potrebné organizovat
v zavislosti od krivky zabudania (Atkinson 2003). Dal$ou zéklad-
nou podmienkou efektivneho opakovania je, Ze musi prebiehat
v réznorodych situaciach, v roznych aktivitach, kontextoch, ¢im
si deti dotvaraju dalSie a dalSie asociativne spojenia a zapamata-
nie je pevnejsie a trvalejsie.

3. Kvybavovaniu dochadza vzdy, ked'si Ziak spomenie na naucené
slovicko ¢i frazu a vie ho pouzit, ¢ize vytvorené spojenia sa akti-
vizuju. Samozrejme kvalita a pohotovost vybavovania zavisi od
kvality vStepenia, od zabudania a efektivnosti opakovania. Naj-
lepsie a najefektivnejsie je, ked'si Ziak sam dokaze danu frazu vy-
bavit a spravne ju pouzit. Inokedy potrebuje pomocné podnety,
napriklad pripomenutim situacie, zvuku, prvého pismena a po-
dobne. Este stdle je to vSak jeho vlastné aktivne vybavovanie.
Najmenej efektivne je tzv. znovupoznanie, teda ked'si Ziak sdm
nevie spomenut na dané slovicko, ale pri opatovnom vnimani
ho spozna. Pohotovost vybavovania vedie pri ueni sa jazykov
k fluencii, teda schopnosti v redlnom ¢ase pohotovo vytiahnut
z pamati potrebné slova ¢i frazy. Samozrejme, v cudzom jazyku
¢lovek potrebuje na vybavovanie vyrazne dlhsi ¢as ako v mate-
rinskom jazyku a to nielen pri priamej recovej produkcii, ale aj
pri plneni roznych jazykovych uloh, pricom napriklad stres vyvo-
ldvany nevhodnym pedagogickym pdsobenim tuto pohotovost
esSte zhorsuje.

Ako je zrejmé, ucenie sa cudzieho jazyka kladie velké naroky na
pamatové schopnosti mladsich Ziakov, ale sucasne napomaha ich
systematickému rozvijaniu. Vykonnost paméti stipa nielen s ve-
kom, ale aj v d6sledku narastajuceho mnoZstva poznatkov, umozniu-
jucich vytvarat réznorodejsie asociacie a [ahsie vybavovanie. V cu-
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dzojazyénej vyucbe je teda jednou z tloh pomahat Ziakom trénovat
pamat napriklad aj zaradovanim Specifickych aktivit. Podobne je
Ulohou ucitela pomahat rozvijat efektivne stratégie, ktoré Ziakom
ulahCuju zapamatavanie, podrzanie i vybavovanie. A to nielen pod-
vedome ale aj vedome, kedZe, ako ukazuju aj vysledky vyskumov,
uz v mladsom Skolskom veku su Ziaci schopni vytvarat si zaklady
efektivnych stratégii ucenia sa, ktoré si naplno rozvind v starSom
veku (pozri Lojova, VIckova 2011).

3.4 Citovy vyvin a socialny vyvin

Pri vyucbe cudzieho jazyka v mladSom Skolskom veku su podstat-
né nielen kognitivne, ale predovsetkym afektivne Cinitele (citové,
socidlne a osobnostné faktory), ktoré sa hlavne v tradi¢cnej vyuc-
be ¢asto podceriuji. Cim je dieta mladsie, tym je ich vplyv silnejsi
a dolezitejsi. Prave afektivne Cinitele v podstatnej miere ovplyviuju
Uspesnost a efektivnost vyucby a to nielen na zaciatku, ale aj v na-
sledujucich obdobiach. Ak si Ziak v tomto veku vytvori pozitivny
vztah k uceniu sa jazykov, bez ohladu na dosiahnutd uroven, urdi-
te bude vo svojom dlhodobom cudzojazyénom vyvine napredovat
efektivnejsie.

Pri u€eni sa angli¢tiny v primarnom vzdeldvani musi jednoznac-
ne prevlddat pozitivna atmosféra, radost z vyucovacich aktivit,
z Uspechu, pocit sebarealizdcie, sebauspokojenie, pocit istoty
a bezpedia bez zbytoéného stresu a frustracii. Dieta nesmie poci-
tovat prilisny tlak, strach ¢i neistotu, ze nerozumie, ¢o sa v triede
deje, ¢o sa od neho ocakava, ¢o ma robit. V pozitivnej atmosfére
a pri spravnom usmerfiovani sa naplno uplatni prirodzena radost
z uenia, schopnost nadchnut sa pre vyucovaciu aktivitu, naplno
ju radostne prezivat, nechat sa danou ¢innostou plne pohltit a po-
kracovat v nej az do plného uspokojenia. Pritom si ziaci vytvaraju
pevné pamatové spoje bez toho, aby si uvedomovali, ze sa udia.
Angli¢tinu si asociuju s prijemnymi zazitkami, ¢o je podstatny pred-
poklad pre vytvorenie pozitivheho vztahu k angli¢tine a k jej u¢eniu
sa. PreZivané silné emdcie mladsi Ziaci eSte spontdnne davaju naj-
avo réznymi prejavmi v spravani alebo intenzitou hlasu, ¢o si moze



102 Vyvinové osobitosti v mladsom Skolskom veku a vyucovanie anglictiny

okolie nespravne vysvetlovat ako narusovanie discipliny a nie ako
prirodzenu sucast danej uéebnej aktivity ¢i ako prejav radosti a za-
palu pre aktivitu. Samozrejme, ak su tieto prejavy prilis silné, mézu
byt rusivé nielen pre okolie, ale aj pre samotné deti, a preto je po-
trebné vhodnym pristupom tieto prejavy citov udrZiavat na prijatel-
nej Urovni. V starSom veku s rozvojom sebaovladania a prezivanim
zlozitejsich citov dokdazu Ziaci tieto prejavy uz sami do urcitej miery
vedome regulovat. Uz v mladsom Skolskom veku je vhodné citlivo
viest deti k tomu, aby svoje emdcie aj verbalizovali, dokazali otvo-
rene vyjadrit ¢o a preco sa im paci alebo nepaci a podobne. Takyto
pristup nielenze pomaha posilfiiovat citové pamatové asocidcie, ale
sucasne vytvara atmosféru otvorenosti a predchadza pripadnému
potlacaniu negativnych citov, ktoré mozu byt zdrojom konfliktov
a neziaduceho spravania v triede.

Osobitné miesto ma pri vyucovani angli¢tiny humor. Deti maju
prirodzeny zmysel pre humor, ktory ich vedie k vymyslaniu réznych
komickych situdcii ¢i hladaniu zabavnych vztahov pouZivajuc svoju
fantaziu. Spolo¢ny smiech, v primeranej miere, posiliiuje vztahy so
spoluziakmi i s uc¢itelom, pomaha nielen vytvarat pozitivnu atmosfé-
ru, posilfovat motivaciu ale aj vytvarat trvalejsie pamatové spoje.

V mladSom Skolskom veku sa prudko rozvijaju aj intelektudlne
city prejavujuce sa hlavne v radosti z u€enia sa, zo ziskavania no-
vych informacii, experimentovania, objavovania javov a suvislos-
ti. Rovnako, ako estetické city, mozno ich vyuzivat na zvySovanie
motivacie pre ucenie sa anglictiny. Rozvijajuce sa moralne city sa
spajaju s rasticim zmyslom pre zodpovednost, vztahom k povin-
nostiam, ale aj s obavami z narocnych uloh. Ich pociato¢na intenzita
moze ku koncu obdobia ¢iastocne oslabovat, ¢o sa prejavuje hlavne
v zanedbavani Skolskych povinnosti.

V mlad$om Skolskom veku dochddza aj k zmenam vo vztahoch
Ziakov k ucitelovi, k rovesnikom i k sebe samému. Pri nastupe do
Skoly predstavuje ucitel pre Ziakov stelesnenie autority, mudrosti,
moci a ochrany. Ziaci ho obdivuju, re$pektuju, bezvyhradne poslu-
chaju a chcd mu imponovat. Prirodzene si vytvaraju silné citové
vztahy, zélezi im viac na priazni uditela, ako na spoluziakoch, potre-
buju jeho povzbudenie, pochvalu, podporu, usmernenie a indivi-
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dudlnu pozornost. Je to zapri¢inené nielen prirodzenou potrebou
autority a vodcu v aktivitach, ale hlavne nedostatocnou sebaistotou
a obavami z nového neznameho prostredia i ¢innosti. Pre svoj opti-
malny vyvin potrebuju, aby im ucitel' dodaval pocit istoty, bezpecia,
dovery, spravodlivosti, podpory, respektu, aby vytvaral prirodzenu
pozitivnu atmosféru, Ustretovost, usmerrioval vztahy v triede a po-
mahal riesit pripadné problémy. Negativna atmosféra, hnev ucitela,
ignorovanie, ponizovanie, direktivnost, strach ¢i iné negativne pre-
javy obmedzuju ucebny potencial Ziakov, moZu viest k neziaducemu
spravaniu a vyrazne narusaju vztah ku Skole. Prave v dosledku tejto
prirodzenej naviazanosti Ziakov je ucitel v pociatkoch vyucby kltcovy
privytvaranivztahu ku Skole a k uéeniu sa a stcasne aj zakladnym ¢i-
nitelom, ulah¢ujucim ucéenie sa anglictiny. S postupnym dozrievanim
afektivnych faktorov, rozvijanim analytickych kognitivnych procesov
a kritickosti myslenia tato naviazanost na ucitela ochabuje. Bezvy-
hradnd autorita ucitela kles3, Ziaci za¢inaju byt kritickejsi, vnimavej-
$i na nevhodné konanie, nespravodlivost i vzajomné vztahy. Stavaju
sa Coraz nezavislejsi, viac sa orientuju na rovesnikov a ¢im dalej, tym
viac narasta vyznam spoluziakov. Pre zdravy vyvin Ziakov je dblezité
toto vyvinové stadium spravne vychovne zvladnut, nepotlacat tieto
prejavy dozrievania, ale naopak podchytit, usmerriovat ich a viest
Ziakov k objektivnosti, k realistickému kriticizmu a tolerancii.

Aj vztahy so spoluziakmi prechadzaju vyraznymi zmenami. Na
zacCiatku mladsieho Skolského veku su deti eSte stdle zamerané na
seba, vyrazne egocentrické, az sebecké. VyZzaduju si pozornost do-
spelych a tazko znasaju, ked' ich ignorujeme ¢i prehliadame. Rady
rozpravaju o sebe a velmi dobre reaguju, ked'sa vo vyucovani vyuzi-
va ich svet ako Ustredny kontext. SnaZia sa presadit a dominovat, su
sutazivi, avsak este nevedia prehravat ¢i prijimat kritiku. Postupnym
dozrievanim a vplyvom skolského prostredia sa ¢oraz viac zacinaju
porovnavat so spoluziakmi, pricom maju silnd potrebu vyrovnat sa
ostatnym. Zacinaju byt vnimavejsi na rozdiely a na vnimanie inych,
¢o vytvara predpoklady pre rozvoj empatie a tolerancie. Vztahy so
spoluziakmi su na zaciatku mladsieho Skolského veku relativne sla-
bé, povrchné, nestale. Priatelstvd vznikaju na zdklade nahodnych
suvislosti a su kratkodobé. Postupne sa vsak stavaju intenzivnejsie
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aj relativne trvanlivejsie, vznikaju viac na zaklade vlastnosti deti. Uz
relativne skoro sa prejavuje prirodzend sociabilita mladsich Ziakov.
Pociatocny egocentrizmus ustupuje a rastie zaujem o spoloc¢né hry
a skupinové aktivity, deti sa postupne socializuju, ucia sa spolupra-
covat. S pribddajucim vekom sa rozvija cit spolupatri¢nosti, trieda
sa meni na sudrzny celok. Utvara sa v nej Specialna socialna klima,
,duch triedy”, ktory predtym neexistoval. Ziaci postupne dokazu
spolo¢ne obhajovat svoje zaujmy a ciele, navzadjom si pomahaju,
kryju sa, zastavaju sa kamaratov a su kriticki voci sebeckosti i preja-
vom egocentrizmu, ktory bol v zaciatku obdobia ich dominantnou
charakteristikou.

Zacinaju sa vyclenovat socidlne roly, deti ziskavaju rézne posta-
venie v skupine rovesnikov. Prirodzené dominantné postavenie zis-
kavaju jednotlivci na zaklade vlastnosti ocefiovanych v danej skupi-
ne, ktoré sa vekom menia. V pociatkoch su to telesné predpoklady,
vyrazné duSevné vlastnosti, organizacné schopnosti ¢i Uspesnost
v hrach. Samotny dobry prospech nestaci, pokial dieta nema aj iné
ocenované vlastnosti. Popri vyrazne dominantnych typoch su v trie-
de aj deti plaché, Uzkostné, bojazlivé Ci nepriebojné. Je preto potreb-
né Ziakov poznat a vztahy v triede vhodne usmernovat, aby sa pred-
chadzalo neziaducim javom, utlacaniu ¢i Sikanovaniu, kedZe v tomto
obdobi sa vytvéraju zaklady spravnych vztahov v neskorsom veku.

Coraz viac sa diferencuju aj vztahy medzi chlapcami a dievéata-
mi, kde postupne dochadza k urcitej disharmonii, casto az k napatiu
a nepriatelstvu. Dievéata bocia od chlapcov, ¢asto sa ich az boja,
Zaluju na nich a snazia sa ich predstihnut usilovnostou a vzornym
spravanim. Chlapci naopak maju tendenciu vystatovat sa, dievéatd
podcenuju ba dokonca nimi pohtdaju. Zakonite sa menej spolu hra-
ju, vytvaraju si uzavreté hrové skupiny, odzrkadlujice aj odliSnost
chlapcov a diev¢at v zaujmoch, spésoboch konania ¢i postojoch. Pri
pedagogicke] praci je nutné toto kratkodobé stadium vo vyvine vza-
jomnych vztahov zohladnovat, avsak zbytocne na rozdiely neupo-
zorfovat a nepodporovat rozdiely, ¢i dokonca nepriatelské postoje,
ako sa s tym nezriedka stretdvame.

Pre efektivne vyucovanie anglictiny je potrebné tieto vSeobecné
zakonitosti sociadlneho vyvinu respektovat a vhodne vyuZivat hlav-
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ne pri organizacii vyucovania, pri praci vo dvojiciach, v skupinach,
pri zaradovani kolektivnych a sutazivych hier a podobne. Navyse
cielenym organizovanim vyucovacich aktivit mozno velmi ucinne
vztahy v triede usmernovat Ziaducim smerom.

Pri uceni sa anglictiny sa snad' este viac, ako pri inych predme-
toch, stretdvame s prezivanim neziaducich citov, ako je strach, tré-
ma, obavy zo zlyhania €i r6zne bariéry. St to negativne city, vyrazne
obmedzujuice potencidl Ziakov, pripadne veduce k neziaducim stra-
tégiam a prejavom v spravani (podvadzanie, zaskolactvo a pod.).
Vyskytuju sa v kazdom veku, avsak ich priciny sa vyvinom do urcitej
miery menia. Na zaciatku vyucby anglictiny v mladSom skolskom
veku zvycajne dominuje u Ziakov strach z nezndmeho, obavy, Ze
nebudud rozumiet, ¢o uditel vyZzaduje, ako druhé deti reaguju a po-
dobne. Ak Ziak skutoCne nerozumie, ¢o sa na hodine deje, straca
istotu, mdzZe sa uzatvarat do seba, preZiva neistotu, frustraciu, stres
a obavy, ¢o este viac obmedzuje jeho vykon. Takto moze vzniknat
zacarovany kruh, dieta straca sebaistotu, je demotivované, vytvara
si negativny obraz o svojich schopnostiach, ktory sa neskor tazko
naprdva. Ked' si vSak ucitel' uvedomi, Ze pocit istoty na hodinach
anglictiny je nadradeny vSetkym ostatnym cielom, takymto nezia-
ducim javom mozno velmi U¢inne predchadzat. Neustale povzbu-
dzovanie a podporu pri uéeni sa anglictiny potrebuju Ziaci este viac
ako na inych hodinach. K pocitom neistoty a obavam beznym na
inych predmetoch vyucovanych v materinskom jazyku sa pridava
obava z neporozumenia, kedZe angli¢tina sa na hodinach pouZiva
nielen ako vyucovaci obsah, ale aj ako prostriedok komunikacie.
Navyse naroc¢nost vsetkych ucebnych aktivit zvySuje aj skutocnost,
Ze kognitivne procesy v cudzom jazyku vyZzaduju viac mentalnej ka-
pacity ako v materinskom jazyku.

V slvislosti s u¢enim sa cudzieho jazyka sa bezne vyskytuje mylny
nazor, Ze deti nemaju bariéry a zabrany tak, ako dospeli Ci starsi Zia-
ci. Vyplyva to zrejme z prirodzenej komunikativnosti a extroverzie
deti, vdaka ktorej maju vo vSeobecnosti mensie zabrany rozpravat
ciefovym jazykom, pricom ani chyby ¢i nespravne poutzité slovicko
im nesp6sobuje rozpaky a zahanbenie. Neznamena to vsak, Ze deti
nemaju vnutorné bariéry. Avsak bariéry a inhibicie maju u mladsich
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Ziakov iny charakter ako u dospelych, v dosledku odlisSného stup-
na formovania obrazu o sebe. V Ziadnom pripade ich vSsak nesmie-
me podcenovat. Tieto inhibicie stvisia predovsetkym s potrebou
istoty a bezpecia, ktora patri k najzakladnejSim potrebam deti a v
podstatnej miere determinuje ich prezivanie a spravanie. Ich obraz
o sebe, sebavedomie a sebaistota sa esSte len utvara, v dosledku
coho su deti ovela zranitelnejsie, obavaju sa zlyhania, su citlivejsie
na ucitela, na spoluziakov ¢i ocakavania rodicov. Pri uceni sa cudzie-
ho jazyka je toto obzvlast dole?Zité, kedZe dieta si sicasne vytva-
ra aj svoju cudzojazy¢nu identitu, tzv. “cudzojazyéné ego” (Brown,
1994b). Vyraznejsie socialne bariéry sa objavuju ku koncu obdobia
v dbsledku bliZiacej sa puberty, kedy uz Ziaci zacinaju mat problémy
akokolvek sa prejavovat pred celou triedou, dievcata pred chlapca-
mi a naopak. Podstatnou vyhodou oproti starSiemu veku vsak je, Ze
pri vhodnom pedagogickom p6sobeni mozno v mladSom Skolskom
veku vytvaraniu bariér relativne lahko predchadzat, pripadne po-
moct Ziakom uz vzniknuté bariéry a zabrany prekonavat.

Zlozitym vyvinom prechddza aj utvaranie vztahu k sebe samé-
mu, ktory je obzvlast dolezity z hladiska dalsieho moralno-soci-
alneho rozvoja dietata a v podstatnej miere determinuje celkové
spravanie, vytvaranie vztahov a v kone¢nom désledku aj efektiv-
nost ucenia sa angli¢tiny. Dieta si vo svojom vyvine postupne vytva-
ra vlastnu identitu, pricom jej zdkladom je obraz o sebe, vnimanie
seba samého. Vytvara sa prostrednictvom vnimania, hodnotenia
a reakcii inych ludi a premieta sa do sebahodnotenia, sebaistoty
a sebavedomia. Pri vstupe do Skoly maju deti este relativne nizku
uroven sebauvedomovania a uvedomovania si svojho procesu uce-
nia sa. Nedostatok sebaistoty v novom prostredi a novom sp6so-
be Zivota sp6sobuje, Ze neustale potrebuju pozitivnu spatnu vazbu
a opakované potvrdzovanie toho, ¢o dosiahli. Pozitivne hodnote-
nie dospelych, dostatok pozornosti a prejavov lasky, povzbudzova-
nie, vyzdvihovanie silnych stranok dietata a prejav dévery v jeho
schopnosti su zakladnym predpokladom pre rozvijanie pozitivne-
ho obrazu o sebe, primeraného sebavedomia a sebaddvery. Ked-
Ze pozitivny obraz o sebe a zdravé sebavedomie je velmi dolezité
pre dusevné zdravie a sucasne je zakladnym kamernom Uspechu,
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malo by sa stat prioritnym ciefom vo vychove. Aj vysledky vysku-
mov potvrdzuju, Ze deti s vysokym sebavedomim podavaju lepsie
vykony ako deti s rovnakymi schopnostami, ale s nizkym sebave-
domim. Volia si vyssie ciele, neuspech ich menej odradzuje, maju
mensiu potrebu schvdlenia od dospelych a dokdazu realistickejsie
hodnotit svoje schopnosti (Fontana 1997). Naopak prilisné zame-
ranie na nedostatky, chyby a zlyhania vedie k negativhemu seba-
hodnoteniu a vytvaraniu negativneho obrazu o sebe. Pri takomto
dlhodobom pésobeni, aj ked's dobrym umyslom, si dieta postupne
vytvara negativny obraz o svojich schopnostiach a neprimerane
nizke sebavedomie, podcenuje sa, neveri si a citi sa menejcenné, ¢o
spbsobuje tazkosti pri zapajani sa do vyucovacich aktivit i zacleno-
vani sa do skupiny. KedZe sa citi osamotené, chce na seba uputat
pozornost ¢asto aj nevhodnym spdsobom ¢i nardsanim discipliny,
¢o opat vytvara neziaduci zacarovany kruh. Jeho negativne prezi-
vanie sa eSte zhorsuje, ak nedosahuje ocakdvané vysledky, kedze
sa pridavaju obavy zo zlyhania a porovnavanie sa so spoluziakmi,
v dosledku €oho tie? vyrazne klesa sebadovera a sebavedomie. Zia-
kovi je potrebné davat pocit, Ze je uznavany, reSpektovany, délezity
a vyznamny clen triedy, poskytovat mu prileZitosti k Uspechu, pre-
javovat vieru v jeho schopnosti, podnety na zlepSovanie tak, aby
sa citil kladne oceriovany a pocitoval tuzbu zapéjat sa do ucebnych
aktivit. Aj tieto zakonitosti psycho-socialneho vyvinu jednoznacne
podciarkuju nutnost vyraznej prevahy pozitivnej spatnej vazby pri
uceni sa anglictiny v primarnom vzdelavani bez ohladu na dosaho-
vany vykon dietata. Na rozdiel od tradi¢cného dominantného zame-
rania na odstranovanie nedostatkov a slabych stranok Ziakov.
Oslabovanie pociato¢ného egocentrizmu, silnejica vnimavost
na sociadlne vztahy a rozvoj analytického a kritického myslenia vy-
tvéra podmienky pre rozvijanie hodnotiacich procesov. Ziakov po-
stupne vedieme k tomu, aby dokazali hodnotit spravanie a vykony
seba aj svojich spoluziakov, pricom by taktiez mal dominovat déraz
na pozitivne stranky a konstruktivne podnety na zlepSenie. Koncom
mladsieho Skolského veku su uz Ziaci schopni urcitej introspekcie
a sebareflexie. Dokazu otvorene hovorit o svojich pocitoch nielen
pri vnimani vonkajsich vlastnosti, ale aj svojich zazitkov a psychic-
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kych vlastnosti a schopnosti. Dokazu hodnotit schopnosti v réznych
oblastiach, a to tak u seba, ako aj u svojich spoluziakov, s ktorymi
sa porovnavaju. Vytvaraju si tak urcité relativne stabilné sebahod-
notenia, ktoré sa ale nastupom puberty narusa. Toto hodnotenie
je vsak este do velkej miery subjektivne a emotivne, preto je nutné
vhodné usmernovanie pre rozvijanie schopnosti objektivneho, kri-
tického a konstruktivneho hodnotenia.

Pri uCeni sa angli¢tiny su tieto procesy vytvarania vztahu k sebe
samému a obrazu o sebe este zloZitejsSie, ked'Ze s rozvojom cudzoja-
zyénych zrucnosti si Ziak subezne vytvara aj urcitu vlastnu identitu
v cudzom jazyku, tzv. ,language ego” (Brown 1994b). Do istej miery
je podmienovana primarnou vlastnou identitou a celkovym obra-
zom o sebe, avSak mdZe sa aj vyrazne lisit, ¢i uz pozitivnym alebo
negativnym smerom, a to v prvom rade v zavislosti od dosahova-
nych vysledkov a hlavne od posobenia ucitela anglictiny.

3.5 Osobnost

S rozvijanim sebaregula¢nych mechanizmov v priebehu mladsie-
ho Skolského veku sa postupne rozvija vedoma reguldcia sprdva-
nia. Rozvija sa sebakontrola, hlavne pri ovladdani svojich citovych
prejavov, a vnutorna disciplina, teda schopnost vedome sa podria-
dit pravidlam. Zvaésuje sa ich trpezlivost, ohladuplnost, tolerancia
a schopnost re$pektovat potreby druhych. VSetky tieto charakteris-
tiky su Uzko spaté s rozvojom vélovych procesov. Skolské prostre-
die a vyucovacie poziadavky napomadhaju relativne prudkému roz-
voju véle. Uéenie sa stdva ¢oraz viac imyselné a cielavedomé. Ziaci
sa postupne dokazu volovo donutit sustredit sa aj na menej zauiji-
mavé ulohy, vedome sa ucit, vykonavat aj nie velmi putavé ¢innos-
ti a prekonavat prekazky na dosiahnutie stanoveného ciela. Prave
ciele zohrdvaju podstatnu ulohu pri podporovani rozvoja vélovych
procesov, kedZze u ziakov silnie podvedoma potreba cielavedomej
¢innosti. Uz im nestaci len uspokojenie zo samotného procesu, ako
je to pri hrach. Ziakom pomahame pri stanoveni vhodnych cielov,
nabadajucich ich k uéeniu a napredovaniu. Tieto ciele musia byt
v prvom rade dosiahnutelné, pritazlivé, kratkodobé, primerané
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ich schopnostiam, odmene a usiliu potrebnému na ich dosiahnu-
tie. Zazitok Uspechu a citové uspokojenie, ktoré deti prezivaju pri
dosiahnuti ciela, posilfiuji ich schopnost prekonavat prekazky, pri-
nasat obete a ochotu riskovat, podnecuju déveru vo vlastné sily
a napomahaju rozvijaniu zZiaducich vélovych vlastnosti ako vytrva-
lost, hiZevnatost, rozhodnost ¢i trpezlivost. Opakovany nelspech
u deti nielenze vedie k demotivdcii, znizovaniu vykonu, k vytvdraniu
negativneho vztahu k uceniu sa, ale hlavne zniZuje ich sebavedo-
mie a vytvara zaklady nezZiaducich osobnostnych vlastnosti. Zazitok
uspechu je jednym z najsilnejsich motivacnych faktorov, pohana zi-
aka do Cinnosti, v ktorej moze uspech, aj ked' len maly, opakovane
zazit. Preto je potrebné vytvarat pri vyucovani roznorodé prilezi-
tosti tak, aby kazdy Ziak mohol vyniknit v tom, v éom je dobry. Tak,
aby kazdy Ziak mohol zazivat pocit Uspechu v primeranej miere.

Pri uceni sa cudzieho jazyka sa povazuje za doleZitu osobnost-
nu charakteristiku determinujicu Uspesnost aj ochota riskovat.
Okrem rizik beznych pri prejavoch na inych hodinach sa na hodi-
nach anglictiny pridruzuju este dalsie rizika vyplyvajlce z pouZiva-
nia anglictiny ako prostriedku komunikacie (nepochopim, nepocho-
pia ma, nedokazem vyjadrit myslienku, urobim chybu, zosmiesnim
sa atd’). Primerand Uroven ochoty riskovat umoziuje Ziakom viac
si precvicovat cielovy jazyk, overovat si hypotézy o jeho fungovani,
rozvijat si r6zne komunikacéné ciastkové zruc¢nosti a podobne. Preto
je potrebné uz od zaciatku vyuéby pomahat detom, hlavne tym,
ktoré su prirodzene opatrnejsie, bojazlivejsSie a malo sebaisté. Pre-
dovsetkym opakovanym zaradovanim vyziev a uUloh, ktoré mierne
prevysuju Uroven sucasnych schopnosti Ziakov, povzbudzovanim,
redukovanim negativneho dopadu riskovania a posilfhiovanim pozi-
tivneho dopadu atd.

V mladSom Skolskom veku sa relativne plynulo a harmonicky roz-
vijaju a diferencuju aj dalSie osobnostné vlastnosti. Pocas takmer
celého obdobia mladsieho Skolského veku su deti prirodzene extro-
vertné, zamerané na prostredie, ktoré ich obklopuje, na vonkajsie
zazitky vo svojej spolocnosti. V dosledku tejto charakteristiky su
deti aj v komunikacii spontannejsie, prirodzenejsie a otvorenejsie
ako starsi Ziaci. Priamo povedia, ¢o im pride na mysel, bez zabran
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davaju najavo svoje city a nalady. Pri vyucovani radi rozpravaju,
prekrikuju sa, kazdy chce nieco povedat a vyniknut. Velmi rady
a ochotne sa zapdjaju do aktivit, neraz sa aZ predvadzaju, rady su-
tazia a vyhravaju. Uprednostriuji nestruktirované situdacie ucenia,
skupinové aktivity a spolocné cCinnosti poskytujuce pestré zazitky.
Tato potreba sa zniZuje nastupom puberty, kedy sa naopak zacne
prejavovat intenzivna introvertnost.

Pri vyucovani anglictiny maju mladsi Ziaci prave vdaka tymto
charakteristikdm vo vseobecnosti mensie zabrany rozpravat po an-
glicky, aj ked, samozrejme, aj tu sa vyskytuju vyrazné individualne
rozdiely. KedZe si menej uvedomuju samych seba, nemaju problé-
my pri precvicovani si angli¢tiny, pricom pripadné chyby ¢i nedo-
statky im nevytvdraju bariéry. S prirodzenym zanietenim sa zapdja-
ju do spolo¢nych komunikaénych aktivit, hrania roli, projektov; radi
prezentuju svoje vysledky, ¢o vyrazne napomaha hlavne rozvoju
hovorenia v angli¢tine. Ucitel by mal tuto vyvinovu danost plne vy-
uzivat a dat pozor, aby ju nevhodnym p6sobenim nepotlacil, ako sa
neraz stava hlavne pri tradicnom vyucovani.

S extrovertnostou Uzko suvisi aj prirodzena sutazivost mladsich
Ziakov, ktora dokaze mnohé deti, ¢asto aj menej aktivne, vyburco-
vat k vacsej snahe i dosahovaniu lepsich vysledkov. Deti rady suta-
Zia a eSte radsej vyhravaju. Na druhej strane vsak nerady prehrava-
ju a v zaciatku obdobia este ani nedokazu prehravat. Prave preto je
potrebné sutazivé hry ¢i aktivity vo vyucbe premyslene zaradovat
a usmerriovat tak, aby vSetky deti zaZivali Uspech ¢i uz individualny
alebo skupinovy, aby poskytovali pozitivne zazitky a neboli brzdou
pre slabsich ¢i menej priebojnych Ziakov. Priatelské sutazenie, kedy
kazdy obcas vyhra alebo nieco ziska, aj ked nevyhral, bezpochyby
umochuje ucenie sa. Aj pri vyucbe angli¢tiny maju sutazivé aktivity
svoje vyznamné miesto. Zazitky spojené so sutazivymi hrami posil-
Auju chut udit sa anglictinu a urychluju napredovanie.

Celkova extrovertnost sa prejavuje v Sirokych a mnohostran-
nych zdujmoch mladsich Ziakov. Ich zaluby suvisia s bezprostrednou
¢innostou, ktord vykondvaju, zaujimaju sa o vsetko nové, s ¢im sa
stretdvaju, ¢o im prostredie ponukne, ¢o je doélezité pre ich Zivot
tu a teraz. V désledku ich flexibility a nestdlosti sa v tomto obdobi
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stretdvame so skutocne Sirokou Skalou najréznejsich konic¢kov. Na
zaCiatku vSeobecnejSie zaujmy sa postupne diferencuju a koncom
obdobia sa m6Zu objavovat u? aj relativne Specifické zaujmy (vyna-
lezy, cestovanie a podobne). Vyrazné su zberatelské zaujmy, pricom
deti zbieraju cokolvek, ¢asto aj bezvyznamné drobnosti (gombiky,
kamene). S rozvojom Citania sa objavuju rozne Citatelské zaujmy,
ktorych obsah sa tiez meni (rozpravky, dobrodruzné ¢i mystické
pribehy a pod.). Prudko sa rozvijaju aj intelektualne zaujmy preja-
vované hlavne zvedavostou a dychtivostou po novych poznatkoch
a skusenostiach, pricom mladsi Ziaci potrebuju dostatok podnetov
na ich uspokojovanie. Vyrazna flexibilita, nestalost a ovplyvnitel-
nost zaujmov mladsich Ziakov vytvara Uzasny priestor pre ucitela aj
na vyucovani angli¢tiny. Ak svojim posobenim, aktivitami a materi-
almi dokaze vyvolat zaujem Ziakov, ich celkové napredovanie moze
byt zndsobované. Na druhej strane, rychlo stratia zaujem, ak je pre
nich Uloha nezaujimava alebo prilis tazka.

Délezitou sucastou osobnostného vyvinu si postoje Ziakov
a rozvijanie hodnotového systému, ktoré taktiez vyrazne determi-
nuju spravanie sa a napredovanie Ziakov. Postoje si Ziaci vytvaraju
a dynamicky modifikuju pocas celého vyvinu pod vplyvom svojho
prostredia a postupne Coraz viac na zaklade vlastnych skidsenosti.
Na zaciatku mladsieho Skolského veku su deti eSte vyrazne sugesti-
bilné a preberaju hotové postoje zo svojho prostredia, najcastejsie
od rodicov ¢i ucitefov. Nemaju potrebu ani schopnost ich analyzo-
vat ¢i spochybriovat, k ¢comu prichadza aZ s bliZziacim sa obdobim
puberty. Ucitelia by sa mali snazit viest Ziakov uz od zaciatku nielen
k vytvaraniu vlastného stanoviska, ale hlavne k jeho prezentovaniu,
obhajovaniu, modifikovaniu, ale aj tolerovaniu inych nazorov. Je to
pre ulitela nielen prileZitost spoznavat zmyslanie svojich Ziakov, ale
aj poskytovat im podnety, aby si sami formovali Ziaduce postoje
k dianiu okolo seba. Empirické skisenosti i vysledky vyskumov po-
tvrdzuju, Ze postoje Ziakov maju mimoriadne vyznamny motivac-
ny naboj pri uceni sa vseobecne, ale obzvlast pri uceni sa cudzie-
ho jazyka, kde dominuju postoje k ucebnému kontextu a ucitelovi
(pozri v Moon 2000, Nikolov 1999). Tento fakt sa premieta aj do
skutocnosti, Ze jeden z hlavnych cielov raného ucenia sa anglictiny
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ako cudzieho jazyka je vytvaranie pozitivnych vztahov a postojov
k uceniu sa tohto jazyka. Pri zaciatku vyucby anglictiny v primar-
nom vzdeldvani deti Casto prichadzaju do triedy uz s urcitymi po-
stojmi k uceniu sa anglictiny. Ovplyvnené su predovsetkym skuse-
nostou z materskej skoly ¢i iného prostredia, skiisenostami svojich
surodencov a postojmi rodiCov. Tieto postoje vyrazne ovplyviuju
motivaciu deti, ochotu zapajat sa do aktivit a teda aj ich Uspesnost
pri u€eni sa anglictiny. Pripadné negativne vstupné postoje mézu
byt Casto pri¢inou neZiaduceho spravania sa na hodine, odmieta-
nia ucitela, vnutornych zabran ¢i nedspesnosti v uceni sa. A prave
toto je jeden z najzdvaznejsich dovodov, preco nie je Ziaduce, aby sa
deti v predskolskom zariadeni ucili anglictinu, ak nie je zabezpecend
kvalita. V pripade negativnych postojov Ziakov k uceniu sa anglicti-
ny ustupuju ostatné ciele do Uzadia a prave zmena tychto postojov
by sa mala stat prvoradym ciefom, ¢o zaruci napredovanie neskor.

V podmienkach nasej sucasnej praxe sa nezriedka stretdvame
s negativnym postojom samotnych ucitelov k vyucbe anglictiny
v primarnom vzdelavani. Pri¢in mdze byt vela, ako je zrejmé z ka-
pitoly 1. Podstatné vsak je uvedomit si, Ze ak ucitel napriklad nesu-
hlasi s povinnou vyucbou, s podmienkami na vlastnom pracovisku
a podobne, podvedome sa toto jeho zaporné stanovisko prenasa do
jeho pbésobenia, komunikacie v triede i celkového nasadenia, a teda
aj na samotnych Ziakov. Samozrejme, Ze toto nepriaznivo vplyva na
Ziakov, na ich Uspesnost, na atmosféru v triede a vznika zaarovany
kruh, zdanlivo potvrdzujici opodstatnenost pévodného kritického
postoja uditela. Takymto pristupom samotny ucitel staZuje pracu
sebe i Ziakom. Bez ohladu na opodstatnenost jeho argumentov, ak
uz do triedy vstupi, je potrebné vedome sa zamerat na pozitiva da-
nej situdcie, nech ma z toho co najviac tak ucitel, ako aj ziaci. Bud'
sa so situaciou zmieri a zameria svoje Usilie na kvalitu prace, alebo
bude proti nej bojovat, avsak na inom mieste, urcite nie pred Ziakmi
na zakladnej skole.

Aj pri Uspesnosti u€enia sa cudzieho jazyka podstatnu ulohu zo-
hrava motivacia, a to bez ohladu na vek. V predchadzajucich kapi-
tolach sa relativne casto vyskytuju zmienky o motivaénom ucinku
réznych cinitelov, z Coho je zrejmé, Ze motivacia je velmi komplexny
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jav pozostdvajlci z najroznejsich sucasti, ako su uz spominané zauj-
my, postoje, potreby, ciele, zazZitok z Uspechu, pocit istoty a pohody,
pozitivha atmosféra na hodine a dalSie. Zdroje motivacie sa vyvinom
menia, pricom pri uceni sa angli¢tiny mozno zjednodusene povedat,
Ze ¢im su deti mensie, tym je vacsi zastoj vonkajsej motivacie; s pri-
bddajucim vekom narastd vyznam vnutornej motivacie ako podstat-
nej determinanty Uspesnosti ucenia sa cudzieho jazyka. KedZe moti-
vacia patri k vyrazne premenlivym charakteristikdm, méZe sa u deti
menit zo diia na den, ¢i dokonca z mindty na minudtu. Prave tieto
charakteristiky poddiarkuju doleZitost ucitela pri ovplyviiovani mo-
tivacnych Cinitelov pri vyu€ovani anglictiny v primarnom vzdeldvani.

U deti v mladSom Skolskom veku je relativne vyrazna vnatorna
motivacia pre ucenie sa vSeobecne, avsak ta nie je Specificky za-
merana na ucenia sa cudzieho jazyka, ale mozno ju rovnako ucinne
vyuzivat vo vSetkych ¢innostiach. Jej podstatu tvori vrodena zveda-
vost, potreba poznavat svet, objavovat, experimentovat, komuniko-
vat, byt aktivny ¢i vstupovat do socidlnych interakcii. Vdaka tymto
charakteristikdm dieta prichadza do skoly s nadsenim, je dychtivé
po uceni a ziskavani novych poznatkov. Tato vnutorna motivacia
k uéeniu je vyvinovo dand, netreba ju zvonka Specificky posilfiovat.
Ziaci maju prirodzenu potrebu byt aktivni, vypytovat sa, tlohy su
pre nich vyzvou a stimulom k experimentovaniu. Podstatné vsak je,
dokazat tuto vnatorni motivaciu efektivne vyuZivat a hlavne ne-
obmedzovat ju nevhodnym pésobenim ¢i nenahradzat vonkajsimi
motivmi, ako sa s tym v Skoldch, zZial, Casto stretdvame. Aj vysled-
ky vedeckych experimentov potvrdzuju, 7e neprimerané doplfianie
vonkajsej motivacie (hlavne déraz na vykon, vysledky a prospech,
prilisna sutaziva atmosféra a hodnotiace pristupy) tato vnutornu
potrebu deti skér utimuje a znizuje ich vykony (Langmeier, Krejcifo-
va 2006). Na vyucovani je najvhodnejsie posobit tak, aby hlavnym
motivom pre ucenie sa zostdvala radost z poznavania, ucenia sa
nového, z aktivity, rieSenia a vyrieSenia problému. Medzi vnutorné
motivacné Cinitele patri aj potreba dokondit zacaté. Ak Ziak vyko-
nava zaujimavu ucebnu cinnost, pocituje potrebu tuto c¢innost aj
dokoncdit, ¢o uditelia pre nedostatok ¢asu ¢asto nerespektuji. Vyvo-
lavaju tym u deti urcitd frustraciu a zniZovanie motivacie.
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Napriek tejto vSeobecnej vnutornej motivacii pre ucenie sa
v mladsom skolskom veku este nie je mozné hovorit o Specifickej
vnutornej motivacii pre ucenie sa anglictiny. Deti nechapu jej dolezi-
tost pre buduce povolanie, pre vyuZivanie v globalizujicom sa svete
Ci iné vzdialené a dlhodobé ciele, dominujuce v starSom veku. Ani
nechdpu, preco je potrebné veci nazyvat po anglicky, ked v sloven-
¢ine im vsetci rozumeju. Mali Ziaci si motivovani, ak je vyucovanie
zabavné a organizované ucitelom ako usmerfujucou autoritou, ¢o
potvrdzuju aj vysledky vyskumov (Nikolov 1999). Preto je nutné na
vyucovani angli¢tiny motivovat deti u¢ebnymi materialmi, pomécka-
mi, rozpravkami, piesfiami, hrami, zaujimavymi aktivitami a ¢innos-
tami, ktoré stimuluju ich prirodzend vnitornd motivaciu, ¢im sa uce-
nie angli¢tiny zatraktiviiuje. Ziaci sa te$ia na hodiny angli¢tiny kvoli
tymto aktivitdm a ¢innostiam aj kvoli ucitelovi. Naucend anglictina je
Casto akoby ,vedlajsi produkt”. Postupne ziskavané zruénosti a pocit,
Ze dieta dokaze nieco povedat alebo porozumiet v angli¢tine, tuto
vnutornd motivdciu vyrazne posiliiuju. A hlavne napomahaju predl-
Zovat motivacny Gcinok vyucovacich aktivit, kedZe problémom na
hodinach angli¢tiny ¢asto nie je motivaciu a zaujem Ziakov vzbudit,
ale dostatocne dlho udrZiavat. Pritom vSak je potrebné mat na zrete-
li, Ze charakter dominantnych aktivit a objektov zaujmu sa vyvinom
meni, ¢o sa nutne musi premietnut aj do vyucovacich aktivit i mate-
ridlov, ak chceme udrZiavat ich motivaény naboj. Z tohto je zrejmé,
Ze aj vonkajsia motivacia zohrdva préave v detskom veku vyznamnu
Ulohu. Podstatné vsak je vediet vonkajsie motivacné faktory vhod-
ne pedagogicky vyuZivat tak, aby ich vplyv nebol kontraproduktivny.
Okrem uz uvadzanych zaujimavych vyucovacich aktivit a materidlov
su to predovsetkym socidlne faktory a hodnotenie dosiahnutych vy-
konov. Pochvala a povzbudenie ucitela, prestiz v o¢iach spoluziakov,
splnenie ocakavani rodicov ¢i dobrd zndmka maju silnd motivacnu
silu. Z vychovného hladiska je viak velmi délezZité udrZiavat ich vplyv
na primeranej Urovni a dodrziavat pedagogicko-psychologické za-
sady udelovania odmeny a trestu (Fontana 1997, Pinter 2006). Ich
precenovanim, resp. nespravnym pouzivanim mozno nielen demo-
tivovat Ziaka, ale aj prispievat k vytvaraniu negativnych postojov ku
Skole a formovaniu neziaducich osobnostnych vlastnosti.
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INDIVIDUALNE OSOBITOSTI
PRI UCENI SA ANGLICTINY

V pociatkoch skimania procesov ucenia sa a vyucovania sa vycha-
dzalo z predpokladov, Ze procesy ucenia sa prebiehaju u vsetkych
Ziakov viac menej rovnako. Takyto pristup rezultoval v uniformnych
aplika¢nych odporucaniach pre pracu v homogénnej skupine. Uci-
telom sa odporucali jednotné ndvody na pristup k Ziakom, na vyber
vyucovacich postupov a sposobov riesenia problémov. Az huma-
nisticka psycholdgia postavila Ziaka do centra zaujmu a upriamila
pozornost na jeho individualitu. Jej protagonisti vychadzali zo za-
kladného predpokladu, Ze kazdé dieta je iné, preZiva inak, spraco-
vava informacie a uci sa cielovy jazyk svojim jedinecnym spésobom.
Takéto smerovanie viedlo k prudkému rozvoju vo vyskume roz-
nych intrapsychickych a interpsychickych rozdielov medzi ziakmi,
ktoré v podstatnej miere determinuju ich Uspesnost. V stucasnosti
su uz mnohi odbornici dokonca presvedceni, Ze individualne osobi-
tosti by mali byt sucastou kazdej ucelenej tedrie ucenia sa jazykov.
Zakladny princip hovori, Ze ucitel' by mal poznat a reSpektovat tieto
individudlne osobitosti. Mal by vytvarat podmienky a viest Ziakov
tak, aby sa mohli uéit efektivne a prirodzene tak, ako to optimalne
vyhovuje ich individudlnym osobitostiam.

Individualne osobitosti sa do réznej miery prejavuju uz aj v mlad-
Som skolskom veku. Niektoré su este len naznacené, resp. tazko
identifikovatelné v dosledku sucinnosti inych vyvinovych charakte-
ristik alebo vyraznych vplyvov prostredia. Iné sa uz v tomto veku
prejavuju vyraznejiie, aj ked naplno sa rozvini a? neskér. Ziaci sa
odlisuju v mnohych aspektoch, su jedinecni vo svojich danostiach,
osobnych preferenciach, ako aj v postupne sa krystalizujucich osob-
nostnych charakteristikdch a Styloch ucenia i postupne sa rozvija-
jucich stratégiach ucenia.

Pri najsirSom ponimani individualnych osobitosti mozno hovorit
aj o individualnych rozdieloch v tempe a priebehu ontogenetické-
ho vyvinu jednotlivych psychickych funkcii a vlastnosti. Mladsi Ziaci
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sa samozrejme aj individudlne odlisuju v jednotlivych psychickych
kvalitach analyzovanych v kapitole 3, a to od charakteristik deter-
minovanych prevazne biologickymi Cinitelmi (napriklad kognitivna
uroven) aZz po tie modifikované prevazne vplyvmi socidlneho pro-
stredia (napriklad zaujmy, postoje, motivacia). Rovnako sa v triede
prejavuju aj individudlne osobitosti podmienované odliSnou socio-
-ekonomickou ¢i kultdrnou Uroviou prostredia, z ktorého Ziaci pri-
chadzaju.

Na tomto mieste vSak chceme pozornost upriamit len na niekto-
ré intrapsychické Specifika, ktoré povazujeme za obzvlast dolezZité
pri uéeni sa angli¢tiny v primarnom vzdelavani, ako su talent, inte-
ligencia, Styly a stratégie ucenia sa. Charakteristiky tychto osobi-
tosti a moznosti ich reSpektovania pri vyucovani anglictiny v nasich
podmienkach su podrobne analyzované v publikaciach Lojova, G.:
Individudlne osobitosti pri u¢eni sa cudzich jazykov |I. (Bratislava: UK
2005 ) a Lojova, G.- ViIckova, K.: Styly a strategie uceni ve vyuce ci-
zich jazykd. (Praha: Portdl 2011.). KedZe v uvedenych publikaciach
su zohladnované aj vyvinové aspekty, nebudeme ich v tejto pub-
likacii podrobne analyzovat. Len stru¢ne nacértneme ich zakladné
charakteristiky v mladSom Skolskom veku.

4.1 Vrodené predpoklady - viohy, talent

Ucitelia na vyucovani bezne pozoruju, Ze niektori Ziaci napreduju
hravo bez vyraznejSieho Usilia, zatial ¢o ini aj napriek velkej snahe
len horko - tazko zvladaju poziadavky cudzojazyénej vyucby. Pri-
tom ich vysledky nemusia korelovat s ich celkovym prospechom ¢i
s vysledkami v inych predmetoch. Nielen v laickej, ale aj v odbornej
verejnosti sa bezne stretdvame s nazorom, Ze pre rozvoj cudzoja-
zy¢nych schopnosti a zru¢nosti potrebujeme urcité vrodené pred-
poklady - vlohy, rovnako ako aj pre rozvoj schopnosti a zru¢nosti
v akejkolvek inej oblasti. Existenciu vl6h pre ucenie sa jazyka po-
tvrdzuju aj vysledky niektorych vyskumov (pozri Skehan 1998, Lo-
jova 2005), pricom viaceri odbornici ich dokonca povazuju za jed-
nu z Ustrednych individudlnych osobitosti determinujicich proces
ucenia sa jazykov. V ¢om vsak spociva podstata tychto Specifickych
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predpokladov, sucasna veda zatial nedokaze vysvetlit. Na baze ko-
gnitivnej psycholdgie vsak odbornici predpokladaju, Ze vliohy moz-
no povazovat za multikomponentné, pricom ich $truktira pozosta-
va z troch zakladnych elementov:

1. Fonemickd kdédovacia schopnost, alebo urcitd sluchovd schop-
nost, ktora je podstatna pri spracovdvani zvukového inputu.

2. Lingvistickd analytickd schopnost, ktord umoziuje spracovava-
nie lingvistickych informacii ako: vyvodzovanie a aplikacia pravi-
diel, vytvdranie lingvistickych zovSeobecneni, vytvaranie hypo-
téz o fungovani jazyka a podobne.

3. Pamdtovd schopnost umoziiuje zapamatanie, uchovanie a vyba-
vovanie nauceného lingvistického materialu.

DéleZitou charakteristikou tychto komponentov je schopnost
vzajomnej kompenzacie, umoziujucej nedostatky v jednej zlozke
nahradzat lepsim fungovanim inej zlozky. KedZe tieto komponenty
su relativne nezavislé, fudia sa individualne odlisuju nielen v celko-
vej kvalite jazykového talentu, ale aj v jeho Strukture, Cize v kvalite
jednotlivych komponentov. V dosledku tejto individualnej Struk-
tury mozeme hovorit o roznych typoch Studentov. Skehan (1998)
napriklad rozliSuje tri typy uciacich sa: analyticky typ, pamdtovy
typ a vyvdZeny typ. Tieto poznatky si obzvlast doélezité z peda-
gogického hladiska, kedZe poskytuju ramec pre skimanie silnych
a slabych stranok Ziakov. UcCitel tak m6Ze pomahat Ziakom vytva-
rat si efektivne stratégie ucenia sa. V mladSom Skolskom veku je
vSak este relativne tazké odhadovat ¢i merat tuto Struktiru, kedze
procesy ucenia sa jazyka su vyrazne determinované vSeobecnymi
vyvinovymi zdkonitostami, ako st dominujlica mechanicka pamat,
nedostatocne rozvinuté abstraktné myslenie a podobne. So sna-
hou merat vlohy pre uéenie sa cudzich jazykov sa stretdvame uz od
pociatkov ich skimania. Najznamejsim a najprepracovanejsim na-
strojom je testova batéria Modern Language Aptitude Test (MLAT)
(Carroll, Sapon 1958), ktora sa pouzivala v mnohych krajinach, aj
na Slovensku. Medzi odbornikmi vo svete vsak sustavne prebieha
polemika o zmysle testovania talentu pre jazyky a hlavne o pre-
dikénej hodnote vrodenych dispozicii z hladiska UspesSnosti ucenia



118 Individudlne osobitosti pri u¢eni sa anglictiny

sa cudzieho jazyka. Vysledkom tychto diskusii su vSeobecné pe-
dagogicko-psychologické pristupy, ktoré, zda sa, nesmerujui v pro-
spech merania viéh. Skér upozornuju na negativny dopad pripad-
ného viseobecne rozsireného merania jazykovych viéh. V désledku
tohto sa k takémuto meraniu pristupuje len ojedinele, pripadne
v urcitych Specifickych situaciach*. Zo vsetkych argumentov moz-
no z pedagogického hladiska za najpodstatnejsi povaZovat princi-
pidlny fakt, Ze vlohy su len predpokladom. Na rozvoj schopnosti
a zruénosti je nutné tieto vrodené predpoklady rozvijat vlastnou
aktivitou Ziaka. A prave zvysenou aktivitou pod vhodnym vedenim
ucitela je mozné kompenzovat nedostatok pripadnych viéh a v ko-
ne¢nom dosledku dosiahnut vyssiu Uroven cudzojazyénych zruc-
nosti.

4.2 Inteligencia

Podobne ¢asto skimanou a diskutovanou problematikou je vplyv
vSeobecnej inteligencie na Uspesnost uéenia sa cudzich jazykov.
V stcasnosti dominujice hypotézy mozno stru¢ne zhrnit do nie-
kolkych vseobecnych predpokladov: 1. Vplyv inteligencie je pod-
statnejsi pri vedomom uceni sa jazyka v podmienkach Skolského
vyucovania s dérazom na vytvaranie systému cudzieho jazyka, ako
pri podvedomom osvojovani si jazyka v prirodzenom prostredi.
2. Vplyv inteligencie je podstatnejsi pri rozvijani zruénosti ¢itania
a pisania ako pri rozvijani oralnych zruénosti. 3. Vplyv inteligencie je
podstatnejsi pri snahe dosiahnut vyssiu Groven ovlddania cudzieho
jazyka.

Podstatni zmenu pohladu na vplyv inteligencie na ucenie sa
jazykov, rovnako ako aj na ucenie sa vSeobecne, spOsobil Howard
Gardner so svojou tedriou viacnasobnych inteligencii (Gardner
1993, 1999)*2. Vytvoril kontroverznu tedriu, ktora vyvolala a dodnes

41 Podrobné zdévodnenie nevhodnosti merania vrodenych predpokladov pre
ucenie sa jazykov v mladSom skolskom veku pozri v Lojova 2005, kapitola 5.4.

42 Podrobne rozpracovana aplikacia Gardnerovej tedrie do ucenia sa cudzich ja-
zykov je uvedend v Lojova 2005, kapitola 5.5.1.
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vyvoldva rézne diskusie medzi odbornikmi. Poskytuje novy pohlad
na prirodzeny ludsky talent, pricom po novom definuje inteligenciu
a podrobne rozpracovdva jej zlozitu Strukturu, do ktorej zakompo-
noval podstatne SirSie spektrum psychickych procesov a funkcii,
vratane afektivnych Cinitelov. Prave takéto ponimanie ludského po-
tencidlu pre ucenie sa vedie k jeho nazoru, Ze vsetci Ziaci méZu do-
siahnut rovnaké ciele a Uroven, avsak odlisSnou cestou. Viaceri po-
predni lingvodidaktici su dnes presvedceni, Ze tato tedria poskytuje
vhodny teoreticky ramec pre efektivnejsie vyucovanie cudzich jazy-
kov. Pri uceni sa jazykov je totiz podstatné zapajat adekvatne vset-
ky sucasti psychického fungovania, teda vsetky sucasti inteligencie,
kedZe kazda zlozka tu zohrava svoju Ulohu a svojim osobitym sp6-
sobom spolup6sobi pri zloZitom procese rozvijania komunikacnej
kompetencie. Nemenej doleZité je, Ze takato vyucba vytvara pod-
mienky a prostredie, v ktorom mdézu Studenti uplatnit svoj odlisny
inteligencny profil, maju pocit istoty a uvolnenosti, ¢o je zdkladnou
podmienkou optimdlneho ucenia sa. Ucitelia anglictiny maju dnes
k dispozicii pocetné publikacie poskytujuce nielen vSeobecné apli-
kacné odporucania, ale aj konkrétne aktivity na aplikovanie Gard-
nerovej tedrie do vyucovania®.

4.3 Styly uéenia sa

OdliSnosti medzi zZiakmi, podmienené prevazne vrodenymi pred-
pokladmi ale do urcitej miery aj vplyvmi prostredia, sa premietaju
do réznych Stylov ucenia (alebo tzv. typov Studentov). Mozno ich
charakterizovat ako konzistentné, relativne stabilné predpoklady
pristupovat urcitym spdsobom k ucebnym udloham. Prakticky sa
prejavuju v skutoénosti, 7e kazdy ¢lovek sa uéi inak. Cize vnima pod-
nety, spracovava ich a reaguje na ne svojim jedine¢nym sposobom.
V odbornej literatlre sa dnes stretdvame s najroznejsSimi klasifika-
ciami a charakteristikami jednotlivych stylov uéenia sa. V dosledku
ich vzajomnej kombinacie mozno povedat, ze existuje tolko Stylov

43 Napriklad Berman 1998, 2001, Campbell et al 1999, Christison1996,1998,
Rinvolucri 2005 a dalsi.
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ucenia sa, kolko je uciacich sa jedincov*. Z pedagogického hladiska
je podstatné poznat tieto zdkonitosti a osobitosti Ziakov, aby udi-
tel dokazal vytvarat podmienky pre optimalne ucenie sa. Mal by
poskytovat Ziakom réznorodé podnety tak, aby si Ziaci mohli pod-
vedome vyberat tie najvhodnejsie pre ich konkrétny styl ucenia sa.
NajvSeobecnejsie mozno povedat, Ze ak ma Ziak moznost udit sa
spdsobom, najviac zodpovedajucim jeho prirodzenému Stylu uce-
nia sa, uci sa najefektivnejsie. Pri uceni sa anglictiny v primarnom
vzdelavani su tieto individudlne odliSnosti ¢asto eSte zatienené vse-
obecnymi vyvinovymi osobitostami (napriklad konkrétnost vnima-
nia, vyrazna potreba pohybu, extroverzia a podobne). No napriek
tomu sa uz moze vyraznejsie prejavovat hlavne odlisna percepéna
dominancia, pri ktorej jednotlivym Ziakom viac vyhovuju podne-
ty vizudlne alebo sluchové, pripadne vo zvysenej miere potrebuju
spdjat ucenie s pohybom (typy vizudlne, auditivne, kinestetické).
Podobne sa uz moze prejavovat sklon k reflexivnosti alebo impul-
zivnosti aj napriek vSieobecne dominujlcej extroverzii a silnej po-
trebe komunikovat; sklon k vacsej ¢i mensej zavislosti od pola aj
napriek vSeobecne dominujucej celostnosti vnimania; ¢i naznaky
rozdielov v hemisférickej dominancii aj napriek vyvinovo determi-
novanej vSieobecnej dominancie pravej mozgovej hemisféry. UZ od
zaCiatku ucenia sa angli¢tiny a hlavne v mladSom skolskom veku by
sa ucitelia mali zameriavat na rozvijanie tolerancie dvojznac¢nos-
ti, povazovanej za osobitny Styl ucenia sa, ktory je do velkej miery
determinovany prave vplyvmi prostredia. Jej vyznam obzvlast pri
uceni sa anglictiny na Slovensku je dany okrem iného aj interling-
valnymi rozdielmi, kedZe lingvisticky systém anglictiny je vyrazne
flexibilnejsi a dynamickejSie sa meniaci ako slovencina. Prave ne-
dostatok tolerancie dvojznacnosti ovplyvneny spésobom vyucby
slovenciny v naSich Skolach (striktné dodrZiavanie jednoznacnych
lingvistickych pravidiel) mozZe do velkej miery brzdit napredovanie
v anglictine v neskorSom veku. Za odlisné styly ucenia sa mozno po-
vazovat aj typy Studentov podla Struktiry vrodenych predpokla-

44 Problematika Stylov ucenia sa pri vyucbe cudzich jazykov je komplexne analy-
zovana v publikacii Lojova a VI¢kova 2011.
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dov a Struktury inteligencie (podla Gardnera), charakterizovanych
v predchadzajucich kapitolach.

4.4 Stratégie ucenia sa

So $tylmi ucenia sa velmi Uzko suvisia stratégie ucenia sa, pricom
v praxi sa €asto ani nerozliSuju, pripadne sa vnimaju ako jednot-
na charakteristika. Tieto dva javy sice spolu velmi Uzko suvisia a do
roznej miery sa podmienuju, avSak z hladiska teoretickej analyzy
i aplika¢ného dopadu je nutné ich rozliovat. Styly ucenia sa, ako
sme uz uviedli, predstavuju viac-menej dané predispozicie ¢loveka
vhimat a spracovavat podnety a reagovat na ne. Stratégie ucenia
sa naproti tomu mozno charakterizovat ako naucené ¢i vytvorené
prejavy spravania, konkrétne postupy a metédy, ako ¢lovek pristu-
puje k u¢ebnej tlohe. Pri takomto ponimani je zrejmé, ze Styly uce-
nia sa predstavuju predispozicie vytvorit si urcité stratégie ucenia
sa a ze urcity ucebny Styl sa navonok prejavuje prislusnymi straté-
giami ucenia. Okrem tychto vnutornych dispozicii vsak pri vytvarani
stratégii uenia dolezitu Ulohu zohrdva aj prostredie a hlavne ucitel.
Vysledky vyskumov v ostatnych rokoch poukazuju na neefektivne
ucenie sa ziakov. Tieto poznatky upriamili pozornost odbornikov na
nutnost ucit Ziakov ucit sa efektivne, teda na vytvaranie vhodnych
stratégii u€enia sa, a to uz od najmladsieho veku, ¢o tvori zdkladny
predpoklad pre efektivhe ucenie sa pocas celého Zivota®. Najza-
kladnejsie su metakognitivne stratégie. Pri ich rozvijani je nutné
viest Ziakov k vytvaraniu zvykov a pravidelnych navykov v organi-
zovani ucenia sa i k vytvaraniu zodpovednosti za ich dodrZiavanie,
a to tak v Skole, doma, ako aj v kazdodennom Zivote. Uz od skorého
zaCiatku je vhodné upriamovat pozornost ziakov na ich vlastny pro-
ces ulenia sa, teda viest ich k zamyslaniu sa nad tym, ako sa udia,
¢o im vyhovuje, ako si lepSie pamétaju ucivo a podobne. Vzhladom

45 Podrobna analyza problematiky stratégii ucenia sa anglictiny je rozpracovana
v publikacii Lojova, VIckova 2011. Konkrétna aplikacia do vyucovania cudzich
jazykov v primdarnom vzdelavani je napriklad aj v publikacii Pinter 2006, Moon
2000, Read 2007 a v inych.
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na vyvinové osobitosti sa velmi efektivne daju rozvijat jednoduché
pamétové stratégie, postupne v3ak aj rozne kognitivne stratégie,
ktoré sa vekom zdokonaluju, stavaju sa diferencovanejsie a zlozitej-
Sie. Ucitelia postupne rozvijaju u Ziakov schopnost nielen monitoro-
vat, ale aj hodnotit svoje vlastné ucenie sa, zamyslat sa nad tym, ¢o
dosiahli, ¢o st schopni, ¢o by chceli dosiahnut a prec¢o. Neskor pri
rozvijani samostatnej komunikdcie sa postupne rozvijaju aj nepri-
ame stratégie, ¢i uz komunikac¢né, kompenzacné alebo afektivne.

Pri vhodnom usmeriovani uz 6-7 ro¢né deti dokazu vedome
tvorit a popisovat svoje stratégie. Cielenym pdsobenim by ich uci-
tel mal viest k sebapoznavaniu, k samostatnosti, k zodpovednosti
za vlastné ucenie sa, k schopnosti samostatného planovania a roz-
hodovania. Utvdraju sa tak zaklady pre efektivne stratégie na cely
Zivot, pre autondmiu v uceni sa, v dosledku ktorej si dokazu rozvijat
svoje cudzojazy¢né zrucnosti aj za branami Skoly. Takato autondmia
je obzvlast doleZita prave pri uéeni sa jazyka, kedZe ucenie sa cu-
dzieho jazyka je celoZivotny proces.
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PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKE
PRINCIPY CUDZOJAZYCNEHO
VZDELAVANIA

5.1 Ciele, obsah a zakladné principy
cudzojazyéného vzdelavania

Vzdelavanie Ziakov mladsieho Skolského veku v oblasti cudzich ja-
zykov sa odvija od zakladnych pedagogickych dokumentov, stano-
vujucich ciele vzdelavacieho procesu a vymedzujucich obsah pre
jednotlivé jazykové trovne. Ciele pre jednotlivé Urovne zohladfuju
na jednej strane potreby uciacich sa a na strane druhej aj moznosti
a vyvinovy stupen Ziakov tej-ktorej vekovej kategorie. Ciele zade-
finované pre vyucovanie cudzich jazykov nevyhnutne musia byt
vnimané v dvoch rovinach — v rovine rozvoja jazyka a v rovine ko-
gnitivneho vyvinu Ziaka. Ciele, ktoré su zadefinované pre dospelé-
ho uciaceho sa nebude mozné zadefinovat aj pre ziakov mladSieho
Skolského veku, hoci mdzu byt na tej istej jazykovej Grovni.

Pod pojmom ciel sa vo vSeobecnosti rozumie vysledok, ktory ma
ziak vo vzdeldvacom procese dosiahnut. Ciele vyucovacieho proce-
su sa vo vSeobecnej didaktike ¢lenia na vSeobecné, Ciastkové a Spe-
cifické ciele, pricom vSeobecné ciele vyjadruju urcité komplexné
smerovanie vychovného a vzdelavacieho procesu so zohladnenim
celkového pristupu k filozofii a obsahu vzdeldvania, Ciastkové cie-
le uz tuto predstavu konkretizuju na urcity typ Skoly alebo odboru
a Specifické ciele definuju konkrétny vysledok, ktory Ziak dosiahne
— ¢i uz vo vedomostiach, zru¢nostiach, postojoch alebo v spravani —
na konci vyucovacieho procesu (Turek 2010, s. 37-38).

V Skolskej praxi stanovovania cielov, ucitelia naj¢astejsSie definu-
ju prave Specifické ciele, prostrednictvom ktorych dokdazu rozvrh-
nut obsah vzdeldvania do jednotlivych etap — ¢i uz v rozsahu jednot-
livych rocnikov, tematickych celkov alebo vyucovacich jednotiek.

Aj napriek tomu, Ze planovanie sa ¢asto ucitefmi vnima ako for-
malna nevyhnutnost, jeho vyznam pre pracu uditela je nesmierny.
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Najma vo vyucovani cudzich jazykov, kde st SERRJ definované vy-
stupné Urovne (2001) A1-A2, B1-B2, musi ucitel velmi starostlivo
zvazit, aké ciele zadefinuje pre jednotlivé stupne alebo rocniky.
V rdmci primarneho vzdeldvania (ISCED 1) je délezitou skutocnos-
tou zadefinovanie Urovne A1.1+%, pomahajlcej pri stanovovani cie-
lov tak, Ze konkretizuje vykony kratSieho obdobia, ¢asovo zhodného
s primarnym vzdeldvanim. Na konci Stvrtého rocnika by Ziaci mali
byt podla Prilohy SVP pre ISCED 1, jazyk a komunikdcia, anglicky ja-
zyk na Urovni A1.1+ a Uroven Al by mali dosiahnut aZz na konci piate-
ho ro¢nika. Avsak je samozrejme potrebné uvedomit si, Ze ucebny
progres, najmd v su¢asnom primarnom vzdelavani, v ktorom vyuc-
bu cudzich jazykov eSte nemoZno povaZovat za stabilizovanu a sys-
tematizovanu, je vidy zavisly od podmienok, v akych sa realizuje,
ako napriklad zaciatok vyucovania anglického jazyka v danej skole,
¢asova dotdcia, kvalifikacia a odbornost vyucujliceho, pocet Ziakov
v triede, materidlne vybavenie skoly ¢i moznosti, ktoré Ziaci na po-
uZivanie jazyka maju. Je velmi pravdepodobné, Ze Ziaci zacinajuci sa
ucit anglicky jazyk pod vedenim kvalitného a kvalifikovaného uci-
tela od prvého rocnika vo vysokej ¢asovej dotdcii a v optimalnom
pocte v triede (max. 12 aZz 15) dosiahnu Uroven Al skor, ako Ziaci
zacinajuci sa udit od tretieho rocnika, vedeni ucitefom, s nedosta-
to¢nymi poznatkami o osvojovacom procese, pripadne trpiaci Cas-
tym striedanim ucitelov, v triede s poCtom vyssim ako je optimalny
pocet, ¢o im prirodzene zabrafuje pouzivat cudzi jazyk na hodine.
Ciele, ktoré Statny vzdeldvaci program z roku 2011 definuje,
su rozdelené do dvoch celkov na ciele vSeobecné a ciele socialne.
Vseobecné ciele je mozZné kvalifikovat ako vhodne zvolené, aj s pri-
hliadnutim na Specifikd vyucovania Ziakov mladsieho Skolského
veku. Mimoriadne doleZity je ciel vzbudit zaujem o cudzie jazyky
(ibid., s.4) a nasledne vytvorit zaklad pre dalsie jazykové vzdeldva-
nie. Tieto dva ciele nevyhnutne determinuju vSetky rozhodnutia,
ktoré ucitel v ramci vzdeldvacieho procesu robi. Maximalnou sna-
hou ucitelov cudzich jazykov by teda malo byt formovanie pozitiv-

46 http://www.statpedu.sk/files/documents/svp/1stzs/iscedl/vzdelavacie_ob-
lasti/anglicky _jazyk_iscedl.pdf
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neho postoja Ziaka, napriek pociatoc¢nej neistote alebo pripadnym
nelspechom a porozumenie zakonitostiam osvojovacieho procesu
s jeho odliSenim od procesu ucebného. Velmi vhodne je defino-
vany aj ciel vyuzivania medzipredmetovych vztahov, kedze préave
tieto vytvdraju priestor pre zmysluplné vyuzivanie cudzieho jazyka,
ponukajuc autenticky kontext pre jeho pouzitie (blizSie v kapitole
o obsahovom a jazykovom integrovanom uceni sa).

Socialne ciele sa viac orientuju na adaptaciu Ziaka v rdmci Skol-
ského prostredia, na jeho schopnosti zapojenia sa do spolo¢nej ak-
tivity s ostatnymi Ziakmi a su prenosné do vsetkych vyucovanych
predmetov, v ramci ktorych sa mézu rozvijat.

Na Urovni cielov je v SVP zadefinovana aj dal3ia oblast, ddlezi-
td pre pouzivatela cudzieho jazyka. Su nou kompetencie pouziva-
tela cudzieho jazyka, ktoré uz SERRJ (2001) rozdelil na vSeobecné
kompetencie a komunikacné jazykové kompetencie. V rdmci tychto
kompetencii je vyjadrend schopnost alebo stibor vedomosti, zruc-
nosti a vlastnosti pouzivatela, umozfiujice mu efektivne fungovat
v spolocnosti a v rdmci pouZivania cudzieho jazyka, ¢co manifestuje
tym, Ze jazyk dokaze aktivne pouzivat a dosahovat zvolené ciele.
Vseobecné kompetencie zahfiaju také kompetencie, ktoré sa ne-
spajaju priamo s cudzojazyénym ucebnym procesom, ale pomahaju
seba-regulovanému uceniu sa, osobnostnému rozvoju a uplatne-
niu. Na druhej strane komunikacné jazykové kompetencie sa pria-
mo orientuju na vyuzitie dostupnych jazykovych prostriedkov, kto-
ré pouzivatel' ma k dispozicii, pricom je mozné dalej ich $pecifikovat
na jazykovu, sociolingvalnu a pragmaticku kompetenciu.

Pre cudzojazyéné primdrne vzdelavanie je velmi dbleZité uvdo-
mit si vystupnd Uroveri zadefinovanu ako Al.1+. Cim jemnejiie
a preciznejSie sa definuju jednotlivé Urovne, tym lahsie sa ucitelia
zorientuju v komponovani celoro¢nych planov, ako aj jednotlivych
vyucovacich jednotiek. Ide jednak o celkové vyjadrenie toho, ¢o
Ziak ovlada, ako napriklad:

— pouziva zname kazdodenné vyrazy, najzakladnejsie slovné spo-
jenia a jednoduché vety a rozumie im,

— dokazZe predstavit seba a inych,

— dokazZe porozumiet jednoduchym otazkam a odpovedat na ne,
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— dokéazZe jednoducho opisat seba, svoju rodinu a kamaratov,

— dokadZe sa dohovorit jednoduchym spésobom s vyuZivanim
prevazne verbalnych, ale aj neverbalnych komunikacnych pros-
triedkov v kontexte kazdodennej komunikdcie a vyjadrenia svo-
jich osobnych zaujmov.

(ISCED1, s. 5) #

Popri tom je vsak délezité presne zadefinovat, akymi ¢innostami
v ramci cudzojazyéného ucebného procesu sa maju tieto kompeten-
cie dosiahnut. V ramci receptivnych ¢innosti by mal pri rozvijani
pocuvania ziak vediet rozpoznat niektoré slova, vety a rozumiet im;
mal by rozumiet jednoduchym pokynom a prikazom uditela. Neskor
by uz mal Ziak rozumiet dlhsej otazke a suvislejsej instrukcii uditela,
porozumiet kratkemu vypocutému rozhovoru, pochopit hlavnd mys-
lienku kratkeho textu, pripadne pochopit pribeh, ktory ucitel rozpra-
va*®, mal by vediet zachytit detaily, na ktoré je dobre pripraveny.

Pri rozvijani ¢itania treba vo vyuovacom procese pocitat s po-
¢iato¢nou neskusenostou zZiakov. V Uvode rozvijania ¢itania by ziak
mal byt schopny precitat nahlas slova (ktorym sa na hodine venuje
pozornost a su sucastou aktivnej slovnej zdsoby) so spravnou vy-
slovnostou a pochopit ich vyznam, spojit slova a obrazky (ako vyjad-
renie porozumenia vyznamu), mal by vediet preéitat a porozumiet
kratkym vetdm, na hodinach uz precvi¢covanym alebo obsahujicim
znamu slovnu zasobu, mal by vediet vyhladat kltcové slova v texte,
ale aj ¢itat text s neznamymi slovami a odhadnut ich vyznam®.

V ramci produktivnych ¢innosti by pri Ustnom prejave Ziak mal
vediet zopakovat slovo po ucitelovi so spravnou vyslovnostou, od-
povedat na jednoduché otazky na slovnej Grovni, mal by vediet po-

47 http://www.statpedu.sk/files/documents/svp/1stzs/iscedl/vzdelavacie_ob-
lasti/anglicky _jazyk_iscedl.pdf

48 Paralingvistické aspekty pre porozumenie textu sui v tomto vystupe doleZité,
rovnako ako vizualna podpora porozumenia. Je ovela tazsie pre dieta sustredit
sa na text z nahravky, bez gestikulacie, mimiky, intonacie alebo bez obrazkov,
najma kvoli problémom s kratkou schopnostou koncentrovat sa.

49 Najma v doplnkovom ¢itani, avsak musime brat do Gvahy mieru zastUpenia
neznamej slovnej zasoby, ktord musi byt primerand, aby ziak mohol uplatrio-
vat stratégiu inteligentného odhadu.
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menovat [udi, miesta a predmety v rdmci beznych konverzac¢nych
tém blizkych tejto vekovej skupine, mal by ovladat zaklady komuni-
kacie, ako napriklad pozdrav, predstavenie sa alebo zistenie, ako sa
[udia maju. Neskor sa zruénosti v ramci Ustnej produkcie rozsiruju
a ziak by mal byt schopny pouZivat jazyk pre ziskanie nie¢oho,*® mal
by dokazat participovat na rozhovore dlhsieho formatu (4 az 5 viet)
a zacat a rozvijat jednoduchu konverzaciu v ramci blizkych konver-
zacnych oblasti.

Rozvijanie pisomného prejavu sa zacina na Urovni pismen a slov
s cielom osvoijit si spravny pravopis, je mozné postupit aj vetnu na
Uroven, avSak rovnako ako pri Ustnej produkcii je potrebné pamétat
na to, Ze Ziaci na tomto stupni potrebuju priklady toho, ¢o sa od
nich oCakava. Neskor, ked' su Ziaci na reproduktivno-produktivnej
drovni, je mozné podporovat ich rand produkciu prostrednictvom
projektov alebo uloh, v ktorych uz pouzivaju celé vety na kompo-
novanie dlhsich textov. Stale je vsak potrebné vychadzat z prikladu
a automatizacie pocas nacviku.

Vsetky uvedené ciele predstavujice vystupnu Uroven Al.1+ je
vsak v primarnom vzdelavani nevyhnutné podlozZit dalSimi princip-
mi, uplatfovanie ktorych umozni vytvorenie zakladov pre ucebny
proces vo vyssich ro¢nikoch. Ako prvy mozeme uviest princip maxi-
malneho vystavenia dietata cudziemu jazyku. Dodrzanie tohto prin-
cipu je nevyhnutné aj pri minimalnom pocte vyucovacich jednotiek,
kedZe nie je mozné pocitat s tym, Ze dieta sa dostava do kontaktu
s ciefovym jazykom aj mimo Skolského prostredia. Prostrednictvom
reci ucitela alebo roéznych audio/video zaznamov, resp. neskor od
tretieho rocnika aj printovych materidlov prostrednictvom pisané-
ho textu, je nevyhnutné dieta konfrontovat s mnozstvom situdcii
a kontextov vyuzivajucich cielovy jazyk, aby mohlo odvodit pravidla
a vzorce, ktoré ma uplatriovat pri pouzivani jazyka.

Dal$im déleZitym principom, na ktory je potrebné dbat v pri-
marnom vzdeldvani je vysoka jazykova zdatnost uditela a kvalita

50 Napriklad pouzitim frazy ,Can I have...?“ alebo polozit jednoduchu otazku
spoluziakovi. Musime vSak mat na pamati, Ze Ziaci sa pohybuju stédle v rdmci
reproduktivno-produktivnej Urovne, teda potrebuju priklady toho, ako maju
komunikovat.
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jazyka, ponukana dietatu. V tomto obdobi ma dieta vysoku imitac-
nu schopnost, a teda fixuje to, ¢o pocuje, vidi a uci sa kopirovanim
ucitela. Tieto fixacné schopnosti su také silné, Zze chybné navyky
byvaju tazko odstranitelné v neskorsom veku. Je preto neprijatelny
vSeobecne rozsireny nazor, ze ucitelovi CJ v primarnom vzdelavani
staci zakladné zvladnutie cudzieho jazyka, Ze nie je potrebné, aby
cielovy jazyk ovladal plynule. Takyto ndzor odraza absolutne ne-
pochopenie osvojovacieho procesu, ako aj Specifik ucenia sa deti
mladsieho Skolského veku. Na prvom stupni by mali vyucovat udi-
telia s vynikajico zvlddnutou vyslovnostou, spontanne a plynule
pouZzivajuci jazyk, aby dokazali prirodzene reagovat na vzniknuté
situdcie v triede. Ani narychlo ziskana kvalifikacia ucitela primarne-
ho vzdelavania na vyucovanie cudzich jazykov nezaruci vytvorenie
dobrych zakladov pre ucenie sa cudzieho jazyka, ak ucitel nedokaze
svojim Ziakom poskytnut dobry model, ako jazyk pouZivat.

Tretim principom, ktorého uplatfiovanie podmieniuje zmyslupl-
nost vyucovania CJ v primarnom vzdelavani, je zaZitkové ucenie.
Jeho potreba vyplyva predovsetkym z vyvinovych osobitosti pod-
robne charakterizovanych v kapitole 3. Aktivita dietata v tomto
veku a jeho fantazia vytvara zakladné predpoklady pre uspesné
vyuzivanie hry za Ucelom ,,zazitku z jazyka”. Dieta potrebuje zaZit
situdciu, v ktorej pouzije cudzi jazyk v jemu blizkom a zrozumitel-
nom kontexte. Najma prvé dva roky skolskej dochadzky umoziuju
ucitelovi pracovat s fantaziou a zvedavostou dietata ako so zaklad-
nym pracovnym nastrojom pre vytvaranie ucebnych situdcii. V tej-
to slvislosti je potrebné zdoraznit, Ze transfer postupov z vyucéo-
vania Ziakov starSieho Skolského veku do primarneho vzdeldvania
nefunguje prave z dévodu nevhodnosti didaktickych postupov. Tie
su vo vyssich rocnikoch zaloZzené najma na vyuZivani vyssich kogni-
tivnych funkcii a na vy$sSom stupni abstraktného myslenia. Ak bu-
deme s dietatom mladsieho skolského veku hovorit ,0 jazyku“, je
pravdepodobné, Ze k porozumeniu nedbjde Casto ani ked' pouZije-
me na vysvetlenie materinsky jazyk.

Nemenej dolezitym principom je reSpektovanie prirodzeného
vyvinu jazyka. Jazykovy vyvin u kazdého dietata (¢i uz hovorime
o osvojovani materinského alebo cudzieho jazyka) zacina tichym
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obdobim. Pocas neho dieta potrebuje jazyk vnimat a poskytovat
tak svojmu mozgu vzorce potrebné na dekddovanie vyznamu. Lud-
sky mozog ako vyhladavac vzorovych schém potrebuje spracovat
a roztriedit velké mnozZstvo vstupnych podnetov a dat a roztriedit
ich tak, aby mohol pridelit vyznam tymto vstupnym informaciam
(Kovalikova, 1996, s. 67).

Pri osvojovani si materinského jazyka maju deti k dispozicii
taky dlhy ¢as, aky samy potrebuju a po jeho uplynuti zacinaju roz-
vijat svoje komunikaéné schopnosti. AvSak v rdmci osvojovania
si cudzieho jazyka vo formalnom kontexte — teda v Skole — dieta
u? takyto priestor nema k dispozicii. Skolou vyhradeny &as na cu-
dzojazyéné vyucdovanie im nedava moznost ,prezit tiché obdobie”
a pomaly spracovat, vyhodnocovat a triedit podnety z okolia. Uz
pocas prvych kontaktov s cudzim jazykom je dieta nitené reagovat
v cudzom jazyku. Preto dieta v silade so svojimi psychologickymi
predispoziciami reaguje na tento tlak zvonku, ¢o ucitel vnima ako
aktivitu, pripadne pasivitu Ziaka na vyucovacej hodine. Avsak uce-
nie neprebieha linedrne, a dieta preto potrebuje velké mnozstvo
prikladov, ¢o si vyZaduje urcity ¢as, aby dokazalo pochopit usporia-
danie vyznamu v cudzom jazyku.

Po obdobi adaptacie na cudzi jazyk prichadza faza, v ktorej bude
dominovat komunikacia na ,slovnej Grovni“, to znamen3, Ze dieta
bude reagovat jedno- alebo dvojslovne a az napokon prichadza faza
svetnej urovne”, kedy dieta dokaze pouzivat cudzi jazyk v ramci ply-
nulej vypovede v celych viac ¢i menej rozvitych vetach. Tuto fazu je
mozné ocakavat aZ na Urovni A2, aj ked' bez Uvodnych pripravnych
obdobi, teda adaptacnej a slovnej Urovne, je pre Ziaka velmi prob-
lematické zacat formulovat plynulé vypovede.

Uvedené principy osvojovania si cudzieho jazyka a definované
urovne podla Eurdpskeho referenéného ramca pre jazyky, tvoriace
zaklad Statneho vzdeldvacieho programu, slGzia vyuéujicim ako za-
kladné vychodisko pre formulovanie cielov pre jednotlivé rocniky,
ktoré nasledne premietnu do ucebnych osnov vlastnych skolskych
vzdelavacich programov. Tie mézu mat réznu podobu vzhladom na
$pecifikd kazdej skoly, avsak ramec definovany vyssie by mal byt
dodrzany.
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5.2 Cudzojazy¢nd vyucovacia hodina v primarnom vzdeldvani

Vyuéovaciu hodinu mbzeme vo vSeobecnosti definovat ako zaklad-
na organiza¢nu jednotku triednohodinového systému, ktora tra-
di¢ne trva 45 minut a je sucastou prislusného tematického celku
(Turek 2010, s. 289-291), zvycajne pozostavajuceho z viacerych ta-
kychto jednotiek.

Kazda vyucovacia hodina by mala mat urcitd $truktiru, organi-
zaciu, smerujucu k naplneniu zadefinovaného ciela, avsak Specifika
cudzojazy¢nej vyucovacej hodiny je mozné identifikovat vo viace-
rych aspektoch.

Na horizontélnej rovine je mozné struktdrovat cudzojazyénu ho-
dinu na tri fazy: Uvodna faza, hlavnd faza hodiny a zaverecna faza.

UZ v avodnej faze vyucovacej hodiny ucitel vykonava rutinné
Ukony v cudzom jazyku. Ide jednak o pozdravenie sa so Ziakmi a za-
kladny socialny kontakt prostrednictvom otdzok ohladom momen-
talnej nalady ziakov, ich rozvrhu, pocasia a pod. Tato ¢ast hodiny
je najma pre Ziakov mladsieho Skolského veku velmi dolezita, lebo
vytvdra urcitu pevnu a nemennu jednotku vyucovacej hodiny. V nej
sa ziaci ucia reagovat v cudzom jazyku a postupne nadobudaju is-
totu v pouzivani zakladnych fraz, pricom dokdzu zmysluplne komu-
nikovat s ucitelom aj bez komplexnejsich lingvistickych poznatkov.
Pravidelné opakovanie tychto fraz vedie k rychlejsej reakcii Ziakov,
k automatizdacii odpovedi na bezné otdzky a vytvoreniu pocitu zna-
meho stereotypu, ktory Ziaci tohto veku potrebuju. Suéastou Uvod-
nej fazy hodiny moze byt aj kratka zahrievacia aktivita, ktora ma
niekolko funkcii. V prvom rade ide o preladenie Ziakov z materin-
ského jazyka na jazyk cudzi. Tento aspekt je velmi dolezZity, najma
ak sa ucitel snaZi o ¢im vacsie vystavenie Ziakov cudziemu jazyku
a na hodine pouziva prevazne cielovy jazyk. Tato ¢ast hodiny Ziakov
pripravi na cudzi jazyk v relativne bezpe¢nom kontexte zahrieva-
cej aktivity. Zahrievacie aktivity mézu mat tematické alebo jazyko-
vé zameranie. Pri tematickom zamerani vychadza uz aj zahrievacia
aktivita z témy, pricom ta bude suéastou hlavnej fazy vyucovacej
hodiny, zatial ¢o jazykové zameranie sa neviaZe na konkrétnu tema-
tickd oblast, ale rozcvicuje ziakov v jazyku vSeobecne.



Pedagogicko-psychologické principy cudzojazyéného vzdeldvania 131

Hlavna faza vyucovacej hodiny by mala obsahovat vsetky aktivity
a ¢innosti, veduce k splneniu ciela hodiny. Ciel hodiny nam vzdy iden-
tifikuje, o sa ma Ziak pocas hodiny naucit alebo si precvicit, upevnit.
V tejto faze hodiny sa mézu vyskytovat ¢innosti ako rozpravanie pri-
behu s nadvazujucimi dlohami, komunikacné aktivity, praca s uceb-
nicou, didaktické hry, rozvijanie jazykovych zru¢nosti, dramatizacia,
ale aj oddychové a preklenovacie cinnosti, ktorych ulohou je umoz-
nit Ziakom oddychnut si pred dalSou déleZitou ¢innostou. Jednotlivé
aktivity a ¢innosti by mali byt zaradené do planu vyucovacej hodiny
so zretefom na vekové Specifika Ziakov mladsieho skolského veku. Je
vhodné, aby sa striedali ¢innosti, aktivizujuce deti (napr. hry, drama-
tizacia) s takymi, ktoré ich upokojuju (napr. pisanie, Uloha v ucebni-
ci), aby sa Ziaci nedostali do Stadia, kedy ich je uz problematické upo-
kojit kvoli prilisnej excitacii. Tiez je dbleZité zvazit ndrocnost cinnosti
a aktivit na sustredenost a mentélny vykon Ziakov a zaradit ich do
uvodnej Casti hlavnej fazy vyucovacej hodiny, aby Ziaci neboli prilis
vycerpani a unaveni, ked’ preberaju klucové ucivo hodiny.

Zaverecna faza hodiny by mala sumarizovat ciel vyucovacej
hodiny pre Ziakov zrozumitelnym spésobom, mala by poskytnut
priestor na rekapitulaciu uciva (teda to, ¢o sa Ziaci naucili alebo
si precvic¢ovali). Tato Cast je pre Ziakov mladsSieho Skolského veku
mimoriadne délezita, kedZe sami eSte nemaju schopnost vyabstra-
hovat podstatu z vyucovacich ¢innosti a takto ziskané informacie
moZu posunut aj rodi¢om, a zaroven sluZi na kontinudlne opakova-
nie prebratého uciva. Sucastou zaverecnej fazy je aj zadanie a vy-
svetlenie domacej ulohy. Hodinu by malo uzatvarat rutinné — teda
konstantne opakované — rozlticenie so ziakmi a pozdrav.

Na vertikalnej Urovni, pri pohlade do vnutra hodiny, je potrebné
vnimat jednotlivé ¢innosti a aktivity vyuc¢ovacej hodiny ako celok,
kde jedna ¢innost nadvazuje na ind a spolo¢ne vedu k splneniu sta-
noveného ciela. Jednotlivé tlohy by mali mat vnutorné ¢lenenie za-
loZené na postupnosti od uvedenia aktivity, pokracujuc jej organi-
zaciou, vyhodnotenim a napojenim na inG ¢innost. Scrivener (1994,
s. 30) navrhuje takuto Struktudru pre realizaciu jednotlivej aktivity na
vyucovacej hodine: Ciefom Uvodnej ¢asti je motivovat Ziakov, vzbu-
dit ich zaujem, zvedavost, zistit, o o danej téme vedia, pripadne ich
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pripravit na to, ¢o sa bude diat v nasledujlcej ¢asti alebo oboznamit
ich s informdciami, ktoré pre nich budud dolezité pri danej aktivite.

Aktivita
’ Uvod ‘»’ Organizacia }—»I Cinnost |—>| Zaver }—»’ Nadvizna aktivita ‘
l

Cielom organizaénej Casti je zadat presné instrukcie, ako maju
Ziaci postupovat pri danej aktivite a overit si porozumenie zadanej
instrukcie. UCitel by mal zadat okrem instrukcie na postup aj ¢aso-
vy limit, v ramci ktorého sa mozu ziaci prislusnej ¢innosti venovat.
S rozvrhnutim ¢asu maju vacsinou Ziaci mladsieho Skolského veku
problém, preto je potrebné priebezne ich informovat, kolko ¢asu
im eSte ostava, ak maju ¢innost ukondit v stanovenom limite.

V rdmci vykondvania zadanej ¢innosti pocas aktivity je ucitelo-
vou Ulohou najma monitorovat, ako Ziaci postupuju, pomahat, ak
je to potrebné, upozornit ich na odklon od Zelaného smerovania
a dohliadat na disciplinu v triede. Je dobré pamatat na skutoénost,
Ze Ziaci mladsieho Skolského veku maju ¢asto odliSné tempo pra-
ce a v kazdej triede sa najdu Ziaci, ktori zvyknu ukoncit pracu skor,
ako ostatni. Je preto Ziaduce pripravit pre nich uréitd napln prace,
rozsirenie toho, na ¢com pracovali, lebo v opacnom pripade budu
posobit ako rusivy faktor pre tych, ktori este na Glohe pracuju.

V sulade so zadanym ¢asom, pripadne podla stupna finalizacie
¢innosti Ziakov, v zavere aktivity ucitel vyhodnoti vysledky alebo
skontroluje spravnost rieseni. V nadvaznosti na ukoncenu ¢innost
by malo nasledovat premostenie do ¢innosti nasledujicej. Takéto
logické prepojenie, kde Ziaci vyuziju nieco z toho, na com pracova-
li v predchadzajucej aktivite, vytvori celistvost vyu¢ovacej hodiny
a ddva zmysel predchadzajucej aktivite.

5.3 Metoédy vyucovania cudzich jazykov
v primarnom vzdelavani

Vyucovacie metddy chdpe vieobecna didaktika do urcitej miery od-
lisne ako didaktika anglického jazyka. Samotni pedagdgovia (Turek
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2010, s. 235) priznavaju, Ze rézne publikacie zaoberajlce sa didak-
tikou ponukaju vlastné klasifikacie vyucovacich metdod. Ako dalej
Turek (ibid. 235-237) uvadza, vSeobecnd didaktika sa orientuje na
klasifikaciu metdd vo vseobecnosti, napr. podla zdroja poznatkov
(slovné, nazorné a praktické metddy) alebo podla Cinnosti Ziakov
(metddy motivdcie, metddy realizdcie a metddy kontroly vysledkov
ucebno-pozndavacej Cinnosti Ziakov). Didaktika anglického jazyka
na pozadi vSeobecného porozumenia terminu vyucovacia metéda
prezentuje historicky prierez vyucovacich metdd anglického jazyka
ako sucastou komplexu pristup — metéda — technika (Brown 1994a,
vytvarajuci urcity rdmec pre chdpanie vyucovacieho kontextu. Pon-
uka zakladné porozumenie ucebného procesu a vyzdvihuje zéklad-
né principy vyucovacieho procesu. Pod tymto terminom stoji ter-
min metdda, pricom ten na rozdiel od pojmu pristup, konkretizuje,
ako urcité principy transformovat do vyucovacej praxe a definuje
konkrétne ciele, ktoré sa prislusnou metédou maju dosiahnut. Pri
metdde ide teda skor o systematické postupnosti, ako o vSeobec-
né filozofické kategdrie, reflektujice tieto principy, beric do Uvahy
aj dalSie aspekty vzdeldvacieho procesu. Metédy sa v rdmci jedné-
ho pristupu mézu réznit, pretoze viacero metdd sa mbze zjednotit
v chdpani ucebného procesu ako takého, avsak zaroven sa mozu
stoji termin technika, popisujuci konkrétnu ¢innost alebo aktivi-
tu konzistentnd s hlavnymi principmi pristupu a metddy. Ide teda
o konkrétnu realizaciu tychto principov vo vyu¢ovacom procese.

Metddami vo vyucovani anglického jazyka sa zaoberalo vela
studii. TaZiskové metddy detailne popisuje napriklad Diane Larsen-
-Freeman (2000), Richards, Rogers (2001), z domacich autorov Bére-
Sova (2009) alebo Hrehovcik (2009). Oblast cudzojazyénych vyuco-
vacich metdd bola predmetom vedeckého vyskumu najma do konca
minulého storocia. Pedagégovia a rovnako aj vyskumnici povazovali
za dolezité detailne popisat rozne vyucovacie metddy, ako aj skimat
ich aplikaciu do vyucovacej praxe a rovnako aj ich efektivitu®'.

51 napr. Larsen-Freeman 2000; Littlewood 1981; Widdowson 1978 a i.
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Jednym z poslednych pristupov, ktorému bola venovana velka
pozornost v odbornej literature, bol komunikativny pristup, ovplyv-
nujuci vietky sféry vyucovania anglického jazyka u nds aj v zahrani-
¢i, ¢im sa stal axiomou a synonymom spravneho a dobrého vyuco-
vacieho postupu. Oproti predchadzajucim metddam tento pristup
zadefinoval, Ze pri zvladnuti cudzieho jazyka je potrebné osvojit si
nielen jazyk ako lingvisticky komplex, ale uciaci sa musi nadobud-
nut aj komunikaént kompetenciu (Hymes 1972), zahriujicu okrem
lingvistickej zlozky aj zloZku sociolingvisticku, strategicku a zlozku
diskurzu. DoleZitym cielom sa stava nielen poznanie spravnych pra-
vidiel pouZzivania jazyka, ale najméa schopnost tieto pravidla pouzi-
vat v konkrétnych situaciach (Widdowson 1978).

Komunikativny pristup sa do slovenského vyucovacieho kontex-
tu dostal najma prostrednictvom zahrani¢nych ucebnic, ktoré zaca-
li ucitelia pouzivat v 90-tych rokoch. Znamenalo to velkd zmenu pre
ucitelov, navyknutych na tradi¢né ucebnice a tradi¢né vyucovacie
postupy. V odbornej literatire (napr. Ur 1996; Luxon 1994) sa pod
terminom tradic¢né vyucovacie postupy definuju praktiky, obsahu-
juce nasledujuce charakteristiky:

— explicitné vysvetlovanie gramatickych javov pri pouZiti materin-
ského jazyka,

— osvojovanie si jazyka prostrednictvom izolovanych, ¢asto de-
kontextualizovanych jednotiek,

— kladenie dorazu na spravnost a presnost pri pouzivani jazyka,

— ucitel je v centre vyucovacieho procesu, riadi a kontroluje ¢innost,

— materinsky jazyk sa pouZiva najma v gramatike a slovnej zasobe,
ale aj pri riadeni vyucovacej hodiny,

— VA&CSi doraz sa kladie na ovladanie Citania a pisania, mensi na
skutoénu komunikaciu v cudzom jazyku.

Zahranicné ucebnice vsak priniesli pristup, ktory vo svojej pod-
state predstavoval protiklad takéhoto tradi¢ného vyucovania. Tieto
ucebnice vychadzali z predpokladu, Ze ich pouzivatelia maju osvo-
jené principy komunikativneho vyucovania a budu ich, v suc¢innosti
s ucebnicou, aplikovat v u¢ebnom procese. I1Slo najma o principy,
Repkom (1997, s. 64) definované nasledovne:
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— princip cielavedomosti,

— princip podriadenosti jazykovych prostriedkov nacviku komuni-
kativnych zrucnosti,

— situacny princip,

— princip autentickosti komunikacnych procesov,

— princip hodnotenia komunikacnej Gcinnosti recipovaného (i
produkovaného jazyka vo vztahu k danym cielom a uloham.

Ciefom ucenia sa v ramci tohto pristupu uz nebolo produkovat
gramaticky spravne vety, ale schopnost komunikovat v beznych Zi-
votnych situaciach.

Komunikativny pristup ovplyvnil vSetky sféry vyucovania anglic-
kého jazyka a stal sa axiémou dobrého cudzojazyéného vyucovania.
Aj napriek tomu, Ze uz v osemdesiatych rokoch sa k tomuto pri-
stupu niektori odbornici stavali rezervovane (Swan 1985) a vyjad-
rovali isté pochybnosti nad niektorymi zdsadami komunikativneho
pristupu, napriklad v oblasti pouZivania materinského jazyka (Repka
1989/90), radovi uditelia sa zacali stotozriovat s presvedéenim, Ze
dobry uditel musi pouzivat postupy a techniky komunikativneho
pristupu alebo ich aspor tak pomenovat (Ur 1996). V slovenskom
kontexte nebolo vidy jasné vsetkym ucitelom, aké boli zakladné
principy komunikativneho pristupu a nezriedka podliehali mytom
typu: “..komunikativny pristup = hovorenie, komunikativny pristup
=prdca v skupindch, komunikativny pristup = hry, zabava a pod. UCi-
telia len s obavami pripustili, Ze vlastny gramaticky vyklad ¢asto do-
plfiali gramatickymi cvi¢eniami alebo vyjadrovali presvedcenie, Ze
inak to ani nie je mozné.” (Strakovd 2001, s. 19-20)

V primarnom vzdeldvani sa metddy na vyucovanie cudzieho ja-
zyka nevyhnutne viazu so zakladnou vyvinovou charakteristikou
dietata, pretoZe postupy vyuZivané u starsich Ziakov alebo u dospe-
lych su neprenosné do kontextu primarneho vzdeldvania.

Z historického hladiska je mozZné uviest niekolko metdd, prevaz-
ne orientovanych na vyucovanie mladsich Ziakov. Jednou z prvych
metdd, reagujucich na problematické oblasti gramaticko-preklado-
vej metddy eSte zaciatkom 20.storocia, bola tzv. priama metéda
(Direct Method). Pri nej sa na komunikdciu pouzival vyhradne cielo-
vy jazyk a ucitel' maximalizoval konkretizaciu uciva pomockami tak,
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aby nebolo potrebné pouZivat materinsky jazyk. KedZe zakladnym
cielom tejto metddy bolo naudit sa komunikovat v cudzom jazyku,
ucitelia sa snazili viest Ziakov k tomu, aby v cielovom jazyku aj roz-
myslali, teda nepokusali sa prekladat si vypovede do jazyka mate-
rinského. Pri prezentacii nového pojmu preto pouZivali demonstrac-
né techniky a pomahali si roznymi predmetmi, obrazkami alebo
pantomimou. Kurzy boli prevazne konstruované prostrednictvom
vybranych situacii, blizkych danej vekovej skupine, pripadne pred-
pokladanému pouZivaniu cudzieho jazyka. Ako kontrast k dovtedy
prioritne vyuzivanej gramaticko-prekladovej metdde sa pri prezen-
tovani gramatického javu nevyuZzivalo priame definovanie pravidla,
ale odvodenie na zaklade prikladov, ktoré Ziaci mali k dispozicii. Tato
metdda mala lepsie uplatnenie s mladsimi Ziakmi, kedZe tito nema-
ju, na rozdiel od dospelého uciaceho sa, problém bez zdbran odha-
dovat z daného kontextu a reaguju na ucitela aj vtedy, ked'si nie su
isti, Ci ich reakcia bude spravna (viac Larsen-Freeman 2000).

Rovnako uUspesna s mladsimi ziakmi bola aj metdda nazyvana
TPR (z angl. Total Physical Response), ¢ize metdda ,,celkovej fyzic-
kej reakcie”, simulujuca komunikaciu rodi¢ov a deti a zameriava-
juca sa na pouZzivanie imperativu a instrukcie, ktoré boli po vyslo-
veni nasledne aj vykonané. Pre mladsich Ziakov je takato situacia
zrozumitelnd a zahrnutie pohybovej (neverbalnej) reakcie stimuluje
aj prirodzenu potrebu dietata zapajat do uc¢enia sa motoriku. Tech-
niky tejto metddy sa vyuzivaju v primarnom vzdeldvani pomerne
Casto, avsak nie ako systematickd postupnost jednotlivych krokov,
skor ako jednotlivé aktivity.

V druhej polovici 20. storocia sa viaceré metddy vyucovania
anglického jazyka opierali o tézy, Ze pri vyuCovani je potrebné su-
stredit sa najprv na porozumenie a az nasledne vyZadovat jazykovu
produkciu. Okrem uZ uvedenej metddy TPR takyto postup presa-
dzovala aj metdda, za ktorou stal S. Krashen a T. Terrell. Nazvali
ju prirodzeny pristup (Natural Approach) a uZ aj podla svojho na-
zvu zdoraznovala, Ze osvojovanie cudzieho jazyka ma, rovnako ako
osvojovanie materinského jazyka, urcité zdkonitosti a postupnosti,
ktoré nie je mozné ignorovat. Autori tohto pristupu kladli déraz na
rozdiel medzi osvojovanim si cudzieho jazyka a u¢enim sa cudzieho
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jazyka a tieZ na vystavenie Ziaka ciefovému jazyku primeranej na-
ro¢nosti. Rovnako ako priama metdda, aj prirodzeny pristup dbal na
maximalne vyuZivanie cielového jazyka pri akejkolvek komunikacii
so ziakom a umoznoval im dlhSie obdobie na vnutorné spracovanie
vyznamu, takZe Ziaci neboli ntteni slovne reagovat od prvych vyu-
Covacich hodin. Krashen a Terrell tiez zdéraznovali, ze je doblezité,
aby v triede bola pozitivna klima, odburavajuca strach a uvolfiujlca
tzv. afektivny filter, zabranujuci pokusom o poutZitie cudzieho jazy-
ka. (Richards, Rogers 2001, s. 189-190)

Koncom 20.storodia sa zacalo ustupovat od dorazu na jednotné
postupy a na konkrétne metddy. Najma pod vplyvom humanizacie
vzdeldvania presuvajucej hlavni pozornost z procesov vyucovania
na procesy ucenia sa, zakladnym ciefom sa stalo hladanie najefek-
tivnejSieho pristupu s ohladom na 3Specifikd triedy a jednotlivych
Ziakov, pricom sa oslaboval vyznam vyucovacej metddy ako rigid-
ného uplatiiovania urcitych postupov (Ur 1996). Vyucovacie meto-
dy vSak napriek tomu overili principy, ktoré je nutné uplatriovat vo
vyucovacej praxi, ak tdto ma smerovat k Gspechu.

Principy, definujuce postupy vhodné pre vyucovanie Ziakov
mladsieho Skolského veku, su v sulade s principmi osvojovania si
cudzieho jazyka a mézeme ich zhrnut nasledovne:

— maximalne vystavenie ziaka cudziemu jazyku,

— reSpektovanie prirodzeného vyvinu jazyka,

— reSpektovanie kognitivneho a emocionalneho vyvinu Ziaka,
— reSpektovanie individualnych osobitosti Ziaka,

— vyuzivanie aktivity Ziaka,

— vytvorenie pozitivneho vztahu k cudziemu jazyku.

Postupy, ktoré ucitel vo vyucovani cudzieho jazyka v primarnom
vzdeldvani vyuZiva, nemusia nevyhnutne sledovat jednu vyucova-
ciu metddu, ale mali by byt orientované na Ziaka, na jeho ¢innost
v triede, na podnietenie vnltornej motivacie a tym vytvaranie pozi-
tivneho vztahu k cielovému jazyku.

Medzi postupy, uplatiujuice tieto principy, patri vyuzivanie hier,
pribehov, dramatizacie, projektov, ako aj vyuzivanie modernych
technoldgii, ktorym sa budeme venovat v dalsich ¢astiach.
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5.3.1 Hra ako vyucovacia metéda

Hra je prirodzenou aktivitou dietata, prostrednictvom ktorej sa do-
zveda a udi o svete okolo seba od prvych rokov Zivota. Pre dieta
v ranom veku a v zaciatkoch mladsieho Skolského veku neexistuje
lepSia metdda na ucenie sa, ako je hra, kedZe tato dokaze stimu-
lovat jeho zdujem, zvedavost a snahu dosahovat ciele. Prave tieto
charakteristiky hry vedud dieta k tomu, aby hrovd ¢innost opakova-
lo, zlepSovalo svoj vykon a dosahovalo stdle vyssSie a vyssie ciele.
Hry poskytuju priestor na prvé pokusy, ale aj cielené zdokonalova-
nie sa, ¢o predstavuje klucové aspekty aj pre ucenie sa. Ako uva-
dzaju Mliglova a kol. (2010, s.35): , ...v hrdch dieta obohacuje svoj
dusevny obzor, uci sa samostatne vystupovat, konat, ziskava pripra-
vu, zrucnost, pohyblivost, rozvahu a vedomosti... hra je aj jednym
z prostriedkov motivdcie, podporuje aktivitu, tvorivost a fantdziu.”
Hra, prenesena do vzdeldvacieho priestoru a obsahujuca vo svo-
jej zakladnej Strukture kognitivny rozvoj ziaka, je oznacovana ako
didakticka hra. Didakticka hra je ¢asto uplatfiovana v Skolskom kon-
texte nielen v primarnom vzdeldvani, avSak nie je nevyhnutne spo-
jena iba s mladsim skolskym vekom, ale moze byt sucastou vyuco-
vania aj starsich Ziakov alebo dospelych. Najprirodzenejsie vsak patri
prave do primarneho vzdeldvania, kde by mali byt klti¢ovou ¢innos-
tou ziakov na vyucovacej hodine. Navyse napomaha socializaénému
procesu ziakov mladsieho Skolského veku, pretoze dieta sa pocas
hry udi spoliehat sa na svojich partnerov, vyrovnavat sa s Uspechom,
ale aj s prehrou. Je vSak velmi délezité, aby bola hra pre tuto vekovu
skupinu prisp6sobena moznostiam Ziakov v tomto veku. Musi byt
zrozumitelna, najma pokial ide o kognitivhu naro¢nost, a nemala by
presahovat moznosti spracovavania informdcii a stupna abstrakcie.

Didakticka hra je charakteristickd najma tromi aspektmi:

— hrovym cielom — ma ziakov motivovat, stimulovat ich zvedavost
a snahu dosiahnut ho,

— vzdeldvacim cielom — je z pohladu Ziaka menej podstatny, avsak
z pohladu vzdelavacieho procesu je prave on kltucovy,



Pedagogicko-psychologické principy cudzojazyéného vzdeldvania 139

— jasné pravidld — ktoré vytycia mantinely pre postupy pocas hry
a dopredu zadefinuju moznosti na dosahovanie cielov, vratane
odmien a penalizacii pri Uspesnych a netspesnych pokusoch.

Hry teda predstavuju ¢innost s konkrétnym cielom a presne de-
finovanymi pravidlami. Je to tzv. zatvorena aktivita, ktora musi mat
jednoznacny koniec, inak by stratila motivacny aspekt. Za koniec sa
v hre zvycajne povazuje dosiahnutie vytyéeného ciela.

Vo vyucovani cudzich jazykov sa hry pouzivaju na rézne ucely.
Su pre jazykovy rozvoj velmi dolezité, kedZe podporuju interakciu
ako klucovu charakteristiku jazyka. Hry vytvaraju zakladny ramec,
v ktorom ziak dokaze vnimat komunikaciu ako zmysluplnt a rele-
vantnu. Tuzba participovat na hre je pre Ziaka dostatoény dovod na
to, aby si osvojil potrebné jazykové nastroje, ¢i uz slova, frazy alebo
gramatické Struktlry, umoznujice mu byt jej Gcastnikom.

Hry, vyuZivané vo vyucovani cudzich jazykov v primarnom vzde-
lavani, mdzu mat za ciel precvicit a upevnit nové ucivo tak, aby doslo
k jeho automatizacii. Takéto hry sa zvy€ajne zameriavaju na formal-
nu stranku jazyka a na spravnost v pouzivani slovnej zasoby alebo
jazykovych Struktuar. V nich sa zvycajne vyZzaduje, aby Ziak pouzival
dopredu presne zadefinované frazy a aby ich pouzZival spravne.

Na druhej strane komunikacné hry su orientované na podporu
komunikdcie, teda ich cielom je, aby Ziak bol motivovany prostred-
nictvom hry zléastnit sa na ¢innosti alebo na komunikacii s oko-
lim, avSak primarnym ciefom je zameranie na osvojenie si alebo
precvicenie si urcitej funkénej stranky jazyka, teda v centre pozor-
nosti je viac fluencia — plynulost v jazyku — ako jazykova spravnost
(Brewster et al. 1992, s. 181). Velmi Casto su tieto hry zaloZzené na
principe informacnej medzery, to znamend, Ze niektori Ziaci maju
informacie, ktoré ini nemaju a ich Glohou je tieto informacie ziskat.

Hra, okrem kontextu, ktory je pre Ziaka mladSieho veku priro-
dzene motivacny, poskytuje priestor na opakovanie urcitych vzorov
v rdmci presne zadefinovanej situdcie, o umoziuje zZiakom lahsiu
automatizaciu. Nie je pre nich problematické opakovat otazky pri
ziskavani informacii alebo odpovedat v ramci hry, pretoze vedia, Ze
sa prostrednictvom tohto opakovania posuvaju blizSie k dosiahnutiu
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ciela. Zaujimavym aspektom hry, napriklad pri vyuZivani stolovych
hier, je aj faktor nahody, ktory mdze rozhodnut o vitazovi (napriklad
vrati prvého hraca o niekol'ko poli spat alebo posunie iného vpred).
Z hladiska motivacie v ramci cudzojazyéného vzdeldvania je tento
faktor velmi doleZity, pretoZe kazdy Ziak prirodzene tuZi uspiet.
V kontexte beZnej vyucovacej hodiny sa to nemusi vSetkym Ziakom
vacsine Cinnosti. Avsak pri hre, v ktorej sa vyskytuje faktor ndhody,
moze uspiet aj slabsi Ziak, ¢o ho nasledne motivuje pre zvySovanie
vlastného vykonu a pozitivne ovplyvni jeho dalsi jazykovy progres.

5.3.2 Vyuliitie narativnych a dramatickych technik

Rovnako prirodzené ako hry su pre deti pribehy — ¢i uz ich pocuvaju
od rodicov, opatrovnikov, ucitelov alebo ¢i si samy ich ucastnikmi,
ako napr. v dramatickych scénkach. Pribehy su pre deti v podstate
prirodzenou encyklopédiou Zivota a sveta okolo nich. Prostrednic-
tvom pribehov sa deti dozvedaju nielen o svete ako takom, ale aj
o ¢loveku, spésoboch jeho spravania, pricom maji moznost vnimat
pozitivne vzory.

Rozpravka alebo pribeh vyuzity vo vyucovani cudzich jazykov je
najlepsim pracovnym nastrojom na prezentovanie jednoznacne;j si-
tudcie alebo kontextu, z ktorého dieta dokaze odhadovat suvislosti
aj pri neporozumeni celej slovnej zasoby. Casto je to aj vdaka tomu,
Ze rozpravky ponukaju dietatu kontext znamy z rodného jazyka
a dieta prirodzene, uz od narodenia, inklinuje k naclvaniu jazyku
ako takému. Deti maju tendenciu opakovat samy pre seba pocuté
slova, neskor celé frazy a Casti textov. Brewster et al. 1992, s 158-
9 zdbraziuje, Ze tuto charakteristiku prirodzeného osvojovania si
jazyka je mozné vyuzit aj vo formalnom vzdelavani, zaradenim pri-
behov do vyucovania. Pocuvanie pribehu je spolo¢ny zazitok, v kto-
rom maju deti moznost reagovat prirodzene, smiat sa s ostatnymi,
prezivat vzruSenie, ¢o napomaha budovaniu dbvery a podporuje
socialny a citovy vyvoj.

Pribehy a rozpravky maju viacero ¢ft, vyznamnym sp6sobom
podporujucich osvojovaci proces na hodinach cudzieho jazyka.
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V prvom rade je to opakovanie Casti deja, a teda aj opakovanie ur-
Citych fraz a slov, viazucich sa s tymto dejom, ¢o umoziiuje dietatu
ozrejmit a upevnit si vzorec pouZzitia nového jazyka, slov a struktur.

Dal$im vyznamnym aspektom rozpravky na hodinach cudzieho
jazyka je moZnost zapojenia Ziaka do deja pribehu vyuZitim fanta-
zie a vnutornym prezivanim pribehu. Tak aj dieta, ktoré by v bez-
nej situdcii v triede vahalo reagovat na ucitelovu otazku, dokaze
spontanne a bez strachu reagovat na podnet z rozpravky alebo pri-
behu a pouZivat jazyk bez toho, aby si to uvedomovalo.

Avsak najvyznamnejsim pozitivom vyuZivania rozpravky alebo
pribehu je, Ze podporuji spontannu pozornost dietata na ukor
umyselnej pozornosti. Psycholégovia ¢asto Skole vycitaju neimer-
né zataZenie Ziakov najma mladsieho skolského veku prave v oblasti
umyselnej pozornosti, ¢o spdsobuje pretazovanie a Unavu tychto
deti.

Pre efektivne vyuZitie pribehu je déleZitd precizna priprava uci-
tela, spracovanie pribehu, adaptacia pouZivaného jazyka na taku
Uroven, aby jej Ziaci porozumeli. Je velmi déleZité limitovat pocet
slov a fraz pouZivanych v pribehu, aby sa tieto mohli pouZzit viackrat
a aby sa pocuvajuci Ziaci mohli pripadne do pribehu aj zapojit pomo-
cou odhadnutia, dopovedania vety a pod. Velmi délezZity je aj sp6-
sob podania pribehu, ktory by mal tym, ako ho rozpravajuci podava
uputat pozornost Ziakov, zaujat ich a motivovat k zapojeniu do deja.
Ak chceme vyuzit plny potencial, ktory pribehy pontkaju, je potreb-
né nadviazat na vypocuty pribeh ré6znorodymi aktivitami a ¢innos-
tami, v ktorych sa vyuZije obsah pribehu, ale aj pouZity jazyk.

Na vypocuty pribeh moze nadvazovat aj dramatizacia. Ta je po-
pri vyuzivani pribehu dalSou Uspesnou metddou, ako spojit cudzi
jazyk a jeho osvojovanie si Ziakmi mladSieho Skolského veku. Vyho-
dy poutzitia dramatickych aktivit v primarnom vzdelavani spocivaju
najma v schopnosti tychto aktivit povzbudit Ziakov k participacii na
vypovedi v cudzom jazyku aj napriek ich obmedzenym jazykovym
schopnostiam, napriklad tiez prostrednictvom neverbalnej komu-
nikacie (napr. rec tela, gesta a vyrazy tvare). Situacny kontext, zro-
zumitelny pre vSetkych Ucastnikov, sa stava hlavnym vodidlom pre
Ziakov a umoznuje im pouzivat vietky komunikacné nastroje, ktoré
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maju k dispozicii. Dramatické aktivity, okrem toho, Ze su pre deti
prirodzené, prijemné a zdbavné cinnosti (najma vzhladom na ich
imitacné schopnosti), stimuluju emocné preZivanie komunikaéné-
ho aktu a vytvaraju tak podmienky na zazitkové ucenie a lepsie za-
pamatanie jazykovych vypovedi. UmoZnuju detom pouzivat fyzicky
pohyb pri uceni, ktory je nevyhnutnym doplnkom k prevladajicim
kognitivnym aktivitdm, zameranym najma na vypracovanie zadania
v ucebnici alebo v pracovnom zosite.

Rovnako ako didaktické hry, aj dramatické aktivity su vacsinou
zaloZené na spolupraci viacerych ¢lenov a umoznuju takto Ziakom
rozvijat dynamiku triedy, socidlnu komunikaciu a interakciu.

5.3.3 Projektovd prdca na hodindch cudzieho jazyka

Projektova praca sa v minulych desatroc¢iach udomacnila v kontex-
te slovenskych skol a je ¢asto vyuzivand na réznych, nie len cudzo-
jazy€nych predmetoch. Projektova praca ma vo vyucovani cudzich
jazykov nezastupitelné miesto, kedze ide o takych druh ¢innosti,
ktory je zaloZeny na vyuziti vSetkych jazykovych zrucnosti Ziakov
v roznych fazach prace na projekte.

Vyznam prace na projekte spociva v tom, Ze sa umoznuje viac-
rozmerny rozvoj ziakov:

— komunikativny rozvoj (pomocou jazyka ako prostriedku komu-
nikacie a sebavyjadrenia, pomocou skisenosti s pouzitim vypo-
vednych jednotiek na konkrétny komunikacny zamer),

— kognitivny vyvoj (prostrednictvom skusenosti s rieSenim uloh,
rozsirenim vedomosti a uplatfiovanim toho, ¢o sa naucili alebo
prostrednictvom osvojovania si stratégii pri postupe prace),

— globalny rozvoj osobnosti prostrednictvom vseobecnych kom-
petencii (prostrednictvom spoluprace so spoluziakmi, prostred-
nictvom prijimania inych nazorov, hfadania kompromisov a uve-
domovania si jednotlivosti ako ¢asti vacsieho celku).

Aj ked projektova praca v primarnom vzdeldvani ma znacné li-
mity, kvoli neskusenosti Ziakov, nizsej Urovni ich kognitivnej zrelos-
ti a tiez kvoli velkej zavislosti na ucitelovi, je velmi uzito¢né zacat
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s projektmi uz na tomto stupni. Pri systematickej praci je mozné
vidiet velky pokrok Ziakov uz pocas jedného skolského roka a na
konci primarneho vzdeldvania su uz Ziaci vybaveni znaénym mnoz-
stvom stratégii, ktoré dokazu vyuZivat a ovela vyssim stupriom sa-
mostatnosti pri vypracovavani projektu. Je vsak velmi dolezité, aby
tdto praca bola realizovand na vyucovacich hodinach, kde ucitel
Ziakov uci, ako postupovat a ponuka im tak modely stratégii, ktoré
moZu neskor vyuzivat aj samostatne.

Z pedagogického hladiska ma praca na projekte vyznam najma
kvoli tomu, Ze je zamerana na rozvoj samostatnosti Ziakov, umoz-
nuje Ziakovi pouZit také vyjadrovacie prostriedky, aké ma v danej
chvili k dispozicii, umoZiiuje Ziakovi rozhodovat sa o svojom postu-
pe a overovat si jeho Uspesnost, rozvija tvorivost Ziakov, kedze im
otvara priestor na prezentaciu vlastného videnia rieSenej proble-
matiky a tieZ kvoli tomu, Ze je kooperativna nie sutaziva. Projekty
tak ponukaju ziakom vacsiu Sancu na Uspech, ¢o je najma v ranych
stadiach osvojovacieho procesu velmi délezity motivacny faktor.

V primarnom vzdelavani je vhodné zacat najprv s individualnym
typom projektov, kedZe Ziaci v tomto veku su eSte stale znacne
egocentricki a maju problém s delegovanim ulohy. Individualny
projekt im umozni pokusit sa o vypracovanie Ulohy samostatne
s tym, Ze si vSimaju, ako sa s projektom vysporiadali aj ostatni Zia-
ci. Je velmi doblezité, aby ucitel po vypracovani projektu prezen-
toval prace vsetkych Ziakov a dal im spatnu vazbu na ich vykon,
kedZe prave takto mdézeme ovplyvnit ich postup pri nasledujicom
zadani. Tymto sp6sobom Ziaci zbieraju skisenosti a rozSiruju sa ich
obzory s moznostami, aké na vypracovanie projektu maju. Neskor,
v tretom a Stvrtom rocniku, je mozné zaradit aj skupinovy projekt,
avsak je potrebné presne rozdelit dlohy pre vsetkych Ziakov, ked-
Ze ziaci mladSieho skolského veku maju problémy s delegovanim
ulohy.

Projektova préca z jazykového hladiska pomaha Ziakom rozvijat
pouzivanie jazyka na viacerych Urovniach. V pripravnej faze ide jed-
nak o porozumenie pisanému alebo hovorenému textu (napriklad
v pripravnej faze mozu Ziaci pocuvat pribeh alebo opis, pripadne si
pribeh precitat) a vo faze produkcie projektu sa snaZia Ziaci vacsi-
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nou v pisomnej podobe vyuzit jazyk na pomenovanie, opis danych
predmetov alebo Cinnosti. Zaverecné faza — prezenta¢nd — umoz-
fuje Ziakom Ustne prezentovat vystupny produkt. Aj napriek tomu,
Ze ide prevaZzne o hlasnu reprodukciu napisaného textu, moment
prehovoru pred ostatnymi Ziakmi je pre jazykové sebavedomie vel-
mi dblezity a nemal by byt stresujlucou zaleZitostou.

V primarnom vzdeldvani moze ucitel vyuZit na projektovd pra-
cu viacero vystupnych produktov. MézZe ist napriklad o pripravu
plagatu, ktory moze byt vysledkom skupinovej prace alebo prace
jednotlivca, o vyrobenie knizky alebo slovnika, o vyrobu réznych
predmetov, ako napriklad zalozky do knih, pozdravy pri prileZitosti
réznych sviatkov, albumy, v ktorych mézu prezentovat aj rodinné
fotografie a iné.

5.3.4 Vyucovanie zaloZené na ¢innosti

Primarne vzdelavanie ponuka Siroky priestor na uplatfiovanie ta-
kych vyucovacich postupov, ktoré vedu k aktivizacii ziaka mladsie-
ho skolského veku. Pre vyucovanie, zaloZzené na podpore ich akti-
vizacie prostrednictvom cinnosti a tieZ oznacované ako ¢innostné
vyucovanie, je podla Tureka (2010, s. 398) charakteristicka ,aktiv-
na uc¢ebno-pozndvacia ¢innost Ziakov“. Turek (ibid.) zd6raznuje, ze
jeho zdkladom je vytvorenie priestoru na to, aby ziak prostrednic-
tvom svojich ¢innosti prestal byt pasivnym prijimatelom informécii
od ucitela alebo z u¢ebného zdroja, ale aby sa sdm stal inicidtorom
overovania a pouzivania jednotlivych prvkov uciva.

Cinnostné vyucovanie vyjadruje vo svojej podstate vietky zak-
ladné atribdty modernych pristupov k vyucovaniu, ktorych cielom
je pomdct Ziakovi skonstruovat vlastné hypotézy o osvojovanom
ucive prostrednictvom osobnej skdsenosti a autentického zazitku.
Pre jazykové vzdeldvanie maju tieto atribity nesmierny vyznam.
Cinnostne zamerany pristup je definovany aj v Spolo¢nom eurdép-
skom referenénom ramci pre jazyky (SERRJ 2006, s.12 ), kedZe ,,...
pokladd pouzivatelov jazyka a uciacich sa jazyk hlavne za ‘spolocen-
ské Cinitele’, t.j. takych clenov spolocnosti, ktori maju svoje ulohy
(nie vyhradne jazykové), a tie maju splnit za danych okolnosti v kon-
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krétnom prostredi a vykonanim konkrétnej ¢innosti. Zatial co recové
akty sa vyskytuju v ramci jazykovych cinnosti, spominané cinnosti
vytvdraju sucast SirsSieho socidlneho kontextu, ktory im signalizuje
ich uplny vyznam.”

Cinnostné vyucovanie v oblasti cudzich jazykov v primarnom
vzdeldvani v podstate znamena aktivne testovanie hranic jazyka
prostrednictvom aktivit, spontanne vtahujucich Ziakov do svojho
centra. Pre Ziakov tohto veku je prirodzené okamiite reflektovat
videné a pocuté vlastnym overovanim, ¢o znamena, Ze uz pri pla-
novani vyucovacej hodiny je potrebné Strukturovat vyucovanie
takym sposobom, aby objavovanie, formulovanie a overovanie
hypotéz o jazyku bolo sucastou vyuéovacej jednotky. Ako uvadza
Rosecka (In: Turek 2010, s. 400) ¢innostné ucenie ma pre Uspech
v u¢ebnom procese nesmierny vyznam, kedZe ,,umoziiuje aktivne
zapojenie vsetkych Ziakov do vyucovacieho procesu, ddva Ziakovi
mozZnost osvojit' si zakladné ucivo, motivuje Ziakov, rozvija ich zve-
davost, logické myslenie a tvorivost, umoZhiuje vsetkym Ziakom za-
Zit' na vyucovani uspech, uci Ziakov spolupracovat, prirodzene vedie
k diferencidcii a individualizdcii vyucovania, poskytuje spétnu vézbu
medZzi ucitelom a Ziakom, umoZriuje sebakontrolu a sebahodnotenia
Ziakov, umoZriuje postupny rozvoj klucovych kompetencii a rozvija
zodpovednost Ziakov”.

Ucitel by teda nemal volit monologické vysvetlovanie a objas-
novanie toho, ako jazyk funguje, ale naopak vytvorit priestor na
to, aby to Ziak mohol objavit sdm a podat o tom ddkaz prostrednic-
tvom vlastnej reakcie. VSetky vysSie uvedené metédy pre vyuco-
vanie cudzich jazykov v primarnom vzdeldvani povaZzuju cinnostné
ucenie za vychodiskovu premisu svojich zakladnych principov.

5.4 Ucebné materidly a didaktické pomocky
5.4.1 Ucebnica cudzieho jazyka
Ucebnica ako zdkladna ucebna pomaécka pre Ziaka i ucitela ma vo

vyucovani nezastupitelné miesto. Radi sa k zakladnym materidlnym
prostriedkom vyucovacieho procesu ako najdolezitejsi zdroj infor-
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macii a poznatkov a jej Uloha nie je obmedzena na kumulovanie isté-
ho mnoZstva informdcii a ich sprostredkovanie Ucastnikom ucebné-
ho procesu. Ucebnica posobi ako dynamické médium tohto procesu,
ako nastroj aktivnej komunikacie medzi Studentom, ucitelom a sa-
motnym ucivom. Jednym zo zakladatelov tedrie a tvorby modernych
Skolskych ucebnic - najma jazykovych - bol Jan Amos Komensky, kto-
ry vo svojej Velkej didaktike sformuloval poZiadavky na vlastnosti
textu ucebnice a poziadavky komunikativnej vlastnosti u¢ebnice, ak-
tudlne este aj dnes (Pricha 1997, s. 270). VSeobecna didaktika chape
ucebnicu ako ,didakticky text, ktory prezentuje ucivo s cielom jeho
osvojenia si Ziakmi“, pricom je ,najdéleZitejSou ucebnou pomdéckou
pre Ziakov a oporou prdce ucitela” (Turek 2010, s. 313).

Vo vyucovani cudzich jazykov maju ucebnice dlhorocnu tradi-
ciu, hoci vztah a pristup k nim sa v minulych desatrociach menil
podobne, ako sa menili pristupy k vyucovaniu samotnych cudzich
jazykov. V sucasnosti ostava postavenie uc¢ebnic dominantné v ce-
losvetovom meradle aj napriek obrovskému rozmachu audiovizual-
nych pomécok a modernym technoldgiam. Apple eSte koncom mi-
nulého storocia tvrdil na zaklade svojich vyskumov (1989, s. 157),
Ze takmer 75% casu, ktory stravia Studenti zakladnych a strednych
Skol v triede a 90 % Casu, venovaného domadcej priprave na vyuco-
vanie, sa spaja prave s pouzivanim textovych materialov, teda aj
ucebnice. Skusenosti potvrdzuju, Ze ani dnes sa situacia velmi ne-
zmenila a transformacny proces vzdeldvania na Slovensku ukazuje,
Ze ucitelia ucebnice povaZuju za nezastupitelné a ich nepritomnost
sa javi ako velmi tazko prekonatelnd prekazka aj pri existencii mo-
dernych technolégii.

Ucebnica je teda znacnou autoritou v u¢ebnom procese, vzhla-
dom na to, do akej miery tento proces ovplyviiuje a do akej miery
si v rdmci tohto procesu udrziava dominantné postavenie. Tuto do-
minanciu podciarkuje jednak kvantitativny faktor, Cize celkovy cas,
pocas ktorého ju ziaci na hodinach vyuZzivaju, ale rovnako sa preja-
vuje aj v interakcii ucitel - ucivo. Hoci ucitel zohrdva aktivnu ulohu
v selekcii a zdéraznovani urcitych aspektov uciva, je nevyhnutné
zdoraznit, Ze ucivo, ktorym sa najpravdepodobnejSie zaoberd na
hodine, je préve ucivo obsiahnuté v ucebnici.
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V rdmci vyucovania cudzich jazykov je dolezité si uvedomit, ze
variabilita uc¢ebnic, kazdoro¢ne ponukanych ucitelom, nevyhnutne
reflektovana réznorodostou vyberu uciva, ktoré jednotlivé ucebni-
ce obsahuju, roznorodostou dérazu na urcité aspekty vybraného
uciva, formou jeho spracovania a podobne. Ucebnice vsak nevzni-
kaju ndhodnym zoskupenim vybratého uciva alebo ucebného ma-
teridlu. Kazda ucebnica musi spifiat uréité funkcie o si pri jej po-
uzivani musi byt ucitel vedomy. Funkciami ucebnice sa rozumeju
také vlastnosti, , ktoré sa sformovali vzhladom na ciel, ktory plni ako
nositelka obsahu vzdeldvania.” (Zujev 1986, s. 66)

V odbornej literature sa stretdvame s réznym vymedzovanim
funkcii u¢ebnice. Napr. Pricha (1997, s. 278) uvdadza len tri zakladné
funkcie, a to funkciu prezentacie uciva, funkciu riadenia ucenia a vy-
ucovania a funkciu organizacnu (orientac¢nu). Podobne Hendrich
(1988, s. 396) uvadza rovnako tri funkcie, avsak definuje ich ako
funkciu prezentacnq, stimulacnu a motivac¢nd. Na druhej strane Zu-
jev (1986) na zaklade svojich vyskumov uvadza nasledujuce funkcie:
informacnu, transformacnd, systematizacnu, funkciu upeviovania
vedomosti a sebakontroly, sebavzdelavaciu, integrujucu, koordinu-
jucu a rozvijajucu funkciu a funkciu vychovnu. Z tychto vSeobec-
nych definicii funkcii u¢ebnice sa potom daju odvodit funkcie uceb-
nice cudzieho jazyka, ako ich napr. uvddza Tandlichova (1998, s. 16):
informacnd funkcia, stimula¢nd a rozvijajuca funkcia, integra¢na
funkcia, vychovno-motivacna funkcia, kontrastivno-transformacna
funkcia, kontrolna funkcia a funkcia inSpiracno-usmernujica ucenie
sa, vyucovanie a osvojovanie cudzieho jazyka.

Aj napriek roznym vymedzeniam jednotlivych funkcii je zrejmé,
Ze ucCebnica musi ostat zakladnou u¢ebnou poméckou a napoma-
hat kognitivnemu, emocionalnemu, socidlnemu a estetickému roz-
vijaniu osobnosti uciaceho sa. Pre ucebnicu cudzieho jazyka je vsak
$pecificky vyznamné najma rigorézne naplianie informaénej funk-
cie z hladiska multikultirnej vychovy, s dodrziavanim zasad reSpek-
tovania socio-kulturnych vztahov a so zvazenim pésobenia ziskava-
nych informdcii na Ziaka, ¢o je potrebné pozorne si viimat najma
z dévodu, Ze prevazna vacsina ucebnic pouzivani na Slovensku je
vydavana zahrani¢nymi vydavatelmi.
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PouZzivanie ucebnic v primarnom vzdelavani sa zadsadnejsSim spo-
sobom neodlisuje od toho, ktory je uplatiovany vo vyssich rocni-
koch, teda rovnako tu plati, Ze pre efektivhu pracu na hodine, je
potrebné pracovat s uéebnicou dynamicky. Ucitel by teda nemal vy-
ucovaci proces riadit tak, Ze sa striktne pridfZa postupnosti zadani
v ucebnici, ale mal by pravidelne tieto zadania dopfﬁat’, modifikovat,
vyberat si z nich tie, ktoré vyhovuju cielu hodiny a vynechavat tie,
ktoré nie st pre ciel hodiny primarne délezZité, pripadne mozu byt
rieSené ako domaca praca. Prave tu sa vsak v primarnom vzdelavani
moZu uditelia nechat odviest od zdsad pouZivania ucebnice, pretoze
Ziaci mladsieho skolského veku vo vSeobecnosti vnimaju ucebnice
velmi pozitivne a vacsinou vyzaduju, aby ucitel nevynechal Ziadne
zadanie pouzivanej u¢ebnice. Maju tendenciu upozornit ucitela, Ze
niektoré zo zadani eSte nebolo realizované. Ani takéto snahy by vsak
nemali viest ulitela od upustenia od vyssie spomenutych zasad,
pretoZze ucebnica je len jednou z didaktickych pomaocok, ktoré by
mal ucitel na hodine vyuZivat. Najma vo vyucéovani Ziakov mladsie-
ho skolského veku je potrebné pouZivat velké mnoZstvo doplnkové-
ho materidlu, aby sa ucivo ¢im viac konkretizovalo a aby sa posobilo
na viacero zmyslov deti. Ucebnica, akokolvek podnetna, nedokaze
Ziakovi v tomto veku poskytnuit plnohodnotné zazitkové ucenie, na
ktorom by mal vyucovaci proces od prvych ro¢nikov stavat.

V sucasnosti si ucitelia v Skolach volia ucebnice anglického ja-
zyka, ktoré chcu pouZivat, z ponuky Ministerstva Skolstva, vedy,
vyskumu a Sportu SR alebo v pripade 1. a 2. ro¢nika z ponuky vyda-
vatelstiev. Vyber vhodnej ucebnice, vyhovujlicej jednak podmien-
kam, v ktorych sa vyucovaci proces bude realizovat, ale tiez Ziakom
a ucitelovi, je naroény proces, a preto musi byt podloZeny dosled-
nou analyzou jednotlivych aspektov ucebnice a jej komplexnym po-
sudenim. Ako uvadza Ellis (1997, s. 36) k hodnoteniu ucebnice sa da
pristupovat z dvoch hladisk. Prvé hodnotenie nazyva predikénym
- ked' ucitel zvaZuje a posudzuje kvalitu materidlu pred jeho pou-
Zitim - a druhé retrospektivnym - ked hodnoti material spatne, na
zaklade vlastného pouZivania ucebnice alebo jej Casti.

Pri vybere vhodnej ucebnice pre anglicky jazyk v primarnom
vzdeldvani musi ucitel v prvom rade zvazit, ¢i u¢ebnica obsahu-
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je pisany text alebo nie. Ak sa hodnotenie ucebnice zameriava na
prvy rocnik primarneho vzdelavania, vyber so suvislym pisanym
textom by bol didaktickou chybou. Dieta totiZ eSte nevie Citat a pi-
sat v rodnom jazyku, je to jeho hlavnou ulohou v Uvode $kolskej
dochadzky. KedZe v naSom kontexte vyucujeme anglicky jazyk ako
cudzi jazyk, musime umoznit dietatu vysporiadat sa s touto Glohou
najprv v rodnom jazyku a aZ potom ju zacat rozvijat v cudzom ja-
zyku. Ucebnica pre prvy ro¢nik by mala obsahovat vyhradne obra-
zovy material, s ktorym Ziaci na hodine pracujui. V druhom rocniku
moze ucebnica obsahovat pisany text, ale iba na Grovni slov, pome-
navajucich obrazky, pripadne kratkych fraz. Suvislé texty v tomto
rocniku este stale nemaju pre Ziakov Ziaden vyznam, kedZe nedo-
kazu vyuZit ich potencidl. Prave naopak, stvislé texty mozu pdsobit
vysoko demotivacne, nakolko dieta nema este osvojenu techniku
Citania v anglickom jazyku. Napriek tomu, Ze v rodnom jazyku uz
Ziaci Citat vedia, eSte stéle nie su zdatnymi citatemi. Avsak kvoli
moznosti realizovat nacvik a pripravu na ¢itanie uz v druhom rocni-
ku slova v ucebnici by mali byt pritomné. Treti ro¢nik, v ktorom Ziaci
zacinaju s rozvijanim Citania, uz dieta potrebuje aj suvislejsie texty,
avsak musia byt primerané tomu, ¢o Ziaci zvladnu. Hustota textu
musi byt na takej Urovni, aby sa v nej Ziaci dokazali lahko oriento-
vat aj pri ich minimalnej skisenosti s cudzojazyénym textom. Na-
sledne vo stvrtom roc¢niku by u¢ebnice mali poskytnut dostatocny
priestor pre ucitela, aby mohol vyuéovanie obohatit o doplnkové
programy, Ci uz Citatelsky alebo program obsahovej a jazykovej in-
tegrdcie. Ani prehustené ucebnice, komplikujlce orientaciu Ziaka
v texte, totiz nedokazu zabezpecit dostatocné sytenie cudzim jazy-
kom a dostatoénu kontextovu variabilitu pre odpozorovanie jazy-
kovych vzorcov.

Pri vybere vhodnej u¢ebnice musi ucitel nasledne zvazit, aka ¢a-
sovu dotdciu ma k dispozicii v jednotlivych rocnikoch primarneho
vzdeldvania a na aké dlhé obdobie ucebnicu potrebuje. Najpraktic-
kejsie je vyberat si u¢ebnicu na jeden skolsky rok, avsak pri zvazo-
vani vyberu je potrebné brat do Uvahy aj presah jedného roka, teda
nadvazny ucebny material na ucebnicu, ktord hodnotime. Je velmi
dolezZité vnimat cudzojazycny progres od prvého po Stvrty roénik
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v suvislostiach a nie ako Styri navzdjom nesuvisiace roky. Najvyhod-
nejsie sa javi vybrat si ucebnicovy komplex, pokryvajici jednotlivé
jazykové Urovne, alebo vybrat si dva nadvazujice komplexy — jeden
pre prvy a druhy roc¢nik a druhy pre treti a Stvrty ro¢nik. Aj v takom-
to pripade je vsak potrebné zvazit, ¢i nedojde k velkému posunu
v tom, kde sa prvy komplex kon¢i a kde druhy zac¢ina. Samozrejme,
je potrebné pamatat aj na to, Ze obsah ucebnice nemdze vyplnit
vSetky vyucovacie hodiny a najma v primarnom vzdelavani je lepsie
mat obsahu v u¢ebnici menej a dopifiat ho inymi ¢innostami a di-
daktickymi pomaockami, ako mat obsahu prili§ vela, a teda nevy-
hnutne z neho nieco vynechavat.

Dal$imi kritériami vyberu by mal byt sdlad uéebnice so $kol-
skym vzdeldvacim programom a uc¢ebnymi osnovami. Moderné
ucebnice, v sucasnosti pouzivané v primarnom vzdeldvani su vo
vacsine pripadov vydavané renomovanymi zahrani¢nymi vydava-
telstvami, ktoré sa pri publikovani orientuju na uplatfiovanie Spo-
lo¢ného eurdpskeho referencného ramca pre jazyky, avsak ucitelia
si musia vsimat prave sulad uc¢ebnice s ich u¢ebnymi osnovami. Pre-
toZe aj napriek tomu, Ze ucebnica vychadza z referen¢ného ramca,
moZe obsahovat viac uciva v jednej knihe, ako to ucitel pri svojej
Casovej dotacii dokaze zvladnut. Ind ucéebnica, tiez vychadzajlca
z referenéného ramca, méze obsahovat na jeden Skolsky rok menej
uciva, a to moze niektorym skoldm vyhovovat viac. Zaroven, si uci-
tel musi uvedomit, Ze skutocnost, Ze pracuje so zahrani¢nou uceb-
nicou musi zvazovat aj pri zostavovani vyucovacej hodiny. Uéebnice
cudzich jazykov, vydavané v zahranici, su na rozdiel od ucebnic os-
tatnych predmetov pouZivanych v skoldch, napisané zahrani¢nymi
autormi, ktori ich neadresuju konkrétnemu pouzivatelovi, ale ce-
losvetovému trhu. Tito autori maju sice vyhodu pouZivania anglicti-
ny ako rodného jazyka a tiez vacsie predpoklady pre autentickejsie
stvarnenie socio-kultirnych vztahov danej komunity, avsak chyba
im poznanie cielového kontextu, Ci uz lingvistického alebo socidlne-
ho pozadia uciacich sa, ich potreby a o¢akdvania, ako aj podmienky,
v akych sa cudzi jazyk ucia. (Strakova, 2001)

KedZe Ziaci budu pracovat s u¢ebnicou pomerne velku ¢ast skol-
ského roka, je dobré tiez zhodnotit vizualnu funkénost a atraktiv-
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nost ucebnice pre Ziakov — primeranost ilustracii, vhodnost a pre-
hladnost rozdelenia uciva, mozZnost rychlej orientacie a primerant
hustotu obsahu v ramci strany uéebnice. Ziaci mladsieho $kolského
veku kvéli svojim Specifikdm potrebuju nazorny pristup k prezen-
tdcii uciva. Aj vo vyssich ro¢nikoch primarneho vzdeldvania je teda
potrebné kvalitné vizudlne spracovanie uciva. V nizsich roc¢nikoch
je na druhej strane dolezité, aby ucebnica obsahovala sprievodny
materidl podporujuci aj rozvoj manualnych ¢innosti — vystrihovanie,
lepenie, dokreslovanie alebo malovanie.

Nemenej dolezitym kritériom pre vyber vhodnej ucebnice an-
glického jazyka v primarnom vzdeldvani je aj primeranost vzhladom
na kognitivne schopnosti Ziakov. Nezriedka sa totiZz v ucebniciach
vyskytuju ulohy, ktorych kognitivna naroc¢nost presahuje aktualne
moznosti Ziakov. Prejavuje sa to najma v cviceniach analytického
typu, vyZadujucich od Ziakov také cCinnosti, na ktoré je potrebné
rozvinutejSie abstraktno-pojmové myslenie. V takychto cvi¢eniach
Ziaci mozu zlyhavat nie kvoli cudziemu jazyku, ale kvoli neschopnos-
ti vyriesit ulohu ako takd.

5.4.2 Doplinkové materidgly

Doplnkové materialy si nevyhnutnou sucastou vyucovania a nevy-
hnutnym doplnkom akejkolvek uéebnice. Je to najma z toho dbvo-
du, Ze pre ziaka mladsieho skolského veku je praca len s u¢ebnicou
velmi namdhavad a narocna. Ziaci potrebuju doplnkovy materidl
kvoli tomu, aby mohli vyuzivat viaczmyslové a zazitkové ucenie sa,
aby si mohli rozvijat motorické zruénosti a vlastn( predstavivost,
ale najmé, aby zmenou pracovného materidlu mohli sledovat vy-
ucovaciu hodinu, kedZe kazda zmena Cinnosti posobi motivacne na
ich pozornost.

Ucebnica sluzi ako zakladny didakticky material, vytvarajuci pre
ucenie sa zadkladnu Struktdru a ponukajuci urcity systém v uceb-
nom procese. Doplnkovy material slUZi na rozvijanie tejto Struktury.
Ucebnica nikdy nedokaze obsiahnut komplexnost vyucovacej hodi-
ny, avéak na zaklade $truktury uiva v uéebnici, moze utitel dopliriat
vyucovaciu hodinu o ¢innosti zaloZené na doplnkovom materiali.
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V sucasnosti maju ucitelia cudzich jazykov moznost vyuzivat
velké mnoZstvo doplnkového materidlu, ktoré moze byt priprave-
né pre konkrétnu vzdeldvaciu Uroven alebo moéze ist o autenticky
materidl, dostupny na internete. Existuje pocetné zastupenie pub-
likacii, venujuce sa Specidlne vybranym oblastiam cudzojazy¢ného
vzdeldvacieho procesu a ponukajuce ucitelom alternativne riesenia
konkrétnych situdcii pocas vyucovania. Internet priniesol aj novy
fenomén, ktorym je zdielanie materidlov pouzitych na vyucovani
samotnymi ucitelmi.

Medzi najéastejSie pouzivany doplnkovy materidl na hodinach
anglického jazyka v primarnom vzdelavani patria obrazky, plagaty,
babky, knihy, obrazkové slovniky, interaktivne u¢ebné pomaocky, re-
alne predmety alebo hracky. Vsetky tieto doplnkové materidly slu-
Zia na konkretizaciu uciva, na upevnenie osvojovaného pojmu a na
posilnenie sustredenia Ziakov na konkrétnu situaciu, prostrednic-
tvom ktorej sa prezentuje jazykovy jav.

Obrazky (tzv. flash cards) napomahaju pri prezentdcii novej slov-
nej zasoby, pri jej precvicovani a na individualizovanu ¢innost Zia-
kov, napriklad pri praci vo dvojici, v skupinke, ale aj pri samostatnej
praci Ziakov. Ziakom umoZfuju vytvorit si pamatovy spoj na zékla-
de vizudlneho podnetu, pochopit vyznam slova a kontext situdcie
bez toho, aby bolo potrebné pouzit materinsky jazyk a prekladat ho
Ziakom. Obrdazky a obrazkové karty su zakladnou vybavou ucitela
cudzieho jazyka na tomto stupni prave kvéli ziednoduseniu porozu-
menia, [ahkej manipulovatelnosti — ¢i uz pouzitim v ruke, pripnutim
na tabulu, postvanim medzi Ziakmi alebo rozdelenim medzi Ziakov
— a adresnému Specifikovaniu pojmu.

Plagaty (postery) ponukaju ucitelovi rovnaké postupy, avsak po-
stery sa kvoli svojej velkosti vyuzivaju viac pre pracu celej triedy, to
znamenad, pozornost vSetkych Ziakov je upriamena na objekty zna-
zornené na plagate. Je to vyhodné najma pri aktivitach, kde nie je
velka individualizacia, napriklad pri pocuvani pribehu alebo nacviku
pocuvania, resp. na aktivity, trénujice pozornost deti. Postery slu-
Zia aj ako dobrd pomdcka v Uvodnych fazach prezentacie nového
uciva, ked'je potrebné zopakovat si uz osvojené ucivo, pripadne zis-
tit to, €o Ziaci uz vedia v danom tematickom okruhu.
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Babky v primarnom vzdelavani, najma u Ziakov prvého a druhé-
ho rocnika, znamenaju otvorenie priestoru pre novy element, kto-
ry sa ziakom neviaZe so Skolskym prostredim a ucenim sa, ale po-
vazuju ho skor za radostnu udalost, za nie¢o vynimocéné. PouZitie
babky sa takto podiela na vytvoreni pozitivnej atmosféry v triede
a na zazitku, vytvdrajuceho pre Ziaka lepsSie podmienky na to, aby
si zapamatal konkrétnu situaciu. Babky sluzia ako jedinecny vizual-
ny prostriedok na uputanie pozornosti zZiakov, ¢i uz v Uvode hodiny,
v jej zavere, alebo v ktorejkolvek chvili pocas vyucovacej hodiny,
ked'Ziaci zacinaju byt unaveni. Babky mézu byt pouZité prileZitostne
alebo systematicky, kedy babka funguje ako staly prvok vyucovania.

Knihy na citanie su velmi délezitym doplnkovym materidlom
najma pre Ziakov tretieho a Stvrtého roc¢nika. Ponukaju moznost
ziskania prvého zazitku z komplexnejsieho textu v cudzom jazyku
a otvaraju priestor pre rozvijanie porozumenia, pre odhadovanie
z kontextu, pre rozvoj predstavivosti. Ucebnice nedokazu naplnit
tuto potrebu zo zrozumitelnych dévodov, preto by sa knihy na Ci-
tanie mali stat pevnou sucastou vyucovania tretiakov a Stvrtakov.
V tvodnych fazach tohto procesu, najma v tretom roc¢niku, je moz-
né zacat s knihami, obsahujucimi obrazok a slovo, pripadne slova,
neskdr obrazok s jednou alebo dvomi vetami. DélezZita je systema-
tickost v pouZivani knih, aby Ziaci podas jedného roka precitali via-
cero knih. Vo $tvrtom roc¢niku uz Ziaci dokazu precitat aj rozsiahlej-
$i pribeh a je na to moZné vyuZit zjednodusené citanky pribehov,
ktoré v rozsahu 150 aZ 200 slov prerozpravaju pribeh, ¢i uz klasickd
rozpravku alebo pévodny pribeh. V tomto rocniku Ziaci potrebuju
dostatocny priestor (z rozsahového aj obsahového hladiska) na na-
cvik ¢itania s porozumenim jednak kvoli rozsirovaniu slovnej zdso-
by, ale aj kvoli obohacovaniu osvojovacieho procesu dostato¢nym
mnoZstvom prikladov a vzorcov pouZzivania cudzieho jazyka.

Obrazkové slovniky su uzito¢nou pomdckou najma z toho dévo-
du, Ze pomahaju rozvijat samostatnost Ziakov. Ti sa stavaju menej
zavisli na ucitelovi, lebo si dokazu vyhladat slovo alebo jeho vyznam
bez uclitelovej pomoci. Obrazkové slovniky, vaésinou organizované
podla tematickych celkov, umoZriuju Ziakovi vyhladat si také slovo,
ktoré ho v rdmci daného celku zaujima a takymto sp6sobom umoz-
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fuju Ziakom rozsirovat slovni zasobu nad ramec ucebnice. Cielené
vyhladavanie slov, ktoré sam Ziak chce vediet pouZit v cudzom ja-
zyku, napomaha vyssej motivacnej zlozke, fixujlucej vyhladané slo-
vo v pamati, a ked' sa vytvori dostato¢ny priestor na recyklovanie
takejto slovnej zasoby, Ziaci maju prileZitost obohatit svoju slovnu
zasobu.

Realne predmety a hracky podobne ako obrazky napomahaju
konkretizacii uciva a podporuju porozumenie pojmov bez potreby
prekladat ich do materinského jazyka, ale navySe stimuluju viac
zmyslov, ktoré dokazu Ziaci v u¢ebnom procese uplatnit, napriklad
vonu, chut a hmat. Je preto uZitoéné ponukat Ziakom realne pred-
mety na podporu zaZitkového uéenia sa. Ziaci by pri pouZivani real-
nych predmetov mali mat moznost fyzicky s nimi manipulovat, nie
sa len na ne pozerat. V takom pripade by sme ich postavili do rovna-
kej pozicie ako obrazky a nesplifiali by svoj G¢el podpory viaczmys-
lového ucenia sa.

Interaktivne ucebné pomocky sa v sucasnosti viazu najma
s modernymi technolégiami, umoznujicimi Ziakovi kontakt s cu-
dzim jazykom prostrednictvom interaktivnych ¢innosti. V tejto su-
vislosti sa Ziada podciarknut najma slovo ,interaktivne”, kedZe na-
priklad aj sledovanie pribehu premietaného na vyucovacej hodine
ma svoj zmysel, pretoZe Ziak vnima cudzi jazyk v kontexte, avsak
Ziak mladsieho skolského veku si jazyk osvojuje najma v interakcii,
to znamena tak, Ze reaguje na podnety a ma moznost stanovovat
a nasledne si overovat svoje hypotézy, ako dany jazyk funguje. Pre-
to su interaktivne pomdcky, v sic¢asnosti najma interaktivne tabule,
vitanou poméckou stimulujicou promptnu a bezprostrednu reak-
ciu Ziaka na podnet. Je vSak nevyhnutné zdoraznit, Ze Ziaci mladsie-
ho skolského veku, najma v prvych dvoch rokoch cudzojazycného
vzdelavania, potrebuju byt sucastou komunity pouzivajlcej cielovy
jazyk, ucia sa socializovat do tejto skupiny, na hodinach potrebuju
do svojich ¢innosti zakomponovat prirodzeny pohyb, preto by mo-
derné technolégie nemali zaberat vacsinu priestoru na vyucovani.

Moderné technoldgie, ¢asto oznacované ako informacno-komu-
nikacné technoldgie (IKT), uz niekolko rokov patria medzi hlavné
prostriedky modernizacie zédkladnych aj strednych $kol na Sloven-
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sku. Uplatnuju sa na kazdom stupni vzdelavania a na kazdej strane
— ako na strane ucitela, tak na strane Ziaka. Zatial ¢o Ziaci dnesnych
skél s vypoctovou technikou rastu od prvych rokov Zivota, uditelia
museli nadobudndt nové zrucnosti s pracou na pocitaci, s tym ako
ovladat interaktivne tabule a ako pracovat v jazykovych laboratéri-
ach. Preto sa aj v odbornej terminoldgii (Prensky, 2001) stretdvame
so zauzivanym oznacenim Ziakov ako ,digitalni rodeni“ (digital na-
tives) na oznacenie pouZivatelov vypoctovej techniky, ktori s fiou
vyrastaju od utleho veku, a , digitalni imigranti“ (digital immigrants)
na oznacenie tych, ktori sa s vypoctovou technikou stretli az vo
vyS$som veku a museli byt zaskoleni na jej pouZivanie. Rozdiely me-
dzi tymito dvomi skupinami sa prejavuju najma v tom, Ze , digitalni
rodeni“ nemaju zdbrany pri pouZivani vypoctovej techniky a intui-
tivne vyhladavaju postupy rieSenia zadania, kym digitalni imigranti
maju znacny respekt pred pouzivanim techniky, maju tendenciu re-
zignovat na hladanie rieSenia a maju menej odvahy urobit nasledu-
juci krok, ak si nie su isti vysledkom.

Moderné technoldgie priniesli do $kol obrovsku zmenu, aj ked'ta
sa prejavuje na jednotlivych skoldch na réznych drovniach. Niektoré
Skoly vybavili vacsinu tried interaktivnymi tabulami, pouzivaju elek-
tronické ucebné pomaocky a klasické ucebnice akoby tvorili uz len
doplnkovy materidl. Iné Skoly, na druhej strane, maju interaktivne
tabule len vo vybranych triedach v malom pocte, kde sa vyucujuci
striedaju vo vyucovani a moderné technoldgie povaZuju len za do-
plnkové k hlavnym, ktorymi su ucebnice.

V cudzojazy¢nom vyucovani sa interaktivne tabule velmi rychlo
zakomponovali do vyucovacich materidlov a v sucasnej dobe su uz
tzv. ,itools” (interaktivne pomdcky) sucastou mnohych ucebnico-
vych komplexov. Je to dané najma skutoénostou, Ze u¢ebnice pouZzi-
vané u nas vacsinou vydavaju zahranicné vydavatelstva, ktoré maju
velmi dobré podmienky (Ci uz z hladiska odbornikov na cudzi jazyk
alebo aj z hladiska technického zabezpecenia) na implementovanie
doplnkovych materidlov do zakladnych ucebnicovych komplexov.

Moderné technoldgie predstavuju velky posun vo vyucovani cu-
dzich jazykov, pretoZze umoznuju v takej miere, ako nikdy doteraz,
sprostredkovat priamy kontakt Ziaka s jazykom. Umoziuju vyuzi-
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vat jednak vnimanie autentického jazyka prostrednictvom redlnych
zaznamov zverejnenych na internete alebo prostrednictvom we-
bovych stranok zameranych na vyucovanie cudzich jazykov. Napo-
mahaju tiez priamej komunikacii Ziakov v triede so Ziakmi v cielovej
krajine alebo v inej krajine, kde sa anglicky jazyk vyucuje tiez ako
jazyk cudzi prostrednictvom tzv. telemostov. Itools pripravené podla
jednotlivych ucebnicovych komplexov zase ponukaju rézne aktivi-
ty a ¢innosti, rozvijajuce jazykové kompetencie Ziakov. Interaktivne
tabule umoZnuju to, ¢o doteraz premietacie platna neumoznovali.
Priamu pracu Ziaka na elektronickej tabuli bez pouZzitia ucitelovho
pocitaca. Ziakom to umoziuje byt aktivnejsi vo svojich reakciach,
spontanne reagovat na chybné rozhodnutie, rychlo sa rozhodovat
po vyhodnoteni situdcie a vedie ich to aj k vacsej samostatnosti.
Kym pri tradi¢nych ucebniciach boli Ziaci odkazani na ucitelovo roz-
hodnutie, ¢i Ziakova odpoved je sprdvna alebo nie, pri interaktivnych
pomockach sa Ziak na uditela vobec nemusi obratit, kedZe mnohé
programy su nastavené na priamu komunikaciu so Ziakom a posky-
tuju mu spatnu vazbu na jeho ¢innost, t.j. pochvalu pri dobre vypra-
covanej Ulohe a spravnej odpovedi, pri chybnom kroku poskytuju
napovedu a upozornenie, ¢o je potrebné zvazit a pomahaju Ziako-
vi ndjst spravnu odpoved. Ucitel ma takto prileZitost vytvorit vacsi
priestor pre Ziaka na to, aby sa sdm dopracoval k Zelanému vysledku.

Z jazykového hladiska prinasaju moderné technolégie obrovské
pribliZenie cielového jazyka budicemu pouzivatelovi. Umoziuju mu
podstatne vacsie vystavenie cielovému jazyku, ako to v minulosti
dokazal ucitel' s niekolkymi nahravkami. Samozrejme, je potrebné
uvedomit si, Ze autenticky jazyk, teda taky, ktory je zaznamenany
bez Upravy na prislusnd jazykovd Uroven, méze predstavovat pre
Ziakov neprekonatelny problém v porozumeni, ak je rozdiel medzi
ich schopnostou porozumiet a obsahom prehovoru prilis velky.
Vsetky autentické nahravky je potrebné starostlivo vybrat a zvazit,
¢i Ziaci budu schopni s takymto textom pracovat. Pritom si treba
uvedomit, Ze Ziak nemusi nevyhnutne porozumiet kazdému slovu
prehovoru, ale jeho Uloha méZe byt obmedzena na zachytenie vy-
branych slov, na globdlne porozumenie, na zaznamenanie nalady
hovoriaceho a pod.
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Ziaci mladsieho kolského veku velmi ocenia, ak mdzu pracovat
s modernymi technoldgiami, predstavujucimi pre nich nekonecny
priestor objavovania a spoznavania. Vo vSeobecnosti Ziaci v primar-
nom vzdeldvani m6zu moderné technolégie pouZivat na niekolko
¢innosti:

— pracovat s itools pouzivanej u¢ebnice na interaktivnej tabuli,

— pracovat s cvi¢eniami a Ulohami vybranych vzdelavacich porta-
lov alebo CD nosicovy,

— pracovat s cvi¢eniami pripravenymi ich ucitelom (v programoch
Word, Power Point, Hot Potatoes a pod.)

— pocuvat a pozerat vybrané prehovory (napr. na Youtube),

— sledovat vzdelavacie programy pre deti z prostredia cielového
jazyka.

Vo vyssich ro¢nikoch k tymto ¢innostiam mozu pribudnut aj:

— vyhladdvanie informacii, potrebnych na vypracovanie urdéitej
ulohy, napr. projektu,

— priprava kratkej prezentdcie, napr. ako uvddza Cimermanova
(2009), ziaci mozu vyrobit vlastné knihy na zaklade precitaného
pribehu s kratkym textom a obrdzkom,

— zapojenie sa do redlnej diskusie s rovesnikmi z inej krajiny (napr.
prostrednictvom Skype).

Zaujimavou novinkou je aj vyuZzivanie tzv. ,wiki“ so zZiakmi mlad-
Sieho skolského veku, ¢o budu pravdepodobne preferovat technic-
ky zrucnejsi ucitelia, kedze nejde o najbeznejsie pouzitie technolo-
gii. Ide o précu na velmi jednoduchej webovej stranke, kde je mozné
zhromazdovat informacie, triedit ich, prepajat s inymi dokumentmi
a takymto spésobom umoznit Ziakom byt v kontakte s uc¢ivom aj
mimo $koly. Shelly Sanchez Terrell (2012) poukazuje aj na moznost
zapojenia rodi¢ov do vyucovacieho procesu, ¢o je prave u mladsich
Ziakov velmi doleZity faktor. Rodic¢ia sa v prevaznej vacsine snaZia
defom pomahat v prvych rokoch ich Skolskej dochadzky, avsak nie
vzdy vedia, ako na to a aplikuju preto vlastnu skisenost z Cias, ked'
boli Ziakmi sami. Avsak pri vyuc€ovani cudzich jazykov tento faktor
moze sposobit komplikacie, kedZe mnohi rodi¢ia nemaju Ziadnu
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cudzojazy¢énu skusenost z Cias, ked boli v primarnom vzdelavani,
a preto aplikuju postupy z neskorsieho veku. Tieto su vSak viac na
Skodu ako na UZitok, kedZe nie su kompatibilné so sp6sobom osvo-
jovania si cudzieho jazyka v ranom veku. Ucitel ma takto moznost
usmernovat ¢innost a pomoc rodi¢ov Zelanym smerom, prostred-
nictvom informacii, pokynov alebo uloh, ktoré mézu rodicia so Ziak-
mi doma robit.

V zavislosti na veku Ziakov je potrebné zvolit vhodnu ¢innost tak,
aby ucitel dokazal ¢o najefektivnejsie vyuzit limitovany cas, ktory
ma k dispozicii, na cudzojazyénu vyucbu. Cinnosti, realizované na
hodine s vyuZitim modernych technoldgii, je potrebné dopredu
naplanovat, premysliet tak, aby ¢innosti, vykonavané na hodinach
s pouzitim IKT neprebiehali pocas celej vyucovacej hodiny. Ucitel by
mal vzhladom na vek Ziakov ¢innosti striedat a vyuZivat aj iné aktivi-
ty. Takisto nie je vhodné, aby v prvych rocnikoch Ziaci vyuzivali IKT
na kaZdej cudzojazycnej hodine, pretoze to limituje také Cinnosti,
ktoré su pre jazykovy rozvoj Ziakov Ziaduce, ako je vyuZitie pohybu,
dramatické aktivity a pod. Daldim problematickym aspektom moéze
byt prilisné zahlcovanie Ziakov variabilitou IKT, ak ucitel vyuZiva via-
cero technoldgii — pocitace, interaktivnu tabulu, tablety, pretoze to
vedie k nekonzistentnosti vyucbového procesu. Aj tu plati, Ze menej
moze byt niekedy viac. Moderné technoldgie su jednoznacne mo-
tivacnym faktorom aj pre Ziakov mladsieho Skolského veku, avsak
musia byt vyuZivané v sulade s pedagogicko-psychologickymi prin-
cipmi a didaktickymi zasadami tak, aby ucebny proces podporovali
a nie vytvarali pre Ziakov dalSie prekazky na prekonavanie.
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ROZVIJANIE CUDZOJAZYCNYCH
ZRUCNOSTI A PROSTRIEDKOV
V PRIMARNOM KONTEXTE

Naucit sa cudzi jazyk znamena vediet porozumiet tomu, ¢o ndm
niekto v cudzom jazyku hovori, ¢o pocujeme alebo o com ¢itame,
ale tiez vediet reagovat, ak sa nas niekto nieco opyta alebo vediet
sa porozpravat s ¢lovekom, ktory dany cudzi jazyk pouZiva, pripad-
ne zvladnut takito komunikaciu v pisomnom styku. Tedria vo vseo-
becnosti definuje dva aspekty jazyka:

a. dekdédovanie jazykového vstupu a jeho pochopenie,
b. kddovanie, ktoré sluzi na vyjadrenie urcitého jazykového vystu-

pu.
(Sternberg 2002, s. 320)

Didaktika anglického jazyka v sulade s tymito aspektmi, Cleni
v cudzojazy¢nom kontexte zruénosti pouZivat cudzi jazyk na recep-
tivne a produktivne. K receptivnym patri pocuvanie a Citanie, ked-
Ze pri nich prijimame urcité informacie a aktivne ich spracivame na
urovni nasich myslienkovych procesov. Na druhej strane, ak chce-
me jazyk produkovat, vyuzivame produktivne jazykové zruénosti -
hovorenie a pisanie, ktoré ndm sldZia na to, aby sme urcity odkaz
vyjadrili dstnou alebo pisomnou podobou. V ramci komunikacie sa
malokedy vyskytuju tieto spdsobilosti osamote, preto je aj vo vyu-
¢ovacom procese nutné vnimat ich komplexne a integrovane.

Napriek tomu, v ranom $tddiu osvojovania si cudzieho jazyka
u Ziakov mladsieho $kolského veku existuje uréitd postupnost pri
zaradeni jednotlivych zrucnosti, determinovana jednak kognitiv-
nym vyvojom Ziaka, ako aj celkovou dispoziciou nardbat s materin-
skym jazykom, kde sa takisto jazykové zru¢nosti osvojuju postupne.
Do urcitej miery sa kopiruje aj postup pri osvojovani si materinské-
ho jazyka, kde dieta najprv vyuZiva pocuvanie, potom nasleduje
faza rozvoja recdi a az v predskolskom a mladSom Skolskom veku pri-
chadzaju na rad ¢&itanie a pisanie. Ziaci star$ieho veku uz nemusia
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nevyhnutne dodrZiavat tento postup a do vyucovacieho procesu
je mozné zaradit vSetky Styri zruénosti od samého podiatku, ked-
Ze tito uciaci sa su uz aktivnymi pouZivatelmi rodného jazyka a ich
schopnost ¢itat a pisat im ulahcuje aj cudzojazy¢ny uéebny proces.
Ziaci mladsieho $kolského veku viak tymito zruénostami v rodnom
jazyku nedisponuju a v prvom roku Skolskej dochadzky sa upria-
muju prave na osvojenie si Citania a pisania v materinskom jazyku.
Z kognitivneho hladiska ide o proces mimoriadne narocny, a preto
je potrebné respektovat toto obdobie a nezataZovat deti ¢itanim
a pisanim aj v jazyku cudzom.

6.1 Rozvijanie pocuvania a hovorenia v anglickom jazyku

Komunikacia v cudzom jazyku je v ramci prvého obdobia v Skolskom
prostredi charakterizovanad primarne vnimanim cudzieho jazyka
v urcitych kontextoch a snahou porozumiet tymto kontextom spros-
tredkovavanym ucitelom cudzieho jazyka. Ziak mladsieho $kolského
veku teda najprv ucitela pocuva, odhaduje komunikovany zdmer
a zarover pokusa sa opakovat slova alebo frazy, ktoré uditel pouziva.

Pocuvanie je klfucovou aktivitou ¢loveka aj pri osvojovani ma-
terinského jazyka. Dieta si osvojuje materinsky jazyk tym, Ze vnima
jazyk ako komunikaény prostriedok v rdmci prostredia, ktoré s nim
komunikuje. Poélvat a rozumiet tomu, ¢o pocujeme v cudzom ja-
zyku, je ¢innost pomerne naro¢na. Nezriedka je uciacimi sa ozna-
¢ena ako jedna z najnarocnejsich, kedze oproti Citaniu, ¢asto nie
je moziné sa k neporozumenej informacii vratit a znovu si ju pre
lepsie porozumenie vypocut. Tato skutoénost moze zvysit napétie
a nepohodu u Ziakov, kedZe sa obavaju neuspechu v danej aktivi-
te. U Ziakov mladsieho Skolského veku sa k tomuto napétiu prida-
va aj nedostatok skusenosti s odhadovanim cudzojazycného textu,
so spracovanim vypocutej informacie a mimoriadny vplyv ma aj
schopnost koncentrovat sa na detail iba velmi kratky cas. Z tohto
dévodu mézu mat problémy pri poétvani dlhsich textov, najma ak
su prezentované z CD prehrdvaca a nie ucitefom, schopnym podla
potreby modelovat, spomalit, preformulovat alebo zopakovat pod-
[a toho, ako vnima recepciu na strane ziakov.
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V beZnej realite vyuzivame pocuvanie najma pri komunikacii,
ked' sa snaZzime pocut a porozumiet tomu, ¢o ndm ludia okolo nas
hovoria. Zakladnym motivom pocuvania, je zistenie niecoho, co
nevieme. Okrem tejto motivacie dokazeme pocuvanie vyuZit aj pri
¢innostiach, ktoré primarne neslizia na zistovanie novych skutoc-
nosti, ale na oddych a pobavenie. Ide napriklad o pocuvanie hudby,
pribehov a pod.

V cudzojazy¢nej triede bude Ziak vystaveny r6znym situaciam,
podnecujlicim aktivne po¢uvanie. Ci uz pdjde o po€lvanie a snahu
porozumiet instrukciam ucitela alebo pribehu, rozpravaného ucite-
lom, pripadne snaha porozumiet ucitelom vysvetlovanému ucivu,
alebo porozumiet ucitelovi pri interakcii s nim, ked kladie otazky
alebo dava spatnu vazbu. Avsak Ziaci mladSieho Skolského veku sa
urcite ¢asto ocitnu aj v situdcii, kedy budu pocivanie vyuzivat aj pre
potesenie, napriklad pri pocuvani piesne, riekanky alebo pri hre.

Okrem tychto motivov, vo svojej podstate blizkych motivom
z autentickych situdcii v beZznom Zivote, ma vyucovaci kontext este
svoje Specifikum, pre ktoré pocuvanie vyuziva. Ide o vyuZitie pocu-
vania na nacvik urcitych jazykovych aspektov, napriklad vyslovnos-
ti, slovnej zasoby, gramatického javu a pod. A prave v tomto type
aktivit sa najviac prejavuje rozdiel medzi autentickym vyuZivanim
pocuvania, kde je priamy ucastnik komunikacnej situacie zaintere-
sovany na deji a prirodzene motivovany zachytit informaciu, opro-
ti Ziakovi v triede, ktorého musime k poéuvaniu cielene motivovat
prostrednictvom pripravenych cinnosti.

Klti¢ovym zdrojom pre rozvijanie pocuvania je pre Ziaka primar-
neho stupna ucitel. Ucitel reprezentuje cudzi jazyk vo svojej pod-
state a stdva sa pre Ziaka prvym modelom a vzorom pouZivatela
tohto jazyka. Ucitel dokadZze ponuknut Ziakom zdroj na pocuvanie,
ked im zaddva pokyny, predcita text, ked im rozprava pribeh, ked
prezentuje novu slovnu zasobu a pod. Ucitelova rec v triede po-
nuka aj moznost prirodzenej komunikacie s detmi v cudzom jazy-
ku. Co méze ziakom poméct porozumiet ucitelovi, je konzistentné
pouzivanie pokynov, pri com si méZzeme pomahat gestikulaciou,
mimikou alebo naznacit Ziakom, ¢o maju urobit pouzitim urcitého
predmetu.
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Ucitel vsak nie je a nemal by byt jedinym modelom cielového
jazyka, aby Ziaci dokazali porozumiet réznym hovoriacim cielového
jazyka. Preto je vhodné pracovat na hodinach s réznorodymi zdroj-
mi pre pocuvanie. Ucebnicové sady v sucasnosti obsahuju kvalitné
nahravky, ktoré je mozné na hodinach alebo pocas domacej prace
vyuzivat. R6zni vydavatelia ponukaju pribehy na CD alebo DVD ale-
bo edukacné CD a DVD a v neposlednej rade internet ponuka boha-
té moznosti na vyuZivanie autentického materialu, ale aj materialu
pre Ziakov osvojujucich si angli¢tinu ako cudzi jazyk.

Ked'sa Ziakom zaddvaju ulohy pri rozvijani po€uvania, je potreb-
né vychadzat z toho, ¢o vsetko dokazu Ziaci v tomto veku v ramci
danej zrucnosti zvladnut. Na drovni Al.1+ v prvych Styroch rocni-
koch by Ziaci mali rozpoznat vybranu slovnd zdsobu a porozumiet
jej, rozumiet ¢asto opakovanym frazam a vetam, rozumiet jednodu-
chym pokynom, rozumiet jednoduchym otazka alebo porozumiet
hlavnej myslienke kratkeho a jednoduchého textu.

Ziaci v tomto veku mdzu mat niekedy problém zvladnut ulohy,
v ktorych maju zachytit vypocutl informaciu, napriek tomu, Ze ne-
prekracuju ich jazykovu uroven. Problém im spOsobuje nedostatok
skdsenosti s pocuvanim v cudzom jazyku. Z tohto dévodu je po-
trebné naucit ich také stratégie pre porozumenie pocutého textu,
pri ktorych si uvedomia, ako maju pri poctvani postupovat a ¢o im
moze pomact uspiet pri tejto Ulohe.

Zo stratégii, pouzivanych s mladsimi Ziakmi pri pocuvani v cu-
dzom jazyku, je vhodné sa zamerat na nasledujlce stratégie:

— predvidat, ¢o bude v texte nasledovat, odhadnut nasledujice
slova v pocutom texte,

— odhadnut postoj hovoriaceho podla intonacie, dbérazu alebo
gestikulacie — najma v pocuvani pribehov,

— zamerat pozornost na vybrané aspekty jazyka, ¢o naudi ziakov,
Ze nie je potrebné si text v cudzom jazyku prekladat ani porozu-
miet kazdému slovu v texte, ale ¢asto staéi pre splnenie tlohy
zamerat sa na vybrané aspekty jazyka,

— rozoznat urcité znaky diskurzu, najma v pribehu, pomoze Ziakom
sledovat postupnost (najprv, potom, nakoniec...)

(Brewster et al. 1992, s. 57)
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K zaujimavym zisteniam dospel Markmana (1979, 653) v suvis-
losti s vyskumom porozumenia textu z hladiska logiky, ktory robili
s 8-11 ro¢nymi detmi v materinskom jazyku. V tejto studii mali Ziaci
k dispozicii texty na pocuvanie, s logicky si odporujucimi informa-
ciami. Deti, ktoré boli schopné zreprodukovat vypocuté informacie,
vsak v prevaZznej miere nedokazali poukazat na logické rozpory tex-
tu ani vtedy, ked boli textom na to konkrétne upozornené, napri-
klad:,, Mravce vylucuju zo svojho tela zvldstnu chemicku Iatku vsade,
kade idu. Tuto latku nedokdzu vidiet, avsak mad specificky zdpach.
Mravec musi mat nos, aby tuto Idtku zacitil. DalSou &rtou mravcov
je, Ze nemaju nos. Mravce nedokdZu zacitit tento zdpach. Mravce
vZdy ndjdu cestu domov, pretoZe citia zdpach tejto Idtky na svojich
cestickdach.” (preklad autorky, ibid., s.646)

Tieto zistenia maju Uzky suvis s vyvojom logického myslenia Zia-
kov mladsieho skolského veku a poukazuju na skutoénost, Ze za-
chytenie informacii neznamena automaticky aj porozumenie ich
obsahu, ktory nesu. V cudzojazyénom vyucovacom kontexte by
sme mohli odvodit, Ze Ulohy na nacvik porozumenia cudziemu ja-
zyku pre deti mladsieho skolského veku by nemali obsahovat ulo-
hy, v ktorych Ziaci musia logicky prepajat informacie z vypocutého
textu. Porozumenie textu by sa malo viazat na globalny obsah a nie
$pecifikd, nakolko v tych mozu Ziaci zlyhat aj vdaka uvedenym Spe-
cifikdm ich logického myslenia.

Vzhladom na uvedené problematické aspekty pri rozvijani pocu-
vania v cudzom jazyku je potrebné, aby Ziaci porozumeli instrukcii
ucitela, teda tomu, ¢o maju robit a aby vedeli, ¢o budi pocuvat,
pretoZe im to umozni rychlejsie sa zorientovat v texte a sledovat
ho od pociatku. Ak budud Ziaci usmerneni, na ¢o maju zamerat svo-
ju pozornost, pocuvanie bude pre nich jednoduchsie, pretoze pri
mnohych ulohach nemusia porozumiet kazdému pocutému slovu.
Aj v pripade, 7e maju Ziaci pocas poduvania vypliiat pracovny list,
mali by sa s nim oboznamit este pred pocuvanim, pretoze pri ¢itani
inStrukcii k cviceniam pocas pocuvania, sa nedokazu na pocuvanie
dostatocne sustredit a pozadované informacie im mozu uniknut.

Poclvanie je receptivna zruénost, pomahajuca prijimat a spra-
covat pocuté informdcie. Pri aktivitach, ur¢enych na precvi¢ovanie
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pocduvania, je potrebné naplanovat hodinu do uréitych faz. Tieto
umoznia Ziakovi dobre sa pripravit na pocuvanie, zvladnut ulohu
a nasledne vypocuté informacie zmysluplne vyuzit. Prva faza, moti-
vacnd, ma za Ulohu motivovat Ziakov k tomu, aby chceli pripraveny
text pocuvat, uviest tému a vzbudit ich zaujem o riu. Po motivacénej
faze nasleduje faza pripravna, ktord nevyhnutne musi byt zaradend
pred samotné pocuvanie, kedZe ide o pripravu Ziakov na samotné
pocuvanie. Tato pripravna faza byva ukoncend zadanim instrukcie
a Specifikovanim ulohy pre pocuvanie textu a jej naslednym overe-
nim. Pripravna faza mb6zZze mat r6zne trvanie v zavislosti od toho, aky
vyznam pocuvany text ma, ¢o vsetko sa maju Ziaci naucit a nakol'ko
ho moézZeme vyuzit pre dalsie fazy hodiny. Po pripravnej faze nasle-
duje samotné pocuvanie textu. V poslednej faze, prichadzajlicej po
pocuvani textu, je potrebné skontrolovat, ako Ziaci vyriesili tlohu
alebo ako porozumeli textu.

Pocuvanie a hovorenie je velmi tazko od seba oddelovat, kedze
tvoria celok pri komunikovani v jazyku. Hovorenie ako produktivna
zruc¢nost sa v prirodzenom jazykovom vyvine naplno uplatni az po
obdobi receptivnom, v ktorom by Ziaci mali byt vystaveni cudziemu
jazyku natol'ko, aby ich mozog dokazal odvodit pravidlad pouZivania
bez nevyhnutnosti cieleného a systematického zamerania na ab-
straktnej Urovni. Aj napriek tomu, Ze dieta je, v porovnani s dospe-
lym, schopné lahsie sa vyrovnat so situaciou, kedy musi podstupit
riziko, Ze urobi chybu vo svojom prejave, a sucasne oproti dospe-
[ému uciacemu lepsie toleruje situdacie, v ktorych si nie je isté, ¢o
sa od neho vyZaduje, je dolezité si uvedomit, Ze aj Ziaci mladsieho
Skolského veku potrebuju urcitd formu vnutorného vyrovnania sa
s novou situdciou, v ktorej maju reagovat na podnety v cudzom ja-
zyku a musia sa tieZ citit dostato¢ne bezpecne, aby takéto riziko
podstupili. Velkd mieru vplyvu na to, ako sa do vyucovacej hodiny
budu zapijat, ma samozrejme aj ich osobnostnd charakteristika,
avsak ucitel by mal predpokladat, Ze dieta nebude automaticky re-
agovat na jeho podnety od prvej hodiny.

Rozvijanie hovorenia sa vSak zacina v Uplnom zaciatku vnimania
cudzieho jazyka a v triede je reprezentované reprodukciou — opa-
kovanim po ucitelovi, pripadne opakovanim po nahravkach k uceb-
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niciam alebo autentickom materidli. V tejto imitacnej faze Ziaci eSte
nedokazu povedat to, ¢o chcu, ale len reprodukovat to, ¢o poculi.
Napriek tomu je tato imitacna faza pre Ziakov mladsieho skolského
veku prirodzend, lebo pouzivaju rovnaké postupy, ako pri osvojova-
ni materinského jazyka a dokazu sa tesit aj z opakovania samotného
a z pocutych zvukov. Deti rady pocuvaju zvuky okolo seba, ¢i uz od
dospelych alebo z médii (pri sledovani rozpravky) a maju tendenciu
ich opakovat aj bez toho, aby ich rodi¢ia museli k tomu vyzvat. Tato
charakteristika je aktivna aj v mladSom Skolskom veku a na hodi-
nach cudzieho jazyka ju dokdzeme vyuzit.

V Uvodnej faze rozvijania hovorenia v cudzom jazyku a pri vyuZiti
vyssSie uvedenych charakteristik, sa do pozornosti ucitela dostdva
najma nacvik vyslovnosti. Déraz na vyslovnost sa, samozrejme,
viaZe s kazdou prezentaciou nového uciva — najma ak sa sustredi-
me na novu slovnu zasobu — avsak prave Ziaci mladsieho veku maju
tendenciu osvojit si vyslovnost fudi, s ktorych cielovym jazykom
sU najviac v kontakte. Vyskumy, venujlce sa oblasti osvojovania si
cudzich jazykov v ranom veku (napr. Lightbown, Spada 1999, s. 61)
potvrdzuju, Ze najvacsi efekt je badatelny prave vo vyslovnosti cie-
l[ového jazyka, a ked' sa Clovek zacne ucit cudzi jazyk v neskorSom
veku, vyslovnost v ciefovom jazyku byva poznacenad materinskym
jazykom, zatial ¢o u Ziakov mladsieho Skolského veku to tak nie je.
Prave z tohto dovodu je doleZité venovat vyslovnosti velkd pozor-
nost a vystavovat Ziakov najlepsim vzorkam cielového jazyka, aké
mame k dispozicii. Tento dévod sluzi aj ako argument pre pomer-
ne bezny omyl, Ze ucitel anglického jazyka v primarnom vzdeldvani
nemusi velmi dobre ovladat cielovy jazyk, postacuje, ak ma nejaké
zaklady. Svojou imitaénou schopnostou, budu Ziaci kopirovat taky
jazyk, akému budu vystaveni buddu.

Ziaci mladsieho $kolského veku maju €asto, najma v Gvode svoj-
ho pobytu v Skole, problém so zretelnym vyslovovanim aj v mate-
rinskom jazyku. Napriek tomu je nevyhnutné, aby ucitel zameral
svoju pozornost na to, aby slova boli vyslovené zretelne, s déraznou
intondciu, aby Ziaci mohli aspon v ramci svojich moZnosti ucitela
napodobnit. V prvych rokoch cudzojazyéného vzdeldvania, je teda
pozornost na osvojenie si spravnej vyslovnosti jednym z hlavnych
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ciefov vyucovania. Nixon a Tomlinson (2005, s.9) rovnako zd6raz-
nuju, Ze v tomto veku su Ziaci ovela pristupnejsi a formovatelnejsi
v oblasti vyslovnosti, ako v neskorSom veku.

Zameranie nacviku vyslovnosti by malo zahfnat jednotlivé zvuky
- hlasky, slovny prizvuk, vetny prizvuk, intonaciu. Zameranim po-
zornosti na jednotlivé fony moze uditel cielene trénovat spdsob ich
tvorenia. Velmi uZito¢né je najst taky spdsob pre prirovnanie ako
vytvorit urcity zvuk, aby mu deti rozumeli — alebo pouZit kontrast
medzi spésobom, akym tvorime jednotlivé hlasky, aby si Ziaci vSimli
a uvedomili rozdiely.

Slovny prizvuk je v anglictine velmi doleZity a Casto, na rozdiel
od slovenciny, dokaZze zmenit vyznam slova, preto je tiez velmi pod-
statné, aby uz od pociatku Ziaci vnimali, Zze ucitel venuje slovnému
prizvuku pozornost a Ze skuto¢ne zaleZi na tom, ktoru cast slova
zdo6raznia. U Ziakov mladsieho skolského veku je vhodné pouzit po-
hyb, rytmus alebo tlieskanie na zd6raznenie prizvucnej Casti slova
alebo pouzit farebné zvyraznenie tak, aby Ziaci aj vizualne dokazali
odlisit prizvuénu a neprizvuénu cast slova.

Melddia jazyka je pre Ziakov mladsieho skolského veku zaujima-
va a pritazliva. Bude pre nich prirodzené napodobriovat zvuky no-
vého jazyka, i uz cielené alebo necielené, ked' ucitel pouZiva jazyk
na instrukcie. Avsak prave tato tendencia Ziakov mladsieho Skolské-
ho veku — opakovat a napodobriovat — moze byt na jednej strane
uZito¢na a prospesna, avsak na druhej strane problematicka, pre-
toZe Ziaci prirodzene napodobniuju to, Comu su vystaveni. Ak maju
dostatok spravnych vzorov, dokazu si oslovit spravnu vyslovnost,
ak viak ucitel pontkne nespravne vzory, Ziaci si osvojuju aj tie. Cas-
té pouzivanie nespravne vysloveného slova moze viest k trvalému
navyku, ktorého sa Ziak nedokaze v neskorsom veku zbavit a takto
ziskané navyky mozu rovnako viest k tomu, Ze jeho zrozumitelhost
v cudzom jazyku bude znizena.

Imitacna (alebo reproduktivna) faza je nasledovand fazou re-
produktivno-produktivnou, tiez zalozenou na reprodukcii, CiZe je
potrebné poskytnut vela prikladov, avsak Ziaci uz dokazu personali-
zovat svoje vypovede a podla prikladu vypovedat o tom, ¢o sa tyka
ich sveta. Toto obdobie trva v rdmci skolského prostredia v cudzo-
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jazy¢nom vyucovani pomerne dlhy ¢as, avsak je velmi dolezité, aby
Ziaci na tejto Urovni nezastali a posunuli sa do poslednej — produk-
tivnej — fazy.

Produktivna faza je obdobie, v ktorom Ziaci dokazu pouzivat
jazyk s konkrétnym komunikacnym zdmerom bez toho, aby sme
im nevyhnutne poskytli priklad, hoci im mézeme pomahat a na-
znacovat, ¢o mozu z jazykového hladiska pouzit. Produktivna faza
mava zvycajne Uvodné Stadium. Ide o Stadium prechodu z repro-
duktivno-produktivneho obdobia do produktivneho alebo inak by
sme toto obdobie mohli nazyvat aj obdobim ranej produkcie. Prave
v tomto obdobi este Ziaci potrebuju usmernenie od ucitela, ktoré
jazykové prostriedky maju pri produkovani pouzivat a je pravdepo-
dobné, Ze chybovost bude vyssia, kedZe su v $tadiu pokusov. Po-
stupne, prostrednictvom aktivizacie a automatizacie vyjadrovacich
postupov, budu Ziaci potrebovat stale menej ucitelovej pomoci.
Avsak produktivne obdobie, o ktorom tu hovorime, nespada do
casového horizontu primarneho vzdeldvania, kedZe zakladnym cie-
[om primarneho vzdeldvania je Ziakov na produkciu jazyka pripravit
a nastup skutocnej jazykovej produkcie by mal nastat az v nizSom
sekundarnom vzdelavani.

Hlavny doraz pri rozvijani hovorenia sa kladie na prvé dve fazy,
zahriujuce niekolko cielov:

— vytvorit atmosféru pokojného prijimania cudzieho jazyka — bez
strachu a bariér,

— zamerat sa na spravnu vyslovnost, intonaciu, aby nedoslo k ne-
vhodnym navykom,

— zamerat sa na personalizované pouzivanie jazyka alebo fraz
v zmysluplnych situaciach, ktoré su pre Ziakov motivujuce a zro-
zumitelné,

— v ¢o najvicSej miere podporovat automatizaciu pouzivania vy-
branych fraz,

— vyuzivat vSetky moznosti na to, aby ucitelia ¢im viac so ziakmi
komunikovali v rdmci prirodzenej komunikacie.

Ak hovorime o prirodzenej komunikacii, mame na mysli situa-
cie, v ktorych nie je primarne zameranie na splnenie u¢ebnej tlohy,
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ale najma na komunikaciu v triede v situdciach, ked' ucitel zadava
pokyny, vita sa so Ziakmi na zaciatku hodiny alebo sa s nimi lU¢i na
konci, overuje si porozumenie, spontanne reaguje a kladie otazky
a pod. Ziaci mladieho $kolského veku sice maju obmedzené moz-
nosti na prirodzenu konverzaciu s ucitelom. AvSak pocas komunika-
cie v triede sa mnoho situdcii pravidelne opakuje, a je teda mozné
vyuzivat urcité obmedzené mnozstvo Struktdrovaného jazyka —
fraz, schopnych podobnu komunikaciu zabezpecit. Pravidelné a ru-
tinné opakovanie takychto fraz vedie Ziakov k automatizacii a poro-
zumeniu ich funkénosti bez toho, aby museli nevyhnutne pochopit
lingvistické pozadie tychto fraz. Aj napriek tomu, Ze pouzivame tzv.
jazyk ustalenych spojeni (Brewster, et al. ), dokdazeme ho vyuzit na
autentickejSiu komunikaciu, ako v uéebnej ulohe.

Ide napriklad o situacie, ked' sa ucitel zdravi a vita (alebo Iuci)
so ziakmi a rozvija jednoduchd komunikaciu. Takyto dialég nemusi
ostat na rutinnej Urovni, pretoze ziaci mladsieho Skolského veku sa
s ucitelom chcu podelit o svoj svet. KedZe hovorime o prirodzenych
komunikacnych situaciach, je velmi dolezité, aby ucitel dokazal re-
agovat prirodzene a reagoval na obsah (to, ¢o ziak hovori) a nie na
formu (ako to Ziak hovori).

Dal$im spdsobom, ako zapojit Ziakov do komunikacie v triede,
je vyuzivanie réznych elicitanych technik. Ide o také postupy, pri
ktorych ucitel nabada Ziakov k reagovaniu namiesto toho, aby uci-
vo priamo prezentoval alebo definoval predmet. Tieto postupy su
velmi doéleZité najma z hladiska aktivizacie Ziakov a zamerania ich
pozornosti, ¢o im ulahcuje zapamatanie, kedZe su osobne zainte-
resovani na ,,odhalovani“ u¢iva. Dal$ou &rtou tychto postupov je,
Ze aktivizuje uz osvojené ucivo a informdcie, ktoré uz Ziaci maju.
Zacina sa teda od znameho a postupuje sa k novému.

Uroveri Al.1+ identifikuje niekolko zruénosti, ktoré by uciaci sa
mal byt schopny preukazat. Pre mladsi skolsky vek je mozné odvo-
dit z nich nasledujuce, avsak tie je nevyhnutné vnimat v procese
vyvoja. Ziaci by mali byt schopni:

— pozdravit sa, predstavit sa a opytat sa ludi, ako sa maju,
— klast a odpovedat na jednoduché otazky jednoslovnou odpove-
dou,
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— pomenovat objekty, osoby a miesta, blizke ich zaujmom,

— odpovedat na jednoduché otazky,

— poutzit jazyk za u¢elom komunikacie v prostredi triedy,

— zUCastnit sa kratkej konverzacie v zrozumitelhom a blizkom kon-
texte,

— zacat a udrzat Ustnu komunikaciu v ramci znameho kontextu.

KedZze hovorime o cielovych zru€nostiach Ziaka, nie je moiné
ocakavat, Ze v Uvodnych roc¢nikoch si uditel moze stanovit takéto
ciele, pretoze k nim musi smerovat postupnym dosahovanim diast-
kovych cielov, pri¢om v Gvodnych $tadiach sa pozornost zameria na
ndacvik spravnej vyslovnosti a na schopnost zopakovat po vzorovej
vypovedi a aZz vo vysSich ro€nikoch primarneho vzdeldvania sa bude
sustredit na suvislejsi prehovor.

Dal$im délezitym aspektom, ktory je nevyhnutné brat do Gvahy,
su osobnostné charakteristiky Ziakov mladsSieho skolského veku
(pozri kap. 3.5), takisto zohravajuce Glohu v ochote Ziakov zapojit
sa do komunikacie v cudzom jazyku. Aj napriek tomu, Ze tito Ziaci
maju vo velkej prevahe snahu reagovat na podnety uditela a ak-
tivne sa do Cinnosti zapajat, tato charakteristika Ziakov mladsie-
ho Skolského veku ako skupiny sa po preneseni na individualnych
Ziakov méze javit v Uplne odliSnom svetle. Aj Ziaci v tomto veku
potrebuju mat istotu prostredia, v rdmci ktorého su vyzvani rea-
govat a aspon minimalnu istotu, Ze ich reakcia bude prijimatelom
akceptovana. Je mimoriadne délezité spravne identifikovat prejav
#iaka a jeho povod. Castym javom je prave neochota reagovat u in-
trovertnejsich deti, sice sUstredene pocuvajucich ucitela, avsak po
vyzve na reakciu odmietajucich reagovat. Dévodom nemusi byt
Ziakova nevedomost, ale jeho potreba dlhsie cudzi jazyk spracovat
vo svojom vnutri a potreba nadobudnutia vacsieho pocitu istoty.
Spravne identifikovanie pévodu nereagovania Ziaka na pokyn po-
moze ucitelovi rozhodnut sa, aky postoj ma v danej situacii zaujat.
Nie vSetci Ziaci vyucovaci proces chapu automaticky ako proces
ucebny. V Ziadnom pripade by vsak ucitel nemal zZiaka nutit reago-
vat, ak sdm na to nie je pripraveny, pretoze moze dojst k vytvore-
niu neziaducich psychickych blokov a zdbran, znemoZiujicich v bu-
ducnosti cudzi jazyk plynule vyuzivat. Ucitel by sa mal skor snazit
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orientovat vyucovanie k motivujicim ¢innostiam, ktoré uz svojou
povahou vedu Ziaka k reakcii.

Poslednym klic¢ovym aspektom, na ktory je potrebné v ramci
rozvijania hovorenia upriamit pozornost, je reakcia ucitela na chybu
v reCovom prejave. KedZe ide o situdcie, vyzadujuce bezprostrednu
reakciu ucitela, musi byt na to, teda na kontakt s chybou, pripraveny
s vopred ujasnenou predstavou naslednej reakcie. Z tohto dovodu
je nevyhnutné zamysliet sa nad chybou vo vseobecnosti v suvislosti
s cudzojazyénym ucebnym procesom, ale aj v ramci Specifikovania
vyskytu chyb v osvojovani si cudzieho jazyka u Ziakov mladsieho
Skolského veku.

Pristup k chybe v u¢ebnom procese sa menil s prevladajiucimi
pristupmi k uéebnému procesu. V ¢ase dominancie behaviouristic-
kych postupov a nasledne v ich aplikaénych metédach ako napri-
klad v audio-lingvalnej metéde sa na chybu nahliadalo ako na ne-
Ziaduci element jazykovej produkcie a ciefom ucitela bolo désledne
chyby opravovat.

Kognitivne pristupy neskoér zmenili ndhlad na vnimanie chyby
v cudzojazyénom procese. K chybe sa zacalo pristupovat ako k le-
gitimnej sucasti ucebného procesu, bez ktorého by nebolo mozné
identifikovat, Ze sa proces vobec zacal. V cudzom jazyku sa zacalo po-
ukazovat aj na skusenosti z osvojovania si materinského jazyka, kde
rodicia dieta neustdle neopravuju v jeho pokusoch pouZivat jazyk
a odchylky od standardného poufZitia su naopak zdrojom pozitivnych
emdacii (rodicia si Casto chybné vyslovenie slov alebo poutzitie jazyka
zapisuju a ukladaju kronikovym spésobom pre neskorsie spomienky).

Neskor, ked sa do popredia dostalo komunikativne vyucovanie
so svojimi principmi, doslo dokonca k rozliSeniu charakteru chyby,
determinujuceho reakciu ucitela na nu. Ak chyba nespdsobovala
kolaps porozumenia vypovede, nebolo nevyhnutné na fiu reagovat.
Takisto sa rozliSili moZnosti reagovania podla typu aktivit vykona-
vanych v triede. Ak iSlo o aktivity, zameriavajlce sa na presnost —
najma v Stadiach prezentacie nového jazykového javu — vtedy bol
ucitel nabadany na opravu chyby, aby nedoslo k ziskaniu nesprav-
neho navyku od samotného pociatku. Ak sa vsak aktivity a ¢innost
Ziakov orientovali na podporu a rozvijanie fluencie, ¢ize plynulého
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prehovoru, vtedy sa chybdm nemala pripisovat velkd pozornost,
pripadne po ukonceni ¢innosti mohol uditel zhrnUt najvyraznejsie
chyby, ktoré pocas Cinnosti Ziakov zaregistroval.

Vo vSeobecnosti ostali tieto principy komunikativneho vyucova-
nia v pristupe k chybe v platnosti a ucitel by teda mal zvazit niekolko
faktorov, pri rozhodnuti, ¢i bude reagovat na chybu, ¢i na fiu bude
reagovat hned, ako ju zaregistruje a akym spdsobom (napr. gestom
indikujuc nejaky problém, naznacenim alebo priamym poskytnutim
spravnej verzie) alebo ¢i na fiu bude reagovat po ukonceni aktivity,
pripadne na riu reagovat vobec nebude.

U Ziakov mladSieho Skolského veku treba v prvom rade zva-
Zit, o aky typ chyby ide a ktora oblast jazyka je fiou zasiahnuta.
V tomto obdobi jazykového vyvinu by sa ucitel mal zamerat najma
na chyby, vyskytujluce sa v oblasti vyslovnosti (sprdvne vyslovenie
slova, prizvuk, intonacia a pod.) a v oblasti slovnej zasoby (sprav-
nost poufZitia slova, jeho ortografické a ortoepické poufZitie). Vo
vyssich roénikoch sa pozornost méze rozsirit aj o oblast gramati-
ky, teda o pouzivanie zakladnych jazykovych struktur, avsak vzdy je
potrebné uvedomit si limity abstraktného myslenia u Ziakov tohto
veku a namiesto vysvetlovania gramatického pravidla je potrebné
poskytnut dostatok vzorcov a prikladov spravneho poufZitia danej
jazykovej struktury.

Dal$im faktorom, rozhodujicim o &ase a spdsobe reagovania
ucitela na chybu, bude skuto¢nost, ¢iide o taku chybu, ktora je ale-
bo uz bola ciefom vyucovacej hodiny alebo ide o pokus Ziaka vyjad-
rit uréitd vypoved nad ramec svojich schopnosti. V pripade, Ze sa
vyucovanie uz zacielilo na jav, ktory sa vyskytol ako chybna vypo-
ved, modZe ju ucitel opravit, aby nedoslo k upevneniu chyby. Avsak
v pripade, Ze Ziak tvorivo testuje hranice svojich moZnosti a snazi sa
komunikovat aj nad ramec svojich moznosti, je potrebné reagovat
na obsah vypovede a nie formu, kedZe Ziak eSte nemal moznost
osvojit si spravny tvar. Ucitel nemusi v takom pripade venovat po-
zornost vysvetlovaniu podstaty nového javu, ale sustredit sa na to,
Co Ziak chcel vyjadrit a reagovat na to pozitivne.

Velmi ¢astym javom, tykajucim sa prevazne vyssich rocnikov
primarneho vzdeldvania, kde sa Ziak uz vedome sustredi na formu-
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lovanie svojich vypovedi, je chyba v désledku zamerania pozornosti
na urcité aspekty a uvolnenie pozornosti pri inych. Dalo by sa po-
vedat, Ze Ziak sa akoby , poSmykne”, avsak ucitelovo indikovanie,
Ze nieco nie je v poriadku, ho privedie k tomu, Ze sa dokaze sam
opravit, ak sa jeho pozornost obrati spravnym smerom. Ucitel teda
moze naznaclit — verbalne alebo neverbalne — potrebu prehodnote-
nia vyroku a Ziak alebo dalsi Ziaci v triede to dokazu opravit sami.

Dal$im spdsobom, ako mdze ucitel reagovat na chybu Ziakov
mladsSieho Skolského veku, je vyuZitie ich imitacnej dispozicie.
U tychto Ziakov zohrdva imitovanie velku ulohu a z toho je potreb-
né vychadzat aj pri opravovani chyb. Ak uditel zaregistruje chybu,
moZe po Ziakovi spravne zopakovat a takymto spésobom upozornit
Ziaka na spravny tvar, pripadne vyslovnost. Svojou tendenciou imi-
tovat dieta prirodzene zopakuje — ¢i uz vo svojom vnutri alebo aj
nahlas — sprdvne poutZitie slova, vyrazu alebo frazy a nie je potreb-
né nijako zvlast upozornovat, ze doslo k chybe. Takato nepriama
korekcia chyb prispieva k pozitivnej klime a vytvoreniu prostredia
bez ohrozenia, ktoré Ziakov motivuje k snahe zapojit sa do ¢innosti
pocas vyucovania.

6.2 Rozvijanie ¢itania a pisania v anglickom jazyku

Rozvoj Citatelskej gramotnosti, ako stcasti SirSie vnimanej literarnej
gramotnosti u Ziakov mladsieho skolského veku, je mimoriadne na-
ro€ny proces, ktory stale nie je vo vSetkych oblastiach zmapovany
vyskumom. Citatel, ¢ uz ide o rodny alebo cudzi jazyk, musi byt
schopny zvladnut kognitivne a jazykové procesy na viacerych Grov-
niach, aby disponoval ¢itatelskou gramotnostou (Lunzer, Gardner
1979, Hudson 2007 a i.). Od najnizsej Urovne — rozpoznavania pis-
men, schopnosti zluovat ich do vacsich celkov, do slov, dekédovat
vyznam slov, chapat ako vytvaraju vztahy vo vetach - az po naj-
vysSiu, a tym je pochopenie vyznamu SirSieho celku — textu a kon-
textu, to vSetko je pre porozumenie ¢itaného textu doélezité nielen
kvoli porozumeniu zakladnym vztahom v ramci vety, ale najma
v rdmci vyssSich celkov SirSieho socidlneho a spoloéenského kontex-
tu — diskurzu (napr. Cameron 2001, s. 128)
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Citanie nie je proces jednoduchy, ale ide o komplex procesov.
Sternberg (2002, s.372) popisuje niektoré z procesov, umoznujucich
porozumenie pisaného textu. Po lexikalnej identifikacii slov na zak-
lade kombinacie pismen, ¢im sa aktivuje pamat vo vztahu k slovam,
nastupuje proces sémantického kddovania. Je to proces, v priebehu
ktorého sa senzorické informacie prevedu do zmysluplnej reprezen-
tdcie toho, ¢o vnimame, pricom na tento proces vyuZivame vlastné
porozumenie vyznamu slova. Sternberg (ibid.) teda zdéraznuje, ze
zdatni ¢itatelia musia mat bohatu slovnu zasobu. U takychto Citate-
[ov pristup k lexikalnej informacii prebieha podstatne rychlejsie ako
u Citatelov s obmedzenou slovnou zasobou. Bohatsia slovnd zasoba
napomaha aj dalSiemu procesu, ktorym je odvodzovanie vyznamu
z kontextu. Ak totiz Citatel eSte nema uloZeny vyznam slova v pa-
mati, musi pouZit nejaku stratégiu na to, aby sa k nemu dopracoval.
Teda jednak moze poufZit zdroje vonkajsie, ako napriklad slovnik, pri-
padne ucitela, ak je nablizku, alebo moze vyuzZit zdroje vnitorné, Cize
tie informacie, ktoré uz v pamati ma a za pomoci urcitych kontexto-
vych kltcov odhadnut vyznam slova. Sternberg (ibid. s. 374) rovnako
ako napriklad Cameron (2001, s. 128) sa tieZ odvolavaju na vysledky
Waltera Kintscha, tvrdiaceho, Ze to, ¢o ¢itame sa nam najprv uklada
v tzv. ,pracovnej pamati“, v ktorej sa vSak text neuklada doslovne,
ale len urcité vyabstrahované myslienky v zjednodusenej podobe.
Kintsch tieto zjednodusené myslienky nazyva ,vyrokmi“. Inymi slo-
vami ide o najmensie jednotky jazyka, o ktorych je mozné dokazat,
Ze platia alebo neplatia, teda Ze su pravdivé alebo nepravdivé. Naj-
Castejsie ide o vyjadrenie urcitej akcie alebo vztahu. Podla Kintscha
su to prave vyroky, ktoré si pracovna pamat uchovava a s ktorymi
pracuje, nie samostatné slova. Relevantné, klucové vyroky, maju
tendenciu zostat v pracovnej pamati dlhsie ako tie, nepodstatné.

Citanie v rodnom jazyku je do uréitej miery organizovanou &in-
nostou, kedZe vo vSeobecnosti za¢ina postupné osvojovanie si Ci-
tatelskej gramotnosti v prvom roku skolskej dochadzky. Avsak rov-
nako plati, Ze tato ¢innost je aj vysoko individudlna a velkd mieru
zohrava prostredie, z akého dieta pochadza, ako aj jeho prirodzené
nadanie vSimat si pisané slovo okolo seba. Pomerne ¢asto sa streta-
vame s tym, Ze dieta uZ pred vstupom do skolského prostredia do-
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kaze precitat slova, ktoré okolo seba vidi, pripadne si dokaze spojit
slovo a jeho vyslovenu verziu napriklad z televiznych reklam. Takato
vychodiskova pozicia je pre zaciatok rozvijania Citatelskej gramot-
nosti velmi vyhodna, lebo deti st ¢asto motivované naucit sa Citat
aj preto, Ze vnimaju dospelych okolo seba, ktori tato ¢innost ¢asto
vykondvaju — ¢i uZ ide o Citanie dennej tlace, knih, rozpravok, ces-
tovného poriadku a pod. Aj Zapotocna (In: Kollarikova, Pupala 2001)
upozoriuje na tato skutoénost v suvislosti s poukazanim na prob-
lematické aspekty a tendencie rozvoja gramotnosti v podmienkach
elementarneho vzdeldvanie. Zapotoc¢na (ibid. s.279) dalej uvadza,
ze ako dokumentuju sucasné vyskumy ,,...do Skél prichddza coraz
viac gramotnych deti, teda deti, ktoré uZ prakticky Citaju. Ak aj nie,
ich pregramotné skusenosti su uz natolko bohaté, Ze klasicky slabi-
kdr ich zdkonite neméZe nadchnut.” Zmeny, ktorymi moderna spo-
lo¢nost v poslednych desatrociach prechadza, najma vdaka prudké-
mu rozvoju modernych technolégii, sa nevyhnutne odrdzaju aj na
vyvine deti, kedZe tieto su v ovela vacsej miere, ako boli ich rodicia,
vystavené posobeniu informacii z r6znych zdrojov.

Pri osvojovani si ¢itania v rodnom jazyku sa mozog nastavi na to,
ako operuje materinsky jazyk dietata. Ked' sa u¢ime citat v cudzom
jazyku, mozog sa automaticky pokusa aplikovat skusenost nado-
budnutl pocas ¢itania v rodnom jazyku a vyhladava, o ¢o z tejto
skusenosti by sa mohol opriet (Cameron 2001, s. 136). TakZe uciaci
sa potrebuje urcity ¢as na to, aby si uvedomil podobnosti a odlis-
nosti rodného a cudzieho jazyka, kedZe Citanie v cudzom jazyku ma
oproti Citaniu v rodnom jazyku urcité Specifika a nie je to proces,
ktory méze byt jednoducho preneseny z rodného jazyka do cudzie-
ho jazyka. NajdolezZitejSiu rolu ma miera odliSnosti rodného a cu-
dzieho jazyka.

Pri vyucovani anglického jazyka ako jazyka cudzieho je mozné
opriet sa o rovnaky systém abecedy, pouzivany obidvoma jazykmi,
avsak prekazkou sa stava odliSnost na Urovni spracovavania a rozo-
znavania pismen v angli¢tine a na Urovniich vyslovnosti. TA neumoz-
nuje slovenskym Ziakom automaticky uplatiovat techniky citania
a odhadovanie z rodného jazyka. Preto je vo vyu¢ovacom procese
potrebné venovat velkd pozornost najma priprave na Citanie.
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V minulosti, kym sa anglicky jazyk na zdkladnych Skolach vyu-
Coval az vo vyssich roc¢nikoch, pripadne az na strednych Skolach,
priprave na citanie v cudzom jazyku sa venovalo malo pozornosti,
kedZe sa automaticky predpokladalo, Ze Ziaci, schopni ¢itat v mate-
rinskom jazyku, budu citat aj v cudzom jazyku, po osvojeni urcitej
slovnej zasoby. Pouzivané ucebnice vychadzali z rovnakého principu
a od prvych lekcii boli uz aj pre zaciatoc¢nikov do ucebnic zaradené
texty na Citanie. Zvycajne ich spolo¢nym priznakom bolo pouZiva-
nie slovesa ,byt” v zakladnych tvaroch, ¢im bolo identifikované po-
uZitie textu pre zaciatoCnika. AvSsak posunom zaciatku vyucovania
do primarneho vzdeldvania dochdadza ku kolizii obdobia, kedy Ziaci
zacinaju rozvijat svoju Citatel'ski gramotnost v materinskom jazyku
a zaciatku cudzojazycného osvojovancieho procesu. V tejto situdcii
je velmi doleZité zvazit zaciatky rozvijania cudzojazycnej Citatelskej
gramotnosti, aby nevytvarala komplikacie a zbytocné prekazky ci-
taniu v materinskom jazyku.

Pre pedagogickl prax vo vyucovani cudzich jazykov je vsak,
okrem spravneho nacasovania zaliatku rozvijania Citatelskej gra-
motnosti, délezité zvolit aj vhodné postupy. Vzhladom na odlisnosti
oboch, slovenského a anglického jazyka, sa pri rozvijani citania ne-
zvyknu uplatiovat postupy, vyuzivané ucitelmi v slovenskom jazy-
ku, ale siaha sa skér po postupoch, uplatfiovanych pri osvojovani
anglického jazyka ako rodného jazyka. Tu vSak treba upozornit na
skutocnost, Ze aj napriek systémovému suladu jazyka je potrebné
mat na pamati odliShosti medzi osvojovanim ¢itania v rodnom jazy-
ku a v cudzom jazyku.

Pri rozvijani Citatelskej gramotnosti v anglicky hovoriacich kra-
jinach sa odborné diskusie viazu najma s dvomi pristupmi k proce-
su Citania. Pri pristupe, s oznacenim ,bottom-up® t.j. smerujuci od
zékladnych casti smerom nahor, si Ziaci zacinali osvojovat Citanie
postupne od pismen pokracujuc slovami, frazami, vetami, pricom
rozoznanie a identifikovanie slov predchadza porozumeniu ich vyz-
namu (Hudson 2007, s.33). Na druhej strane stoja pristupy, ktoré su
oznacované ako ,top-down”, viac menej vychadzajuce z psycholin-
gvistickych a sociolingvistickych tedrii a predpokladajuce, Ze citatel
ako aktivny ucastnik tvorby vyznamu citaného textu, spracovava
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text na Urovni vyssich procesov, pricom vyuziva svoje predoslé sku-
senosti, vedomosti, o¢akdvania, presvedcenia a hodnoty. (Zapo-
to¢nd, In: Kollarikova, Pupala 2001, s.292). V sucasnosti sa viacero
odbornikov i ucitefov v praxi priklana k tzv. interaktivnemu modelu
stelesfujicemu prvky oboch vyssie uvedenych pristupov.

NajcastejSou aplikaciou tychto pristupov v praxi si metddy na
rozvijanie cCitania, v anglicky hovoriacich krajinach oznacovaného
ako ,phonics” (aplikdcia zaloZzenad na tréningu hlaskovej analyzy
a syntézy) alebo ,look-and-say“ (aplikacia vychadzajuca z principu
celoslovného vnimania). Okrem tychto dvoch metdd sa niekedy
vyuziva aj metdda nazyvana ,language experience approach”, pri
ktorej sa dieta najprv aktivne podiela na vytvoreni obsahu (napri-
klad prostrednictvom obrdzka), pricom ten sa nasledne stava pred-
metom citania (ucitel pod obrazok dopise vetu) alebo tieZz metdda
nazyvana ,context support method”, podporujlca citanie oriento-
vané na taky text, v ktorom je obsah pre dieta pritaZlivy a zodpove-
da jeho zaujmom.

V slovenskych skolach sa neda rigordzne a vyluéne uplatnit ani
jeden z uvedenych postupov a to najméa z dévodu ¢asovej nudze,
v ktorej sa vacsina ucitelov cudzieho jazyka vyskytuje. V priemere
tri vyucovacie hodiny od tretieho rocnika do velkej miery limituju
moznosti sustredenia sa na ddésledné uplatriovanie vybranej me-
tody. Ucitelia preto najcastejSie kombinuju techniky zamerané na
nacvik Citania podla toho, ako k tomu pristupuju nimi pouZivané
materialy. Niektoré ucebnice cudzieho jazyka® uz obsahuju aj zloz-
ku Citatelského tréningu prostrednictvom metddy ,phonics”, avSak
td je ale do ucebnic zakomponovana z pochopitelnych dévodov len
marginalne.

Podla vysledkov experimentdlneho overovania postupov pri na-
cviku Citania na zakladnej Skole sStandardného typu, realizovaného
v rozpati Styroch rokov, je potrebné rozvijat ¢itanie na hodinach
cudzieho jazyka v rdmci dvoch obdobi — pripravného a rozvojové-
ho. Vysledky nam ukazali, Ze Ziaci, ktori presli pripravnym obdo-
bim pristupovali k ¢itaniu v cudzom jazyku s va¢sou odvahou, napr.

52 napr. First Friends, Family and Friends, English World, a i.
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minimalizoval sa ¢as odhadovania a dokazali vyuZivat techniky in-
teligentného odhadovania opierajuce sa o svoju predchadzajicu
skusenost.

Obdobie pripravy na ¢itanie v cudzom jazyku je nesmierne dole-
7ité z niekolkych dévodov. Toto obdobie spifia velmi ddlezitd funk-
ciu uvedomovania si odliSnosti v sposobe identifikovania hlasok
a pismen na najnizsich drovniach jazyka a v sposobe vyslovovania
jednotlivych pismen alebo skupin pismen. Takdto priprava méze
vyuzivat techniky analyticko-sekvenéného pristupu alebo aj celo-
slovného v zavislosti na zamerani nacviku. Z psychologického hla-
diska je pre Ziaka mladsSieho skolského veku velmi délezité udrzat
ho v pozitivnej klime bez strachu z chyby alebo neulspechu. Preto je
dolezité zamerat pozornost Ziakov na vybrané skupiny hlasok a cyk-
licky ich na vyucovani pouzivat v ramci minimalneho kontextu. Ked-
Ze Casovy priestor beZzne neumozZiuje zamerat sa na vSetky hlasky,
je vhodné vybrat také, ktoré su v kontraste so slovenskym jazykom
a sustredit pozornost na ne.

Zameranie nacviku ¢itania moze mat rozne podoby podla toho,
v ktorom rocniku sa zacina vyucovanie cudzich jazykov. V pripade,
ak sa ziaci ucia anglicky jazyk ako cudzi jazyk od prvého rocnika, je
vhodné zacat s nacvikom v druhom roéniku a v pripade, Ze sa vyu-
covanie anglického jazyka zacina aZ v tretom roc¢niku, je potrebné
toto pripravné obdobie zaclenit do vyucovania skoér, ako Ziaci zac¢nu
pracovat s ucebnicou obsahujucou suvislé texty. Nacvik ¢itania by sa
mal sustredit na rozpoznavanie slov, priradovanie slov k obrazku, na-
cvik vyslovnosti a uvedomenie si odlisnosti slovenciny a anglictiny.

Kazdy vyucujuci si méze zvolit taky postup pri nacviku Citania,
aky vyhovuje Ziakom v ramci kontextovych Specifik Skoly, avsak
tieto postupy by mali mat jednu charakteristiku spolo¢nt. Mali by
byt systematické a konzistentné, kedze cyklické opakovanie rozvija
u dietata schopnost zvladnut zadand Ulohu uz tym, Ze mu je zna-
ma, viackrat ju uz vykonavalo, rozumie teda tomu, ¢o sa od neho
ocCakdva.

Pre ilustraciu uvedieme postup nacviku Citania a pisania, overo-
vany v druhom rocniku v Standardnych podmienkach zakladnej Skoly
pri jednohodinove]j dotacii. Tento postup sa realizoval periodicky po
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zvladnuti novej slovnej zasoby v ramci tematického okruhu. Velmi
dolezitym aspektom bola prave schopnost Ziaka identifikovat slovo
z vyznamového hladiska. Tento postup v sebe zahtna prave kombi-
naciu analyticko-sekvencéného aj celoslovného postupu, kedZe Ziaci
v Uvodnej Casti nacviku pracovali s obrazkom a uz osvojenym vyzna-
mom jednotlivych slov a nasledne pristupili k analyze slova prostred-
nictvom zamerania pozornosti na vybranu fonému.

1. Uditel pripina na tabulu obrazky, ktoré Ziaci uz vedia pomenovat. Tiich
nahlas opakuju. Ucitel nasledne pripne na inu Cast tabule pomiesané
slovné karty a Ziaci ich odhadom pripinaju k zodpovedajicim obraz-
kom. Ucitel precita nahlas kazdé slovo (pricom ukazuje na slovnu kar-
tu, nie na obrazok) a Ziaci ich po nom opakuju.

2. Ucitel si vyberie jedno slovo, s ktorym chce realizovat nacvik vyslov-
nosti a zameria sa na urcitu fonému. Prida k nemu viacero slov, kde sa
dand fonéma vyskytuje, podciarkne ju v slove a necha Ziakov opakova-
ne slova vyslovovat.

3. Po nacviku vyslovnosti sa ucitel opat venuje vybranému slovu a nechd
Ziakov pisat toto slovo prstom do vzduchu niekolkokrat a po dopisa-
ni ho mozu vyslovit nahlas. Potom Ziaci zatvoria oci a opat pisu do
vzduchu, avsak tentoraz uz pisané slovo musia vizualizovat vo vlastnej
pamati. Po dopisani slova ho vyslovia nahlas.

4. Po kinestetickom upevinovani prichadza fixacia prostrednictvom pisa-
nia slova do zosita. Dieta niekolkokrat slovo prepisuje do zosita.

5. Ucitel moze na tabulu napisat prvé a posledné pismeno a deti dopisu
ostatné. Alebo moze rozstrihat pismenkd a deti slovo skladaju.

6. V zavere Ziaci opakovane precitaju vsetky slova.

7. Po nacviku ¢itania a pisania je vhodné zaradit hodinu, v ktorej Ziaci
zhotovuju obrazkové slovniky a pod obrdzok niekolkokrat napiSu zak-
ladné slovo a ukazkovu vetu.

(Strakova 2010, s. 34-35)

Na toto pripravné obdobie nadvazuje obdobie rozvoja citania
s porozumenim. Aj v rdmci tohto obdobia je mozZné identifikovat
dve etapy, ktoré su istym sposobom Specifické a maju odlisné cie-
le. Uvodna etapa, ktorej realizaciu mdzeme spajat najma s tretim
roénikom primarneho vzdeldvania, sa sustredi najmd na oblast
minimalneho lingvistického kontextu a na oblast slovnej a vetnej
Urovne. Ziaci sa este nedoka?u orientovat v rozsiahlejdom texte
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a potrebuju stravit viac ¢asu pri identifikacii slov aj z dévodu limito-
vanej lingvistickej kompetencie. Cielmi tejto etapy sa stavaju najma
nacvik hlaskovania, nacvik vyslovnosti — ¢itanie nahlas, ¢itanie s po-
rozumenim — tiché citanie, odhadovanie kontextu, rieSenie pred-
textovych uloh (skimming, scanning), spajanie (slov, Casti slov, slov
a obrazkov, a pod.), dopltianie do textu (napr. na zéklade obrazové-
ho podnetu) a zoradenie deja.

V druhej etape rozvoja Citania s porozumenim, ¢asovo zhodujuce
sa so Stvrtym rocnikom primarneho vzdelavania, sa uz do popredia
dostava zameranie na Citanie s porozumenim a na stratégie Citania
v cudzom jazyku, aj ked pozornost si udrZiava aj nacvik ¢itania na-
hlas. Je potrebné viest Ziakov k tomu, aby si osvojili aktivny pristup
k spracovavaniu textu, aby sa udili spajat uz osvojené vedomosti
a uplatriovat ich na ziskavanie novych vyznamov v ramci textu. Tato
etapa predstavuje najvhodnejSie obdobie na zaciatok prace s roz-
siahlejsimi textami. Zatial, ¢o v prvej etape sa pozornost sustredila
na porozumenie minimalneho kontextu na Urovni slova, frazy alebo
jednoduchych viet, v tejto faze potrebuju Ziaci komplexnejsi text —
pribeh, rozpravku, ktord by im ponukala cudzi jazyk na drovni zrozu-
mitelného obsahu, ¢im je stimulovana interakcia Ziak-text.

V radmci vyskumnej ulohy VEGA®® boli na sledovanie narastu
zrucnosti aktivneho spracovania textu zaradené do vyucovacieho
procesu Citatel'ské programy pre Ziakov 3. a 4. rocnika. Kazdy z ¢i-
tatelskych programov mal svoje Specifické ciele a zameranie, avsak
pozostaval z urcitych systematickych krokov, aby Ziak nadobudol
istotu v praci s textom. Hypotézy, overované tymto vyskumom, po-
tvrdili signifikantny narast zdatnosti — najma na Urovni generovania
novych vyznamov a na Urovni rozsirovania slovnej zasoby, zasahu-
jucej také oblasti, aké by uc¢ebnicou nebolo mozné vykryt. Tato pri-
dana hodnota citatelskych programov umoziuje podstatne zvysit
intenzitu osvojovacieho procesu tym, Ze Ziaci prichadzaju do kon-
taktu so Sirsim kontextom a ich mozog ma moznost vnimat vzorce
pouzivania jazyka cez intenzivnu skidsenost. Obohacovanie slovnej

53 VEGA 1/4509/07 Kvalitativna transformdcia procesu osvojovania si cudzieho
jazyka v mladSom skolskom veku.
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zasoby im takto vytvara predpoklady pre rychlejsie porozumenie
¢itaného textu.

Citatelské programy ponukaju vysoku variabilitu ¢innosti, ktoré
moze ucitel obmienat v zavislosti na skisenosti a zdatnosti Ziakov,
ale tiez v zavislosti na materialno-technickom vybaveni skoly. Je
mozné pouzivat klasické gradované Citanky a uditel si moze zvolit
pracu s jednotnym textom pre cell triedu, pripadne vybrat rozne
narocné texty pre rozne zdatné skupinky Ziakov v ramci jednej trie-
dy. Zaroven je mozné zapojit do Citatelského programu moderné
technoldgie, ¢o sa pre Ziakov stane velmi atraktivne. Pouzivané kni-
hy by mali byt jednoduché, musia obsahovat obrazok a pod nim
text, aby dieta pri samostatnej praci dokadzalo odhadovat z kontex-
tu vyznam slov. Narocnost je potrebné stupriovat, teda je lepsie
zacat s obrazkom a jednym — dvomi slovami, neskér s jednou vetou
a ku koncu skolského roka aj s niekolkymi vetami. Knihy si moze
ucitel pripravit sdm, pripadne s pomocou deti alebo vyuzit interne-
tové zdroje.

Postupy, pre ktoré sa ucditel rozhodne, by mali byt konzistent-
né, systematické a pocas roka sa neobmienat, aby sa Ziaci naudi-
li pracovat samostatne. Velmi doleZitou stcastou nacviku citania
v cudzom jazyku je aj budovanie citatelskych ndvykov a rozvijanie
prvotnej samostatnosti alebo autondmnosti Ziakov. Prave Citatel-
ské programy umoznuju vytvorit priestor na podporu samostatné-
ho rozhodovania so vietkym dosledkami, ktoré toto prindsa, teda
aj s moznostou zlej volby, ktord by sa po vyhodnoteni mala stat
prostriedkom na napravu a zdokonalovanie, pricom pomaha uceb-
nému procesu prostrednictvom vlastnej skisenosti Ziaka. Citatel-
ské programy, realizované mimo prostredia triedy, ponukaju hned
niekol'ko rozhodnuti, ktoré musi Ziak vykonat:

1. Rozhodnutie o vlastnej zodpovednosti pri vypracovani Citatelského za-
dania. V skimanej vzorke kazdé dieta dostalo vlastny pristup do on-
-line kniZnice a bola snaha viest ich k tomu, Ze rozhodnutie, ¢i budu
knihy ¢itat musi byt ich a nie ucitela. Vyznamnym aspektom rozvijania
autondmneho ucenia uz v mladSom Skolskom veku je totiz uvedome-
nie si faktu, Ze sa u¢ime pre seba a Ze ¢im sme viac v kontakte s cudzim
jazykom, tym lepsie vysledky dosahujeme.
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2. Rozhodnutie o tom, kedy a kde budu na zadani pracovat. Ziaci mohli
vyuzit vlastné pracovné prostredia doma, u priatela alebo v poéitaco-
vej uéebni v $kole. Dieta ma takto moznost uvedomovat si, kde sa mu
pracuje najlepsie, kde sa moze lepsie sustredit.

3. Rozhodnutie o tom, ktoré knihy precitaju a ktoré dopinkové ulohy vy-
pracuju. Kazdé citatelské zadanie obsahovalo knihy Styroch réznych
urovni a dieta si mohlo zvolit, s akou knihou, z ktorej irovne chce pra-
covat. Zistili sme v3ak, Ze uroveri knihy nemala pre deti velky vyznam
a vyberali si skor podla nazvu knihy, Cize obsah jednoznacne prevazil
nad formou.

4. Rozhodnutie o tom, ako budu pri ¢itani knihy postupovat. Kazda kniha
je v on-line kniznici spracovana v zvukovej podobe — dieta sleduje text
s obrazkami a zaroven pocuva vyslovnost - a aj v podobe len na ¢itanie
— dieta vidi obrazok a pod nim text. Ziak ma teda volbu, ¢i chce najprv
text pocut a potom sam ¢itat alebo uprednostni tiché Citanie. Program
zaroven umoziuje, aby dieta svoju vyslovnost nahralo a spétne si vy-
poculo, ako text cita.

(Strakova 2009)

Samotna realizdcia ¢innosti zameranej na rozvijanie Citania s po-
rozumenim pocas vyucovacej hodiny, by mala mat, podobne ako
pri zamerani na rozvoj pocuvania, urcitd postupnost, ktorou proces
nacviku prebieha.

Na zadiatku je zvyCajne uvedenie do témy v ramci motivacnej
fazy. Ciefom motivaénej fazy je pripravit Ziakov na to, o ¢om budu
¢itat, tematicky ich zorientovat, zistit, o o danej téme uz vedia, aky-
mi skisenostami v ramci danej témy disponuju. Tato faza je velmi
doélezita na vzbudenie zaujmu Ziakov o naslednu ¢innost, o prebu-
denie ich zvedavosti, nakolko ta sa stdva prirodzenym generatorom
vnutornej motivécie participovat na danej ¢innosti. V nasledujucej,
pripravnej faze, nasleduju ulohy, spojené s konkrétnym textom,
ktory budu Ziaci ¢itat. Pri priprave vyucovacej hodiny je velmi ddle-
Zité, aby ucitel posudil ndroc¢nost textu z hladiska obsahovej (v su-
vislosti s predchdadzajucou skisenostou Ziakov), ale aj z hladiska
jazykovej narocnosti, teda aka slovnd zasoba alebo frazy sa v texte
pouZivaju a prostrednictvom pripravnych aktivit pripravit Ziakov na
jednoduchSie porozumenie textu. V ramci pripravnych aktivit moze
ucitel pouzit opisovanie sprievodného obrézka, slovné hry, vyhla-
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danie urcitych informdcii v texte a pod. Velmi uZito¢nou aktivitou
na posiliovanie predvidania je nechat Ziakov odhadnut, o ¢om asi
text bude napriklad na zéklade obrdazku, na zaklade nadpisu alebo
na zaklade vybranych klic¢ovych slov. Napomaha im to generovat
hypotézu o predpokladanom texte a ulahcuje to pochopenie tohto
textu.

Samotné Citanie textu méze byt tieZ sprevadzané cvi¢eniami, vy-
pracovavanymi iakmi pocas ¢itania — napriklad dopltianie informa-
cii do pracovného listu, vyfarbovanie, dokreslovanie a pod., alebo
Ziaci samostatne text precitaju. Je potrebné zd6raznit, Ze pri Citani
s porozumenim Ziaci musia ¢itat text potichu a nie nahlas a mali by
mat dostatok ¢asu na spracovanie informacii v texte. Velmi dolezi-
tou stratégiou, ktoru si ucitel musi pripravit vopred, je ako bude re-
agovat na situdciu, ked' sa Ziak stretne v texte s neznamym slovom.
Je to velmi pravdepodobnad situdcia a sucastou rozvoja Citatelskej
gramotnosti je aj ziskavanie skusenosti, ako si v takychto situdaciach
poradit. Prirodzenou reakciou Ziaka bude, Ze sa obrati na ucite-
[a o pomoc. Pri predvidani tejto situacie je mozné Ziakov dopredu
instruovat, ako maju v takomto pripade postupovat — napr. mézu
si nezndme slova podciarknut a po vymene nazorov v skupine, kde
niekto moze dané slovo ovladat, mozu pracovat so slovnikmi. Pri-
padne mbdze uditel zadat vyhladavanie v slovniku ako priamu cestu.

Po precitani textu by ucitel mal nadviazat na preberanu proble-
matiku ¢innostami, umoznujucimi vyuZit poznatky ziskané ¢itanim
textu. Moze ist napriklad o vypracovanie odpovedi na otazky ove-
rujuce porozumenie textu, transformacné aktivity (napriklad zme-
nu textu na obrazok), klasifikacia zakladnych pojmov, zoradovanie
dejov pribehu, vyhladdvanie chybnych tvrdeni, aktivity rozvijajluce
iné jazykové spbsobilosti v ramci danej témy, dramatizaciu a pod.

Pisanie v anglickom jazyku ako sucasti cudzojazyéného vzdela-
vania v kontexte primarnej Skoly je vacsinou realizované sibezne
s rozvijanim citania. Niektori autori (napr. Shrum, Glisan 2000) po-
vazuju Citanie dokonca za délezitejSie pre rozvijanie pisania, ako na-
cvik gramatiky a slovnej zasoby. Tvrdia, Ze prdve Citanie umoZnuje
Ziakom dostatocny kontakt so vzorovymi schémami, vytvarajucimi
zaklad pre ich vlastnu produkciu.



Rozvijanie cudzojazycnych zruénosti a prostriedkov v primdrnom kontexte 183

Rovnako, ako Citanie, aj nacvik pisania prechadza urcitymi fazami
od Urovne pismen, cez Uroven slova, vety aZ po vacsi rozsah — text,
pricom schopnosti dietata sa budu rozvijat postupne od prepisu
slov — kopirovania — cez doplfianie, aZ po tvorenie vlastného textu.

Ciele pre vyucovanie tejto spdsobilosti m6zu byt tak, ako pri os-
tatnych, st odvodené zo SVP a na Urovni Al.1+ definované nasle-
dovne:

— spravne napisat vsetky pismena abecedy,

— spravne odpisat slova a kratke vety,

— v pisomnej podobe podat o sebe informacie — meno, vek, adre-
su, zaujmy,

— napisat jednoduchy pozdrav (napr. narodeninovy),

— napisat niekolko viet a jednoduchych fraz o svete okolo seba
(kde Ziju, opisat osobu alebo predmet, a pod.).

Samozrejme, Ze tieto ciele je nevyhnutné spojit s vekovou $pe-
cifikaciou Ziakov a kontext ich vyuZitia vymedzit v rdmci zmyslu-
plného pouzitia a zrozumitelného prostredia pre Ziaka mladsieho
Skolského veku. Reilly a Reilly (2005, s.7-8) napriklad uvadzaju, ze
pisanie pre Ziakov mladsieho Skolského veku znamena podstatne
viac, ako len kopirovanie a trénovanie pravopisu. Znamena to pre
nich, Ze dokazu opisat skuto¢né a fantazijné svety, dokazu sa hrat
a experimentovat so slovami, vymyslat k slovam rymy, dokazu vy-
jadrit nazor alebo pocit. M6Zu to robit prostrednictvom réznoro-
dych kontextov, ako napriklad pisanie pozdravov, pismen, odkazov,
dennikov, pribehov, komiksov, vytvaranim zoznamov, pojmovych
map, vlastnych knizociek, a pod. Vekovo Specifickym pristupom
vsak mozno nazvat ich odporucanie, aby dieta mohlo vyuZivat na
pisanie roznorodé materialy (napr. kriedu, ceruzku, pero, farbicku,
farbu, kamienky a pod.), ako aj r6znorodé prostredie (napr. tabula,
papier, farebny papier, vykres, plagat, knihy roznych tvarov, textilie,
poznamkové listky, a pod.). Z hladiska motivacie je totiZ potrebné
mat na zreteli, Ze pisanie musi byt pre Ziakov pritaZlivou ¢innostou
a jeho atraktivitu moze zmenit prave taky detail, ako vymena pisa-
cej plochy — ak namiesto bezného zosita, piSu napriklad na farebny
vykres, papier zaujimavého tvaru a pod.
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Uvodné §tadia rozvijania pisomného prejavu budid nevyhnutne
prechadzat imitaénou fazou, v ktorej Ziaci prepisuju pismena ale-
bo slova a opakovanim tohto procesu ziskavaju potrebnu zruénost
s ich pouZivanim. Prepisovanie méze byt pre Ziakov motivujice, ak
dostanui mozZnost prepisat texty v rdmci zaujimavého prostredia
a so zaujimavym materidlom. Ziaci mézu napriklad vyrobit vlastni
knihu, pozdrav alebo komiks tak, Ze text odpiSu z predlohy, avSak
ilustruju alebo vyfarbia si ich samostatne.

Na tieto imitacné aktivity nadvazuju aktivity, vyZzadujuce od
Ziakov urcité zrucnosti a navyky. Takéto aktivity ponukaju Ziakom
uréity vzor, podla ktorého sa vypracuje novy finalny produkt. Struk-
turovany typ aktivit predstavuju najma doplfiovacie cvicenia, od-
povedové cvicenia, cviCenia, v ktorych Ziaci usporiadaju slova do
zmysluplného celku, projektové prace a pod. Pri tomto type aktivit
je velmi doleZité, aby sa Ziaci mali o ¢o opriet, kedZe este nie st na
samostatnej, produktivnej Urovni. Navod na to, ako postupovat, je
pre Ziakov tohto veku velmi dblezity, kedze sami eSte nie su schopni
vyabstrahovat postupnosti potrebné na splnenie ulohy.

KedZe subeziné rozvijanie Citania a pisania predpoklada, Ze zZia-
ci uz zvladli zakladna zruénost pisania v materinskom jazyku, nie
je potrebné sustredit sa v cudzojazyénom vzdeldvacom procese na
rozvoj zakladnych motorickych zruénosti. Dieta dokaze drzat pero,
dokaze pisat v rodnom jazyku a tdto schopnost prendasame aj do
cudzieho jazyka s tym, Ze sibeZne rozvijame citanie aj pisanie.

Samotny nacvik a pripravu na pisanie, je mozné realizovat od
urovne pismen, kedy Ziaci mozu pracovat s jednotlivymi pismenami
za Ucelom ich identifikacie — najma kvoli odliSnému zapisu a odlis-
nému vysloveniu pismen (grafémy vs. fonémy) — a tiez za Ucelom
uvedomenia si zakladnej stavby slova, nasledne vety, ale aj textu
(Reilly, Reilly, 2005, p.9). Nie je potrebné prisne oddelovat tieto $ta-
did nacviku. Tieto Urovne sa mozu prelinat, aj vzhladom na ¢asové
obmedzenia, ktoré ucitel' v ramci vyucovacieho procesu prekondva.
Dolezité vsak je prepoijit zaciatok osvojovania si pisania so zaciat-
kom uvedomovania si pisaného textu pri Citani.

Uvodnd Uroven pismena je pre Ziakov dbleZitd najma na to, ze
hldsky v angli¢tine zodpovedaju inym pismendm a aj ked'sa na prvy
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pohlad moze javit, Ze v anglickom jazyku vyslovnost nie je systema-
tickd, urcité oporné body je mozné najst a ich osvojenim Ziaci lah-
Sie identifikuju zapis vysloveného slova. Uroveri pismena pontka
priestor na ¢innosti ako napriklad priradenie hlasky k pismenu, pri-
radenie pisanej podoby pismena a jeho tlacenej verzie, ¢i vizualiza-
cia samotného pismena prostrednictvom obrazku alebo prepojenie
pismena a fyzického pohybu zndzornenim pismena.

Viac ako uroven pismena bude pre Ziakov mladsieho Skolského
veku pritaZzliva Uroven slova, ku ktorému je mozné priradit a vyzna-
movy kontext. KedZe kognitivne su Ziaci na urovni konkrétno-ope-
racného myslenia, prave vizualna podoba slova ma pre rozvoj ich
pisania velky vyznam. Do velkej miery prave porozumenie vyznamu
slova ovplyvni jeho poufZitie Ziakom. Na tejto Urovni sa pozornost
musi sustredit najma na osvojenie si spravneho pravopisu v rdmci
kontextu slova. Cinnosti, rozvijajuce tuto zru¢nost st napriklad vy-
tvaranie zoznamov, vypliianie krizoviek, pomenovavanie predme-
tov na obrazku, pripadne vytvaranie si obrazkového slovnika alebo
zoskupovanie slov podla ich prislusnosti do urcitej kategorie.

Ak sme v Uvode zdoraznovali, Ze osvojovanie si cudzieho jazyka
prechadza vyvinovymi fazami a Ziak mladsieho Skolského veku ma-
lokedy dosiahne Uroven vlastnej jazykovej produkcie, prave pri pisa-
ni je potrebné si tieto aspekty uvedomit. Casto sme konfrontovani
so situaciami, kedy ucitelia hodnotia vystupy Ziakov ako ich vlastnu
produkciu a neuvedomuiju si, Ze pripadné zlyhania Ziakov mohli byt
sposobené tym, Zze nemali dostatok vzorov pre to, ¢o napisali. Na
drovni textu je to velmi zretelné, pretoZe aj ked' Ziaci dokazu vytvo-
rit projektové prace, v ktorych popisu svoju rodinu, svoj dom alebo
priatela, pripadne dokazu napisat kratky sumar precitaného textu,
tento text nie je postaveny na vlastnom konstruovani vypovedi, ale
modifikuje vypovede im poskytnuté uciteflom alebo textom. Je to
mimoriadne délezité obdobie v jazykovom vyvine Ziaka a je potreb-
né venovat mu naleZiti pozornost, pricom otvaranie priestoru pre
modifikaciu by malo postupovat od prisne $truktirovanej podoby
k volne Strukturovanej. Ako priklad prisne Strukturovanej podoby je
mozné uviest ¢innosti, v ktorych Ziaci napriklad spoja dve casti jed-
nej, rozdelenej vety a prepisu ju alebo zoradia slova do zmysluplnej
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vety a napisu ju, pripadne zapisu vypoved z tabulky alebo grafu. Na
druhej strane pisanie, v ktorom sa Ziak opiera o urcité podporné
body poskytnuté ucitelom mozZe zahinat Cinnosti, v ktorych Ziaci
dokazu zostavit suvislejsi text prezentujuici ich samotnych alebo ich
zaujmy. Ako priklad moézeme uviest ¢innost, v ktorej Ziaci v ramci
pripravnej fazy verbalne opisuju obrazok (ide o vytvorenie vzoro-
vych schém v ramci individualneho podnetu), nasledne zoradia opis
obrazku rozstrihany na vety podla urcitej logickej nadvaznosti (vy-
tvorenie vzoru pre vlastnd vypoved) a nakoniec sami podla tohto
vzoru popisuju nimi vytvoreny obrazok, personalizujlci skisenost
z predchadzajucej ¢innosti Ziaka.

Aj ked'je zrejmé, Ze Ziaci pracuju v ramci reproduktivno-produk-
tivneho obdobia v obmedzenom lingvistickom kontexte a sustredia
sa najma na pracu podla vzoru alebo navodu, aj v tomto obdobi je
mozné smerovat ¢innost Ziakov k uplatfiovaniu principov tvorivého
vyucovania ako jedného z principov vyucovania Ziakov mladsieho
Skolského veku. Takéto aktivity su velmi dolezité, kedze zru¢nost
pisat Ziaci neziskaju len dopliianim pismen alebo slov do textu. Je
potrebné stimulovat prave konstruovanie vlastného vyznamu pro-
strednictvom napisaného textu a umozZnenie tvorivého pouZivania
jazyka, na Co ziaci mladsSieho Skolského veku maju prirodzenu dispo-
ziciu, osvojenu este v ramci rodného jazyka.

Ulohy na rozvijanie pisania st vo vyu¢ovacom procese ¢asto od-
stvané na domdcu pracu, kedZe komponovanie a editovanie vlast-
ného textu je ¢asovo naroc¢nou ¢innostou. Avsak mladsi skolsky vek
este neumoznuje Ziakom vyuzivat stratégie vlastné Ziakom starsie-
ho veku alebo dospelym pri zostavovani textu. Je preto potrebné
venovat pozornost pisaniu v rdmci vyucovacieho Casu, ¢i uz ako
¢innosti nasledujlce citanie, poclvanie alebo rozpravanie o pris-
lusSnom podnete alebo aj ako samostatnu cielenu aktivitu kompo-
zitného charakteru. Vytvorenie priestoru Ziakom pre manipuldciu
s jazykom na Urovni svojich schopnosti a tolerantna spatna vazba,
poskytovana ucitelom na vytvorené produkty, pripravi désledné
zaklady pre Ziakov bez zdbran komponovat texty na produktivnej
drovni.
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6.3 Vyucovanie slovnej zasoby a jazykovych Struktar

Vyucovanie cudzieho jazyka v primarnom vzdeldvani sa vo velkej
miere koncentruje na osvojovanie si slovnej zdsoby a na jej rozsi-
rovanie v ramci zakladnych gramatickych Struktur. Slovnd zdsoba
a jazykové Struktury vytvaraju v postupoch uditela anglického jazy-
ka v primdrnom vzdeldavani kompaktny celok. Slova a gramatika su
uloZené spolu v mentalnom lexikdne ako funkéné celky, pouzivané
v danej situdcii, z ¢oho vyplyva, Ze slovnu zasobu a gramatiku je
potrebné vnimat ako celok aj v ramci vyucovacieho procesu. Ich
vzdjomné prepojenie sa dynamizuje vhodnym kontextom, z ktoré-
ho musi byt jasny ich vyznam a funkcia. Takymto spésobom pod-
porime zacdiatky uvedomovania si vztahu medzi formou a funkciou.

Ak sa zamyslime nad tym, akym spdsobom si Ziaci mladSieho
Skolského veku osvojuju slovnu zdsobu, najvyraznejSie sa javia
dva pristupy: podvedomym, nelmyselnym osvojovanim a ciele-
nym ucebnym procesom®*. Prvy spOsob je podmieneny dosled-
nym a pravidelnym vystavenim Ziaka cielovému jazyku na drovni
zrozumitelnosti prostrednictvom jazyka vyucovania alebo pocas
vzdeldvacich aktivit, napriklad rozpravanim pribehov, ¢itanim knih,
spievanim piesni, hranim hier a podobne. Dieta jazyk vnima a pro-
strednictvom emociondlneho zaZitku si informacie uklada. Druhy
spOsob je systematické rozvijanie slovnej zasoby, zadefinovanej
referenénym rdmcom ako kltucova a ktoru sa aj vydavatelia zahra-
ni¢nych uéebnic snazia zakomponovat do ich obsahu. Ucitel tuto
cielovu slovnu zdsobu systematicky zaraduje do vyucovacich ¢in-
nosti a cyklicky sa k nej vracia, aby mal Ziak moznost uloZit si slovo
do dlhodobej pamiti. Zaroven sa pri tom snazi viest Ziakov k osvo-
jeniu si prvych uéebnych stratégii, ktoré im pomo6zu zefektivnit ich
ucebny proces.

Obidva tieto procesy su velmi dolezité, kedZe aktivna, cielene
osvojovana slovnd zasoba, sa uci za uc¢elom okamzitého vyuzitia po-
¢as ¢innosti na vyu€ovacej hodine a na druhej strane pasivna slovna

54 principialny rozdiel medzi tymito dvomi procesmi je podrobne analyzovany
v kapitole 2.1.
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zasoba, ziskavana z pocuvania ucitela, zo vSimania si jeho reakcii pri
dakovani, podavani predmetov, zaddvani polohy, dalej z pocuvania
pribehov, z ¢itania knih, a pod., ak sa objavi v pritazlivom kontexte
a ak sa CastejSie zopakuje aj pocas vyucovania, ma tendenciu menit
sa na slovnu zasobu aktivnu, ktoru Ziak dokaze vyuzit aj pocas prace
s cudzim jazykom.

Ucitel cudzieho jazyka pri vyucovani slovnej zasoby u Ziakov
mladsieho Skolského veku musi byt schopny presne zadefinovat,
¢o znamena ovladat slovo v cudzom jazyku. To znamend, akymi
uroviiami osvojovacieho procesu prechddza Ziak od chvile prvého
kontaktu so slovom, po jeho aktivne pouZivanie. Prvym stupriom
je rozoznanie slova, teda identifikacia jeho zvukovej podoby (kedZe
tito Ziaci slova najprv pocuju a az v neskorsom Stadiu vidia v pisom-
nej podobe) a priradenie vyznamu danému slovu. Dal3im stuprfiom
je schopnost vyslovit slovo so spravnou vyslovnostou a nasledne
precitat jeho pisani podobu. S tymto Stadiom je uUzko prepoje-
na aj schopnost slovo spravne napisat. Schopnost pouZzivat slovo
prichddza aZz po zvladnuti tychto $tadii a tiez sa viaZze najprv na li-
mitovany kontext (kde bude nevyhnutné pouZivat priklady alebo
vizudlnu podporu) a aZz na produktivnej Urovni je mozné ocakavat
samostatné pouzivanie slova Ziakom. Postupnost v osvojovani si
slovnej zasoby je potrebné reSpektovat, pretoze, aj ked' Ziak moze
byt schopny rozoznat slovo napr. v nejakom pribehu za vizudlnej
podpory, eSte to neznamend, Ze ho bude schopny aj samostatne
pouzit podla vlastného uvazenia. Vyucovaci proces musi nevyhnut-
ne zabezpedit dostatok zmysluplinych skusenosti pre Ziakov, v rdmci
ktorych sa dokazu krok za krokom presunut z Grovne porozumenia
slova do Urovne cieleného pouZzivania slovnej zasoby.

Ziaci mladsieho $kolského veku maju podvedomu tendenciu vni-
mat a zapamatat si nie len jednotlivé slova, ale celé frazy alebo vety
ako celok a asociovat ich so situdciou, v ktorej ich vedia nasledne aj
spravne pouzit. Ak ucitel pouziva na hodine cielovy jazyk ako pro-
striedok komunikacie, Ziaci ¢asto zachytia rozne ndhodné pouzitie
(opakovanych) fraz a nasledne ich dokazu v tej istej situacii alebo
podobnej aj spravne pouzit, to znamena asociuju si verbalnu po-
dobu so situaciou a jej vyznamom bez toho, aby analyzovali formu.
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Z tohto d6vodu je potrebné orientovat vyucovaci proces smerom
k osvojovaniu si nielen individudlnych slov, ale celych fraz a krat-
kych viet v danom kontexte. Spociatku sa im Ziaci naucia rozumiet
a nasledne ich dokonca dokazu sami pouZit. Analyzovat a obmienat
ich budu az neskor. Prikladom takéhoto postupu moze byt pouzitie
modalneho slovesa ,can” za ucelom vyziadania si nejakého pred-
metu. Ziaci si osvoja frazu ,Can | have...” ako ,,Canlhave...“ a v danej
chvili vedia, Ze ju pouZivaju za ucelom ziskania daného predmetu
a nepotrebuju vediet, Ze pouZili modalne sloveso so vsetkymi svo-
jimi Specifikami, Ze pouZzili formu otazky a pod. Konkrétne pouZitie
danej frazy je vysledok mechanického zapamatania celku asocio-
vaného s konkrétnou situdciou, ktoré bude castym pouZivanim au-
tomatizované. Neskor so stupajlicou schopnostou pouzivat analy-
tické postupy a chapat vztahy v ramci morfologickej a syntaktickej
roviny, si Ziaci osvoja i vztahy v ramci tejto frazy a postupne zac¢nu
rozumiet aj jednotlivostiam v ramci celku. AvSak v pociatocnych
Stadiach osvojovacieho procesu to Ziaci eSte nie su schopni a z toh-
to dovodu je potrebné prezentovat jazyk a jeho ¢asti v ramci kon-
krétneho a zrozumitelného kontextu.

Najma pri prezentacii slovnej zasoby je potrebné, aby sa vybra-
na slovna zasoba alebo frazy vyskytovali v rdmci zrozumitelného
kontextu a aby boli Ziakom prezentované s dostato¢nou vizualnou
podporou, aby porozumenie vyznamu bolo zabezpecené. Velmi
Castou obavou ucitelov anglického jazyka v primarnom vzdelavani
je, Ci Ziaci porozumeju slovam, ktoré pouzivaju. Priamym désled-
kom tejto obavy je snaha prekladat Ziakom to, ¢o povedali do ma-
terinského jazyka. AvSak ako uZ bolo uvedené v predchadzajucich
kapitolach, dieta v tomto veku neciti potrebu rozumiet vsetkému
z toho dévodu, Ze dokaze odhadovat vyznam z podpory, ziskavanej
prostrednictvom viaczmyslového prijimania informacii. Nie je preto
potrebné Ziakom slova prekladat, avsak je potrebné pomdoct im od-
hadnut vyznam prostrednictvom obrazku, gesta, intonacie a pod.
Takisto je doleZité pouzivat slova vo viacerych kontextoch, aby si
Ziaci dokazali ich vyznam upevnit a potvrdit.

Nasledné fazy precvicovania by mali systematicky recyklovat
slovnu zasobu, prezentovanu prostrednictvom c¢innosti, zabezpecu-
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jucich variabilitu a pozornost Ziakov, ako napr. piesne (akéné piesne,
zahfnajuce aj fyzicku reakciu), hry, pracovné listy, riekanky a pod.
Pri cielenom uceni sa Ziakom pomadhaju aj rozlicné mnemotech-
nické pomocky a ucebné stratégie, ktoré ucitel mbéze postupne
pouzivat a ulit Ziakov systematizovat pracu so slovnou zasobou,
napriklad prostrednictvom zapisu novej slovnej zasoby. V sloven-
skom edukacnom kontexte sa v rdmci zdpisu slovnej zasoby velmi
zriedkavo pouziva mozgovokompatiblny pristup, ktory pomaha zia-
kom toho veku nielen ukladat si do paméati nové slova, ale aj vyba-
vit si slovo, ked ho Ziak potrebuje. Vzhladom na tradicie prevlada
linedrny spdsob zapisu slovnej zasoby, zoskupovanej ako zoznam
slov®>® bez zmysluplnych asociacii v pamati. Tento spdsob podporu-
je len mechanické memorovanie slov. Medzi postupy, podporujice
vytvaranie spojov v pamati, patria napriklad pojmové mapy, zosku-
pujuce slova v ramci urcitej témy a vetviace ich podla ich vztahov
alebo zakreslovanie slov do obrazkov. DéleZitou sucastou zapisu
slovnej zasoby je vizudlna podpora slova, ktory zaroven vytvara
urcity kontext, ako aj predstavuje isty druh ucebnej stratégie pre
zapamatanie si daného vyrazu. Spociatku pre Ziakov vizualna forma
slova staci na zapamatanie vyrazu, neskér mozu Ziaci zaznamenavat
slova aj v kratkych a jednoduchych vetach, aby slova neostavali ako
izolované celky, ale ukladali sa v pamati v rdmci urcitych kontextov.
Slovna zdsoba, ktorej sa Ziaci v prvych rokoch venuju, predstavu-
je prevaine konkrétne pojmy, ktoré je mozné podporit vizualnymi
predstavami. Je to pre Ziakov velmi dolezité, kedZe ich abstraktné
myslenie este nie je dostatoc¢ne rozvinuté a pripravené spracovat
pojmy, predstavujuce vyssi stupen abstrakcie. Rovnakym sp6sobom
je potrebné pristlpit aj k prezentacii gramatiky, nakolko vyucovat
ju rovnakym spo6sobom, ako u Ziakov starsSieho veku, nie je mozné.
Starsi Ziaci dokazu vnimat jazyk ako systém, dokazu vnimat vztahy
v ramci tohto systému a vedia odvodit pravidla fungovania jazyka.
Pomaha im v tom okrem vyssej Urovne ich abstraktného myslenia aj

55 napriklad tradi¢ny slovnik s dvomi alebo tromi stipcami, kde na jednej strane
je anglické slovic¢ko a na druhej vyznam slova (pripadne sa medzi nimi vysky-
tuje aj prepis vyslovnosti)
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ich skisenost z jazyka materinského, o ktort sa moézu opriet. U Zia-
kov mladsieho Skolského veku vsak takato schopnost abstraktne
vnimat a rozumiet jazyku, ako aj skisenost prenesend z materinské-
ho jazyka absentuje, preto nedokazu porozumiet vysvetleniu gra-
matického pravidla, ani ked im ho ucitel poskytne v materinskom
jazyku. Jazyk pre tychto Ziakov nepredstavuje stubor urcitych pra-
vidiel, nevyhnutnych na dorozumenie sa. Jazyk vnimaju ako celok,
ktory im ma sprostredkovat urdity zazitok a takymto spdsobom je
nevyhnutné pristupovat aj k jeho vyucovaniu. Zmysluplny kontext
dokaze sprostredkovat vyznam prezentovanej jazykovej struktary
a jej fungovania a prave funkcia jazykovej Struktiry ma pre Ziakov
v tomto veku najvacsi vyznam. Ako uvadza Pinter (2006, s. 85), Ziaci
Casto dokazu pouzit urcité jazykové Struktury, vysoko presahujlce
ich jazykovu dUroven, avsak pouzivaju ich funkéne v ramci znamych
kontextov bez toho, aby dokazali analyzovat formu, teda ich gra-
maticka kompetencia je znacne limitovana. Z tohto dovodu je pri
vyucovani doleZité, aby sa ucitelia nesnazili prezentovat vsetky as-
pekty a detaily gramatického javu, ktory je cielom pozornosti na
danej vyucovacej hodine, ale obmedzili sa na to, o chcu, aby Ziaci
pochopili v ramci prezentovanej situacie.

Prezentovanie novych Struktir mozZe byt realizované prostred-
nictvom takych cinnosti, umozniujucich Ziakom pochopit vyznam
daného gramatického javu. MézZe to byt napriklad pribeh, ktory
im tento jav pribliZi, prostrednictvom kontextu, vizualnej podpory,
opakovania a aktivizacie Ziakov. Pre pochopenie gramatického javu
ma kontext klticovy vyznam. Zmysluplny a zrozumitelny kontext
umozni ziakom vSimnut si, ako je gramaticka Struktura pouZitd —
najma ak ucitel klfucovu situdciu opakuje pocas prezentdcie viackrat
— a pochopit zakladny rdmec, v ramci ktorého je pouzita. Objavova-
nie zakonitosti a suvislosti, naznacenych ucitelom, umozni Ziakom
aktivizovat sa v ramci tohto procesu.

KedZe u Ziakov absentuje schopnost analytického myslenia, nie
je mozné rozkladat systém jazyka na jednotlivosti s cielom vysvet-
l[ovat, ako celok funguje. Pri gramatickom zamerani vyucovania je
naopak cielom pomact Ziakom objavit, ako je mozné funkéne pou-
Zit minimalny sudbor jazykovych jednotiek na dosiahnutie uréitého
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ciela. Ciel musi byt konkrétny, pre Ziakov zaujimavy a v kompatibili-
te s ich primarnymi potrebami v ramci vzdeldvacieho kontextu. Aby
k takémuto objavovaniu mohlo dojst, je potrebné pontknut Ziakom
vela prikladov pouZitia vybraného gramatického javu, jeho perso-
nalizaciu v rdmci podmienok vyucovania a systematickej podpory
zo strany ucitela.
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OBSAHOVO A JAZYKOVO
INTEGROVANE VYUCOVANIE (CLIL)

Obsahovo a jazykovo integrované vyucovanie, Casto oznacované
terminom CLIL (z angl. Content and Language Integrated Learning)
predstavuje trend, ktory svojimi korenmi siaha hlboko do histdrie,
avsak az v poslednych desatrociach sa mu na odbornych férach ve-
nuje velkd pozornost, najma kvoli tendencii smerovat vzdelavanie
v Eurdpe k plurilingvizmu, teda k zdmerom vybavit ob¢anov Eurdp-
skej Unie schopnostou dorozumiet sa okrem materinského este aj
vinych cudzich jazykoch. CLIL sa teda z odborného terminu stal aj po-
litickou agendou, s cielom napomahat snahe vzajomného zblizova-
nia eurdpskych narodov. Na odbornej Urovni tento termin prvykrat
uviedol v roku 1994 David Marsh, pricom nadviazal na skdsenosti
réznych programov a tendencii vzdeldvacieho procesu®®. Samotna
podstata metodiky CLIL stoji na principe, v ktorom Ziakova tuzba po-
rozumiet obsahu a vediet ho pouzivat, ho motivuje ucit sa aj cudzi
jazyk. Tato tuzba ma byt podporovand dalsim pilierom a principom
a tym je rozvoj u¢ebnych stratégii zZiakov (Mehisto et al. 2008, s. 11).

Vyznam integracie obsahu a cudzieho jazyk spociva vo viacerych
aspektoch, pricom je mozné ho vnimat z réznych pohladov. Z po-
hladu cudzieho jazyka prinos spociva najma v tom, Ze obsah vyuco-
vania cudzieho jazyka ziskava na autenticite a nie je potrebné cyk-
licky opakovat vybrané tematické okruhy, sprevadzajtce ziakov od
prvych rokov ich jazykového vzdelavania az po maturitny ro¢nik. Na
druhej strane z pohladu vybraného vSseobecného predmetu (napr.
geografia, matematika, a pod.), ktory sa s cudzim jazykom spdja, po-
nuka Ziakom iny uhol pohladu na kltcové ucivo, ako je tomu na bez-
nej vyucovacej hodine daného predmetu. Je velmi pravdepodobné,
Ze pri integracii sa pozornost zameria najma na najdoleZitejSie as-
pekty kldéového uciva, teda Ziaci maju moznost upevnit si poznatky

56 napr. skisenosti z Kanady z tzv. ,,immersion programs” alebo z britskej skuse-
nosti s tzv. ,,Language Across Curriculum®; viac Mehisto, Marsh, Frigols, 2008,
s. 10
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ziskané na predmetovej hodine, pripadne, ak sa poradie obrati a na
hodine CLIL sa s u¢ivom oboznamuju po prvykrat, maju moznost
sa pripravit na vybranu tematicku oblast. Ziskavaju tiez schopnost
vyjadrit klGéové terminy a zakladné myslienky v cudzom jazyku, ¢o
zvysuje ich moznost v neskorsom obdobi porozumiet danej prob-
lematike v zahrani¢nych materidloch alebo o danej problematike
v cudzom jazyku diskutovat. Pridanou hodnotou obsahového a jazy-
kového integrovaného vyucovania navyse je, Ze kladie velky doraz
na spOsob, akym sa Ziaci dostanu k novym poznatkom. Ide najma
o holistické ucenie, prostrednictvom ktorého Ziak zapdja viaceré
zlozky svojej osobnosti, rozvija svoje kognitivne procesy, vlastné
skusenosti, zapaja viacero zmyslov a vlastnou iniciativou sa snazi
dopracovat k vysledku. Ziaci nie st iba v mechanickej receptivnej
pozicii, ale stavaju sa aktivnymi ¢lankami jednotlivych krokov, sme-
rujucich k ziskaniu novej informacie, zru¢nosti alebo kompetencie.

Mehisto, Marsh a Frigols (2008, s.29) medzi hlavné ¢rty obsaho-
vo a jazykovo integrovaného vyucovania radia:

— multilaterdlne zameranie vyucovania — v triedach, kde sa takyto
pristup pouZiva, sa vyucovanie zameriava jednak na jazykové
vzdeldvanie, dalej na vzdeldvanie v rdmci integrovaného pred-
metu, priCom sa pripusta integrovanie viacerych predmetov
naraz.

— bezpecné a obohacujuce ucebné prostredie — ucebny proces
a stratégie ucenia sa su velmi doleZité a su v centre pozornosti
tohto pristupu. Na druhej strane je snaha cyklicky tieto straté-
gie pouzivat, aby sa vytvorila urcitd rutina a Ziaci ziskali pocit
znameho, neohrozujuceho prostredia a pristupu ucitela. K obo-
hacujucemu prostrediu prispieva aj zariadenie triedy, v ktorej
moze byt udivo vystavené urciti dobu, aby Ziaci mali moznost
vs$imat si detaily uciva aj mimo vyucovaciu hodinu.

— autentickost — sa dotyka nielen pouzivanych materialov (z au-
tentického anglicky hovoriaceho prostredia), ale aj ¢innosti rea-
lizovanych v triede pocas vyucovania.

— aktivne ucenie —ziaci preberaju hlavnu iniciativu v procese ich
ucenia sa pri rieSeni zadanych uloh, v rdmci vzdjomnej pomoci,
ako aj v rdmci hodnotenia vlastného vykonu.
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— podporné (asistencné) ucenie — aplikuje sa pri zabezpecovani
integracie vsetkych ucebnych Stylov ucenia sa, pri Specifikova-
ni zadavania uloh v tzv. ,user-friendly” sp6sobe, podporovanie
tvorivého a kritického myslenia.

— sirsia kooperdcia - sa vyuziva pri planovani hodin — najma medzi
ucitelmi cudzich jazykov a ucitelmi ostatnych predmetov, pri-
padne pri zapdjani inych institlcii alebo rodi¢ov do uc¢ebného
procesu Ziakov.

V slovenskom kontexte sa vyskumu zavadzania metodiky CLIL
venovala najma Pokrivcdkova et al. (2008), ktord v ramci svojho
projektu KEGA rieSila moZnosti efektivneho uplatfiovania tohto pri-
stupu v slovenskych skolach. Prave Pokrivcéakovej tim upozornuje
na skutocnost (ibid., s.13), Ze zavadzanim metodiky CLIL dochadza
aj k zvySovaniu narokov na ucitela tym, Ze prebera nové roly, na
ktoré dovtedy nebol navyknuty. Ako dalej Specifikuje, ide najma
o jazykovu spdsobilost, metodologickl spbsobilost a manazérsku
sposobilost. Pri jazykovej spdsobilosti ide najma o to, aby bol cudzi
jazyk na vyucovacej hodine prezentovany v potrebnej a najvyssej
moznej kvalite, teda aby Ziaci neprichadzali do konfliktu medzi po-
nudkanou a pozadovanou kvalitou. Pri metodologickej spOsobilosti
ide predovsetkym o to, ze ucitel ,,musi zvolit také postupy, ktoré
by Ziakom umoznili primerané a zdroven efektivne osvojovanie si
vedomosti a zrucnosti daného predmetu pri su¢asnom rozvijani ja-
zykovych schopnosti“ (ibid., s. 14). Manazérska spdsobilost sa pre-
javuje najma v organizacii vyucovacieho procesu, nesicemu oproti
beznému vyucovaniu aj Specifické ¢rty, ked’ze ucitel musi stanovit
pravidla na pouzivanie rodného a cudzieho jazyka pre dany typ ob-
sahu a vo vacsine pripadov musi spolupracovat s inymi ucitelmi.

7.1 Jazykova a obsahova integracia v primarnom vzdelavani

V primarnom vzdelavani sa termin CLIL pouZiva ovela ¢astejSie ako
v sekunddrnom, ¢i uZ nizSom alebo vy$som. Je to z toho dévodu,
Ze primarne vzdeldvanie vytvara vhodné podmienky na integra-
ciu predmetov. Jednak z pohladu vyucovacieho rozvrhu, ktory je
mozné kombinovat do Sirsich celkov bez toho, aby sa narusil chod
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ostatnych predmetov, ale tieZ z pohladu ucitela, nakolko ten vacsi-
nu vyucovacieho dna stravi v triede s jednou skupinou Ziakov. Tym,
Ze ucitelia primdrneho vzdelavania vyucuju vacsinu predmetoy,
maju prvotny predpoklad na to, aby ich mohli integrovat. Ak ucitel
primarneho vzdelavania disponuje dobrou jazykovou Uroviiou a ma
primerand kvalifikdciu na vyucovanie cudzich jazykov, je prenho
podstatne jednoduchsie integrovat ktorykolvek predmet podla
potreby alebo zaujmu Ziakov, ako je tomu v sekundarnom vzdela-
vani, kde je vacsia pravdepodobnost, Ze ak sa ucitel rozhodne pre
integraciu, bude musiet spolupracovat s ucitelom iného predmetu
alebo s ucitelom cudzieho jazyka.

Primdrne vzdeldvanie preto otvara priestor a moznosti pre in-
tegraciu vybranych predmetov. Problém, na ktory vsak v dnesne;j
praxi asto narazame, je, Ze Skoldm chybaju kvalitni ucitelia cudzich
jazykov pre primdrne vzdeldavanie. Nie je to problém len v slvislosti
s obsahovo a jazykovo integrovanym vyucovanim, skér globalny, av-
Sak ma velky vplyv aj na mozZnosti realizacie obsahovej a jazykovej
integracie. Ak na Skole chyba ucitel primarneho vzdelavania kvalifi-
kovany zaroven aj pre vyucovanie cudzich jazykov, tradi¢ne ho vyu-
Cuje ucitel z nizSieho sekundarneho vzdeldvania, teda ucitel druhé-
ho stupna. TakZe opat je na zaradenie vyucovania metodikou CLIL
potrebna spoluprdca dvoch zlozZiek. Ani jeden ucitel osamote, bez
potrebného vzdelania alebo bez potrebnej spoluprace, nedokaze
plnohodnotne zabezpedit obsahovu a jazykovu integraciu bez toh-
to, aby nedoslo k uréitym obmedzeniam, pripadne chybam. U uci-
tela cudzieho jazyka na strane vSeobecného predmetu a u ucitela
predmetu na strane pristupu k vyucovaniu cudzieho jazyka. Tento
aspekt, absencia bilingvalnych alebo kvalifikovanych ucitelov pri-
marneho vzdeldvania a problematickost spoluprace ucitelov pred-
metu a cudzieho jazyka, sa javi ako kli€ovy nedostatok pri snahach
zaclenit CLIL do vyucovacieho procesu v $irSom rozsahu.

Obsahové a jazykové integrované vyucovanie sa stalo jednym
z najmodernejSich trendov 21. storocia, kedy je tendencia najma
zblizovat poznatky z jednotlivych predmetov, vzajomne ich prepa-
jat a vyuZivat medzipredmetové vztahy. V 90-tych rokoch 20.storo-
Cia vznikla na Slovensku Nadacia S. Kovalikovej, s cielom integrovat
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ucivo, ktoré si Ziaci v Skole osvojuju do zmysluplnych tematickych
celkov. Zmysluplnost je délezity atribut pristupu, presadzovaného
Kovalikovou (1996, s. 60) a v jej vnimani charakterizuje to, ¢o je pre
Zivot podstatné, Co je pre deti zrozumitelné, primerané ich veku,
¢o dokaze ponukat dostatok podnetov na vyhladavanie vzorovych
schém ako prostriedku na vytvaranie vyznamu a o vyuziva pred-
chadzajuce skusenosti dietata. , /ntegrované tematické vyucovanie
je prienikom vsetkych troch oblasti (vyskum mozgu, priprava kuriku-
la, vyucCovacie postupy), je spésobom vytvdrania ‘mozgovokompa-
tibilného” ucebného prostredia pre Ziakov i ucitelov. Je zaloZené na
zjednocujucej celorocnej téme a jej rozvetveni, do ktorej je zakompo-
novany cely obsah a zrucnosti tvoriace ndplr vychovno-vzdeldvacie-
ho procesu. Téma funguje ako kostra na organizovanie myslienok,
materidlov a Cinnosti pre ucitela aj Ziaka.” (Kovalikova 1996, s. 34).
Nadacia S. Kovalikovej bola mimoriadne aktivna a organizovala sko-
lenia a seminare pre uclitelov primdrneho vzdelavania, v ktorych
ich pripravovala na integrovanie obsahu vyucovacich predmetov.
V tomto zmysle vykonala tato nadacia velmi uzito¢nd précu, ked-
Ze dokazala posunut myslenie ucitelov od atomizovaného vnima-
nia ku globalnejSiemu, od jednotlivych separovanych vyucovacich
predmetov, ku vnimaniu uciva ako celku navzajom poprepdjanych
vztahov.

Aj napriek tomu, Ze cudzie jazyky neboli sicastou Integrovaného
tematického vyucovania (z pochopitelnych dovodov, kedZe iniciati-
va prichddzala zo Spojenych Statov a tiez kvoli skutocnosti, Ze v pri-
marnom vzdelavani sa cudzie jazyky vyucovali v primarnom vzde-
l[dvani vacsinovo ako nepovinné predmety), Integrované tematické
vyucovanie znamenalo velmi uzitocnu pripravu ucitelov a vybavilo
ich zruénostami, aplikovatelnymi aj pri realizacii obsahovo a jazyko-
vo integrovaného vyucovania.

V ¢om sa CLIL od integrovaného tematického vyucovania (ITV)
odlisuje, je najma dualne zameranie na Urovni cielov aj obsahu
v obsahovo a jazykovo integrovanom vyucovani, teda doraz na to,
€o v ITV chybalo. ITV pozostavalo z kurikula, kde boli ciele popre-
pajané v ramci jednotlivych predmetov a cudzie jazyky tam nema-
li Ziadne miesto. KedZe cudzi jazyk nepredstavuje obsah ako taky
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(napr. v porovnani s prirodovedou), ale skor pracovny nastroj na
komunikovanie, nie je mozné ho jednoducho zaélenit do kltéové-
ho uciva bez toho, aby sme mu nedelegovali Specifické ciele. Prave
metodika CLIL si toto stanovila ako kurikularny zaklad - uditel na
jednu vyucovaciu hodinu musi stanovit dualne vyucovacie ciele, ku
ktorych naplneniu bude vyucovacia hodina smerovat. P6jde jednak
o ciele v oblasti osvojovania si cudzich jazykov, ale tiez ciele v oblasti
vSeobecného predmetu, integrujuceho sa s cudzim jazykom. Niek-
tori ucitelia mylne interpretuju obsahovu a jazykovu integraciu tak,
Ze si pocas vyucovacej hodiny vSeobecného predmetu zaspievaju
piesen alebo zahraju hru v anglickom jazyku. Ak ma ist o skuto¢né
obsahové a jazykové integrovanie, je potrebné, aby uditel k tomu-
to smeroval uzZ v priprave vyucovacej jednotky a aby po skonceni
vyucéovacej hodiny bolo mozné zaznamenat urcity posun (ziskanie
alebo upevnenie si novej vedomosti pripadne zruc¢nosti).

Integracia cudzieho jazyka a vSeobecného predmetu moze mat
viaceré podoby. KedZe tato publikicia sa zameriava na primarne
vzdeldvanie, nebudeme uvadzat vsetky mozné podoby realizacie ja-
zykovo a obsahovo integrovaného vyucovania (blizsie o nich v Me-
histo, Marsh, Frigols), ale zameriame svoju pozornost na sposoby
uplatnenia metodiky CLIL, ktoré je moZné realizovat v podmien-
kach primarneho vzdelavania na Slovensku. Rovnako sa nebude-
me sustredit na vyucovanie na bilingvalnych skolach, disponujucich
inymi vychodiskovymi podmienkami, ako bezné skoly. Bilingvalne
vzdeldvanie sa vo svojich cieloch posuva do odlisnej drovne, ako je
tomu v pristupe CLIL, napriek tomu, Ze na prvy pohlad ide o totozné
zamery.

Existuje niekolko zakladnych foriem pri uplatiovani obsahové-
ho a jazykového integrovaného vyucovania v primarnom vzdelava-
ni Standardnej skoly. Je to jednak:

— zaclenenie tohto pristupu do vyucovania vseobecného predme-
tu alebo cudzieho jazyka v rdmci vybranych tematickych blokov
niekolkokrat pocas Skolského roka,

— zaclenenie tohto pristupu do vyucovania vseobecného predme-
tu alebo cudzieho jazyka systematicky pocas celého sSkolského
roka,
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— zaclenenie tohto pristupu do samostatného, v Skolskom vzdela-
vacom programe na to uréeného predmetu,

— zaclenenie metodiky CLIL do samostatnych projektov, na kto-
rych Skola spolupracuje v ramci urcitych grantovych schém,
v ktorych dochdadza k realnej komunikacii v cudzom jazyku, pri-
padne v rdmci narodnych aktivit.

Najcastejsie realizovanou formou je zaclenenie tohto pristu-
pu do vyucovania vSeobecného predmetu alebo cudzieho jazyka
v ramci vybranych tematickych blokov niekolkokrat pocas skolské-
ho roka. Vacsinou ide o dohodu medzi ucitelom predmetu a ucite-
[om cudzieho jazyka, ktori spoloéne vytypuju urcité tematické blo-
ky. Nasledne ich primerane rozvrhnu do ¢asovo-tematického planu
a realizuju alebo na vyucovani cudzieho jazyka alebo vSeobecného
predmetu, a to spoloéne alebo samostatne. Takuto formu moéze-
me odporucat hlavne pre situacie, kedy sa s metodikou CLIL zacina
a vyucujuci chct ziskat prvé skisenosti a mat dostatok ¢asu na vy-
hodnotenie svojej prace. Pri takejto realizacii je vhodné na jeden
tematicky blok vy¢lenit viacero hodin, kedze holisticky pristup je
narocny na cas.

Druhou, pomerne c¢astou, formou, najma v prostredi, kde uz
ucitelia maju dostatok skusenosti s overovanim metodiky CLIL, je
zaClenenie tohto pristupu do vyucovania vSseobecného predmetu
alebo cudzieho jazyka systematicky pocas celého Skolského roka.
Takato forma uz vyZaduje velmi precizne naplanovanie a rozloze-
nie kli¢ového uciva medzi dva vybrané predmety tak, aby vysledok
zodpovedal cielovym poziadavkam danych predmetov a neodchy-
[oval sa od ucebnych osnov v $kolskych vzdeldvacich programoch.
Ak sa takato forma realizuje v primarnom vzdeldvani, kde je ucitel
zaroven kvalifikovany na vyucovanie cudzich jazykov, tak je mozna
systematicka integrdcia aj viacerych predmetov pocas réznych faz
v ramci Skolského roka.

Skusenych ucitelov si vyZaduje aj dalSia forma integracie, realizo-
vana v samostatnom vyucovacom predmete. Samostatny predmet
je mozné zaradit do Skolského vzdelavacieho programu a vytvorit
mu Specificky ndzov. Takto zadefinovany samostatny predmet ma
najvacsiu istotu, Ze bude prebiehat systematicky, pocas celého Skol-
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ského roka a ucitelia nebudd musiet hladat priestor v rdmci svojich
vyucovacich predmetov a pristupovat na kompromisy.
Obohacujlcou skusenostou pre ucitelov, ktori zatial nenadobud-
li vela skisenosti s integraciou obsahu a jazyka, méze priniest aj za-
pojenie Skoly do samostatnych vzdeldvacich projektov, do ktorych
sa Skola mozZe zapojit v ramci urcitych grantovych schém alebo na
zaklade partnerskych kontaktov. V takejto spolupraci maju ucitelia
moznost podelit sa o skisenosti s ostatnymi kolegami, realizujdcimi
vybrané Cinnosti v oblasti obsahovej a jazykovej integracie, o méze
byt velmi prinosné a in$pirujice, najma ak ide o zahrani¢nych part-
nerov. V takom pripade aj priprava réznych Ziackych projektovych
vystupov bude mat znaky reélnej cudzojazyénej komunikacie, ked-
Ze materialy budu pripravované pre anglicky hovoriacich prijemcov.
Okrem réznych typov integracie jazyka a obsahu existuju va-
ridcie aj v rdmci miery vyuZzivania cudzieho jazyka na vyucovacej
hodine. Pri vyucovani CLIL nie je nevyhnutné pouZivat cudzi jazyk
ako pracovny jazyk pocas celej vyucovacej hodiny, dokonca to ani
nie je cielom vyucdovania. Integracia moze byt rozna v zavislosti od
podmienok vyucovania, od skusenosti ucitela, ako aj od vyucova-
cich cielov. Pokrivéakova et al. (ibid., s.19) napriklad uvddza, ze 50%
vyuzitie cudzieho jazyka na hodine realizovanej metodikou CLIL
povaZuje za vysoky rozsah cudzojazycnej integracie. Z jazykového
hladiska je okrem miery vyuZivania cudzieho jazyka velmi dolezité
aj to, na aké ucely sa cudzi jazyk vyuziva a aky prinos pre Ziaka bude
mat. Je nevyhnutné uvedomit si, 7e tym, e napifiame obsah novou
terminoldgiou z vybranej tematickej oblasti, musime limitovat gra-
matickl naro¢nost a udrziavat ju v medziach prijatelnych pre Ziaka.
Vyznamnost tohto pristupu v ramci slovenského edukaéného
kontextu potvrdzuje aj zaujem, ktory je oblasti obsahovo a jazyko-
vo integrovaného vyuéovania venovany odbornikmi. Statny peda-
gogicky Ustav zacal v roku 2008 v ramci projektu experimentalneho
overovania Didaktickd efektivnost metddy CLIL na prvom stupni ZS
vo vyucovani cudzich jazykov®’skimat moznosti zavedenia obsa-

57 Dostupné na: http://www.statpedu.sk/files/documents/experimentalne_
overovania/projekt_didakticka_efektivnost_metody_clil.pdf
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hovo a jazykovo integrovaného vyucovania do prvého rocnika za-
kladnej $koly. Dalimi cielmi projektu bolo ,,...ndjst vhodné spbsoby
aplikdcie cudzieho jazyka do vyucovacich predmetov a vychovy, ale
aj ndjst vhodné obsahy, overit vplyv na motivdciu a vysledky Ziakov,
pripravit metodické a didaktické materidly pre cudzie jazyky...” (ibid.
s. 9). Vysledky tohto projektu budu zverejnené az po jeho ukonceni
v roku 2012, avsak z priebeznych sprav je moZné popri pozitivach,
opisanych vyssie, vSimnut si aj urcité problematické oblasti, ktorym
bude potrebné venovat dostatok pozornosti. Tieto vysledky po-
tvrdzuju, Ze otvorenie vzdeldvacieho priestoru inym, ako beznym
ucebnicovym témam, je sice pre Ziakov vitanou zmenou, kedZe ko-
munikuju bez vacsich zdbran, povazuju ucenie za zabavnejsie a zdo-
konaluju sa viac napr. v ¢itani®®. Avsak uZ v tejto priebeznej sprave
sa objavuju aj negativa, za ktoré ucitelia povazuju zaostavanie vo
vychovno-vzdeldvacom plane, kedZe nemaju dostatok ¢asu na utvr-
dzovanie pojmov v materinskom jazyku®®. Efektivitu tohto pristupu,
ako aj vplyv obsahovo a jazykovo integrovaného vyucovania na ob-
sahovy (integrovany) predmet, je teda potrebné dosledne overit,
aby Ziaci pri takejto vyucbe nezaostali za poZadovanym vykonovym
Standardom v rdmci integrovaného predmetu. Tato integracia je to-
tiz vzdy zavisla od podmienok, v ktorych ucebny proces prebieha,
¢o do znacnej miery komplikuje nastavenie vyskumu a generalizo-
vanie dosiahnutych vysledkov.

7.2 Postupy pri aplikacii obsahovo a jazykovo integrovaného
vyucovania v primarnom vzdelavani

Pri aplikacii obsahovo a jazykovo integrovaného vyucovania do
Skolského vzdelavacieho programu zdakladnych skél, je v prvom
rade dolezité prijat rozhodnutie ohladom formy integrovania, pre
ktord ma skola podmienky. Odporuca sa najprv si désledne pripra-

58 http://www.statpedu.sk/files/documents/experimentalne_overovania/clil_
priebezna_sprava_10_ 11.pdf (s.5)

59 http://www.statpedu.sk/files/documents/experimentalne_overovania/clil_
priebezna_sprava_10_ 11.pdf (s.6)
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vit viziu pouZzivania metodiky CLIL, pripravit si dostato¢né mnozstvo
materialov a overit si, i uditelia, zapojeni do vyucovania metodikou
CLIL, si su vedomi cielov, ktoré maju pocas vyucovacieho procesu
sledovat a napliiat.

Cinnosti, ktoré vyuéujlci planujd na hodine vyuZivat, by mali
reSpektovat principy mozgovokompatibilného ucéenia a smerovat
aktivitu Ziakov k hladaniu, objavovaniu vyznamu a nie k pasivnemu
prijimaniu informacii. Velmi dolezita je spolupraca Ziakov, kedZe so-
cidlna interakcia napomadha generovaniu vyznamov, zrozumitelnych
a vyznamnych pre Ziaka. Z odporucani pre uplatiovanie mozgovo-
kompatibilného ucenia, uvadzanych Turekom (2010, s. 452-456), je
mozné spomenut najma obohatené prostredie, ktoré je pre Ziaka
plné podnetov, ale zaroven prenho vytvara pocit bezpecia, istoty
a stability. Velky vyznam ma tiez kontext vo svojej komplexnosti,
sledujuci ciel nahradit izolované a vytrhnuté informacie, ktoré ma
Ziak iba memorovat.

Pri planovani vyucovacich jednotiek zaloZenych na metodike
CLIL, by mal vyucujuci postupovat podla urcitych postupnosti. Naj-
prv je potrebné dosledne analyzovat obsah v ramci integrovaného
predmetu a ndjst mozné zhody s tematickymi oblastamiv ramci jazy-
kového vzdelavania. KedZe jazykové vzdeldvanie sa vacsinou realizu-
je vramci Sirokych tematickych okruhov, je pomerne jednoduché ta-
kdto zhodu identifikovat, pripadne upravit zameranie lekcie v ramci
SirsSieho tematického okruhu. Napriklad, v tematickej oblasti ,,jedlo”
(Food) je moZné, Ze sa lekcia v ucebnici zameriava na vyjadrenie
vztahu k jedlu (mdm rdd/nemdm rdad) a obsah predmetu sa zaober3
zdravou vyZivou. Je teda mozné doplnit do jazykového vzdelavania
aj zlozky zdravej vyzivy a vytvorit napriklad pyramidu zdravej vyZivy,
pricom Ziaci budd uplatriovat aj zameranie ucebnice, aj obohatené
ucebné prostredie — novu terminoldgiu a potrebné frazy.

Po identifikovani zhodnych oblasti je potrebné zvolit tému,
v ramci ktorej si budu Ziaci osvojovat integrované ucivo. KedZe
pri obsahovom a jazykovom integrovanom vyucovani sa uplatiuje
mozgovokompatibilné ucenie, kladuce velky doraz na vlastné sku-
manie problematiky Ziakmi, na generovanie a overovanie hypotéz,
na zazitkové ucenie, na spolupracu medzi Ziakmi, je potrebné brat
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tieto aspekty do Uvahy aj pri planovani a vyclenit na vyucovacie jed-
notky vacsi €asovy priestor ako len jednu vyu€ovaciu hodinu. Ziaci
budi mat priestor na to, aby mohli ist do hibky skimanej prob-
lematiky, uplatnit viaczmyslové uéenie a vytvorit si silnejsie spoje
v neurdnovych sietach v mozgu. Ako uvadza Turek (2010, s. 445)
v pripade, Ze to, ¢o sa ucime je ,,...nové (novd skusenost) a koherent-
né (zmysluplné), vytvori sa nové spojenie. Ak je ucivo uz zndme, ale
opakuje sa, aplikuje a pod., existujuce spojenie sa zosilni. Ak nové
ucivo nie je koherentné, spojenie sa neuskutocni, nedéjde k uceniu.”
Preto je dolezité planovat Cinnosti tak, aby boli pre Ziakov zmyslu-
plné a posiliovali uz vytvorené spojenia, opatovne Ziakov vracali ku
kl'dcovému ucivu prostrednictvom variabilnych ¢innosti.
Nasledujucim krokom po identifikovani témy a jej rozsahu v te-
matickom vychovno-vzdelavacom plane je zhromaZzdenie materi-
alov, ktoré mézu byt pouZité vo ucebnom procese. Pojde jednak
o materidly, obsiahnuté v ucebniciach a prezentujuce hlavné ucivo,
najma pokial ide o integrovany vSeobecny predmet, ale tiez o do-
plnkové materidly, ktoré uditel moze pouZivat na zohladnenie in-
tegrdcie s cudzim jazykom. Vdaka modernym technoldgiam sa dnes
ucitelia mozu dostat k materidlom, vyuZivanym aj v zahranici a na
roznych vzdeldvacich portaloch urcenych Sirokej verejnosti. Najma
pokial ide o integrovanie obsahu a anglického jazyka, maju ucitelia
moznost pouzivat aj materidly, ktoré, kedZe pochadzaju z anglicky
hovoriacich redlii, automaticky ponukaju kombinaciu obsahu a cu-
dzieho jazyka. Velmi délezité je vSak d6sledne tieto materidly ana-
lyzovat a vybrat iba také, ktoré nebudui obsahovat prilis naro¢nu
slovnu zasobu alebo jazykové Struktury. V pripade, Ze ucitel usudi,
Ze pracovné listy, texty alebo iny doplnkovy materidl je nad moz-
nosti Ziakov, je potrebné takyto materidl prispésobit a upravit ho
tak, aby sa Ziaci dokazali dopracovat k samotnému obsahu a napl-
nit tak obsahové ciele vyucovania. Nesmu sa zablokovat pri rieseni
jazykovych zadani tak, aby sa tieto stali predmetom ich skimania.
Cudzi jazyk ma byt v prvom rade nastroj na ziskavanie a produko-
vanie obsahu, komunikacie medzi ziakmi alebo medzi Ziakom a ob-
sahom. Preto musi byt miera jazykovej naroc¢nosti materidlu na
Urovni primeranej schopnosti Ziaka porozumiet danému materialu.



204 Obsahovo a jazykovo integrované vyucovanie (CLIL)

Okrem samotnej jazykovej Urovne je potrebné zvazit aj procesy, ak-
tivizované tlohami v doplnkovych materidloch a uistit sa, Ze Ziaci uz
maju dostatok skusenosti, zrucnosti, pripadne ich kognitivny vyvoj
a schopnosti pouzivat abstraktné myslenie je na takej Urovni, Ze do-
kdzu s materidlom pracovat.

Naslednym krokom, po zhromaZdeni dostato¢ného mnoZstva
potrebnych materialov, je definovanie cielov pre vybrané tematic-
ké bloky. Definovanie kognitivnych cielov, ako uz bolo uvedené, je
dualne, teda ucitel definuje pre kazdu vyucovaciu jednotku, a ana-
logicky aj pre kazdy tematicky celok, ciel jazykovy (zamerany na
osvojovanie jazykovych spdsobilosti) a ciel obsahovy (zamerany na
integrovany vseobecny predmet). Ciele psycho-motorické a socio-
-afektivne nie je potrebné Specifikovat, kedze ich vyjadrenie nie je
viazané na prislusné predmety a je univerzalne platné. Ako priklad
mozZeme uviest kognitivne ciele, ktoré by uditelia mohli volit v téme
pocasie a v téme ludské zmysly:

Téma: Pocasie.

Obsahovy ciel* upevnit si uz ziskané vedomosti o pocasi a ziskat
nové informacie o réznorodosti pocasia a potencidlnych hroz-
bach pre [udi; spracovat a roztriedit nové informacie v pojmovej
mape;

Jazykovy ciel® osvojit si slovnl zasobu k téme pocasie; vediet od-
hadnut vyznam neznamych slov; Ustne prezentovat ziskané in-
formdcie;

Téma: Ludské zmysly.

Obsahové ciele: identifikovat podobnosti a odlisSnosti medzi ludmi/
vecami/zvieratami; zistit, ako mbéZeme tieto odlisnosti pozoro-
vat; pochopit, v ¢om ndm zmysly pomahaju; uvedomit si, ako sa
lisia fudské a zvieracie zmysly; klasifikovat chute, zvuky, vnemy;
opisat predmety pouzitim vhodnych zmyslov;

Jazykové ciele: porozumiet instrukcidam a pokynom; vymenovat ¢as-
ti ludského tela a vediet priradit zmysly k jednotlivym organom;
vyjadrit nazor, predpoklad; opisat predmet/cloveka; vediet cha-
rakterizovat, na ¢o nam slizia zmysly (podla Calabrese a Ram-
pone 2007, 5.94).
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Nasledne sa pristupuje k identifikovaniu kft€ovych pojmov, slov-
nej zasoby a jazykovych Struktur, ktoré by sa mali v ramci tematic-
kého bloku cyklicky opakovat, aby bolo Ziakom umozZnené vytvorit
si a upevnit si nové spojenia. Pocet klticovych pojmov, slov a fraz
nesmie byt vysoky, aby sa umoznilo opatovné pouZivanie v rdmci
vymedzeného casu. Napriklad v pripade tematického celku Ludské
zmysly (pozri vyssie) je mozné identifikovat ako klucové pojmy: si-
ght, smell, touch, hearing, taste, head, hair, eyes, nose, ears, mouth,
hair, big, small, black... sweet, salty, sour, bitter, hard, soft, rough,
hot, cold... Nasledne jazykové prostriedky, umoznujuce dané pojmy
zmysluplne pouzivat, mozu byt zadefinované nasledovne: I can/ca-
n't... There is/are ... | like/don't like ... It looks/smells, feels, sounds
like, It tastes good/bad... | think... | use ...to ... Yes, it is/ No, it isn't
(upravené z Calabrese a Rampone 2007, s. 94).

Poslednym krokom pri planovani tematického celku, realizova-
ného na zaklade metodiky CLIL, je samotné zostavenie vyucovacich
jednotiek a vyucovacich hodin podla zadanych cielov a didaktickych
principov Strukturovania vyucovacich hodin. Ucitel musi brat do
Uvahy, Ze ¢innosti a aktivity naplanované do vyucovacieho procesu
maju zahfnat jednak Stylovu variabilitu Ziakov v triede, ale zaroven
vekové Specifika Ziakov mladsieho skolského veku.

Integrovanie obsahu a cudzieho jazyka umoznuje Ziakom profi-
tovat z toho, Ze m6Zu vnimat pojmy a vztahy medzi nimi z viacerych
stran. PouZivaniu jazyka tym vytvarame prirodzeny kontext a pri-
rodzené prostredie, v ramci ktorého nie je potrebné neautenticky
simulovat aplikaciu vybranych struktdr. Vyznamnym aspektom je
aj variabilita v rdmci vybranych tematickych okruhov, na ktoré sa
vyucovaci proces zacieluje, pretoZze ucebnice cudzich jazykov sa
cyklicky vracaju k vybranym tematickym okruhom, avsak integracia
iného vyucovacieho predmetu otvara priestor pre také ucivo a ob-
lasti, ktoré by inak ostali v cudzom jazyku nepokryté. Zvysuje sa tiez
rozsah slovnej zasoby, kedZe Ziaci sa zameranim pozornosti na Spe-
cifické ucivo oboznamuiju aj so Specifickou slovnou zasobou, ktoru
taktieZ bezné ucebnice cudzich jazykov nepokryvaju.

Zmysluplnost integrovaného vyucovania obsahu a cudzieho ja-
zyka je nespornd, avsak aj tu je potrebné filtrovat obsah a rovnako
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aj jazykové prostriedky cez potreby a schopnosti Ziaka mladsieho
Skolského veku, aby nedoslo k neZiaducemu informacénému presy-
teniu Ziakov. Podstatné je udrzat takuto integraciu na principoch
holistického pristupu a umoznit Ziakom objavovat prirodu, mest3,
histériu a pod. aj v cudzom jazyku.
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HODNOTENIE CUDZOJAZYCNEHO
UCEBNEHO PROCESU
V PRIMARNOM VZDELAVANI

8.1 Ciele a funkcie hodnotenia cudzieho jazyka
v primarnom vzdelavani

Spatna vazba v ucebnom procese ma pre uciaceho sa nesmierny
vyznam. Bez tejto spatnej vazby nie je mozné napredovat, pretoze
uciaci sa si potrebuje uvedomit, ktoré kroky vykonal spravne, ktoré
menej spravne a ¢o potrebuje urobit na to, aby sa vo svojom uceb-
nom procese posuval smerom vpred.

V primarnom vzdelavani ma spatna vazba ucitela pre Ziakov este
vacsi vyznam, ked'ze u tychto Ziakov by bolo predcasné spoliehat sa
na vlastné vyhodnocovanie Uspesnosti najméa vzhfadom na Uroven
ich metakognitivneho myslenia. Ucitel im pomaha zviditelfiovat tie
aspekty ich uéebného procesu, ktoré Ziaci sami nedokazu vnimat.
Tyka sa to jednak ucebného procesu, v ktorom Ziaci cielavedome
postupuju k vytycenym cielom, avSak aj procesu osvojovania si cu-
dzieho jazyka, v rdmci ktorého ma ucitelova spatna vazba dolezitu
motivacnu funkciu.

Hodnotenie Ziakov mladsieho Skolského veku predstavuje kom-
plexnd a problematickl zélezitost, kedZe ucitelia si uvedomuju
na jednej strane délezitost budovania pozitivneho postoja Ziakov
k cudziemu jazyku a na strane druhej skutoc¢nost, Ze hodnotenie
moze vytvarat uritl prekazku napriklad pri neprospievani. Ziaci si
mozu formovat negativny postoj k cudziemu jazyku prave na zakla-
de ciastkovych neuspechov vyjadrenych zhorsenou znamkou, hoci
td mbze mat v danej chvili zanedbatelny vyznam a nizku vypoved-
nu hodnotu o celkovom progrese Ziaka. Avsak prave v tomto veku
su deti mimoriadne citlivé na pocit neldspechu, vnimaného ako
vlastné zlyhanie. Opakovanie takejto situacie moze viest k rezigna-
cii, k strate motivacie a snahy zapajat sa do ¢innosti v triede (McKay
2006, s. 14).
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Z tohto hladiska je potrebné vnimat hodnotenie nielen ako na-
stroj merania progresu Ziaka, ale aj ako silny motivacny nastroj. Pra-
ve tato funkcia hodnotenia — motivacnd - by mala v prvych rokoch
prevladat, kedZe Ziak si buduje svoj vztah k novému jazyku a vnu-
torne testuje svoju zdatnost zvladnut Ulohy predkladané ucitelom.
Ak Ziak uspeje vo vytvoreni si pozitivneho vztahu k cudziemu jazyku
v pociatocnej faze ucebného procesu, ma podstatne lepsiu vycho-
diskovu poziciu pre zvladnutie narocnejsich uloh vo vyssich rocni-
koch. Samozrejme, aj dalsie funkcie hodnotenia, ako uvadza Slavik
(1999, s.16) - pozndvacia funkcia a tiez funkcia konativna, suvisiaca
s vblou a tym, ¢o je potrebné urobit pre zlepsenie vykonu - st do-
lezité a uplatfiované v ramci hodnotenia Ziakov mladsieho $kolské-
ho veku, avsak funkcia motivacna ma prevladajuci charakter kvoli
budovaniu pozitivneho postoja k predmetu anglicky jazyk. Z funkcii
hodnotenia, doplfianych Turekom (2010, s.335), je potrebné uviest
najma diagnosticku funkciu, ktorej ulohou je vymedzit mieru ve-
domosti alebo zrucnosti v danom okamihu a zistenie pripadnych
nedostatkov, ¢o nasledne povedie k definovaniu podmienok dalsie-
ho vyvoja ucebného procesu Ziakov. V tejto suvislosti je potrebné
zdoraznit, Ze diagnosticka funkcia je prave v cudzojazyénej triede
mimoriadne doélezitd na identifikovanie Urovne Ziakov. Beznym ja-
vom je, Ze Ziaci navstevuju jazykové skoly, sukromné hodiny cudzich
jazykov, pripadne s doma vedeni k bilingvalnosti, a teda na hodi-
nach cudzieho jazyka sa, ako na Ziadnom inom skolskom predmete,
prejavuje vplyv socidlneho pozadia Ziakov v uZ osvojenych vedo-
mostiach a zru¢nostiach.

8.2 Principy hodnotenia Ziakov mladsieho Skolského veku

Existuje niekolko zdkladnych principov, ktoré by v rdmci hodno-
tenia cudzojazyéného ucebného procesu v primarnom vzdelavani
mali byt uplatriované. Jednym z najdélezitejsich principov je, ze Zi-
aci v tomto veku sa sice ucia rychlo, ale aj rychlo zabudaju. Takze
hodnotenie by nemalo zahfnat velké ¢asové obdobia, ale je potreb-
né im spatnu vazbu davat priebeine, v kratsich intervaloch. V stvis-
losti s tym, ako funguje ich pamat (blizSie kap.4.3.6), je potrebné
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posilfiovat spojenia viacnasobnymi asocidciami, veddcimi k zapa-
mataniu a trvalejSiemu uloZeniu informacie. To znamen3, Ze Ziakom
je najprv potrebné vytvorit dostatocny priestor na nacvik, aby mali
moznost ucivo si dokladne osvojit a zautomatizovat a az nasledne
moze byt predmetom overovania a hodnotenia. U¢ebny proces by
z tohto dévodu mal byt v primarnom vzdelavani orientovany na to,
aby umoznil Ziakom automatizaciu konkrétnych vystupov.

Dal$im délezitym principom, vyznamne vplyvajicim na prejavy
Ziakov v ramci vyucovania, je rozne tempo jednotlivych Ziakov, kto-
ré je primerané ich individudlnemu kognitivnemu vyvinu a je po-
trebné ho akceptovat. Mentélny vyvin dietata nie je rovhomerny
u vSetkych deti a aj ked' niektoré budu schopné pracovat na vyssej
abstraktnej Urovni skér, nemézeme to povazovat za Standard. Pri
definovani vystupov a uloh pre hodnotenie musime tuto skutoc-
nost zohladnit a nenastavit kritérid podla vykonov najlepsich Zia-
kov, ale hladat primerané kritéria. Kognitivne procesy realizované
v cudzom jazyku su velmi Gzko prepojené s kognitivnymi schopnos-
tami Ziaka v jeho rodnom jazyku a nemali by byt preto vnimané
oddelene, teda ¢o, ¢o Ziak nedokaze vykonat v rodnom jazyku, ne-
mozZeme ocakavat, Ze zvladne a pochopi v jazyku cudzom.

Velmi délezitym principom hodnotenia je jeho validita alebo
spravnost, inymi slovami to, ¢i test alebo testovacia uloha meria
naozaj to, ¢o ucitel zamysla hodnotit. V pedagogickej praxi sa ¢asto
k hodnoteniu testu pristupuje mechanicky — ak Ziak urobi v tUlohe
nejaku chybu, ucitel automaticky pristupuje k penalizacii. Avsak je
potrebné si v§imat, ¢o Uloha testuje a nepenalizovat Ziaka za vsetky
omyly, ktoré v Glohe urobi, pretoze niektoré nemusia byt relevant-
né pre splnenie Ulohy. Reliabilita alebo spolahlivost hodnotenia
sa tyka stdlosti vysledkov hodnotenia, ale prave pri vykonoch Zia-
kov mladsieho Skolského veku je zjavné, Ze to, co sa mdze zdat ako
zvladnuté a pochopené na jednej hodine, sa aj po kratkom case upl-
ne strati, kedZe tito Ziaci maju kvoli svojim limitom v abstraktnom
mysleni problém vnimat poznatky komplexne. McMillan (2003)
a ini vyskumnici zaoberajuci sa validitou a reliabilitou podporili aj
myslienku zniZzeného doérazu na reliabilitu v rdmci formativneho
hodnotenia prave z dovodu Specifik osvojovacieho procesu Ziakov
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mladsieho skolského veku, ako aj vacsieho zaujmu uditela vnimat
vysporiadanie sa Ziaka s Ulohou, oproti vnimaniu, ako uspel v po-
rovnani s inymi Ziakmi.

Posledny, ale nemenej déleZity princip je nastavenie kazdého
hodnotenia smerom k podpore uc¢ebného procesu, kedZe, ako uz
bolo uvedené, motivacna funkcia hodnotenia je préve v prvych ro-
koch osvojovacieho procesu pre Ziaka mladsieho skolského veku
kld¢ova. Hodnotenie by malo predstavovat dobru spatnu vazbu pre
Ziaka, na zaklade ktorej sa dokaze posuvat dopredu a dokaze sa mo-
tivovat k vyssim vykonom, ale zaroven pre ucitela, aby dokazal pla-
novat dalsi posun k vytyéenym ciefom. Hodnotenie by sa nemalo
vyluéne spdjat so strachom a negativnym pocitom, pretoZe takto si
Ziaci vytvoria bariéru a nadobudnu presvedcenie, Zze zadané ulohy
nedokazu zvladnut a nema zmysel sa o to ani pokusat.

8.3 Hodnotenie a vystupy v ramci cudzojazy¢ného procesu

Vyskum v oblasti hodnotenia Ziakov mladSieho veku naraza na nie-
kolko problematickych aspektov, désledkom ¢oho nie je vidy mozné
uplatnit zévery jednotlivych vyskumnych dloh realizovanych v od-
lisSnych kontextoch. Za najvyraznejSie premenné je mozné oznacit
napriklad obrovsku variabilitu v rdmci podmienok, v ktorych su pro-
gramy vyucovania Ziakov mladsieho Skolského veku realizované a ob-
rovsky rozptyl v expertize vyucujucich na danom stupni. Ako uvadza
Penny McKay (2006, s. 63), vyskumy realizované v ramci Eurdépskej
Unie potvrdili variabilitu najma v oblasti veku Ziakov, v ktorom sa
vyucba cudzieho jazyka zacina, ¢asu, venovaného vyucbe tyZzdenne,
pocetnosti ucitelov cudzich jazykov na jednotlivych Skolach, ich jazy-
kovej spdsobilosti, ich kvalifikacie, ale aj v oblasti podpory, ktorej sa
ucitefom pri vyucovani dostava. Takato variabilita vedie k obtaznosti
v dosahovani konsenzu pokial ide o charakter cudzojazyéného pro-
cesu a pozadovanu uroven vystupov vzdelavacieho procesu.

Aj napriek tomu, Ze sa na Slovensku vyucovaniu Ziakov mlad-
Sieho Skolského veku v poslednom case venuje v odbornych dis-
kusiach velky priestor, pozornost sa zameriava skor na proces, ako
na otazky hodnotenia vykonov Ziakov. Definovanie vykonov, sliZia-
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cich ako zaklad hodnotiaceho procesu, je povinnou stcastou pla-
nov, avsak ucitelia ich nezriedka vnimaju len ako formalnu sucast
tychto dokumentov a nie ako skutocné ocakavania, ktoré so ziakmi
chcu napliat. Ak totiz ucitel zadefinuje oakdvany vystup, musi si
byt vedomy toho, Ze od Ziaka ma tento vykon po ukonceni lekcie
ocakavat, a teda prirodzene musi aktivity na hodine planovat tak,
aby smerovali k danému vystupu a ponukali dostatok prilezitosti
na nacvik tohto vystupu. Teda aby sa nestalo, Ze na hodinach sa uci
nieco iné, ako sa testuje.

Délezitym aspektom pri definovani vystupu je jeho realnost
v ramci mozZnosti Ziaka mladSieho Skolského veku. Nezriedka sa
v praxi stretdvame so situaciou, Ze v pripade, ak na primarnom stup-
ni vyucuju ucitelia kvalifikovani pre nizsie a vyssie sekundarne vzde-
lavanie, su zadefinované vykony nadsadené a v podstate nedosiah-
nutelné (najma vzhladom na kognitivnhu Uroven Ziakov mladsieho
Skolského veku). Deklarovanie takto zadefinovanych cielov z tohto
dovodu ostava vylucne v rovine formalnej — na Urovni planu, ale
pre ucebny proces Ziaka velky vyznam nemaju. Vyucovacie navyky
z nizSieho sekundarneho stupna nie je mozné automaticky prena-
$at do primarneho vzdeldvania, kedZe mentalny vyvin Ziakov mlad-
Sieho veku napreduje obrovskou rychlostou a zmeny schopnosti
Ziakov vnimat najméa abstraktnu rovinu jazyka su neporovnatelné
v jednotlivych ro¢nikoch (najma pri porovnavani Ziakov do desia-
teho roku Zivota a po filom). Na tieto vyucovacie navyky nadvazuju
aj spésoby hodnotenia vykonu, ktoré mézu byt odévodnené pre
overovanie vykonu v nizSom sekundarnom vzdelavani, pri testovani
jazykovej produkcie, avSak v ramci primarneho stupria spdsobuju
svojou neprimeranostou Ziakom problémy, najma prave z dévodu
nadhodnotenia stupna kognitivnej zrelosti Ziakov. Je velmi dolezité
uvedomit si, Ze prave stupen vyvinu abstraktného myslenia dietata
definuje jeho moZnosti riesit urcity typ testovacich dloh, nie naroc-
nost jazykového javu.

Ako najproblematickejSie sa javi hodnotenie v rdmci prvych
dvoch roénikov. Podla Metodického pokynu MSVVaS$ & 22/2011 na
hodnotenie Ziakov zdkladnej skoly sa hodnotenie ,,...vykondva klasi-
fikdciou, slovnym hodnotenim alebo kombindciou klasifikdcie a slov-
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ného hodnotenia. O spésobe hodnotenia jednotlivych vyucovacich
predmetov rozhodne riaditel Skoly... po prerokovani v pedagogickej
rade.” Ak uz hodnotit potrebné je, vzhladom na rozhodnutie vedenia
Skoly, mala by sa zd6razniovat najma motivacna funkcia hodnotenia,
odhliadnuc od realnych vykonov Ziaka, pretoZe jazykové zru€nosti sa
zacinaju len rozvijat (Citanie a pisanie sa zacina rozvijat az od tretieho
ro¢nika). Je potrebné brat do Gvahy principy osvojovacieho procesu
a prirodzeny vyvin jazyka, v ktorom nevyhnutne dieta musi prejst
adaptacnou fazou vyrovnavania sa s cudzim jazykom. Prvy a druhy
rocnik je prave obdobim uskuto¢novania tejto adaptacie, preto real-
ne mozeme zacat hodnotit vykon Ziakov aZ od tretieho roénika. Prvé
dva roky sa treba sustredit najméa na formovanie pozitivheho posto-
ja, podporujuceho lahsie rozvijanie jazykovych spdsobilosti v trefom
ro¢niku a na rozvijanie podpornych a Ciastkovych zrucnosti.

Treti a Stvrty ro¢nik uz umoznuju ucitelovi nastavit urcité kritéria
hodnotenia v rdmci jednotlivych jazykovych spdsobilosti v sulade
s cielmi pre konkrétny roc¢nik. Kedze vyskum v tejto oblasti eSte nie
je u nas dostatocny a vyucovaci proces sa nemoze opriet o povod-
né vyskumné prace, zaoberajlice sa v naSom vzdeldvacom kontexte
mladsim Skolskym vekom, ucitelia sa musia opierat o zahranicné
skudsenosti, z ktorych mnohé boli definované v ramci jednotlivych
urovni Spolo¢ného eurdpskeho referenéného ramca pre jazyky.

Hodnotenie jazykovych zrucnosti by vo vseobecnosti malo
zohladnovat ich prirodzeny vyvin, teda zamerat sa viac na Uroven
porozumenia a nie produkcie. Urover porozumenia je definovana
zachytenim pocutej informacie alebo odhadom kontextu ¢itaného
textu, vyhladanim informacie, potrebnej pre danu ulohu, ale Ustna
a pisomna produkcia musi zotrvat na Urovni reprodukovania, teda
opakovania, pripadne podla vzoru zostavenia podobnej, avsak per-
sonalizovanej vypovede.

Pri hodnoteni slovnej zasoby by sa pozornost mala zamerat na
zvladnutie pravopisu, teda Ci je Ziak schopny slovo spravne napi-
sat a ¢i je rozsah ovladanej slovnej zasoby na poZadovanej Urovni.
Overovanie ovladania slovnej zasoby je vhodné realizovat napriklad
pomocou pojmovej mapy, teda v podobe, kde su jasne naznace-
né suvislosti a vztahy, umozZnujice Ziakom vytvéranie pevnejsich
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pamatovych spojeni. Nie je vhodné skusat slovna zasobu prekla-
danim, to znamena vyZadovat od Ziakov preklad zadanych slov do
materinského jazyka alebo naopak. Lepsie je pracovat s vizudlnym
podnetom alebo v ramci mantinelov konkrétnej témy. Ak totiz Ziak
sklada pojmovu mapu, je velmi pravdepodobné, Ze v mysli pracuje
s vizudlnou podobou slova, teda vie, aké slovo do mapy zapisuje.
Tento postup je konkrétnejsi a teda prijatelnejsi pre dieta mladsie-
ho Skolského veku. V Ziadnom pripade by sa slovna zdsoba nemala
overovat v praxi tak ¢astym spdsobom, Ze ucitel Ziakom nadiktuje
niekolko slov a zndmku zniZuje o stupen kazdym omylom v teste.
Takymto spdsobom sa vytvara silnd negativna skisenost, nasledne
ovplyvnujuca aj celkovy progres Ziaka.

Pokial ide o hodnotenie zvladnutia gramatiky jazyka, na prvom
stupni by sme tejto oblasti vela pozornosti venovat nemali, kedze
pripravenost Ziakov pracovat na abstraktnej Urovni (kde sa oblast
gramatiky rozhodne nachadza) je velmi nizka a nestabiln3, takze ich
vykony nebudu dostatocne spolahlivé na to, aby sme na nich mohli
stavat urcité kritérid na hodnotenie. Ak vnimame gramatiku ako $ir-
S$iu vedomost o jazyku zahffiajldc do ramcov jazyka aj pragmaticku,
organizacnu a sociolingvisticki kompetenciu (napr. Bachman, Pal-
mer, 1996) je potrebné upozornit na skutoénost, Ze Ziaci mladsieho
Skolského veku maju tendenciu pouzivat frazovity jazyk, teda to,
¢o v ramci Strukturovanych aktivit dostatoc¢ne zautomatizovali, ¢o
vsak vobec nesvedci o ich schopnosti analyticky definovat jednotli-
vé jazykové Struktury alebo charakteristiky v rdémci danych spojeni
a fraz. Z tohto dévodu je potrebné citlivo pristupovat k tomu, ¢o sa
v praxi ¢asto oznacuje ako gramaticky test alebo na gramatiku za-
merané cvitenie, kedZe v skutoc¢nosti Ziaci iba pouZivaju naspamat
naucené casti jazykovych vypovedi a fraz.

8.4 Metddy a formy hodnotenia cudzojazycnej
kompetencie

Celkovy ramec hodnotenia a vsetky jeho zloZky, to znamena vsetky
oblasti, ktoré budd pocas skolského roka hodnotené, by mali byt
vopred jasne a zrozumitelne zadefinované. Ucitelia musia presne
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vediet, o sa bude hodnotit, ktoré vystupy su primarne pre ktory
ro¢nik s ohladom na ciele a ktoré ¢innosti budu sledované v jednot-
livych ro¢nikoch.

Tradicné metddy, pouzivané vo vyucovacom procese, nevyka-
zuju vysoku relevantnost pre Ziakov mladsieho skolského veku. Naj-
CastejSie sa pre hodnotenie pouzivaju pisomné testy, ktoré su po-
merne nendrocné na opravu a hodnotenie ucitefom. Tato metdda
je najrozsirenejsia nielen na Slovensku, ale aj v zahranici. Rea-Dic-
kins a Rixon vo svojich vyskumoch (In: Pinter 2006, s. 132) potvrdzu-
ju, Ze najcastejSie sa ucivo overuje testovanim, zdZzenym najma na
testovanie gramatiky a slovnej zasoby v podobe cviceni na Urovni
jednoduchych viet. Takéto testovanie sa zva¢sa zameriava na samo-
statné jednotky jazyka najma v rdmci slovnej zasoby alebo grama-
tickej Struktdry. McKay (2006, s. 98) to nazyva testovanie vybranej
reakcie, ked'Ze sa zameriava na testovanie jednotlivého, izolované-
ho javu jazyka, alebo testovanie limitovanej jazykovej produkcie,
kedZe sa od Ziakov vyZaduje velmi limitovand forma jazykovej pro-
dukcie. Hoci by sa mohlo zdat, Ze takto ziskané vysledky prindsaju
pomerne jednoducho to, ¢o chceme vediet o Ziakovom progrese,
musime si uvedomit, aké ohrani¢ené a limitované vypovede o Zia-
kovi ziskavame. Pri Specifikdch osvojovacieho procesu, najma ak
berieme do Uvahy aj prirodzeny vyvin jazyka, nie je mozné, aby vy-
sledok testu demonstroval komplexnejsSiu Uspesnost Ziaka v cudzo-
jazycnom procese.

Mnohi pedagdégovia si limity tradicného hodnotenia uvedomuiju
a snazia sa rozsirit diapazén hodnotiacich metdd a preferuju tzv.
autentické hodnotenie (Pinter 2006, s. 133), ktoré berie do Uvahy
nielen to, ¢o si Ziak pamat3, ale aj to, ¢o dokazZe s jazykom urobit,
ako dokaze demonstrovat rieSenie réznych dloh v jazyku, aplikovat
to, o sa v Skole uci, a tiez berie do Uvahy to, aky vztah a postoj
k cudziemu jazyku Ziak ma a ako zodpovedne pristupuje k rieSeniu
zadanych uloh. Na to ndm moéZu slizit aj dalSie nastroje hodnote-
nia, schopné spoloéne s uz spominanym testovanim, vytvorit ove-
la plastickejsi obraz o tom, kde v cudzojazytnom procese sa Ziak
nachadza a ako Uspesne sa mu dari dosahovat vzdelavacie ciele.
McKay (2006, s. 99) vyuZiva na tieto Ucely hodnotenie performan-
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cie, ktoré sa na rozdiel od testovania jednotlivych jazykovych javov
orientuje na umoznenie Ziakovi pouZit jazyk v situaciach, blizkych
svojou povahou redlnemu vyuzitiu jazyka, a v ramci tychto situa-
cii vyhodnocuje Uspesné pokusy Ziaka zvladnut tieto situacie. UCi-
tel' v takychto Ulohach pozorovanim vyhodnocuje, ako Ziak zvlada
dané situacie podla dopredu stanovenych kritérii. V tychto
situdciach je mozné vyuzit stratégiu pozorovania ¢i uz ndhodné-
ho alebo planovaného, v ktorom sa ucitel zameria na vykon Ziaka
v zadanej Ulohe. Ak ide o ndhodné pozorovanie, toto je vacsinou
sucastou vyucovacieho procesu, kedy si ucitel vS§ima aktivitu Ziakov
pocas prace na hodinach. Planované pozorovanie je systematickej-
Sim krokom, v ktorom sa zameranie ucitelovej pozornosti dopredu
naplanuje a sustredi sa na konkrétneho Ziaka a konkrétnu ulohu.
Vysledky pozorovani, ¢i uz ide o nahodné pozorovanie alebo plano-
vané pozorovanie, je mozné zaradit do hodnotiaceho procesu v pri-
pade, Ze ucitel vykonda zdznam o tomto pozorovani.

Dal$im z nastrojov hodnotenia, ktoré ndm v hodnoteni cudzoja-
zy¢éného progresu u Ziaka mladsieho Skolského veku moéze pomoct,
je jazykové portfélio. Ide o urcitu zbierku materidlov, ktoré Ziak
pocas Skolského roka vybera, triedi a uklada tak, aby toto portfélio
demonstrovalo, ¢o dokaze v ramci cudzieho jazyka zvladnut. Kritéria
pre zaradenie jednotlivych zloZiek do portfélia nie su pevne stano-
vené a ucitel si ich méZe urcit zvlast pre kazdy rocnik. Avsak je lepsie
nemenit systém zakladania Casto, kedZe Ziaci pouzivanim portfélia
ziskavaju urcité zrucnosti, ktoré neskor dokazu uplatiiovat aj samo-
statne, takze prilis ¢asté zmeny v polozkach ich moézu zneistit.

Menej beZznou sucastou hodnotenia je v slovenskom kontexte
sebahodnotenie Ziakov, pripadne hodnotenie spoluZiakov®® (tzv.
peer-evaluation). Napriek tomu, Ze Uroven metakognicie u Ziakov
mladsieho Skolského veku nie je eSte dostatoCne rozvinuta a Ziak
nedokaze désledne vyhodnocovat ucebny proces ako taky, je vhod-
né zacat s pripravou na tento proces budovanim dobrych u¢ebnych
navykov. Ak su Ziaci systematicky a cyklicky vedeni k zvaZovaniu
toho, ¢o sa naucili, ako Uspesne ucivo zvladli, hoci aj s pomocou

60 Turek (2010, s.358) uvadza toto hodnotenie ako ,vrstovnicke hodnotenie”.
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ucitela, v neskorsom veku, ked' tuto ¢innost vyhodnotia aj sami, uz
to bude pre nich prirodzenou stcéastou vyucovacieho a uéebného
procesu.

Hodnotenie Ziakov mladsieho Skolského veku je oblast, na ktoru
je potrebné upriamit pozornost vyskumu, kedZe prave prvé roky
kontaktu s cudzim jazykom formuju postoje Ziakov smerom do bu-
ducnosti. Je nevyhnutné, aby sa na jednej strane reSpektovali Spe-
cifikd tejto vekovej skupiny, ale na strane druhej, aby hodnotenie
nestratilo Ziadnu zo svojich vyznamnych funkcii.
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Predmetom monografickej prace Teoretické vychodiska vyucovania
angli¢tiny v primdrnom vzdeldvani je poskytnut uceleny pohlad na
najdoblezitejsSie aspekty determinujice vyucovanie cudzich jazykov
v mladSom Skolskom veku. Tato oblast je v sicasnej dobe velmi
Casto diskutovanou problematikou, avsak vyskum v naSsom edukac-
nom kontexte obsahuje este vela bielych miest, ktoré bude potreb-
né v dalsich rokoch vyplnit. Tato publikacia poukazala na niektoré
z nich a je ambiciou autoriek podielat sa aj na dalSom vyskume v te-
jto oblasti.

NajzakladnejSou ulohou v sticasnosti je riesit roznorodé otazky
smerujuce ku skvalitiovaniu vyucovacieho procesu. Kvalita vyuco-
vacieho procesu ma totiz najvacsi vplyv na to, ¢i Ziakom bude skory
zaCiatok na prospech alebo nie. Je preto potrebné viac vyskumnej
pozornosti zamerat na jednotlivé aspekty rozvijania zakladov ko-
munikacnej kompetencie mladsich Ziakov.

Jednym z priestorov, javiacich sa ako primarne doélezité je zadefi-
novanie cielovych vystupov, vo vSseobecnosti sice naznacenych ako
ramec v Statnom vzdeldvacom programe, aviak prax nevyhnutne
vyzaduje dalSie precizovanie aj v suvislosti s hodnotiacim proce-
som. Ten zohrava v pociatocnych Stadiach ucenia sa, resp. osvojo-
vania si cudzieho jazyka mimoriadne vyznamnu ulohu, ktorej pod-
cenenie sa neskér méze odrazit vytvorenim negativnych postojov
Ziakov k uceniu sa cudzich jazykov vSeobecne.

Okrem oblasti vystupov bude potrebné overovat nadalej vplyv
rozvijania receptivnych zrucnosti prostrednictvom citatelskych
programov, aj ked' vlastné longitudinalne vyskumy uz naznadili vy-
znamnost takéhoto obohateného vyucovania pre Ziakov mladsieho
Skolského veku. Vystavenie Ziakov maximalnemu posobeniu cudzie-
ho jazyka sa ukazuje ako mimoriadne délezity aspekt efektivneho
vyucovania anglictiny, ¢o ma za ndasledok nielen rozsirovanie si slov-
nej zasoby, automatizaciu fraz a jazykovych Struktur, ale aj posilfio-
vanie motivacie a pozitivneho vztahu k uceniu sa angli¢tiny. V tejto
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suvislosti je potrebné spomenut aj obsahovo a jazykovo integrova-
né vyucovanie, velmi Uzko suvisiace s obohatenou vyucbou.

Dal3ou, ako ukazuju skusenosti z praxe, mimoriadne aktualnou
problematikou je vyucovanie Ziakov so Specialnymi vychovno-vzde-
lavacimi potrebamiv oblasti cudzich jazykov. Tato oblast je pomerne
malo vyskumne zmapovand, najma pokial' ide o vytycenie moznosti
cudzojazycného ucebného progresu Ziakov s takymito potrebami.
Pedagogicka prax sa opiera o viac-menej vSeobecné nazory Spe-
cidlnych pedagdégov, nepokryvajlice tuto problematiku z hladiska
cudzojazyéného rozvoja. Bude potrebné orientovat vyskumné ciele
prave na zistenie a definovanie moZnosti Ziakov s urcitymi Specific-
kymi potrebami a nasledne overit postupy, umoZzriujlce zapojenie
tychto Ziakov do dosahovania redlnych cielov, pretoZe v sucasnos-
ti nie je ojedinelé, Ze Ziaci so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami su napriek integracii do beZznej triedy, neraz vyluceni
z moznosti participovat na ¢innostiach na vyucovani.

KedZe kltcovu ulohu vo vyucovani cudzich jazykov zohrava uci-
tel cudzieho jazyka, je potrebné upriamit pozornost vyskumu aj na
kvalitu vzdelavania ucitelov vyucovacieho procesu. V sucasnosti
sme svedkami kvalifikacného procesu®?, ktorého vysledky je tazké
odhadnut. V takom masovom meradle, v akom sa toto vzdelavanie
uskutoénuje, je totiz moiné, ze pomoze vybornym ucitelom zacdat
vyucovat ako plne kvalifikovani ucitelia pre vyucbu cudzich jazykov.
Na druhej strane je vSak mozné, Ze mnohi ucitelia, ktori tuto kva-
lifikaciu ziskaju, nedokazu ponuknut dostatocne kvalitnd vyucbu.
V rdmci tejto publikacie sa v réznych suvislostiach opakovala téza,
Ze vyucovat Ziakov mladsieho Skolského veku by mali taki ucitelia,
ktori m6zu poskytnut kvalithy model pouZivatela cielového jazyka
prostrednictvom spontdnnej reakcie, plynulého vyjadrovania a vy-
slovnostne Cistého prejavu. Obava, Ze v mnohych pripadoch to tak
nebude, je znacne redlna. Je preto dolezité, aby riaditelia Skol doka-
zali v spolupraci s predmetovymi komisiami cudzich jazykov zvazit

61 Projekt SPU Vzdeldvanie ucitelov zdkladnych $kél v oblasti cudzich jazykov
v suvislosti s Koncepciou vyucovania cudzich jazykov na zdkladnych a stred-
nych skoldch.
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a rozhodnut sa pre pripadnu vhodnejsiu alternativu na zabezpece-
nie kvalitnej vyucby.

Monograficka praca Teoretické vychodiskd vyucovania anglické-
ho jazyka v primdrnom vzdeldvani poskytuje zakladné vychodiska
odvodené z vyskumov, ktoré autorky realizovali v rdmci svojej ve-
decko-vyskumnej ¢innosti. Predstavuje aj systematizaciu vyskumov
uskutocnenych v zahranici, vysledky ktorych prispievaju k sprehlad-
neniu rieSenej problematiky a vytyceniu zakladnych principov vy-
ucovania anglického jazyka v primarnom vzdeldvani na Slovensku.
Jednotlivé kapitoly predstavuju zakladné vychodiskd a naznacuju
dalSie aplika¢né postupy, ktoré vsak bude v budulcnosti potrebné
v dalSich publikaciach precizovat a transformovat do aplikacnej
podoby, aby poskytli konkrétne rdmce a usmernenia pre ucitelov
anglického jazyka.

Vyucovanie anglického jazyka ako povinného prvého cudzieho
jazyka na zakladnych skolach sa stalo realitou, ktoru je potrebné
vnimat komplexne vo vSetkych sudvislostiach a sustredit sa na to,
aby sme umoznili Ziakom ¢o najviac z tohto vyucovacieho procesu
profitovat. Hladanie optimalnych modelov pre konkrétne podmien-
ky konkrétnej skoly je vSak moZné az po doslednom pochopeni te-
oretickych vychodisk, o prezentaciu ktorych sa tato monograficka
praca usilovala.
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Resumé

The book is intended to serve as a scientific framework for
creating the methodology of teaching English as a foreign
language in primary education. Its main goal is to provide English
language teaching professionals with an overview of theoretical
background knowledge underpinning the teaching of English as
the principal foreign language in Slovakia. Its aim is also to widen
their understanding of early foreign language learning processes
and thus provide a base for humanizing language teaching and
implementing more effective, innovative approaches. The authors
summarize state-of-the-art theoretical knowledge from relevant
areas, apply it to English language learning and teaching in Slovakia
and provide readers with resources for more detailed study. As the
overall objective is to link theory and practice, the main focus is on
the application of the knowledge to English language teaching in
the Slovak socio-cultural and educational context.

The book is divided into eight chapters, systematically analyzing
this complex process. After a brief summary of relevant documents
and the educational context, the authors offer an overview of
psychological theories of learning, linguistic theories, and second
language acquisition theories as the fundamental roots of the
English language learning methodology. The following chapters
are devoted to a detailed description of the developmental and
individual differences found in young learners, including cognitive
and affective components, which determine the processes of
creating the inner representation of a foreign language, classroom
behaviour and social interactions of learners.

A more detailed insight into the teaching process is given
in chapter five, where the main principles of teaching foreign
languages in a primary classroom are highlighted. The authors
pinpoint the need for a deep understanding of the planning process
through which the teacher organizes the entire teaching activity.
Teaching practitioners often underestimate the importance of
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planning in their work; they may not realize that stating clear aims
and planning the steps that need to be taken in order to achieve
them are, along with thorough reflection about the process, the
cornerstones of success for both learners in their learning process
and teachers in teaching. In addition to information about the
aims of foreign language learning, the principles of learning at
this age level are also explained. There follows a presentation of
various teaching methods which apply these principles. This offers
a solid understanding of what works in the field of teaching foreign
languages to early language learners.

The next chapter is focused entirely on the individual aspects of
language skills and subskills, and their detailed characteristics within
the primary classroom. The description goes beyond classroom
management and explains the principles of skill development within
each area. There are several key aims for class implementation
presented by the authors, which are derived from the pedagogical
and psychological background of teaching young learners.

Even though the methods of teaching English to young learners
are presented in previous chapters, Content and Language
Integrated Learning method is introduced in more detail since this
is the key term currently being discussed in the area of learning
languages. A separate chapter has thus been devoted to it, with
a clear definition of the method itself as well as a thorough
explanation of the main principles applied in this approach.

The last chapter is oriented towards selected aspects of the
evaluation process and the focus is directed especially on the aims
and functions of this process in early language learning. The authors
claim that the most important function of evaluation should be
that of motivation, since learners need to build a positive attitude
towards language learning from the early days of schooling.
Attention is paid to the appropriateness of assessment techniques
and methods at this level, and the authors compare traditional
versus child-friendly ways of evaluation.

It is the authors’ belief that the book will help provide the
theoretical background to the field for further use in research, and
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they highlight the possible directions at the end of this monograph.
They particularly stress that an area requiring thorough research
is the education of children with specific learning needs in foreign
languages.
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