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zalozené na zisteniach analyz
vyskumnych a odbornych
studii, odbornych publikacii
domacich a zahrani¢nych
expertov.

vSetkym uciteflom, ktori
vyucuju cudzi jazyk
v primarnom vzdelavani.

vyuéovacich hodin, didaktické
namety, tutoridl tvorby
interaktivnych materialov.

systematizovany vyber
odbornej literatury,
odkazy na inSpirativne
webové stranky.
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PRECO PORTAL VZNIKOL?

V primarnom vzdeldvani sme Casto svedkami toho,
Ze cudzie jazyky nie su vyucované kvalifikovane, €o je
dosledkom absentujuceho pregradudlneho studia.
Vyucéba cudzieho jazyka je preto zabezpecovand
rozne: elementaristami bez adekvatnej didaktickej
pripravy vo vztahu kcudziemu jazyku, ucitelmi
cudzich jazykov pre vysSie stupne vzdelavania,
pripadne lektormi arodenymi hovoriacimi. Tento
fakt konstatuju Ziaci, ale aj rodicia.

Napriek poskytovaniu rozSirujiceho a iného

vzdeldavania nedostatok kvalifikovanych ucitelov

cudzich jazykov pretrvava. Je to spoOsobené
viacerymi faktormi:

e poziadavkami na rekvalifikaciu, v sucasnosti
takmer 2/3 ucitelov nie je ,,plne” kvalifikovanych
pre vyucbu Ziakov mladsieho Skolského veku;

e zmenami vyplyvajucimi zo Skolskej reformy, ¢o
znamena, adaptovat ucitelskd pracu
poziadavkami z konsolidovaného Statneho
vzdelavacieho programu (NIVAM, 2024);

e uplatiiovanim inkluzivneho pristupu ako
jedného z pilierov reformy, ktory zabezpedi
vzdelavanie vSetkych Ziakov bez ohladu na ich
socialne zdzemie a individualne potreby;

e poziadavkami rodi¢ov na kvalitnu cudzojazy¢nu
vyucbu, od ktorej o¢akavaju porozumenie
jazyku, bohatu slovnu zasobu, rychlo
nadobudnutu plynulost vyjadrovania
a bezproblémovy prechod do vyssich urovni
vzdeldvania.

Ucitelia, ktori ucia cudzi jazyk Ziakov mladsieho

Skolského veku, sa casto doZaduju rozsiahlejsej

metodickej podpory. Autorsky tim webového

portalu Jazyky hravo sa na tento ciel zameral.

prof. PaedDr. Dana Hanesovd, PhD.



AKO UCIT ZMYSLUPLNE CUDZ[ JAZYK V ZAKLADNEJ SKOLE?

NIQE

Naucit sa cudzi jazyk nie je mozné za
jeden rok. Je to proces, ktory si
vyzaduje dIhsi c¢as, trpezlivost
a porozumenie tomu, ako sa clovek
jazyk udi. Je to podobné, ako ked
rastie strom. Ak sa chceme dockat
dobrej uUrody, musime
zabezpecit dobré podmienky pre rast.
Strom potrebuje Zivni poédu, dobré
pocasie a starostlivost, aby nevyschol
anechradol. Uroda neprichadza
hned. Aby sme sa jej dockali, musime
dat stromu lasku, starostlivost a vieru,

stromu
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Ze to, ¢o don vkladame, sa raz objavi
v podobe zrelych
plodov.

Aj dieta, ktoré sa uci cudzi jazyk,
potrebuje rozumné, citlivé vedenie a
starostlivost. Zivnou pddou je prefiho
podnetné prostredie a fudia s ktorymi
mobze Zivo  komunikovat. Zazitky
a intenzivne emociondlne prezivanie
su nevyhnutné a prirodzené.
K vyznamnym podnetom vtomto
veku patria rézne hry, basnicky,
rymovacky, rozpravky, pesnicky

a Stavnatych



v cudzom jazyku, skdsenosti a zazZitky
v realnych a simulovanych situacidch.
Osvojovanie si cudzieho jazyka je

a zmysluplnej vyucby zameranej na
Ziaka, ¢o modze poskytnut jedine
odborne zdatny ucitel.

potrebné zabezpedit Zivou
interakciou medzi ucitelom a detmi aj
medzi detmi navzdjom. Deti by mali
vnimat, Ze cudzi jazyk je funkénym s
nastrojom dorozumievania sa a A~ |
poznavania. Aby deti objavili "
funkcnost jazyka ucenie v Skole ma

stat na principoch hrovej

CO ZNAMENA UCIT cuDzi JAZYK ODBORNE?

Zmysluplné ucenie si vyzaduje, aby vybrané ucebné aktivity a zdroje mali Sancu
byt pozitivne prijimané ziakmi, aby im porozumeli a naucené dokazali uplatnit
v roznych novych kontextoch. Z odborného hladiska to znamena zohladnovat
klG¢ové principy, t. j. ucit:

Aby sme mohli priaznivo vplyvat na rozvoj
kognitivnych schopnosti dietata, vratane
\ ovplyvnovania procesov ucit sa cudzi jazyk, mali by
‘ sme rozumiet tomu, ako sa dieta vyvija, ako sa udi,
ako poznava. Inymi slovami, mali by sme poznat
vyvinové Specifika detstva. Ich reSpektovanie
znamena, Ze ucime primerane veku, v ktorom sa
dieta nachadza.
Psycholégovia potvrdzuju, Ze deti v mladSom
Skolskom veku sa ucia jazyky lahko a rychlo. Su
pripravené zdokonalovat si jazykové zrucnosti
s minimalnym usilim. Ucia sa vSak inym spésobom
ako dospeli. Potrebuju, aby sa mohli ucit hrou,
aktivitami, v ktorych suU zaangaZované vsetkymi
zmyslami. Ich pozornost a sustredenost tak plynie
spontanne zradosti, ktord v hre zazivaju. Ani len
netusia, Ze sa prave ucia.
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Komunikovanie v cudzom jazyku je cestou aj
vysledkom ucenia sa. Znamena to vytvarat také
prostredie, v ktorom budu deti ¢o najéastejsie, v ¢o
najroznejSich situacidch cudziemu jazyku priamo
vystavované. Bude im umoznené v cudzom jazyku
komunikovat bez strachu a viZivej socidlnej
interakcii. Iste, s mladsimi zZiakmi je niekedy
potrebné komunikovat aj v slovenskom jazyku.
Vyskytuju sa situdcie, v ktorych je nevyhnutné Ziaka
upokojit, vyjadrit spolucitenie, vysvetlit nové
pravidla hry, overit, ¢i Ziaci pochopili, ¢o sme
povedali, atd. Takto je mozné povzbudit Ziaka nebat
sa komunikovat vcudzom jazyku. Vyskumne je
preukazané, ze ziaci vtomto veku, na rozdiel od
dospelych, maju vynikajicu schopnost domysliet si
vyznam z kontextu a neverbalnej komunikacie.
Preto je dblezité, aby ucitel slovny prejav sprevadzal
gestikulaciou, mimikou, vizualizovanim.

Hra je prirodzenym instinktom deti, ktory ich vedie
ku skimaniu sveta a najblizSieho prostredia. Medzi
hrou a ucenim sa existuje pevny vztah. Pre deti
predskolského a mladsieho Skolského veku je hra
prirodzenou  stratégiou ucenia sa  novym
vedomostiam a zru¢nostiam.

Vytvdranie interaktivnych cinnosti hravou formou
umoziuje dietatu plné preZivanie situdacii, v ktorych
sa ocitne. Zazitok je stimulom pre hlbSie
premyslanie. Podporuje ucenie, je kluCovym
faktorom pre vnimanie, porozumenie a fixaciu
slovnej zasoby a vetnych Struktur v cudzom jazyku
podvedome (nepredstavuje dril bez porozumenia
vyznamom alebo gramatizujuci pristup zalozeny na
vysvetlovani gramatiky).

Hra a hranie v cudzojazycnej vyucbe nemodzie byt
cielom, avsak vyucba bez hry a zazitku je vtomto
veku neucinna.
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Ked sa deti ucia cudzi jazyk, nemoZno ocakavat
dokonalost a bezchybnost. Ani niekolkondsobné
opakovanie nezabezpeéi plynulost prejavu a
okamZité reagovanie v roznych situacidch. Dolezité
su spontanne reakcie ako prejav ich angazovanosti
avnutornej motivacie spojenej so zazitkom
z cudzojazy¢ného ,vykonu“. Je potrebné
reSpektovat pravo na omyl a hladanie opory
v materinskom jazyku.

Zistenia z vyskumnych Studii ukazuju na to, ze ak deti
zazivaju v procese vyucby uUzkost astres, ma to
nepriaznivy vplyv na ich Uspesnost v uceni sa
cudzieho jazyka. DoleZité je, aby sa u dietata zo
strachu, Ze zas urobi chybu, nevytvoril
blok, negativny vztah k cudziemu jazyku a nechut
ucit sa ho. Praca schybou znamend prileZitost
opravit ju, a tym sa zdokonalovat. Chybu nehodnotit
ako zIy vykon, ¢o dieta pocituje ako trest. Ucitel ma
podporovat odvahu dietata rozpravat v cudzom
jazyku, povzbudzovat ho, neopravovat chyby
bezprostredne a priamo. Tie suU prirodzenou
sucastou ich prvych krokov v komunikacii v cudzom
jazyku. Naopak, je potrebné vytvarat pozitivhu
atmosféru, eliminujlcu strach a stres. Profesionalna
praca s chybou ma svoje jasné pravidla. Hodnotenie
zo strany ucitefa ma byt primerané veku dietata
a ma byt vyvazené vtom, ¢o a ako ucitel vyucuje,
a tym, ¢o a ako hodnoti.

InklUzia nevyhnutne pocita s Uzkou spolupracou s
ostatnymi  odbornymi  zamestnancami  Skoly
(pedagogickym asistentom, skolskym psycholégom,
logopédom a socidlnym pedagdgom), ktori pomozu
identifikovat individudlne vzdelavacie potreby det],
aby podporili ich silné stranky a odstranili pripadné
prekazky v uceni sa cudzieho jazyka.

O inkluzivnom pristupe k uceniu cudzich jazykov sa
detailne dozviete na webovom portali Jazyky hravo.

| 7



Dieta v mladSom skolskom veku sa uci
inak nez dospely, to plati aj o jazyku.
Zaklad tvoria tri klucCové faktory
efektivnej metodiky cudzojazycnej
vyucby v primarnom vzdelavani:

1. Prvou podmienkou vyucby
cudzieho jazyka je porozumiet
Specifikam v rozvijani myslenia a
ucenia sa Ziakov, reSpektovat ich v
procese ucenia.

2. RecCové zru€nosti sa malokedy
vyskytuju osamote, preto ich
vyucujeme komplexne a
integrovane.

3. Materinsky jazyk si dieta osvojuje
postupne, najskor pocuva a
potom hovori. AZ po osvojeni si
ustnej formy komunikacie
(pocuvanie a hovorenie)
nasleduje osvojovanie pisomne;j
formy komunikacie (Citanie a

pisanie). Mladsich Ziakov preto
vyucujeme v sulade s ich
kognitivnhym vyvinom a
schopnostou narabat s cudzim
jazykom postupne tak, ako si
osvojuju materinsky jazyk: 1.
pocuvanie, 2. rozvoj reci, 3.
Citanie a pisanie (nie v 1. ro¢niku).
Ucit dieta ustne komunikovat
znamena viest ho k trom métam:
1. aby porozumelo Ustnym prejavom,
t. j. rozvijat schopnost pocuvat
s porozumenim, 2. aby rozpravalo,
produkovalo rec (napriklad, aby podla
uCitela  dokdzalo podat
potrebné informacie) a 3. aby sa
dokazalo bez strachu zucastnovat na
rozhovore (interakcii) v cudzom
jazyku (Statny vzdeldvaci program,
2024).

vzoru



UCIT ODBORNE A HRAVO ZNAMENA UCIT S POROZUMENIM
A RESPEKTOVANIM FAZ UCENIA

Ziak sa potrebuje bez natlaku adaptovat na novy jazyk,
osmelit sa, a preto ho netreba nutit k reprodukovaniu a rozpravaniu v cudzom
jazyku hned' od zaciatku vyucby. Dolezité je, Zze sa zucastnuje aktivit, postupne
porozumie inStrukciam a jazykovému prejavu ucitela pocas hodiny, ale nemusi
sam produkovat rec.
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ODPOVEDE

TICHE OBDOBIE

Je to najdlhsia faza v Skolskom prostredi, Ziak viac-
menej len napodobnuje rec¢ ulitela alebo nejakej nahravky, a, obdobne, iba
opisuje kratke texty.

Ziak si dalej nacvi€uje zruénosti podla vzoru
ucitela alebo nahravky ¢i textu, ale uz je schopny pouZivat v reci aj viacero
vypovedi s vlastnymi obmenami.

Ziak sa osmeluje k prejavu, ma dostatok
jazykovych znalosti na to, aby dokazal produkovat jednoduchy vlastny dstny
alebo pisomny prejav. Je potrebné poditat so znacnym poétom chyb.

Ziak (zvy&ajne nad 10 rokov) uZ dokaZe viest dialég a
tvorit suvislejsi prehovor, napriklad opis obrazka, reagovat na otazky celymi
vetami a pod.
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UCIT ODBORNE A PREDSA HRAVO ZNAMENA UCIT ZMYSLUPLNE

znamena rozvijat jeho schopnost imitovat spravnu
vyslovnost a intonaciu (Statny vzdeldvaci program, 2024): (1) viest dieta k
vnimaniu novych zvukov, slov a informacii v cudzom jazyku, (2) nacvicovat
vyslovnost jednotlivych hlasok (aké zvuky ich predstavuju), slov (na ktorej slabike
je prizvuk) a viet (na ktorom slove je vetny doraz, akd je melddia vety). Vzory
vyslovnosti a intondcie si osvojuje pocuvanim poskytnutého vzoru, na zdklade
¢oho potom dokaze vyslovit slova a jednoduché slovné spojenia.

znamena viest ho k trom métam: 1. k porozumeniu
pisaného textu, t. j. k schopnosti ¢itat s porozumenim, 2.
k produkcii pisaného prejavu. Napriklad, aby podla vzoru
( [ ucitela vedelo poskytnut informaciu o tom, kde byva

N\ atd. 3. aby sa nebdlo zapajat do pisomnej interakcie,
@ \‘ T napriklad, napisat niekomu textovd spravu v cudzom
ST D jazyku (Statny vzdelavaci program, 2024).

viest ho k osvojovaniu si novych slov v cudzom
jazyku ,,spolu s korektnou vyslovnostou v kontexte konkrétnych situdcii“ (Statny
vzdeldvaci program, 2024). Osvojend slovna zasoba umoznuje Ziakovi UspesSne
komunikovat. V spojeni s gramatickymi StruktUrami mu umozZnuje vyuZivat v
jednotlivych komunikaénych situdciach prislusné funkcie jazyka, napriklad ako
pozdravit, predstavit sa, podakovat, vyjadrit pocity, Zelania a pod.

dieta mladsieho skolského veku znamena
viest ho k osvojovaniu si gramatickych javov v kontexte
konkrétnych komunikacnych situacii, teda nie teoreticky,
abstraktne, oddelene od zmysluplnej komunikacie.
Proces osvojovania si gramatickych javov Ziakmi v tomto
veku sa neliSi od procesu osvojovania si slovnej zasoby.
Vysvetlovanie gramatickych pravidiel a Struktur mladsim
Ziakom je neZiaduce.” (Statny vzdeldvaci program, 2024).
o 7 Mladsi Ziaci si osvojuju gramatiku inak nez dospeli.
Dospeli sa ucia logickym myslenim vdaka rozvinutej
schopnosti abstraktného myslenia, deduktivne. Deti sa
ucia vlastnym objavovanim a vyvodzovanim si pravidiel,
integrovanie, spolu so slovami.
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dietata na hodinach
cudzieho  jazyka znamena viest  ho k
reSpektovaniu a oceflovaniu rozmanitosti, citlivému
vhimaniu  Zivotnej reality ludi zrozmanitych
kultirnych a socialnych prostredi, rozpoznavaniu
a aktivnemu odmietaniu diskrimina¢ného spravania.

znamena
rozvijat jeho schopnost premyslat o vlastnom mysleni a
uceni sa a regulovat ho. ,Dieta je aktérom svojho
vlastného ucenia sa. “ Tento vyrok mozno pokladat za
motto Ziackej autondmnosti. UCi sa identifikovat ulohy,
ktoré povazuje zalahkévs.narocné a pouzivat
efektivne stratégie ucenia. Rozvija sa v samostatného
uciaceho sa, schopného preberat zodpovednost za
vlastné ucenie sa. Postupne sa naudi planovat svoje
ucebné ulohy, ako aj hodnotit a reflektovat svoj pristup
k uceniu sa. Nauci sa spravne pouzivat jazyk v prepojeni
na spolocenské konvencie, sociokultirne podmienky,
rozne funkéné styly a umoznuje vhodne a efektivne
komunikovat s fudmi z iného kulturneho prostredia“
(Statny vzdeldvaci program, 2024).

Prax ukazala, ze ucitel je najvyznamnejsi faktor uspesného
ucenia sa jazyka mladsimi ziakmi.

| 11



™

Cudzie jazyky nam nie su cudzie — uéime sa ich udit spolu!

Portal Jazyky hravo je jednym z vystupov projektu KEGA 011UMB-4/2022 Tvorba
webového portalu metodickej podpory vyucby cudzich jazykov v primarnom vzdelavani.

https://jazykyhravo.umb.sk




